Arte, Cultura e Unido, é
o tema a ser trabalhado na
atual gestdo da Academia
Paraisense de Cultura que
celebrou quarta-feira em sua
sede, o Dia do Artista Plas-
tico, efeméride que é come-
morada no dia 8 de maio.

Pedro Dilson Costa Cou-
tinho, Linah Biasi (Pascoalina
Souza) ¢ Evaristo Scarano
(Lito) surpreenderam os aca-
démicos e convidados com a
exposicao de belissimas pin-
turas a 6leo sobre tela em ex-
periéncias diversas, refletidas
na arte criativa e fascinante.
Magia no estilo, eternizando
a singularidade. Aplaudidos
calorosamente.

No sodalicio externou-se
agradecimentos a escritora,
poetisa, Irma de Alma, Eliana
Mumic Ferreira que gentil-
mente presenteou cada aca-
démico e a Biblioteca. “Dr.
Olavo Borges” com seu no-
vo livro de poemas, “Mati-
zes”.

A sessao, dentre convida-
dos contou com a presencga
do juiz de direito, Dr. Osval-
do Medeiros Neri, titular da
1.2 Vara Civel da comarca. O |
irmdao de alma, Clarindo
Anacleto de Padua e violao,
deram o toque final a noite
em que pudemos conhecer
mais um pouco, talentos nas
artes plasticas valorizando
nossos artistas. Gratidao!

Dalila Mirhib Cruvinel
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ACADEMIA PARAISENSE
DE CULTURA
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Evaristo Scarano (Lito), Pedro Dilson

Costa Coutinho e Linah Biasi
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Paraisenses se classificam
para fase estadual do concurso
Mister Ibero América

Reprodugao
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Mauro Carraro Franciscon, Bruna Moggi, Mister Teen Kaio
Candiani e Thaylor Amorim Pedrosa, Mister Louveira

Dois jovens paraisenses se
destacaram em concurso realiza-
do recentemente no Teatro
Ralino Zamboto, em Itatiba (SP),
e se classificaram para a etapa
estadual do concurso Mister
Ibero América que acontecerd em
maio de 2020 em Jundiai. Thaylor
Amorim Pedrosa, 22, foi eleito
Mister Louveira, e Kayo Henri-
que Moreira Candiani, 18, Mis-
ter Teen Louveira. Como Miss

Teen foi escolhida Aline Mo-

Dr. Hebert Mumic Ferreira raes

membro da APC

Hotf:l cias
Acacias
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Servimos "Café da Manha" todos os dias das 6h30 as 9h30
e também "Jantar" das |19h as 22h.

O Ibero América ¢ dos mais
conceituados, sendo uma fran-
quia da Peninsula Ibérica. Em
2020 o concurso terd sua fase
internacional em Ilha Bela (SP).
No préximo ano acontece tam-
bém o Mister Brasil, e a cidade
que tiver seu representante co-
mo vencedor em Jundiai, ird re-
presentar o Estado de Sao Paulo
no Mister Brasil.

Thaylor Amorim Pedrosa e
Kayo Henrique Moreira Candi-
ani, paraisenses, residem em

PIPO

LOJA 01

Tv a cabo | Ventilador de Teto ou Ar Condicionado

L0JA 02

AV. MONSENHOR MANCINI, 888 - VILA DALVA

AV. BRASIL, 1.340 - SAO JUDAS

Frigobar | Telefone | Wi-Fi
¥ reservas@hoteldasacacias.com.br jectne; 35 353! 1514

i www.facebook.com/hoteldasacacias

SAO SEBASTIAO DO PARAISO/MG

Armazenagem e Comeércio de Cafés

e Uma empresa
Multioperacional no
mercado de cafés

NoVA MERIC A FE

CAFES ESPECIAIS DO BRASIL

e Armazéns bem
estruturados que
oferecem seguranca

para sua SAFRA

DESDE

Q) (35) 3531-2275

www.novaamericacafe.com

1977

e Cafés certificados

e Servigos de preparo

©)(35)9.9200-6188
Rua José Mambrini, 605 - Vila Helena |

n novaamericacafe

Louveira. Ambos agradeceram o
apoio recebido de familiares e a
assessoria recebida do talentoso
Mauro Carro Francisco (MF)
para o evento em que brilharam
na passarela.

Thaylor, Kayo e Aline foram
recebidos e cumprimentados
quinta-feira (23/5) pelo prefeito
de Louveira, Nicolau Junior
Finamore, pela primeira dama do
municipio, Marlene Finamore,
vice-prefeita Neusa Orestes den-
tre outras autoridades.

CA E ALGODAD DOCE PARAA CRIANCADA!
HORARIO: 08:30H A 13:00H

PESSONI

HIDRO&ELETRICA

TEL. 3531-6554 / © 98877-6554

novaamericcafe
Sao Seb. do Paraiso - MG CEP: 37950-000
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por Gérson Peres Batista

PARAISENSE DE XADREZ COMECA
NESTE SABADO NA ARENA OLIMPICA

Neste fim de semana o
Clube de Xadrez de Sao
Sebastido do Paraiso,
que fica no terceiro andar
da Arena Olimpica, rece-
be o tradicional Campeo-
nato Paraisense.

Havera distribuicdo de
troféus e medalhas aos
melhores colocados no
absoluto e nas categori-
as. Direcdo de prova de
Tania Carvalho e arbitra-
gem do AN Gérson Peres.

Inscrigbes gratuitas,
com a competicao inician-
do as 9h do sabado.

Dentre os top-ranke-
ados destaque para Tha-
les Braghini Leao (foto),
grande divulgador e
apoiador do xadrez.

CXSSP NA
SELETIVA CONTAUD

Os irmaos Olavo e
Tobias participaram no
dia 18 de maio do Torneio
Aberto de Xadrez na cida-
de de Sinop/MT.

A etapa foi a seletiva
norte do Mato Grosso
onde o campedo absolu-
to e o campeé&o sub 18
ganharam como prémio a
inscricdo para o Aberto do
Brasil de Contaud 2019,
que acontecera de 31 de
maio a 2 de junho na ca-
pital mato-grossense.

O evento foi realizado
no Colégio CAD (Cristhi-
ane Archer Dal Bosco) e
teve a participagdo de 60
enxadristas, representan-
do as cidades de Nova
Monte Verde, Colider,
Itauba, Lucas do Rio Ver-
de, Santa Carmen e Sinop.

Foram 6 rodadas com
ritmo de tempo de 30 mi-
nutos nocaute para cada
jogador. O jovem talen-
toso Olavo Tadeu Carva-
lho Oliveira fez 5 pontos
e ficou na sétima coloca-
cao geral do torneio e no

fICXsspP

CXSSP

Thales Braghm: Ledo abrilhanta o

de Xadrez

P

primeiro lugar na categoria
sub 18, garantindo sua ins-
cricdo no Contaud.

Tobias Luiz Carvalho de
Oliveira, de 5 anos de ida-
de, fez 2,5 pontos, ficou na
trigésima nona colocagao
geral e no primeiro lugar na
categoria sub 6.

GM Evandro Amorim
Barbosa, Dwlyan Santos,
Matheus Gabriel Mendes
de Oliveira e Olavo Tadeu
Carvalho Oliveira estardo
no forte Aberto do Brasil
Contaud, em Cuiaba, a par-
tir do dia 31.

ANDREW DUARTE E
GERSON PERES
VENCERAM A
182 ETAPA DO BLITZ

Aconteceu em 18/5 a
décima oitava etapa de
2019 do Circuito Blitz do Clu-
be de Xadrez de Sao Se-
bastido do Paraiso - CXSSP.

A etapa contou com a
presenca de 14 participan-
tes e foi disputada no siste-

ma sui¢o em 7 rodadas.
Na categoria B o cam-
pedo do torneio foi An-
drew Santos Duarte (ELO
1445), com 4 pontos. Se-
gundo colocado Matheus
Gabriel Mendes de Olivei-
ra, também com 4 pontos
e pior critério de desem-
pate.

Em terceiro Brenno
David Pereira Paschoa
(ELO 1508), com 3 pon-
tos. Na categoria A
sagrou-se campedo o
mestre nacional Gérson
Peres Batista (ELO 2123)
que terminou a competi-
¢ao com 7 pontos, 100%
de aproveitamento.

O segundo colocado
foi o mestre nacional Jair
Vicente Domingues (ELO
1948), com 6 pontos. Ter-
ceiro, Dwlyan Santos
(ELO 1982) com 5 pontos.

Prémio de revelagao
para Alfredo Gomes Neto.

Fonte: www.cxssp.com.br

| __e-_rlnail: sergi.magalhaes@bal.caﬂ-.lg-r_ =

Dia de corrida!

A semana foi agitada com o

fiasco da eliminagdo de
Fernando Alonso das 500 Milhas
de Indiandpolis, as puni¢des
controversas dos comissdrios da
CBA na etapa de Goiania, da
Stock Car, ¢ a morte de Niki
Lauda que deixa um imenso
vazio no paddock da Férmula
1 e no esporte a motor.

O dltimo domingo de maio é
um cldssico “Racing Day”
(dia de corrida) que comecga
com o GP de Monaco, avenca
pelas 500 Milhas de Indiandpolis,
e termina com as 600 Milhas de
Charllote, da Nascar. Quem for
até o fim terd assistido mais de
2.000 quilometros de corridas
que devem ultrapassar as 9h de transmissao
ao vivona TV.

Em Monaco as possibilidades de a
Mercedes fazer a sexta dobradinha do ano
sdo grandes, a contar pelo desempenho de
Lewis Hamilton e Valtteri Bottas nos treinos
livres, mas ndo se pode descartar uma
possivel surpresa da Red Bull numa pista
favordavel ao modelo RB15-Honda onde a
eficiéncia do chassi no estreito e travado
Circuito de Monte Carlo conta mais que a
poténcia do motor. E soma-se a isso o bom
campeonato que Max Verstappen faz neste
comeco de temporada. O mesmo néo se pode
dizer da Ferrari que tem sérios problemas
aerodinamicos que ficaram escancarados no
Azerbaijao, e na Espanha, em que Sebastian
Vettel e Charles Leclerc foram sistematica-
mente lentos nos trechos de baixa velocidade.
A menos que os técnicos da escuderia italiana
tenham encontrado alguma solucéo de tltima
hora, as ruas de Monte Carlo nao ¢ a melhor
pista para se apostar numa vitéria de Vettel
ou do piloto da casa, Leclerc.

De Monaco para Indiandpolis,
independente do que acontecer, as 500 Milhas
ja tem um vencedor: Kyle Kaiser(!). Um dia
antes da classificac@o, Kaiser destruiu o carro
da modesta Juncos Racing no muro. Os
mecanicos tiveram que varar a madrugada
para recolocar o carro todo branco, sem
patrocinio, na pista no dia seguinte. Nao havia
pecas de reposi¢do e foi preciso a ajuda de
outras equipes. No sdbado, Kaiser fez o

Uma self deste colunista com Niki Lauda, em Interlagos

e oa oo o ETEE
SERGIO MAGALHAES

Reuters

ultimo tempo dentre os inscritos. O tudo ou
nada para estar na corrida seria o Bump Day,
no domingo, uma espécie de repescagem
com os seis mais lentos disputando as tltimas
3 vagas no grid.

A Juncos era séria candidata a ir embora
mais cedo de Indiandpolis. Mas se ndo existe
magica no automobilismo, milagre as vezes
acontece, e 0 norte-americano de 23 anos,
que tem nome de cerveja, operou um no
domingo. Kaiser foi o dltimo a entrar na pista
com o carro remendado da Juncos e.... bingo!
Classificou-se na bacia das almas e ainda foi
o algoz de Alonso com a McLaren, adiando
o sonho do espanhol conquistar a Triplice
Coroa do automobilismo (GP de Monaco, 24
Horas de Le Mans e 500 Milhas de
Indianapolis).

E certo que a participagio de Alonso nas
500 Milhas de Indiandpolis teria mais peso
que o desconhecido Kyle Kaiser, mas histérias
assim € que tornam o automobilismo ainda
mais fascinante. O esporte ndo vive s6 de
campeoes. No fundo do grid também se faz
histdria, e a classificacdo de Kaiser ja ¢ uma
vitdria. Vitéria de superacao!

NIKI LAUDA
Nio € todo dia que se tem a oportunidade
de estar ao lado de uma lenda da F1, e eu
tive dois anos atrds, em Interlagos. Nesta
semana, Niki Lauda foi fazer parte do grid
que tem Senna, Fangio, Clark, Hill, Hunt e
tantos outros. Vai ser um belo GP no Céu!

CHAVEIRO 6 s
Corretor Alziro Freitas de Camargo
Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)
R$ 35 mil Terreno Jd Horténsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada
R$ 32 mil Terreno Jd Hortensias, murado de trés lados, 180m2,
rua asfaltada RECEITAS Do GUARI
CEL- 8 8 4 4 =~ 2 3 3 1 R$ 60 mil Lote Jd Canad4, murado 01 lateral e fundo, plano,
o rua asfaltada, 216m2. O
. R$ 70 mil  Lote Jd Rosentina, murado 02 lados, 272m2, rua E I p h
Lote 10 ¥ scaiopinno
V é
AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO PRECOS  RURALS "Taina“ de frango
SAO SEBASTIAO DO PARA'SO i MG R$ 55 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, drea de 2.250,00m2
R$ 90 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, drea de 2.250,00m2,
casa com 02 qtos(01 suite), sala, copa, cozinha, INGREDIIENTES o
banh.social, varanda, churrasq., etc... 1 kl de filé de frango, cortado mitido
e =t R$ 250 mil  Chécara Cond Cachoeira, casa com 02 gtos, sala, 1 kl de espaguete
acq ua spon cozinha, banheiro, fogdo a lenha, forno, drvores 4 dentes de alho, amassados, cortados miudo
S sl frutiferas, drea de 5000m2, + edicula 1 cebola, cortada miudo
R$ 250 mil Sitio 5 alq, saida para Itad de Minas, casa p/terminar, 2 colheres (sopa) de molho inglés
ESCOLA DE Nﬂmcéo E muchLﬂcéo energiawelélrica, pasto, regido da imagem Siao 200 ar. de manteiga
Sebastido % copo de shoyu
. 4 tabletes de caldo de galinha
lr;:l’i(sg?nsl l({lfss:])\ficll-ltlsena 03 qtos, sala, cozinha, banheiros Y2 ki de cenouras csas raladas
i i s N , cozi N i 1
soc.. lavand COB. 1/znlzllbtil)erIaaleatct’a‘l;rabas cruas, raladas
R$ 65 mil Casa Pq Belvedere, 01 qto, sala e cozinha conjugados, 6folh d Ih do fininh
— | o y banheiro soc., lavand COB, espaco garagem div.autos, olhas de repolno cortado fininho.
VENHA NADAR
5 g Ao R$ 120 mil Casa Bairro Sio Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh MODO DE PREPARAR .
soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2. Refogar os peda_(;os de frango na mantelga eo
SE M FAZER ON DA R$ 125 mil Casa Nova Res. Diamantina, 02 dormitérios, sala, molho shoyu mais a cebola e o alho, até dourar.
cozinha, banh social, garagem, lavanderia AP()S dourado ou frango, misture o espaguete
R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro cozido ao dente. Dissolver os tabletes de caldo
: soc, espago garag 03 autos, lavand, de galinha em agua quente e mergulhar os
P! C NA AQ - EC|DAS E COBER s R$ 130 mil Casa Lot Riviera, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro |egumes rapidamentee retirar. Apés mergu'hados,
soc, garag 02 autos, lavand, misture os legumes com o frango e o espaguete
R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro e sirva bem quente. Prato pl’OﬂtO bom apetite.
soc, garag 02 autos, lavand, 2
R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaco garag div. automéveis.
R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, terr 300m2
R$ 170 mil Casa Nova Vila Helena, 02 qtos(01 suite), sala, copa-
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos, lavand ,
R$ 220 mil Casa Vila Mariana, 03 qtos (01 suite), sala, copa, o R
cozinha, banheiro soc, garag COB 01 auto , 2 g
- lavanderia cob. , PRESTAGAO DE SERVICOS E TERRAPLANAGEM
R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 qtos, sala, copa-cozinha, =
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03 Ofere!:emos servicos de terraplanagem em geral,
qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand) limpeza de terrenos, aterro e desaterro.
R$ 700 mil Cdémodo Comercial em avenidada movimentada, ¢/ Rua Paulo Ozias de Sillos, 126 - Lagoinha
banheiro e cozinha, + Apto 03 qtos (01 suite), sala, Sao Sebastido do Paraiso - Minas Gerais
copa, cozinha, banheiro soc., lavanderia,
""'"""’v”"‘-""'“'“"""““""‘“ ol churrasqueira. JERONIMO - 35 99757-3200 e 99137-0501
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cerimdnias formais.

Momentos  inesqueciveis

RG EVENTOS | «©
98803.1853

rgeventosac@gmail.com

Faltou madrinha/
padrinho?

Ter um segundo plano para qualquer imprevisto trara
tranquilidade para noivos e organizadores. Se faltar
uma madrinha ou padrinho, usar placas divertidas é
uma 6tima opgdo. Lembrando que o “Procura-se”
restringe a solteiros. Pode ser usada placa com
“Sozinho/a pelo destino, presente pelo cora¢do” ou
outras. Criatividade e adaptacdo é bem melhor que
convidar alguém de Ultima hora para ir no lugar de
outro padrinho. Aceitam, mas ficara mais evidente a
situagdo de socorrista de situac@o. Noivos devem ser
alertados sobre os imprevistos para ndo entrarem em
panico no dia. A auséncia de um padrinho ou madrinha
ndo deve afetar o evento. Outra situagdo facilmente
resolvida com placas € quando noivos querem
convidar solteiros para padrinhos e ndo quererem
formar casais que nem se conhecem. N&o ha regras,

mas 0 bom senso deve prevalecer principalmente em

TC&]I(L’TL‘UI

Conte com nossos servicos para o sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

cuidados especiais...

e Dos I eitores ®

Erros de Portugués

Feminicidio, ndo existe no
idioma portugués. Se existisse
seria feminimortis, ou, femini-
morte. Trata-se da mulher que
morre.

Homicidio € o homem que
mata. Mulher que mata é ho-
micida. Referimo-nos ao ser
humano, independente do sexo.

A pessoa que quebra o bra-
¢o tem que procurar 0 osteo-
atra, e ndo o ortopedista. Ortos
€ reto, direito, e osteoas é 0sso.

Estada, refere-se a perma-

néncia de uma pessoa em al-
gum lugar. Estadia é o tempo
de permanéncia de veiculos em
algum lugar.

Comida barata é termo in-
correto. Barata é substantivo,
um inseto.

Homofobia quer dizer medo
do semelhante. E caligrafia bo-
nita € o mesmo que relatarmos
letra bonita.

SEBASTIAO T. DUARTE FILHO
Séo Sebastido do Paraiso.

DAND

Al PAULD A
Al D0 PARAISC
AD

+MEDEIRO
MEDEIRO:!

PHESTldﬁﬂ DE SERVICOS E TERRAPLANAGEM

Oferecemos servigos de terraplanagem em geral,
limpeza de terrenos, aterro e desaterro.

Rua Paulo Ozias de Sillos, 126 - Lagoinha
Sao Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

&

\GILIDAD
COMPROMISS(
»  SEGURANCA

FACA A SUA

COLETA COM A
TENDA TRANSPORTES

UARA YT

O vereador Lisandro Monteiro recebe cumprimentos
neste domingo, por mais um ano de vida.

Os irmaos lvan e Emilio aniversariam nesta segun-
da, dia 30. Meus sobrinhos, sao filhos de Neusa
Duarte Furtado e Dimas Furtado.

O empresario José Eduardo Malagutti recebe cum-
primentos no dia 1.° de junho.

O conceituado e estimado médico Dr. Wellington
Reis de Souza recebeu cumprimentos no dia 26.

ANIVERSARIANTES

Sabado, dia 25 Walda de Souza Garcia,
Margarida Paes. Em S&o Tomas de
Aquino Sénia Maria Cauduro Cerizza.

Domingo dia 26 Maria Aparecida
Stefani Oliveira, Wellington Petronilho,
Lazinho Martins, Leonardo Marcomini,
Ana Maria Costa Heto, Rita Duarte.

Dia 27, Antonia de Jesus Padua, espo-
sa de Sidney Felix de Padua, Leda
Pedroso. O agente penitenciario Robson
Carvalho (Mossoré), Raphael Marco-
mini, Maria Bulgari.

Dia 28 o engenheiro Anibal Marinzeck
Borges, Cassia Aloise, Raphael Marco-
lini. Em Ribeirao Preto, a paraisense Val
Borges.

Dia 29 Antonio Edson Redrado, Lucélia Ozelin, Se-
bastido Cruvinel Fonseca, Salete Aguiar, no Rio de
Janeiro Giselda Mumic Lisboa.

Dia 30 Edilson José Caetano, o engenheiro Gui-
Ilherme Advincula. Em Sao Paulo Hoton Marcondes.
Em Passos, os irmaos Ivan Duarte Furtado e Emilio
Duarte Furtado

Dia 31 Rodolpho Mumic Filho, a Professora Bia
Acerbi, Angela Coimbra.Vandier e Geraldina ce-

~ Renata Moreira, minha prezada amiga
aquinense, aniversaria nesta terca-feira, dia 29.

lebram mais um ano de vida, no dia 2 de junho.

~ il A

Ana Carolina Braia Souza, filha do estimado
casal Selma Braia e José Alberto de Souza,
residentes em Sao Tomas de Aquino, muda de

idade quarta-feira, dia 29.

Matizes “Cor em varios tons”

Séaosinha

A poetisa Eliana Mumic
Ferreira langou recentemente
seu segundo livro de poesias,
Matizes. Sdo emogoes vividas
por ela em épocas diferentes,
momentos diferentes, idades
diferentes, transformadas em
poesias, expressivas e belas.

O livro tem bela apresenta-
¢do e é dedicado a sua familia.
Homenagens a personalidades
admirados pela poetisa estido
nas primeiras paginas.

Foi recebido pelos intelec-
tuais paraisenses com entusi-

Saosinha
Graciela Libério Castro ani-
versariou. Foi professora e ins-

PANFLETEIRO

Distribuo panfletos com
honestidade e econOmia.
Tratar Rua Francisco Bruno, 100
ou pelos fones
3531-8747 ou 99103-5441
André Luiz Bozeli

asmo e aplausos. Em 2015
Eliana Mumic Ferreira langou
seu primeiro livro, “Poemas a
Vida” que ¢ destaque na litera-
tura paraisense.

Eliana é académica da Aca-
demia Paraisense de Cultura
desde sua fundagao. O Hino da
Academia, um dos simbolos de
nossa cultura, tem a expressi-
va e bela letra da académica
Eliana Mumic Ferreira e a mu-
sica vibrante do compositor e
maestro paraisense, Calimério
Augusto Soares.

A sensibilidade poética de
Eliana revelou-se quanto ainda

crianga. Fascinada pelo voo dos
passaros, as flores do jardim
de sua mae, a beleza da natu-
reza tdo amada por ela, escre-
via em um caderninho de es-
cola, poesias sobre tudo o que
a encantava.

Seus pais, Alipio Mumic e
Alice do Nascimento Mumic
mostraram o caderninho a um
grande amigo da familia, o Pro-
fessor Ary de Lima, grande
poeta mineiro, que se emocio-
nou pela perfei¢do dos versos
e a beleza das rimas. Muitas
dessas poesias foram publi-
cadas pela imprensa paraisense

Feliz Aniversario

petora escola municipal. Reali-
zou um trabalho importante,
colocando o Ensino Municipal

o e e

em destaque na Educagao
Paraisense.
Recebeu gentilmente seus

(35) 9133-3228 s

daquela época. A menina nun-
ca deixou de escrever suas
poesias. Romantica e sonhado-
ra, jovem, casou-se com
Fernando Ferreira Chagas, re-
alizando seus mais lindos so-
nhos.

Tiveram filhos, netos e bis-
netos. Eliana dedica e sempre
dedicou a sua familia querida,
muito amor, carinho e poesias.

Eliana com a magia da ins-
piragdo e a grandeza dos senti-
mentos escreve Versos que sao
caricias para o corag@o.

E uma poetisa brilhante de
nossa cultura.

familiares que foram abraca-la
com carinho, desejando-lhe
felicidades.

Aulas de Violdo, Cavaguinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentagaes em Barzinhos,

Restaurantes, etc.
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A doutora em microbiologia, Mirela Moraes
Waldemarin Cabral, desde muito pequena sem-
pre gostou de estudar e teve como foco chegar a
docéncia, propdsito este que se manteve fiel até
sua conquista. Mirela é natural de Penapolis (SP),
mas considera Cafelandia, cidade proxima a
Bauru, sua terra natal. Ela é filha do professor de
Matematica e Fisica José Waldemarin e da pro-
fessora de Lingua Portuguesa e Literatura,
Elizabeth Moraes Waldemarin e irma da Ménica.
Hoje, estabelecida em Paraiso apds conhecer seu
marido, o James, por meio do trabalho, ministra
aulas e divide seu tempo entre as obrigacoes do
dia a dia e um de seus hobbies favoritos: o arte-
sanato. E muito sorridente e acolhedora, que
Mirela recebe a reportagem do Jornal do Sudoes-
te em sua residéncia para contar um pouco de sua

MIRELA MORAES:
A docencia como paixao na vida

trajetéria de Cafelandia a Paraiso.

Jornal do Sudoeste: Como
foi sua infancia em
Cafelandia?

M.M.W.C.: Fui muito cedo para
14, na época meus pais tinham pas-
sado em um concurso e nos muda-
mos para Cafelandia, onde deram
aulas na mesma escola. Minha in-
fancia foi muito gostosa e tenho
amigas desta época que permanece-
ram na minha vida até hoje. Foi um
periodo muito gostoso, eu me lem-
bro dos carnavais e dos bailes —
mordvamos perto do clube, onde
meus pais tém casa até hoje. Eram
bailes aonde vocé ia para realmente
dancar, ndo é como hoje, tinha toda
uma sequéncia: misicas lentas, de-
pois musicas tradicionais e se en-
cerrava com o carnaval. Era muito
gostoso. La vivi até terminar minha
faculdade de Biomedicina, em
Marilia. No comego eu viajava to-
dos os dias, era préximo, somente
no tultimo ano me mudei.

Jornal do Sudoeste: De-
pois de formada, vocé conti-
nuou nesta rotina?

M.M.W.C.: Sim, eu fiz pés-gra-
duagdo em Microbiologia em
Jabuticabal, logo depois me mudei
para Franca, onde dei aula durante
muitos anos na Universidade de
Franca e onde conheci meu esposo,
o James Fonseca Cabral. Paraiso
surgiu na minha vida a partir de
Franca. Como a base do meu mari-
do era Sao Sebastido do Paraiso,
decidi me mudar para cd e continuei
trabalhando em Franca.

Jornal do Sudoeste: O que
te motivou a estudar biome-
dicina?

M.M.W.C.: Naquela época nio
tinhamos muito conhecimento de
todos os cursos que existiam, sabi-
amos do Magistério, toda a parte de
Licenciatura, Odontologia, Direito e
Medicina, eram os cursos que mais
tinhamos contato. Eu sempre gos-
tei muito da drea bioldgica e foi onde
me encontrei na época em que fiz o
colegial. Queria estudar algo neste
sentido e meus pais me incentiva-
vam muito. Até entdo era um mun-
do desconhecido, a parte de andli-
ses clinicas, exames laboratoriais aos
quais ndo tinhamos os conhecimen-
tos que temos hoje... Este foi um
dos motivos que me influenciaram.
Ap6s, fiz mestrado em Microbiologia
e doutorado em Ciéncias, onde tam-
bém trabalhei com a parte
microbioldgia, além de duas outras
especializacdes.

Jornal do Sudoeste: Vocé
sempre atuou na area acadé-
mica?

M.M.W.C.: Sempre dei aula, eu
queria seguir a docéncia. Meus pais
sempre me incentivaram e diziam
que eram filhos de semianalfabeto e
conseguiram se graduar e, por eu
ser filha de pessoas que tinham um
determinado conhecimento, deveria
estudar um pouco mais. Diante dis-
to, eu queria muito a docéncia. Em
Franca eu trabalhei pouco mais de
18 anos.

Jornal do Sudoeste: Filha
de professores. Como foi
isto em casa?

M.M.W.C.: Muita cobranga. Eu
vivi em torno de livros e hoje, se eu
for passear e tiver uma livraria no
caminho eu me sinto no meu mun-
do. Adoro livros, quer me presente-
ar me dé um livro porque eu gosto
muito de ler e vivi nesse mundo. Eu
e minha irma fomos muito cobra-
das por sermos filhas de professo-
res, e professores na escola em que
estuddvamos, entdo carregamos
essa caracteristica e continuamos
estudando mesmo depois de ja gra-
duadas, fizemos pds-graduacao e
gostamos muito de estudar.

Jornal do Sudoeste: Como
foi essa fase de docéncia?
Houve muitos desafios?

M.M.W.C.: Sim. A docéncia é um
grande desafio, porque vocé estd no
mesmo ambiente todos os dias, o pro-
fessor € 0 mesmo, os alunos sdo os
mesmos, mas a aula precisa ser sem-
pre diferente e vocé tem sempre que
tentar chamar a atenc@o deles para a
aula e isso, num mundo tecnolégico,
nao € facil. Eu fui de uma época em
que o que o professor falava era lei,
eu abaixava a cabega e tentava anotar
todas as informagdes. Hoje vocé com-
pete com a selfie da lousa, ou entdo
com o xérox. E um desafio muito
grande neste mundo tecnoldgico, mas
também h4 o seu lado positivo: o ad-
quirir conhecimento engrandece a
pessoa humana, e espiritualmente ela
passa a enxergar o mundo com ou-
tros olhos.

Jornal do Sudoeste: Hoje a
educacao passa por polémi-
cas: contingenciamento de
recursos, corte de bolsas en-
tre outras questdoes. Como
vocé enxerga tudo isso?

M.M.W.C.: E muito triste, por-
que tem sido feito mudangas muito
drasticas e num pais que ainda tem
muitas pessoas analfabetas e
semianalfabetas, cortar a oportunida-
de de uma pessoa que quer crescer
um pouco mais, estudar um pouco
mais ¢ complicado. Mas eu enxergo
pelos dois angulos, de que tem que
ter algum respaldo, mas é uma situa-
¢do muito delicada. Ndo ¢ barato es-
tudar e tdo pouco se manter em uma
pés-graduagdo, é um desgaste fisico,
mental e financeiro muito grande.

Jornal do Sudoeste: Como
foi essa fase de mestrado e
doutorado?

M.M.W.C.: Meu mestrado fiz na
Unesp em Jabuticabal e o doutorado
em Franca. Eu demorei um tempo
entre um e outro porque comecei a
trabalhar, queria seguir a area acadé-
mica, mas foi muito gratificante, por-
que ¢ um mundo que eu desconhecia
da parte de pés-graduacido, de fazer
experimentos, repeticdes, enfim, era
um mundo desconhecido para mim e
foi muito gratificante. Aprendi muito
nesse periodo; vocé aprende a fazer
uma organiza¢io de trabalho muito
grande, ou seja, eu tinha que ter tudo
organizado para que naquela semana
conseguisse fazer os experimentos.

Jornal do Sudoeste: Vocé
também fez especializacdo em
terapias holisticas, nao é mes-
mo?

M.M.W.C.: Sim, depois do
mestrado, parei um tempo e fiz essa
especializacdo que foge um pouco da
minha drea. Mas € algo que eu sem-
pre gostei e gostava muito da profes-
sora e entrei no curso de Terapias
Holisticas, onde fiz cromoterapia,
aromoterapia, reflexo, cristais e toda
essa parte da holistica — acredito que
gostava um pouco porque sou de 31
de outubro, Dia das Bruxas, entdo te-
nho o pesinho nisto (risos).

Jornal do Sudoeste: Qual

Por Joéo Oliveira

Wilian Jackson

A prof? doutora Mirela Moraes mudou-se para Paraiso onde vive ha 17 anos

foi o momento mais dificil
quando vocé fez o doutorado?

M.M.W.C.: Foi quando quase per-
demos o meu pai, ele sofreu um con-
tratempo, ficou muito tempo hospita-
lizado e fiquei quase dois meses sem
frequentar o Doutorado para poder
acompanhé-lo. O Doutorado teve esse
peso a mais, mas concluf, foi mara-
vilhoso e foi mais uma etapa finaliza-
da. Nao pensei em desistir em nenhum
momento, tracei uma meta e fui. O
interessante é que eu sempre usava
uma frase: foco, forca e fé, e daqui
de Parafso foram duas amigas quan-
do fiz a defesa da tese, e elas fizeram
uma faixa com esses dizeres, porque
sabiam que eu estava estudando quan-
do postava esses dizeres nas redes
sociais.

Jornal do Sudoeste: Vocé
conhecia Paraiso antes de
mudar para ca?

M.M.W.C.: Nio, conheci através
do meu marido. E uma cidade que
achei diferente das cidades do estado
de S@o Paulo e assustei um pouco,
principalmente com a questao do café,
sou de uma familia que adora café e
vim de uma cidade chamada
Cafelandia, eu achava o café mais fra-
co e muito doce, mas isso é porque
530 coisas regionais. Mas aos poucos
fui me adaptando. Outra coisa que me
chamou a ateng@o foi o pao de queijo,
que é maravilhoso — 14 em Sao Paulo
nao € bom igual o daqui ndo. A broa e
a pamonha mineira também sido ma-
ravilhosas. Quando volto para visitar
meus pais, sempre levo pamonha para
eles.

Jornal do Sudoeste: Atual-
mente, como anda sua vida?

M.M.W.C.: Aos poucos estou re-
tomando minha vida académica, es-
tou ministrando aulas em uma insti-
tuicdo do municipio; também ajudo a
cuidar de um loja que tenho junto com
o meu marido e me dedicando a outra
paixdo que tenho que é o artesanato.

Jornal do Sudoeste: Vocé
sempre gostou de artesanato?

M.M.W.C.: Minha mée sempre
nos incentivou a fazer croché e a cos-
turar. Para aqueles que viveram no
interior na década de 80 e 90, com-
prar uma roupa pronta era muito caro
e sai mais em conta fazer vocé mes-
mo. Apesar de ninguém acreditar, eu
também tenho curso de Corte, Cos-

“Adquirir conhecimento
engrandece a
pessoa humana
e espiritualmente”

tura e Alfaiataria.

Jornal do Sudoeste: Qual a
dica que vocé da para esse
pessoal que quer ir um pouco
mais além e fazer um mestrado
e doutorado?

M.M.W.C.: Estude muito porque
o estudo e o conhecimento que vocé
adquire com ele, ninguém tira de
vocé. Mesmo que vocé ndo siga aque-
la carreira a qual vocé estudou, o co-
nhecimento € algo que engrandece o
ser humano. Entdo estude, leia, e per-
manega nessa busca por conhecimen-
tos, mas que ndo seja conhecimentos
fateis. E dificil fazer uma pds-gradu-
acdo? Sim, ndo € fécil e exige uma
dedicacido muito grande e ha prazos
muito curtos a serem cumpridos, mas
a recompensa ¢ maravilhosa, porque
aquilo ali € seu e foi uma luta sua. Eu
digo muito aos meus alunos que di-
zem que estdo ali porque o pai quer,
que o diploma ¢ dele, ndo do pai, e
que ele deve estar ali para crescer. Ele
escolheu estudar e partir do momen-
to do que houve essa escolha, vocé
precisa abrir mdo de muita coisa, mas
é algo que passa e no fim fica s6 a
satisfacdo. O que ficou da minha épo-
ca de mestrado? As pessoas que eu
conheci, as amizades que se perpetu-
aram, o conhecimento todo que ad-
quiri; hd também coisas boas e no
momento em que vocé estd no turbi-
lhdo, parece que ndo vai passar, mas
passa. E quando acontece ¢ uma rea-
lizacdo maravilhosa.

Jornal do Sudoeste: Ja pen-
sou em fazer um pés-doc?

M.M.W.C.: E algo que vai levar
um tempo, mas ja fui convidada. Meu
pai tem uma histéria muito bonita:
quando professor ele percebeu que

tinha um aluno com uma cabega
além do normal e que era de uma
familia um pouco mais simples.
Meu pai perguntou para os pais
desse aluno que se conseguisse uma
bolsa de estudos para ele, se eles
pagariam o Onibus para seu filho
estudar fora, e assim aconteceu.
Esse moco fez Quimica e hoje é
chefe do departamento de fisica na
instituicdo em que trabalha. E inte-
ressante que ele tem dois ou trés
pos-doutorados, mas para ele meu
pai € “o professor” e diz que tudo
o que ele tem, deve ao professor
‘Waldemarin. Quando eu sai da ins-
tituicdo em que trabalhava em Fran-
ca, saf de 14 muito magoada, e esse
ex-aluno do meu pai entrou em
contato comigo e me disse algu-
mas palavras de otimismo; disse-
me que me apresentava a algumas
pessoas, mas o pés-doc vai ter que
esperar um pouco mais. Acho que
ainda ndo estou preparada psicolo-
gicamente.

Jornal do Sudoeste: Qual
€ o balang¢o que vocé faz de
toda essa trajetéria?

M.M.W.C.: E uma contribui-
¢d0 muito grande; uma contribui-
¢do pessoal e as pessoas a sua vol-
ta, porque vocé acaba influencian-
do direta ou indiretamente essas
pessoas. E preciso buscar crescer
sempre, mesmo que ache que este
crescimento € pouco aos seus olhos
ele ndo é, e todo crescimento € va-
lido; todos nds somos inteligentes,
ndo adianta se achar burro, talvez
vocé nao tenha aptiddo para aquela
determinada coisa, mas tem para
outras. Explore o seu potencial,
esta € a principal questdao da vida:
explorar o potencial.
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Darci Ferreira falece
em Santa Catarina

Com pesar, foi recebida
em Sdo Sebastido do Parai-
so a informacdo do faleci-
mento de Darci Ferreira, que
no préximo dia 18 de junho
completaria 72 anos.

Catarinense, nascido em
Imbituba, ele veio de Santos
(SP) para Paraiso no final da
década de 1970 para traba-
lhar com Felipe Hadad em
restaurante que funcionava
onde atualmente € o Clube
dos Funciondrios Municipais,
narua dos Antunes.

Foi coordenador da Guar-
da Mirim por alguns anos,
comerciante, organizador de
eventos, assessor na Prefei-
tura e posteriormente na Ca-
mara Municipal.

Darci era casado com Fi-
ladélfia Silva, pai de Maria
Leonor e Abdu Ferreira, so-

Reprodugao

gro de Juliana, avd de
Gustavo Magno. Comunica-
tivo e prest-ativo fez muitos
amigos.

Ha alguns dias Darci es-
tava com sua esposa Filadél-
fia e a filha Maria Leonor em
sua terra natal, onde foi rever
familiares. Na noite dodia 21,
sofreu grave acidente
vascular cerebral (AVC) e seu
quadro clinico complicou-se,
vindo falecer.

Atendendo sua vontade
manifestada em outras oca-
sides, seus orgdos foram do-
ados, oportunizando o trans-
plante para dez receptores
em fila de espera.

O sepultamento, as 17h00
de sexta-feira (24/5) foi no
Cemitério de Aracatuba, dis-
trito de Imbituba, onde foram
sepultados seus pais.

Paraiso tera no dia 30
seminario sobre Fratemidade
e Politicas Publicas

A realizacdo do Seminario
"Fraternidade e Politicas Publi-
cas" marcado para o proximo
dia 30 de maio em Paraiso, tem
por objetivo refletir sobre o
tema da Campanha da Frater-
nidade realizada neste ano pela
Igreja Catdlica. O evento pre-
vé a participac@o de represen-
tantes dos poderes Executivo
e Legislativo, juntamente com
o bispo da Diocese de Gua-
xupé, Dom José Lanza Neto.
O objetivo ¢ de aprofundar na
reflexdo sobre o tema e tem o
objetivo de fomentar a partici-
pacao popular e munir os cida-
ddos de informagdes relevan-
tes referente a gestdo publica.

Neste ano a Campanha da
Fraternidade (CF) da Igreja
Catélica no Brasil tratou do tema
"Fraternidade e Politicas Pibli-
cas". O objetivo da campanha
foi de estimular a populagdo a
participacdo das politicas pu-
blicas, a luz da Palavra de Deus
e da Doutrina Social da Igreja
para fortalecer a cidadania e o
bem comum, sinais da fraterni-
dade..

Segundo o documento, his-

toricamente, a humanidade su-
perou diversas dificuldades
com agdes e decisdes coletivas,
portanto € possivel afirmar que
a participacio € essencial no
desenvolvimento das socieda-
des."Portanto, estar presentes
nos espacos e canais de parti-
cipagio cidada é ser protago-
nistas das Politicas Publicas e
fazer ouvir as demandas e as
necessidades da populagdo”,
diz o texto da Campanha da
Fraternidade de 2019.

Na programag@o do Semi-
ndrio esta prevista a realizacdo
de pelo menos seis palestras de
curta dura¢@o. Na oportunida-
de serdo abordados temas
como Administra¢do com res-
ponsabilidade, Or¢camento Pu-
blico Municipal, Direitos e De-
veres na Administracdo Publi-
ca, Desenvolvimento Econ6mi-
co Local e Parceiros, Impor-
tancia da Participagdo Popular
nos atos da politica publica,
além de Fraternidade e Politica
Publica.

Entre os expositores destes
assuntos estdo o prefeito
Walker Américo Oliveira, as

L
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Divulgagdo
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Evento terd a participacao do Bispo Diocesano Dom José
Lanza Neto que falard sobre o tema do Semindrio

contadoras Denise Mavel e
Adriana Rogeri, o Procurador
do Municipio, Nilo Kazan; o
vereador Vinicio Scarano, re-
presentante do Legislativo. O
encerramento serd feito pelo
bispo Dom Lanza Neto. O
evento serd realizado no Tea-
tro Municipal Sebastido Furlan,

dia 30 a partir das 18h30.

Conforme posicionamento
defendido pela igreja durante a
realizagdo da Campanha da
Fraternidade deste ano, é fun-
damental o papel da comuni-
dade cristd nessa participacdo
ativa, uma vez que essa ¢ uma
acdo individual.

Funed é o tinico laboratorio no pais a
produzirmedicamento contra hanseniase

A Fundacdo Ezequiel Dias
(Funed), laboratério farmacéu-
tico do Governo de Minas Ge-
rais, ¢ o dnico no Brasil que
produz o medicamento Talido-
mida 100 mg, desde 1973. Este
é o principal medicamento uti-
lizado por pessoas diagnosti-
cadas com hanseniase. Toda a
produgdo é encaminhada ao
Ministério da Sadde, que dis-
tribui o remédio as secretarias
de Saide de todos os estados
brasileiros, que o demandam.
De janeiro a abril deste ano, ja
foram entregues 2,3 milhdes de
comprimidos. A expectativa €
de que a Funed atinja produ-
¢io de 7.682.760 unidades, até
o final de 2019.

O medicamento € forneci-
do apenas pelo Sistema Unico
de Sadde (SUS). Somente ins-
titui¢des e profissionais cre-
denciados junto ao ministério
tém autorizagdo para prescri-
¢do e entrega da Talidomida.
O remédio também ¢ indicado
para o tratamento de alguns ti-
pos de céncer, lipus e ulceras
aftéides.

Responsével pelo acompa-
nhamento de efeitos e reagdes
adversas que o medicamento
possa causar, a analista do Ser-
vi¢o de Farmacovigilancia da
Funed, Paula Lana, ressalta a
seguranca do uso da Talidomi-

da sempre que seguidas as exi-
géncias da legislacdo que con-
trola o seu uso, a RDC 11/2011
da Anvisa.

Ela alerta que o diagndstico
das doengas para a qual a
Talidomida € indicada pode ser
dificil, como no caso da
hanseniase. “As vezes, a pes-
soa ndo percebe que tem man-
chas pelo corpo e ndo procura
um dermatologista”. Segundo
Paula, a mancha passa a ser
uma preocupagdo quando a
pessoa nota que perdeu a sen-
sibilidade ao calor ou frio e ndo
sente dor ao tocar nos locais
onde ela apareceu. A Talidomida
poderd ser usada sempre que
0 paciente apresentar uma rea-
¢do da hansenfase denominada
eritema nodoso hansénico.

Atualmente, é o medica-
mento de primeira escolha para
esta indicacdo, apresentando
rapidos resultados positivos.
Os eventos adversos devem
ser monitorados pelos profis-
sionais de Saude, principal-
mente a neuropatia periférica,
que acomete principalmente os
nervos dos bragos e pernas dos
pacientes, alterando sua sensi-
bilidade. Com relagdo as ma-
formacdes fetais, elas podem
ser evitadas, seguindo-se os
critérios de controle da legisla-
¢do, assegurando-se que mu-

lheres em idade fértil s6 tomem
o medicamento apés exclusao,
mensalmente, de uma possivel
gravidez, para que ndo sejam
expostas ao risco.

HOMENS NA
PRODUCAO

A chefe da Divisao da Pro-
ducdo de Medicamentos da
Funed, Ana Paula Teixeira, rei-
tera a seguranca do medica-
mento nos tratamentos onde
seu uso € indicado. Mas, ex-
plica que, o principio ativo
Talidomida possui potencial
teratogénico, sendo capaz de
causar md-formagdo congéni-
ta. Por isso, ela explica, é ve-
tada a participagdo de mulhe-
res no processo produtivo da
Funed, onde ha a exposi¢ao ao
principio ativo, sendo as ativi-
dades desenvolvidas exclusiva-
mente por servidores do sexo
masculino.

Na década de 1960, o des-
conhecimento do potencial
teratogénico do medicamento
causou o nascimento de fetos
com md-formagdo, devido ao
uso do medicamento por mu-
lheres gravidas. Assim, a
Funed, de maneira preventiva
e visando garantir a seguranca
de suas servidoras, ndo permi-
te que mulheres participem do

processo produtivo onde ha
exposicdo ao principio ativo. E
assim, evita que elas tenham
qualquer tipo de contato com
a Talidomida.

Atualmente, o processo de
fabricagdo, dentro da unidade
de producio, conta com oito
homens, mas todas as demais
atividades de suporte, como as
analiticas e de fracionamento,
também sdo realizadas exclu-
sivamente por servidores do
sexo masculino.

HANSENIASE

A hansenfase (antigamente
conhecida como lepra) é uma
doenga infectocontagiosa cau-
sada por um micro-organismo
(bactéria) denominado Myco-
bacterium leprae. A transmis-
530 ocorre a partir do contato
direto com doentes sem trata-
mento, que eliminam os bacilos
pelo aparelho respiratério su-
perior, por meio de secregdes
nasais e goticulas da fala, tos-
se e espirro.

No caso dos doentes que
recebem tratamento médico,
ndo ha risco de transmissdo. De
acordo com dados do Ministé-
rio da Saude, a doenca atingiu
28.761 pessoas no Brasil, em
2015.

(por Central de Imprensa Gov MG)

0 FEITICO
DO TEMPO

(*) Ely Vleitez Lisboa

Nao é aleatério que
Cronos (do grego Kronos),
o lider e o mais novo da pri-
meira geracéo dos Titas,
descendente divino de
Gaia, a Terra e Urano, o
céu, seja tdo poderoso. O
Tempo é nosso carrasco,
devora-nos inexoravel-
mente, todavia é também
nosso Grande Mestre. Sé
ele pode dar-nos licbes va-
liosas, Unicas.

Sua importancia é gran-
de. Acontece um fato real e
concreto, no presente.
Apds muitos anos, a pre-
tensa realidade transforma-
se em ficcdo duvidosa. Ten-
te analisar amores treslou-
cados, paixdes devastado-
ras, dores dilacerantes,
magoas terriveis, muitos
anos depois. As vezes nao
sobra nada. Quimeras. O
tempo tudo modifica, trans-
forma, apaga.

Ja diz o axioma que sé o
tempo ameniza, cura. Nao
ha outro remédio para as
grandes perdas. Contudo,
0 que mais impressiona, ain-
da dentro dessa tematica,
sdo as mudangas que o
tempo faz. Ele mistura,
muda, deleta facetas e mi-
nucias, no grande compu-
tador da existéncia.

Tenho experiéncias pes-
soais sugestivas, sobre a
assertiva acima. Ha muitos
anos, em uma noite tragica,
trancada no banheiro, cho-
rei copiosamente, até de
manha, sentindo-me a mais
desgracada dos mortais.
Hoje, por mais esforgo que
eu faca, ndo consigo me
lembrar da razédo de tao
grande amargura afogada
em tanta tristeza.

E o rio de lagrimas nos
finais de namoro, na ado-
lescéncia? No presente, eu
me lembro dos principes,
como meras personagens
de uma época lirica. O pas-
sado, agora, me parece
uma obra literaria (escrita
por quem?) que analiso
com minucia e muita
tranquilidade. Ficcdo ou re-

alidade? Onde comega uma
ou outra? Sempre descon-
fiei da memodria. Ela trai.

Ha relatos notaveis de
pessoas curiosas e saudo-
sitas, homens e mulheres,
que tentam reviver um gran-
de amor do passado. No
momento, quando se apro-
ximam, olham-se, no espe-
rado encontro, os dois fi-
cam abismados, desorien-
tados, porque na sua fren-
te ha apenas um estranho,
ou uma estranha, que nao
tem nada a ver com sua lem-
branga. Onde a face ama-
da? Como se perdeu o en-
cantamento?

Ainda neste mistério
abissal do tempo, ha cau-
sas e razdes que nos sur-
preendem. Certa vez, quan-
do era jovem, passei por
grandes dificuldades em
San Sebastian, na Espa-
nha, devido a desencontros
e problemas de passapor-
te. Fome, frio, ofensas. Dez
anos depois, fiz questdo de
ir a mesma cidade espa-
nhola, jantar no hotel mais
refinado, pedir os mais ca-
ros pratos, beber o vinho
finissimo. O hotel, todo de
marmore rosa, ficava no alto
de uma colina, rodeado
pelo mar. Portei-me como
uma rainha, uma pessoa da
alta nobreza. Era uma des-
forra. Agora, intrigada, per-
gunto-me sobre a necessi-
dade que tive, na época de
agir assim. Queria vingar-
me de quem? Da cidade?

Enfim, Cronos néo faz
concessdes. Cobra um pe-
dagio altissimo, na grande
rodovia da vida. E sé sobre-
vivem felizes os mais argu-
tos, os mais aptos, que
aceitam e assimilam o pro-
cesso: a vida é dinamica, um
grande rio e jamais se mer-
gulha a mao na mesma
agua. Os gregos, sabios e
perspicazes, ja sabiam dis-
s0.

(*)Ely Vieitez Lisboa
E ESCRITORA.
elyvieitez@uol.com.br
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ACEITAMOS EN

PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

\Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sdo Sebastido do Paraiso - M.G/

COMENDAS DE

Clinica dos olhos,
Microcirurgia ocular,

Dr. E duardo E spdsite de [Faria

Adaptacao de Lentes de contato

[RualDr 1646-Fone:[3531:4866

o iy

OTICA IMPERATRIZ .

A perfeigcdo de sua visdo a ‘!r.,t
Praca da Fonte, 34 - Centro

Sao Sebastido do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636
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- ~ ; www.firenzeautomoveis.com.b

Autormoveis
COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA

$10 EXECUTIVE 4x4 DIESEL

SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA TELEFONES.: (35)

3531-8412 e 98413-1706

AV. MONS. MANCINI, 842 VILA DALVA
SAD SEBASTIAD DO PARAISO M.G.
firenze. automovelis@hotmall.com

POLO SEDAN 1.6 Mi ARGO 1.3

COMPLETA

Creci PJ 3659

Atengiio total a vocé -
gio, 1.019

comREsPONDENTE

do Paraiso-MG CAIXA
imobmaristela@oi.com.br

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO
TLiigme Agors S5S1-40G7

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!

Agende ja seu horario de visita.
Maristela Imoveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 9-8863-5553 (VIVO)

CASA NO BAIRRO JD. COOLAPA
NA AVENIDA AFONSO PENANO
VALOR DE R$ 450 MIL COM
3 DORM, SENDO UMA SUITE,
COPA-COZ, SALA P/ 2 AMBIENTES,
BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 2
CARROS, LAVAND. LAJE, PISO FRIO
E TACO DE MADEIRA, BANHEIRO
NA LAVANDERIA, DESPENSA,

AREA DE CHURRASCO COM PIA.

CASAS PARA VENDA:

Alto Paraiso R$ 190.000,00 - C6d.: 2450

Area de terreno: 250m2 Construgao: 69,94m? - 3 DORM, SALA,
COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA, ENTRADADE GARAGEM
P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. PRE DISPOSICAO PARA
AQUECIMENTO SOLAR.

Califérnia Garden Il R$ 420.000,00 - Céd.: 2190 )
Area de terreno: 250m 2 Construcdo: 170m?2- 3 DORM, SENDO 1 SUITE,
SALAE COZ CONJUGADAS, BANH SOCIAL, LAVAND, PISCINA COM
HIDRO E COBERTURAABRE E FECHA. LAJE E PORCELANATO.

Califérnia Garden Il R$ 250.000,00 - Cod.: 2191

3 DORM, SENDO 1 SUITE, SUITE E 1 DORM COMARMARIO, SALA,
COPA-COZ COM GABINETE, BANH SOCIAL, LAVAND, GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE E PORCELANATO. RECEM CONSTRUIDA.

CENTRO R$ 1.000.000,00 - Cod.: 1245 i
Area de terreno: 525m 2 Construcéo: 315m2-3 DORM, SENDO 1 SUITE,
SUITE COM CLOSET, 02 DORM C. ARMARIOS, CORREDOR COM
ROUPEIRO, SALA PARA 03 AMB COM JD DE INV, COZCOM ARMARIOS,
BANHEIRO SOCIAL, AREA PARA CHURRASCO COM COZINHA,
DESPENSA E BANHEIRO. EXCELENTE AREA DE LAZER COMPISCINAE
QUIOSQUE. EXCELENTEACABAMENTO.

CENTRO R$ 330.000,00 - Céd.: 2102

Area de terreno: 150m 2 Construgao: 150m? - PAV INFERIOR: 2 SUITES,
AMPLA SALA COM JARDIM SUSPENSO E PERGOLADO, COPA,
COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM P/01 CARRO. ASSOALHO.
PAV SUPERIOR: AMPLO DORMITORIO DE PISO FRIO.

CENTRO R$ 420.000,00 - Cod.: 2282

Area de terreno: 220m 2 Construgéo: 180m2- 3 DORM, SENDO 1 SUITE
COM BANHEIRA SALA COM SANCAS, COZINHA COM BALCAO E
SANCAS , BANH SOCIAL, LAVANDERIA, AREA GOURMET COM
CHURRASQUEIRAE WC, GARAGEM/ 03 CARROS AQUECIMENTO
SOLAR. LAJE, PORCELANATO, PISO LAMINADO E PISO ANTE
DERRAPANTE EM VOLTADACASA.

CIDADE INDUSTRIAL R$ 140.000,00 - Céd.: 2328

Area de terreno: +-180m 2 Construgao:+-69m?- 3 DORM, SALA, COZ,
BAN, AREADE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/02 CARROS. LAJE E
PISOFRIO. RECEM CONSTRUIDA.

Jd. Acapulco R$ 950.000,00 - Céd.: 2052

Area de terreno: +-180m 2 Construcé@o:+-69m? - PAVIMENTO
SUPERIOR: 1 SUITE, SUITE COM CLOSET, HIDRO E SACADA, 2 DORM
COMARMARIOS DE EXCELENTE QUALIDADE, ESCADAS EMMADEIRA.
PAVIMENTO INFERIOR: SALADE TV COM SANCAS E PAINEL, SALA
DE JANTAR COM LUSTRE, SALA DE VISITA LAVABO, COZINHA
PLANEJADA COMARMARIOS DE EXCELENTE QUALIDADE, COOK TOP
E COIFA, AREA GOURMET, PISCINA COM HIDRO, GARAGEM P/ 03
CARROS . ENERGIAFOTOVOLTAICAE AQUECIMENTO SOLAR. LINDOS
LUSTRES EARANDELAS, SISTEMA DE SEGURANCA.

Jd. América R$ 230.000,00 - C6d.: 1891

Area de terreno: 166,36m 2 Construgédo:116m2-3 DORM, 2 DORM COM
ARMARIOS, SALA, COZINHA, 2 BANHEIROS, LAVAND, GARAGEM P/
02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Jd. América VII R$ 290.000,00 - Céd.: 2081

Area de terreno: 250m 2 Construg&o:126m?2- 3 DORM, SENDO 1 SUITE,
SALACOM SANCAS, COPA-COZ, BANH SOCIAL, AMPLO COMODO DE
DESPEJO, GARAGEM P/ 04 CARROS. LAJE E PISO FRIO, ALARME,
CERCAELETRICA, PORTAO ELETRONICO, CAMERAS.

Jd. Canada R$ 190.000,00 - Cod.: 2484

Area de terreno: 210m 2 Construcdo:70m? - 3 DORM, SALA , COZ,
BANH SOCIAL , AREA DE SERVICO, GARAGEM 3 CARROS COBERTOS
DELAJEEPISOFRIO.

Jd das Paineiras R$ 1.100.000,00 - Cod.: 2483

Area de terreno: 480m 2 Construc&o:365m2 - PAVIMENTO SUPERIOR:
3DORM, SENDO 1 SUITE,, TODOS OS DORMI COMARMARIOS , SUITE
COMAR CONDICIONADO E VENEZIANA INTELIGENTE, SALADE TV,
LAVABO, SALADE VISITACOM JARDIM DE INVERNO, COZINHACOM
ARMARIOS, LAVANDERIA , VARANDA. EXCELENTE ACABAMENTO
COM PORCELANATO SANCAS LUSTRES. AQUECIMENTO SOLAR.
PAVIMENTO INFERIOR : ESCRITORIO LAVANDERIA AREA GOURMET,
DESPENSA E GARAGEM PARA 3 CARROS.

Jd Diamantina R$ 130.000,00 - Céd.: 2157

Area de terreno:160m 2 Construgao:58m?-2 DORM, SALA, COZ, BANH
SOCIAL, AREADE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/01 CARRO,LAJE E
PISOFRIO.

IMOVEIS PARA LOCACAO:

APARTAMENTO NO CENTRO - REF: 2572 .

Valor: R$ 1.600,00 com condominio - 3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA
PARA 2 AMBIENTES, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, 01 VAGA DE
GARAGEM. Apartamento também para venda no valor de R$
370.000,00.

CASA NO BAIRRO JD. BERNADETE - REF: 1888

Valor: R$ 1.100,00 - 3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZ, BANH
SOCIAL, LAVAND, GARAGEM P/ 02 CARROS COM CHURRASQUEIRA.
REFORMADA. Casa também para venda no valor de R$ 370.000,00.

CASA NO BAIRRO JD. CANADA - REF: 1430 3
Valor: R$ 550,00 - 2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE
SERV, GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E PISOFRIO.

CASA NO BAIRRO JD. MORADA DO SOL - REF: 2471

Valor: R$ 1.050,00 - 3 DORM, SENDO 01 SUITE COM HIDRO, 02
BANHEIROS COMARMARIOS, SALAPARA 03 AMBIENTES, COZ COM
ARMARIOS, AREA DE SERV, COZ EXTERNA COM ARMARIOS,
GARAGEM P/04 CARROS.
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¢ VENDE-SE CASA EXCELENTE
LOCALIZACAO: imével novo,
préximo ao Pronto Socorro, Pa-
daria e Farméacia. Casa com 3
dormitérios, 1 suite com closet,
copa, cozinha e garagem para
3 carros. Tratar 98875-8871

¢ CASA - TROCA-SE: Troca-se
casa na Vila Formosa conten-
do 3 quartos, sala, cozinha, ba-
nheiro, garagem para 3 carros.
Fundos ha tambem meia agua
contendo quarto, cozinha, ba-
nheiro. Troco por outra do mes-
mo porte. Tratar pelo telefone
35 9 8846-4961.

* PROCURO UMA AREA PARA
LOCACAO: Arrendamento de 20
a 40 alqueires para plantacao
que tenha agua. Mais informa-
¢cbes entrar em contato (35)
3531-4755 / 9-8868-3217.

* VENDE SE UMA CASANAVILA
MARIANA: Rua Domingos
Torquato Nascimento, 74, com
240m?2 de terreno, casa para
reformar ou demolicdo, esqui-
na préximo ao Sanatério Gedor
Silveira. Otimo prego, aceita-se
proposta, tratar pelo telefone
99908-6750

* ALUGA-SE APARTAMENTO
WILSON ZVARIK: aluga-se dire-
to com o proprietario por R$ 750
ja com o condominio, aparta-
mento com 2 quartos, sala, co-
zinha, banheiro, area de servi-
co e garagem. Localizado na rua
Dinamarca, Jardim Europa. Tra-
tar 99111-5861

* VENDO OU TROCO POR CAR-
RO OU MOTO - TERRENO

INIQNVEIS

rasqueira e lavanderia, banhei-
ro externo. Localizado na Rua
Amilca Carina, 250 — Parque
das Andurinhas. Tratar pelo
fone: 9975-4009

*SOBRADO EM CONSTRUCAO:

vende-se, terreno de 512m2,
540m?2 de construcdo, sobrado
com 2 casa. Rua José Dramis,
94. Tratar pelo fone: 9975-4009

+SITIO EMITAU DE MINAS: ven-
do, 42.3786 hectares, com 2
represas, pog¢o artesiano, luz,
mangueira, pasto, sede, pocil-
ga, pomar, etc... Aceita parte em
troca. Tratar pelo fone 99182-
3605

* TERRENO: vende-se, terreno
com saldo comercial 397m2,
plano na av. Alemanha, em fren-
te ao Supermercado Sao Mar-
cos, R$ 180 mil, aceito 1 carro.
Tratar com o proprietario pelo
fone (16) 99761-3972 (zap)

¢ LINDA CASA NO JARDIM
IPANEMA: Vende-se, R$ 170
mil, localizada na rua Samoel
Soares, 710 contendo 2 dormi-
térios com ventiladores no teto,
cortinas blackout, garagem p/ 3
carros, sendo 2 vagas cobertas.
Cozinha americana planejada,
¢/ lumindria, sala ¢/ luminaria e
cortina blackout, lavanderia co-
berta, quintal com piso, area
com fogao a lenha, forno e chur-
rasqueira de tijolo a vista com
ventilador no teto. 115m2 de
construcao, 168m? terreno. Tra-
tar (35) 998129200 (35) 99136
7952 e (35) 9 9765 4857.

¢ ALUGO, 2 SALAS COMERCI-

BELVEDERES 3: R$ 5.000,00 de
entrada mais parcelas de R$
400,00. Fone (16) 99965-7012.

« VENDO APARTAMENTO NO
EDIFICIO THEREZA CANDIANI
MAMBRINI: 3 quartos, sendo
uma suite, sala, cozinha com
armario, banheiro social e la-
vanderia e garagem para um
carro. No centro de Sdo Sebas-
tido do Paraiso no 5%andar com
vista para a Rua Dr. Placidino
Brigag&o. Contato: (37) 99919-
4966. Falar com Elianne

* VENDA DE 1 TERRENO 10 X
25 (250m): Localizado no Jar-
dim Mediterrane. Tratar com
Giovana 9 9725-2300.

* CHACARA CONDOMINIO CA-
CHOEIRA: VENDE-SE, com es-
critura e casa. Tratar diretamen-
te com os proprietarios Osval-
do e Nair. Celular 9 8401-6782
ou 9 8423-8670

e CASA: vende-se, 3 quartos,
uma suite, banheiro social,
sala, copa, cozinha, encana-
mento para agua quente, bal-
cao americano, garagem para
2 carros, edicula, area de chur-

AIS PARA ESCRITORIOS EM

barras); - Televisao com ante-
na parabodlica; - Pega aproxima-
damente s6 uns 800,00 m de
estrada de terra; Para mais in-
formagdes entrar em contato no
Cel: (35) 99912-3001 e falar
com Wagner.

« TERRENO EM TERMOPOLIS
COM 337M2: étima localizacao
e vista, aos fundos da Igreja/
Capela, escriturado. Interessa-
dos falar com Paulo: 3531-
2476 ou 98401-0854.

*VENDO CHACARA 2.450m2NO
'CONDOMINIO CAMPO ALEGRE.
contendo casa com copa/cozi-
nha, quarto, banheiro, sala, area
de lazer com churrasqueira e
banheiro externo, pomar forma-
do. Tratar fone: (35) 99157-
2758

+«VENDO CASA NO BAIRRO DE
ALTO PARAISO: porcelanato,
massa corrida, parte elétrica de
led, 3 quartos, sendo uma sui-
te, cozinha Americana, sala,
banheiro social, lavanderia e
garagem. Possui fino acaba-
mento. Contato: Valdir ZAP:
98408-5354.

* VENDE-SE TERRENO JARDIM
DAS PAINEIRAS 676m?2: SITUA-
DO A Rua Professor Benedito
Ferreira Calafiori de esquina
com a Rua Pichitelli Piccirillo.
Tratar fone (16) 98109-1677

« VENDO OU TROCO CASA
RESIDENCIAL: por gado ou vei-
culo. Local: Bairro Morumbi -
Rua Ana Alarcon. Contato: (35)
98445-0598  (35) 99161-1132

«TERRENO NO ESTANCIA ARA-

GERAL.: ja com infraestrutura de
recepcao, cozinha e banheiros
ja montado. Cada sala tem
25,00 m2 (5,0 x 5,0 m). Valor R$
550,00 / més. As despensas
com internet, telefone, recep-
¢do, 4gua e energia, serdo divi-
didas. Ponto bem localizado na
Rua Alferes Patricio, 695 - Cen-
tro em Sao Sebastido do Para-
iso - MG. Contrato direto com o
proprietario. Para mais informa-
cdes entrar em contato no Cel:
(35) 99912-3001 e falar com
Wagner.

« ALUGO CHACARA EM SAO
SEBASTIAO DO PARAISO - MG:
Valor = R$ 550,00 (sexta, saba-
do e domingo) — exceto feria-
dos. - 17 km de Sao Sebastido
do Paraiso (Fica proximo a
Termopolis); - 2 quartos, sendo
um com 6 camas de solteiro e
outro com 1 cama de casal. -
Geladeira; - Freezer grande; - 2
fogdes; - Area coberta com chur-
rasqueira e fogdo a lenha; - 2
piscinas (1 de 15.000 L com
hidromassagem / cascata e
outra de 5.000 L para as crian-
¢as); - Parquinho para as crian-
cas (3 balango, 4 gangorras e

CHAVEIRO

(e // g @/

CEL:8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO

SAQ SEBASTIAO DO PARAISO -

MG

RAS 525m2: na avenida Tiao
Carreiro (principal), lote 10. Tra-
tar 35 98843-7172 R$ 37 mil.

* TERRENO NO CENTRO: VEN-
DE-SE, todo murado, com cal-
cada, plano, 6tima localizagéo,
préximo 700mts. Da Igreja
Matriz. Na rua Tenente José
Joaquim. Tratar 99975-0101

*CHACARA NAS 3 FONTES: alu-
ga-se, barato, 6timo casarado
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

* SITIO — VENDE-SE: Na regido
dos Vardes, municipio de Sao
Sebastido do Paraiso, area de
6 hectares, casa com 3 quar-
tos, sala, cozinha, 2 banheiros,
varanda, casa para caseiro,
edicula, pequena represa. A 7
quilémetros de Paraiso, sendo
2 quildmetros em estrada de
terra. Tratar com o proprietario
pelos tel. (35) 3531-2999 ou
(35) 9 8814-5784.

* APARTAMENTO MORADA DO
SOL: vende-se, no 3° andar, sen-
do 4 quartos com 2 suites, ar-
marios embutidos, garagem
para 2 carros R$ 210 mil. Tratar
98709-0001

VENDO CASA - BAIRRO LA-
GOINHA: Otima localizacao -
Rua Antonio Campos do Amaral
3 quartos, sendo uma suite, ar-
marios embutidos, sala ampla,
wc social, copa cozinha, gara-
gem coberta, jardim na frente,
quintal, casa de fundos com
quarto, banheiro, lavanderia e
cozinha. Tratar com Luciana
(35) 98810-3185 (35) 98411-
1701

o CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.° 190 Sao José
I, em Sao Sebastido do Parai-
so. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servigo,
garagem. Tratar pelo tel. (35)
3558 — 1517 ¢/ proprietario.

_ PROCUROUMA _
AREA PARA LOCACAO

Arrendamento de 20 a 40 alqueires para plantagao que
tenha agua. Mais informagdes entrar em contato (35)

3531-4755 / 9-8868-3217.

VENDE-SE CASA
EXCELENTE LOCALIZACAO

Imével novo, préximo ao Pronto Socorro, Padaria e Farmacia.
Casa com 3 dormitérios, 1 suite com closet, copa, cozinha e
garagem para 3 carros. Tratar 98875-8871

TERRENO EM
TERMOPOLIS
COM 337M2

6tima localizac&o e vista, aos fundos da Igreja/
Capela, escriturado. Interessados falar com
Paulo: 3531-2476 ou 98401-0854.

CADEIRA
DE RODAS

Vende-se
cadeira de

rodas, nova,
sem uso. Por
R$ 800,00.
Tratar (35)

9 8824-3321.
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OPORNUNIDADES

* FACO FAXINA - Trabalho como
diarista. Servico caprichado.
Tenho referéncia. Tratar pelo
telefone (35) 9 9238-8996.

* PANFLETEIRO: Distribuo pan-
fletos com honestidade e eco-
némica. Tratar Rua Francisco

Bruno, 100 ou pelos fones

. 3531-8747 ou 99103-5441

e CUIDO DE IDOSOS: Cidinha  André Luiz Bozeli

Pedroso, cuido de idosos du-

rante o dia ou a noite. Tenho

referéncia. Tratar 9 9917-4260
ou 9 9183-6426

*AULAS PARTICULARES: Mate-
matica para Ensino Fundamen-
tal de (12 a 4%) e de (5% a 89)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale
com Priscila. Informacéo pelo
telefone: (35) 9177-1308.

¢ CUIDADORA DE IDOSOS - Ofe-
reco meu servico para cuidar de
idosos. Tratar pelo telefone (35)
9 9238-8996.

ORACAO

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1
impossivel. Mesmo que nao acredite, vera o que acontecera. E.S.M.

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1
impossivel. Mesmo que nao acredite, vera o que acontecera. N.J.G.

VEICULO

*PALIO 202 FIRE: vendo, SUPER
CONSERVADO, 4 portas, cor
prata, doc. 2019 pago, vidro e
trava elétrica. R$ 9.500,00. Tra-
tar 99905-2875

completo, 57mil km rodados,
valor: R$36.000,00. Telefone
para contato: 9.9831-1992

* GOL 2008 G4: vendo, cor prata
2 portas, flex com 64 mil km,
abaixo da tabela Fipe. Tratar
3558-3755 e 99153-9002

* GOL G6 1.6: Vende-se carro
Comfotline, ano 2015/2016 ,

JOSE EDITIS DAVID

OAB-32-921/MG

SEBASTIAQ GERALDO DE PADUA

OAB-87.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB-121.764/MG

RUA JOSE OSIAS DE SILLOS, 561 -F

JARDIM MORADA DO SOL

TELEFAX: (35) 3531-2013 E (35) 3558-1724
e ! i !

= 2REJANE
- =

IMOVEIS
Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastiao do Paraiso - MG
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CASAS
* Bairro: San Genaro - Cdédigo: 8069 - Valor R$160.000,00
02 dormitdrios, sala, copa, cozinha, banheiro social, area de servico
coberta, quintal e garagem coberta p/02 carros. (laje e piso frio)
* Bairro: Centro - Cédigo: 8075 - Valor R$270.000,00
S&o 02 casas no mesmo terreno: Sendo 01 com 02 dormitérios, sala,
cozinha, banheiro social. E a outra uma edicula com 01 dormitério, cozinha
e banheiro de taco e piso e area externa. Terreno: 198m?2/ Area construida
69,86m?2
* Bairro: Centro Codigo: 8082 - Valor R$ 750.000,00
03 dormitérios, sendo 01 suite master, sala de estar, sala de jantar,
cozinha com area de servico com banheiro, armarios embutidos, garagem
p/04 carros cobertos. Salao de festas com banheiro no terceiro pavimento.
Acabamento todo em porcelanato. Otima localizagdo. Terreno 182m? /
Area construida 277m2.
 Bairro: Vila Santa Maria - Codigo: 8064 - Valor R$ 730.000,00
05 dormitérios, sendo 02 suites, sendo uma delas com Jacuzzi dupla,
escritdrio, banheiro social, ampla sala de estar, sala de jantar, ozinha,
varanda com espago gourmet, quintal. Garagem p/03 carros. Residéncia
com fino acabamento em porcelanato e madeira macica, armarios branco
sem todos os cémodos, aquecedor solar, rica em blindex. Excelente
localizagao. Terreno 333m?2/ Area construida 240m2.
 Bairro: Lagoinha - Codigo: 7782 - Valor R$220.000,00
03 dormitérios, sala, copa, cozinha, banheiro social, area de servico,
quintal amplo e garagem p/ 01 carro coberto. Terreno 240m?2 / Area
construida 129m?2.
* Bairro: Rosentina - Cédigo: 7852 - Valor R$280.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios, sala, copa, cozinha com
armarios planejados, banheiro social, area de servico, lavabo, quintal
pequeno. Garagem coberta para 03 carros. Terreno 175,15m? / Area
construida 114,57m2.
« Bairro: Verona - Cédigo: 8061 - Valor R$190.000,00
02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servigo integrada
a casa, area de churrasco com banheiro. Garagem coberta para 02
carros. Laje piso Frio. Imével de esquina possui cerca elétrica e portao
eletrénico. Terreno 163m?/ Area construida 103m2.
« Bairro: Rosentina - Cédigo: 7969 - Valor R$200.000,00
03 dormitérios, sala, cozinha, lavanderia, casa de fundos com 02 cémodos.
Garagem para 02 carros.
* Bairro: Jardim Irmaos Belo - Cédigo: 8065 - Valor R$500.000,00
03 Dormitérios sendo 01 suite, 03 salas lavabo, dependéncia de
empregada, sala de almoco, cozinha. Garagem p/02 carros cobertos
 Bairro: Santa Tereza - Cédigo: 8096 - Valor R$90.000,00
02 dormitdrios sendo 01 suite, sala, cozinha, 01 banheiro social,
lavanderia coberta, garagem coberta para 01 carro e 03 descobertos.
* Bairro: Jardim Coimbra - Cédigo: 8117 - Valor R$310.000,00
03 dormitdrios, sendo 01 suite, sala ampla, cozinha e copa, lavanderia
coberta e garagem coberta para 02 carros.
* Bairro: Azul Ville - Cédigo: 8081 - Valor R$200.000,00
02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, area de servico, garagem
descoberta.
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APARTAMENTO
* Bairro: Centro - Cédigo: 1052 - Valor R$325.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite todo ¢/ armarios, sala, cozinha, banheiro
social, area de servico, garagem p/ 1 carro. Piso de madeira
 Bairro: Centro - Codigo: 66 - Valor R$300.000,00
03 dormitérios (01 suite) com armarios, sala ampla, banheiro, copa/
cozinha, area servico. Garagem p/ 01 auto com portao eletronico, camera,
piscina, quadra.

Jornal do Sudoeste

Classificados
DIVERSES

*BICILETA MOTORIZADA super
nova — cor preta, pneus novos e
em 6timo estado. Tratar 99191-
6997 e 99975-0801

* CARRETA 2 RODAS | ARADO
STAISABEL 2 DISCOS | LAMI-
NA TRASEIRA TATU | CACAM-
BATRASEIRA | GRADE NIVELA-
DORA: Todos em 6timo estado.
Tratar celular 99911 8008

* VENDAS DE EQUINOS: Infor-
magodes e fotos ¢/ Fernando 9
9981-1226*com genetica Bad
Boy Tandy - 2 x campeao.

* CASAS EM UBATUBA: Aluga-
se casa em Ubatuba para tem-
porada e fins de semana. Tra-
tar com Rita, Bairro Perequé Acu
préximo ao centro da cidade
Telefone: (12) 3832-3317 ou
Whatsapp: (12) 99713-2925

*VENDO SEMENTES DE PASTA-
GENS COM ALTA PUREZA, te-
nho todas as variedades. Con-
tato: Valdir ZAP: 98409-5354

¢ DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-
6720 — Antonio.

*MADEIRA PARA ESCORAMEN-
TO DE CONSTRUCAO: vendo,
de toda medida. Tratar 99975-
1984

* IMPRESSORAS — COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutengdo preventi-
va e corretiva. Técnico especi-
alizado. OTIMOS PRECOS.

¢ FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.
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IMPRESSORAS

Manutencao e Vendas
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RIGOE
(35) 3558-5566

Aulas de Violdo, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentagdes em Barzinhos,
Restaurantes, efc.
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MAIS SEGURANCANOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N2 303
(AOLADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS
Centro R$ 120.000,00.
02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, no fundos: cozinha e 01
suite.
Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitédrios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.
Santa Maria R$ 220.000,00.
03 dormitdrios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, area de
lavanderia e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 250.000.00.
03 dormitérios sendo 01 suite, banheiro social, sala, copa, cozinha,
area de lavandeira coberta, quintal grande e 02 vagas de garagem.
Portal dos Ipés R$ 280.000.00.
03 dormitérios sendo uma suite, sala, copa, cozinha americana, 02 vagas
de garagem coberta e 04 vagas descoberta e area de lavanderia.
Jardim Daniela R$ 300.000,00.
01 sobrado contendo 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha,
banheiro social, area de lavanderia e garagem para 02 veiculos. ( imével
todo com piso de porcelanato )
Jardim Europa R$ 320.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios embutidos, sala, cozinha,
01 banheiro social, garagem para 02 veiculos e 01 edicula com 01
dormitdrio, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
Vila Formosa R$ 330.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social,
area de lavanderia, area de churrasco e garagem para 02 veiculos.
Jardim América R$ 370.000,00.
01 sobrado contendo 04 dormitdrios sendo 01 suite, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, area de servigo e garagem para 02 veiculos.
Centro R$ 450.000,00.
02 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social,
area de lavanderia e garagem. ( casa nova )
Jardim Independéncia R$ 600.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com hidromassagem, closet, banheiro
social, sala de estar, sala de jantar, cozinha, drea de servigo, area de
churrasco e garagem para 02 carros.

TERRENOS
Morumbi R$ 39.000,000.
Area de 250 m2,

Jardim Coolapa R$ 150.000,00 cada (02 terrenos).

Area de 300 m2,
APARTAMENTOS
Edificio Natal Mosquione no Centro R$ 280.000.00
03 dormitérios com armario embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo coberto.
Edificio Crédito Real no Centro R$ 300.000.00.

03 dormitérios com armarios embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo. .
CHACARA

Chacara Condominio Campo Alegre R$ 350.000,00.

01 casa de morada contento 03 dormitdérios sendo 01 suite, sala, cozinha,
sala de jantar, banheiro social, area de churrasco e piscina.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

Compra, Administracdo e Venda de Iméveis

\IC’ C“iﬂh 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS i il i is.com.be

CREC 18525
Rua Pinto Ribeiro, §19 - Centro - S50 S50 Sebastide do Paraiso-MG
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 E SiBapo pAs 09:00 A 12:00

CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS
REALIZE SEU SONHO COM A
TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

SITE PARA VER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

9-8868-3217 WHATSAPP

Apartamento para venda no
Edificio Colinas, com 03 dormitori-
os, sendo 01 suite, sala, cozinha,

despensa, banheiro social
e garagem. R$400.000,00

RELACAO DE IMOVEIS PARA LOCACAO

Apto no Jardim Europa R$ 800,00 — Fotos no site Cod.1436144
Apartamento com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, la-
vanderia, 01 vaga de garagem.

Centro R$ 1.000,00 — Fotos no site Cod 1434231

Casa com 04 dormitérios sendo 01 suite, de assoalho e forro de madei-
ra, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia, e area para despensa,
mais uma cozinha fora do corpo da casa.

Aceita negociagao para uma possivel reforma.

Paraiso do Bosque R$ 750,00 — Fotos no site Cod 1432334
Casa com 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro soci-
al, area de servigo , garagem. Nos fundos possui uma edicula com 01
quarto, sala, cozinha, banheiro social, area de servigo, varanda.

Centro R$ 950.00 — Fotos no site Cod 1421516
Casa com 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa cozinha, banheiro
social, garagem para 02 carros, area de servico e quintal.

Vila Alza R$ 550,00 — Fotos no site Cod 1427695
Casa com 03 dormitérios, sala, copa, cozinha, banheiro social, gara-
gem vaga para um caro coberto, e ao lado mais dois comodos.

RELACAO DE IMOVEIS PARA VENDA

Repasses de lotes no Parque Belvedere

Sao 04 lotes: Lote 06 - 07- 08 - 09 da Quadra 02
Lote 06 R$14 mil de entrada, parcelas de R$397,00
Lote 07 R$12 Mil de entrada, parcelas de R$361,60
Lote 08 R$12 mil de entrada, parcelas de R$361,37
Lote 09 R$12 mil de entrada, parcelas de R$356,30

Terreno no Jardim Mediterrane R$ 65.000,00 - Cod 1436754

Terreno de 250 metros

Casa no Jardim Canada - R$ 185.000,00 Cod:1436606

Imével em fase de construgao, com 03 dormitorios, sala, cozinha, ba-
nheiro social, drea de servigo, e entrada para garagem. Aceita financi-
amento.

Casa no Residencial Riviera - R$115.000,000 Cod: 1406166
Casa com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de ser-
vico coberta.

Casa no Sado Sebastido - R$ 85.000,00 - Cod:1433474
Casa com 03 dormitdrios, sala, banheiro, cozinha, area de servigo e
garagem coberta.

Chacara no Condominio Cachoeira - R$280.000,00 - Cod: 1435086
2.800,00m2 - Casa com 03 dormitérios sendo 02 suites, sala, cozinha,
banheiro social. Na parte externa, 01 cozinha, 01 banheiro e va-
randa.
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Oftalmologista em Paraiso apresenta trabalho
cientifico no maior congresso de catarata do mundo

O oftalmologista Fernando
Silva Moura, coordenador do
Centro de Oftalmologia da
Santa Casa de Misericérdia de
Sdo Sebastido do Paraiso e
diretor técnico da Clinica
Olhar, apresentou em San
Diego, Califérnia, um trabalho
cientifico sobre “resultados
refrativos comparando o uso
de Aberrometria Wave Front
intraoperatdria versus biome-
tria Optica para cdlculo de len-
tes intraoculares em pacien-
tes pés ceratotomia radial”.
Este trabalho realizado em
conjunto com a especialista
em coérnea, oftalmologista
Vanessa Guedes compara a
precis@o e eficiéncia das di-
ferentes tecnologias no célculo
de lentes intraoculares que
sdo implantadas durante a ci-
rurgia de catarata.

O trabalho foi apresenta-
do no congresso da American
Society Cataract and Refrac-
tive Surgery - ASCRS - no dia
4 de maio, nos Estados Uni-
dos. Em seguida ele também
participou de aulas tedricas e
praticas para se atualizar so-
bre as ultimas novidades e
tecnologias em cirurgia de
catarata e refrativa para tra-

UM NOVO
CONCEITO EM
SAUDE OCULAR

©lhar

OFTALMOLOGIA

zer aos pacientes o melhor tra-
tamento disponivel.

“A realizacdo de artigos ci-
entificos assim como a parti-
cipacdo em congressos naci-
onais e internacionais € a me-
lhor forma de atualizar-me
para aperfei¢oar a minha pra-
tica e poder proporcionar o
melhor tratamento aos meus
pacientes”, diz o oftalmologis-
ta Fernando Moura.

Além de realizar seus
atendimentos e cirurgias em
Paraiso, ele também atua
como médico preceptor, orien-
tando residentes de oftalmo-
logia na Santa Casa de Ribei-
rdo Preto (SP). Doutor Fer-
nando conta que ao participar
do Congresso e apresentar
seu trabalho pode ainda acom-
panhar as aulas e as inova-
¢oes que foram expostas, bem
como as tltimas atualizacdes
no que se refere as especiali-
dades da cirurgia de catarata.
“Isto representa uma conquis-
ta profissional porque é um
dos congressos mais importan-
tes que existem, e consegui ter
este trabalho aprovado, uma
condi¢@o que ndo é facil”, co-
menta.

Ao ser avaliado Fernando

Medico responsavel:

Dr. Fernando Silva Moura

CRM-MG 57.822 | RQE N® 37175

INOVA(,'J"\O, MODERNIDADE E
TECNOLOGIA EM UM SO LUGAR!

» OFTALMOLOGIA CLINICA E CIRURGICA » CIRURGIA DE CATARATA » GLAUCOMA
» CIRURGIA DE CORRECAO A LASER DE MIOPIA, HIPERMETROPIA E ASTIGMATISMO

VENHA FAZER SEU CHECK UP OFTALMOLOGICO!

Moura passou por uma banca
que discute e avalia os méto-
dos do trabalho. “Sdo obser-
vados os resultados se eles
sdo estatisticamente significa-
tivos ou ndo, e através desta
analise global, aprovam ou
desaprovam o trabalho. Ser
aprovado representa muito
para mim, pois, tém uma im-
portancia muito grande por
poder contribuir na Oftalmo-
logia, em avancar nestes es-
tudos e também como apren-
dizado pessoal e profissional”,
descreve.

De acordo com Fernando
Moura o estudo, participa¢ao
em congresso e a confeccdo
de trabalho cientifico, sdo as
melhores formas que existem
para se ter atualizacdo. “E
uma oportunidade de buscar
novos conhecimentos, tendén-
cias e estar por dentro das dl-
timas novidades e das melho-
res formas de tratamento que
existem em todo o mundo”,
avalia. Ele cita que o objetivo
¢é retornar com uma bagagem
ampliada, com aperfeicoa-
mento, atualizagdes e poder
aplicar o aprendizado na pra-
tica da maneira que possa ob-
ter os melhores resultados no

Clinica IMESP - Av. Wenceslau Braz, 199
Mocoquinha | Sdo Sebastido do Paraiso - MG
(35) 3531-1267 (35) 98848-1267

atendimento aos pacientes.
EVOLUCOES

Segundo Fernando Moura
muitas evolugdes tém ocorri-
do no setor, e a Oftalmologia
¢é hoje uma das areas da Me-
dicina que tém apresentado
um crescimento muito grande.
“Principalmente quando se
alia cirurgia e tecnologia. Hoje
existem até trabalhos e estu-
dos falando em termos de in-
teligéncia artificial, para estu-
dos de retina, para estudos de
fundo de olho. As tecnologias
que encontramos hoje e que
sdo lancadas, como cirurgia de
catarata a laser, que trazem
um resultado refrativo, ou
seja, os resultados para o pa-
ciente de visdo sdo excelen-
tes”, observa.

Ele pondera, no entanto,
que apesar dos avangos, o
acesso as novas tecnologias
ainda ndo € para todos, devi-
do ao custo que é muito ele-
vado. Apenas uma parcela de
pessoas consegue ter acesso
ao que se tem de primeira li-
nha no setor. “Acredito que
com o passar do tempo os tra-
tamentos mais avancgados es-
tardo acessiveis também ao
servi¢o publico e aplicados
em todos os pacientes”, com-
pleta.

Natural de Ribeirdo Preto
(SP) Fernando Silva Moura
viveu a infancia em Sao To-
mas de Aquino. Ha mais de
20 anos reside em Sdo Sebas-
tido do Paraiso e neste inter-
valo de tempo residiu em ou-
tras localidades onde realizou
seus estudos, fez residéncia
médica e especializacdo.
“Meu desejo sempre foi de
retornar, porque eu sempre
quis atuar na minha cidade e
fazer um bom trabalho e aten-
der aqui”, resume. A escolha
da profissdo estd relacionada
ao gostar de computadores e
de tecnologia. “Sempre gos-
tei de maquinas e cirurgia e
encontrei nesta drea a unido
destes dois fatores”, acres-
centa.

O gostar de desafios tam-
bém contribuiu para que ele
permanecesse nesta area e
através de seu trabalho poder
contribuir para a melhoria da
qualidade de vida de seus pa-
cientes. “Trabalhar, poder ope-
rar o olho que é um 6rgéo tao
nobre do ser humano, tdo raro
e tdo complexo do corpo hu-
mano, ndo ¢ facil. Entéo, é pre-
ciso muito estudo, e isso me
fascinou. Por isso escolhi a
Oftalmologia para poder exer-
cer como profissao”, detalha.

Fernando Moura enfatiza
que apesar da importincia da
visdo e ser um dos sentidos
que mais fazem falta ao ser

f ® AMPARA

Assisténcia Médica e Odontolégica
TeL: (35 3539-3600

humano, muitas pessoas nao
dao a devida atengio para os
exames de rotina ou de pre-
vengdo. Segundo ele o exame
oftalmolégico € hoje muito
postergado. “Atendo pessoas
que tem 30, 40 e 50 anos que
nunca passaram por um
oftalmo”.

Ele cita que através de uma
avaliagdo € possivel detectar
doengas como um glaucoma
que € incapacitante e que pode
levar a uma cegueira irrever-
sivel e hd pessoas que ndo tem
nenhuma informagao a respei-
to disso. Outro exemplo € a
crianga em fase escolar que
tem alguma alteragdo de grau
e por isso seu rendimento fica
comprometido. “Em situacoes
assim € preciso uso de 6cu-
los, ou em jovens e adultos é
sinal de que hd algum proble-
ma a ser corrigido”, comple-
ta.

A recomendacdo € de que
a consulta ao oftalmo deva ser
feita a0 menos uma vez ao
ano. “Pessoas que tém histo-
rico familiar de glaucoma ou
o paciente diabético que so-
fre uma serie de lesdes e di-
minui muito a visdo, as con-
sultas devem ser mais fre-
quentes”, esclarece. Ha casos
segundo o especialista em que
os pacientes merecem uma

Oftalmologista Fernando Silva Moura

Reprodugao
i

atengdo especial e um nime-
ro maior de visitas ao profis-
sional. “Todos devem fazer as
consultas para ter a sua saud-
de ocular em dia”.

Entusiasmado com as evo-
lugdes do setor percebidas no
Congresso nos Estados Uni-
dos, Fernando Moura acredi-
ta que com o desenvolvimen-
to das novas tecnologias a
Oftalmologia tem muito a
avangar. “As novas técnicas
vém para agregar e melhorar
a qualidade do diagndstico.
Temos doengas genéticas que
levam a cegueira, existem es-
tudos avangados neste setor
relacionados a células tronco,
hé estudos relacionados tam-
bém a desenvolvimento de téc-
nicas e tecnologias para exa-
me de fundo do olho, exame
de retina associada a inteli-
géncia artificial, € um avango
enorme”, opina.

A expectativa segundo o
especialista € de que muitas
novidades estdo por vir.
“Acredito que a Oftalmologia
ird prosperar muito ainda e que
ajudard muitas pessoas que
hoje ndo enxergam, num fu-
turo ndo que poderdo enxer-
gar totalmente, como antes,
mas que vai poder melhorar e
ter uma qualidade de vida
muito melhor”, finaliza.

Vocé e sua familia tem
um motivo a mais para

Nolaals

PLANO
ODONTOLOGICO

Um produto completo, que proporciona aos clientes
bem-estar, agilidade e comodidade para cuidar de sua satde bucal.
Responsavel Técnico: Dr. Fahim Youssef Issa Neto CRO-MG 47188
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