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CURTAS

VALDIR E DR. SEBASTIAO

Nesta sexta-feira (11/9) o diretério do PDT em
Sé&o Sebastiao do Paraiso realizara sua conven-
cao que devera homologar as candidaturas do
vereador Valdir Donizete do Prado a prefeito e
do advogado Sebastiao Geraldo de Padua, a vice.
O diretério do PDT é presidido pelo advogado
José Editis David que ja exerceu a vereanga em
Paraiso.

GENDER E PAULO CESAR

Um dia depois, no sabado (12/9), outros seis
partidos terdo suas convengdes, quando deve
ser sacramentada a chapa encabecgada pelo en-
genheiro Gender Brigagao a prefeito e o verea-
dor Paulo César de Souza (Tatuzinho) como vice.

REELEICAO

Em Paraiso, os vereadores Luiz Benedito de
Padua, do Partido Progressista, e José Luiz das
Gragas, pelo Partido Republicanos, tiveram seus
respectivos nomes aprovados em convengao
partidaria. Com as demais convencoes, também
devem ser confirmados candidatos Lisandro
Monteiro, Vinicio Scarano, Cidinha Cerize e
Serginho e Jerénimo Aparecido.

PARAACAMARA

José Luiz chegou a postular como candidato
ao Executivo e também teve seu nome mencio-
nado como eventual pré-candidato a vice-prefei-
to. Serginho que segundo afirma-se estaria bem
posicionado em pesquisas de opinido como pré-
candidato a prefeito afirma que “puxaram” o seu
tapete. Vao buscar a reeleicao.

ENFUMACADO

O céu de Paraiso repentinamente se transfor-
mou e ficou completamente enfumacado na tar-
de de segunda-feira causando transtornos e
irritacdo aos moradores. Uma grande queimada
foi registrada nos arredores da cidade e com os
ventos fortes a fumaca e a fuligem ganharam as
casas. O longo periodo de estiagem e a vegeta-
¢ao extremamente seca, tém contribuido para a
ocorréncia de incéndios.

HIDRATACAO

O Instituto Nacional de Meteorologia (Inimet)
que ja havia emitido alerta para o calor e baixa
umidade relativa do ar nos niveis de 20% para a
regiao continua comunicando para que as pes-
soas se hidratem e evitem exposi¢éo ao sol forte
dos proximos dias. Muita gente tem reclamado
do agravamento da saude de criancas, idosos e
principalmente aqueles que que enfrentam pro-
blemas respiratorios.

DOACOES

O governador Romeu Zema assumiu compro-
misso publico de que enquanto nao colocar em
dia a folha de pagamento de servidores estadu-
ais, em atraso desde 2016 no malfadado gover-
no Pimentel, ndo receberia seu salario pelo exer-
cicio do cargo. Foi comunicado que, por lei te-
ria que receber, entdo resolveu fazer doacoes.
Os R$ 145 mil a que fez jus até junho foram doa-
dos para entidades filantropicas em diversos
municipios no Estado. Beneficiou 34 entidades.
O salario de governador é R$ 10,5 mil e mais
uns trocados, bruto. Liquido, R$ 7.964,87. Bem
menor que o recebido por muitos prefeitos, vice-
prefeitos, e até vereadores.

CALENDARIO

Nesta quinta-feira,10 de setembro é o Ultimo
dia para os partidos politicos impugnarem, em
peticao fundamentada, os nomes das pessoas
indicadas para compor as juntas eleitorais. Tam-
bém se encerra o prazo para o Tribunal Superi-
or Eleitoral promover até 5 minutos diarios pro-
paganda institucional destinada a participacdo
feminina, dos jovens e comunidade negra na
politica, junto as emissoras de radio e TV.

BALANCO

Durante o feriado prolongado da Independén-
cia, 121 motoristas foram presos pela Policia Mi-
litar Rodoviaria (PMRv) em rodovias estaduais de
Minas Gerais. Ao que consta, dirigiam embriaga-
dos. De acordo com o balango, 33 mil veiculos
foram fiscalizados, e 39.143 pessoas abordadas.
Foram apreendidos 608 veiculos, 23 armas de
fogo, registradas 29 ocorréncias de tréfico de dro-
gas e 211 de posse de drogas para uso.

EOTENAE IS Jornal do Sudoeste

BISSEMANARIO DE CIRCULACAO REGIONAL
Filiado ao SINDIJORI (Sindicato dos Proprietarios de Jornais do Interior de Minas Gerais)
GRAFICA E EDITORA DR LTDA. CNPJ: 05.336.514/0001-36
Av. Monsenhor Mancini, 212 - Sala 1 - Centro - Fone: (35) 3531.1897
CEP: 37950-000 / Séo Sebastido do Paraiso - MG
E-mail: jornalsudoeste @yahoo.com.br e jornalsudoeste @ paraisonet.com.br
homepage: www.jornaldosudoeste.com.br
Editor e Diretor Responsavel: Nelson de Paula Duarte - MT 08199
REGISTRADO NO CARTORIO DE TITULO E DOCUMENTOS REGISTRO CIVIL
DAS PESSOAS JURIDICAS SOB N¢ 20 DO LIVRO B1 FOLHAS 024.
Impressdo: GRAFICA E EDITORA VALE DO FLAMBOYANT LTDA.
Rua Marechal Mascarenhas de Morais, 485 - Lagoinha - Ribeirao Preto - SP

Textos assinados sdo de responsabilidade de seus autores
e néo refletem, necessariamente, a opini&o do jornal.

QOPINIAO

UMA VITORIA HISTORICA PARA MINAS

Guilherme da Cunha

Se a sua definicdo de vitéria histérica tem a ver com
o chute do Elivélton no rebote do escanteio ou com a
cabecada do Leonardo Silva apdés cruzamento do
Bernard, vocé precisa prestar atengdo na aprovagao
da reforma da Previdéncia que ocorreu na ultima sexta-
feira na Assembleia, ndo passou ao vivo na TV, mas foi
uma vitéria gigante e histérica para Minas Gerais.

Se nas conquistas da bola havia a possibilidade de
buscar novas glérias nos anos seguintes, como o bi do
Brasileirdo e a Copa do Brasil de 2014 podem provar,
Minas talvez n&o teria uma segunda chance se deixas-
se 0 momento passar.

Com salarios de servidores parcelados e atrasados
hé cinco anos, arrecadagao reduzida e despesas de sau-
de ampliadas por causa da pandemia, Minas precisa de
cada centavo para se reerguer e continuar honrando seus
compromissos e atendendo sua populagao nos servigcos
essenciais. A reforma da Previdéncia gerard uma econo-
mia aproximada de R$200 milhées por més, que é mais
que o orcamento mensal da Fhemig, R$1 bilhdo até o
final do ano (incluindo o 13%), e mais ainda no futuro, pois
seus efeitos se ampliam com o tempo.

E se nas conquistas da bola apenas metade do Es-
tado péde comemorar de cada vez, a reforma da Previ-
déncia é motivo de celebragdo para todos os mineiros.

Para os servidores, apesar das queixas, a reforma é
boa, como aquela derrota de 1 a 0 na ultima rodada
que garante o titulo pelo saldo de gols. A reducédo do
déficit da previdéncia gerada pela reforma ajudara na

LIONS CLUBE
CULTURAL

EDUCACAO

O ser humano s cresce estudando
Participe daeducagdo de seufilho
Destamaneiravocé o estaraincentivando
E oseufuturoterdmaior brilho.

Mostre ao seu filho que vocé estainteressado
Assim eleficardmaismotivado

E perceberaque o estudo € umanecessidade
Tudoissofarabem aeleeasociedade.

Leiacomseufilho sempre

E bom pravocée praeleexcelente
Com certezaele seguiraseu exemplo
E o aprendizado viranaturalmente.

Délivrosde presenteao seufilho
Quando maislivrosem casa, melhor
Masnéo bastater, éprecisoler
Assmeleentenderatambém

O que acontece ao seu redor

BERNADETE AGUIAR.
Membro efetivo da Academia Paraisense de Cultura.

PREFEITURAMUNICIPAL DE ITAMOGI - MG atravésdo Prefeito
Municipal no uso de suas atribuicdes legais Ratifica e firma Contrato
ref. a0 Proc. n°® 289/2020, | nexigibilidade. n° 14/2020, cujo objeto é
“CREDENCIAMENTO de profissionais Médicos, Pessoas Fisicas ou
Juridicas, paraprestag&o de servicos de consul tas/exames especializados,
pelo Departamento Municipal de Salde”, com a empresa: CLINICA
MEDICA GABRIEL SALIM CASSEB LTDA, CNPJ33.649.422/0001-
41, pelo valor global de R$ 36.996,00;. Itamogi/MG — 08/09/2020 -
Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

MOTQIAXE

3531-4700

(ao Lado do Correio)
| Rua Salvador Grau,118 sala 01 - Centro
HCORRIDA'S!z4 Hs nos Aplicativos ou no WhatsApp

ITE)‘.I Cidade
I App Store

i
-
o
-

-

J g
-

CARDAPIO>SEMANA

Antepasto
Supli
Focaccia Genovese

! et

Massa
Capeletti de Carne ao Molho 4 Queijos

i

‘ Sobremesa

Crostata de Morango
",

5 LS
B R g ©*9 9924- 7347|

[ ] ORI dy

] fvaro_italanc2020

continuidade dos pagamentos e a colocar salérios e 13°
em dia, que sdo prioridades para o governo.

Para o restante da populagao de Minas, a reforma é
espetacular. Primeiro, porque faz justica. A reforma va-
leu para todos os poderes e aproximou as regras de
aposentadoria dos servidores estaduais daquelas as
quais todos os demais trabalhadores mineiros estao
submetidos, combatendo privilégios. Segundo, porque
permite que uma parcela maior dos impostos pagos por
todos seja usada em beneficio de todos, ao invés de
serem canalizados apenas em favor de uma minoria.

Antes, um terco de tudo que os 21 milhdes de minei-
ros pagavam em impostos para o Estado era canaliza-
do para cobrir o rombo da previdéncia, beneficiando
apenas os cerca de 300 mil servidores inativos. Com a
reforma e a redugéo do rombo, uma parcela maior po-
dera ser destinada para a educacdo, salde e seguran-
ca de cada cidadao.

Apos vencer as eleicdes com apenas trés deputados
em sua base, formar um secretariado técnico e sem in-
dicacéao po||t|ca e precisando de 48 votos para aprovar
a reforma, a vitéria da semana passada foi construida
com muito didlogo ao longo dos ultimos vinte meses, foi
suada e sofrida, e isso a torna ainda mais especial. Nao
deixe de comemorar. Minas levantou a taca do jogo mais
importante dos Ultimos anos.

(Hoje em Dia 07/09/2020);

Guilherme da Cunha - Advogado pds-graduado em
Direito Tributario e dep. estadual pelo Novo/MG.
Vice-lider do governo na ALMG

SETEMBRO
simplesmente

Até que enfim chegou o

estanos esperando! Vocé ndo

més das flores, e ja apareceu
mais bonito que os meses
anteriores. Nadacontraagos-
to, julho, junho oumaio. Mas,
Setembro é diferente, cheiro
gostoso no ar; € colorido e
até mais longo, porque néo
desejo que acabe. Venha, Se-
tembro, traga esperanca e
vidaavida, o esperamos e 0
recebemos, més da primave-
ral

Setembro € o mésdapura
aegria Asfloresinvadem os
jardins e as pragas. Elas re-
nascem e tudo fica mais co-
lorido. Neste més, as boas
sensacOes prevaecem e no-
vas inspiragdes surgem. Se-
tembro significa que cinza
dos meses anteriores ja néo
exerce tanta forca sobre nés,
pois é época de "renovo” es-
piritual e mental.

E 0 momento em que de-
vemos sair da toca (ndo pre-
cisasair de casa), e nos apre-
sentar para novas oportuni-
dades da vida. O tempo do
frio e ventania acabou. O sol

vai perder, aproveitando o
colorido deste més, com toda
a sua empolgagao.

Obrigado por tudo e até o
ano que vem, quando voltar.
Seja bem-vindo, Setembro!
Traga-nos paz, aumente nos-
sa fé, salde e muita alegria,
harmonia, esperanca e cren-
ca em dias melhores. "Que
Setembro nos abrace com o
carinho das suas flores e a
beleza de suas cores, méslin-
do"! Epoca de observar ana-
tureza. Enchatudo de alegria
€Om novos acontecimentos.

Setembro, venha leve
como pluma e me faga forte
para encarar os "contratem-
pos’ que eshbarram no meu
cotidiano. Eu senti o toque do
més da primavera, por iSso
escrevi sobre vocé, Setem-
bro! Eu o esperei... Setem-
bro, humilhe agosto.

FERNANDO DE MIRANDA JORGE
Académico Correspondente

da APC Jacui/MG
fmjor31@gmail.com
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Entretanto

Renato Zupo *

*« MEDIDAS POLICIALESCAS

Ja sabem o que penso sobre prisdes provisorias, mas ndo
custa repetir: se o suspeito ainda investigado ndo representa
perigo real e imediato para a seguranca publica ou para a eco-
nomia, ndo prejudica o andamento do processo, ndo possui
nitida tendéncia a fuga e nem esta forjando e destruindo pro-
vas ou intimidando testemunhas, a regra é que aguarde em
liberdade pela sentenca que ir& selar seu destino. Isso vale
para traficantes de morro e para criminosos de colarinho bran-
co. Neste Ultimo caso ha maneiras bastante apropriadas de
fazer cessar sua aparente periculosidade ainda no nascedouro
do inquérito: afasta-lo de suas fungdes e bloquear seu
patrimonio. H& uma Unica excegdo a regra: quando o delito é
t&0 horroroso, tdo asgueroso, causa tamanha comog&o social
gue a ordem publica se degenera com 0 suspeito solto. Ai é
manté-lo preso até o fim do processo ou até o burburinho da
sociedade civil amainar. Fora isto, a medida é policialesca,
exagerada, busca apenas saciar a sede de sangue da opinido
publica que é (vocé sabe, eu ja cansei de repetir), aquela mes-
ma que autorizou a crucificacéo de Cristo. Dito isto, a deci-
sfo que afastou Wilson Witzel do governo do Rio e prendeu
seu séquito de colaboradores foi correta, ainda que excepcio-
nal, ou policialesca?

* O CASO WITZEL .

Ent&o vamos a Wilson Witzel. E o sexto governador con-
secutivo do Rio de Janeiro air para o banco dos réus! O que
esta acontecendo por aqueles lados € a faléncia estarrecedora
das instituigdes. Cheguei a elogiar Witzel aqui, porque valori-
zou o trabalho policial e conteve nimeros incriveis de violén-
cia que assolavam o estado mais violento do Brasil. SO que ele
derrapou feio a0 brigar de um lado com Bolsonaro, de outro
com o parlamento fluminense: abriu duas frentes de batalha e
perdeu em ambas, assim como Hitler durante a segunda guer-
ra. Seu erro estratégico grosseiro fez com que perdesse toda
a indispensavel sustentacdo politica, que ndo custou (ainda) o
impeachment do ex-magistrado por conta de uma artimanha
juridica, mas agora lhe vale o afastamento provisdrio de seus
afazeres governamentais. E sua patota de alto escal@ vai toda
presa de rold&o. O caso aqui € juridicamente emblematico,
por vérios motivos: se prenderam a corriola, porque ndo o
fizeram com o chefe? V@0 me perguntar se eram necessarias
medidas t&o drésticas e vou responder que sim, infelizmente.
O escandalo da salde e da corrupgdo em plena pandemia é
algo que choca a0 mais ateu dos cristdos, porque esta mor-
rendo gente por ma gestéo de salde no Brasil e no mundo.
Corruptos (em tese) valendo-se da pandemia para ameal har
dinheiro esplrio assemelham-se a urubus vivendo de carniga.
* VALE 1SSO, ARNALDO?

Witzel reclama que a decisdo monocrética de um ministro
do STJ ndo serve para invaidar a vontade popular legitima
expressa no voto de milhGes de eleitores fluminenses que o
escolheram como governador e merecem que sua vontade
democratica prevalega. Muito jurista concorda com isso. Se
a bronca do ex-juiz € com a tal decisdo “monocrética’ isola-
da, é bastante estranho: semanas antes outra decisio também
monocrética suspendera seu processo de impeachment e ele,
entdo, s teve elogios ao se beneficiar da independéncia do
Poder Judiciario. Agora, considera arbitrério que um ministro
membro de colegiado ndo consulte seus pares antes de uma
decisdo t&o dréstica e que pde em cheque o sufrégio popular.
Mas o afastamento liminar é possivel sim, sendo ndo seria
“liminar”, ndo é mesmo? Witzel sabe disso, magistrado que
migrou equivocadamente para a politica, erro crasso infeliz-
mente cometido por alguns que se despem da toga e da lin-
guagem forense enxuta e comedida para arriscarem-se nos
palanques politicos em que abunda a retérica populista. E a
tal vontade do eleitor que sufraga o poder que emana do povo
€ aregra, que comporta excegoes. Da mesma maneira, a li-
berdade € a regra constitucional, mas também é possivel sua
segregacdo diante da prética de crimes. O Poder Judiciério ai
esta para isso: para cuidar das excecdes. Este € o sistema de
freios e contrapesos proveniente do iluminismo francés.

* NOTA DE 200

O Poder Judicidrio ai estd ndo para governar, mas para
gjustar governos, adequando-os a lel. N&o para criar inquéri-
tos em que figurem como vitimas, ndo para cercear liberda-
des com bases em crimes que ndo foram legislados e seguem
“crimes” apenas em redes sociais, como as fake News e a
homofobia. O Poder Judicidrio ndo existe para calar a boca
de jornalistas, ou para prendé-los, mas para garantir a liberda-
de de imprensa e de expressdo. O Poder Judiciério ndo é o
adequado para disciplinar operagdes policiais em favelas cari-
ocas, mas para julgar depois seus erros e acertos. N&o s@o
juizes que criam regras sanitérias para enfrentamento da
pandemia, mas aqueles que as declaram legitimas ou néo,
guando provocados. E por fim, ndo sdo juizes que mandam
aplicar multas administrativas ao presidente que ndo usa més-
cara durante a quarentena, e tampouco sd0 0s magistrados 0s
responsaveis por dizer se a criagao da nota de 200 pelo Banco
Central esta ou n&o correta — este Gltimo e recente absurdo
parece piada, mas néo é.

« O DITO PELO NAO DITO

“O verdadeiro conhecimento deriva da f&. (Eric Voegelin,
filésofo alemdo naturalizado americano).

RENATO ZUPO - Magistrado, Escritor.

CRONICA HISTORICA

Luiz Carlos Pais

Entre as principais da-
tas histéricas de Sao Se-
bastidao do Paraiso, Sudo-
este Mineiro, estd o dia 13
de setembro de 1870,
quando foi promulgada a lei
provincial n° 1641, transfe-
rindo para o entdo distrito,
nascido em terras da Fa-
zenda da Serra doadas pela
familia Antunes Maciel, a
sede do municipio de Jacui,
berco geografico da regiao.
Embora nao seja uma data
normalmente lembrada em
termos oficiais, trata-se de
um evento de grande rele-
vancia, no sentido de escla-
recer um pouco mais o afas-
tado contexto em que o an-
tigo distrito e freguesia foi
elevado a categoria de vila
e sede de municipio. Trés
anos depois, a vila foi no-
vamente promovida na es-
cala politica, conquistando
o estatuto de cidade. Em
outras palavras, em 13 de
setembro do corrente ano,
completa-se 150 anos
(sesquicentenario) de cria-
cao da sede do municipio,
que meio século depois,
passaria a ser um dos prin-
cipais polos cafeeiros de
Minas Gerais.

No que diz respeito a
referida lei, ao invés de ser
tido aumentado o numero
total de municipios mineiros,
como acontecia na maioria
dos casos, a nova camara
nasceu em decorréncia da
transferéncia da sede do
municipio, implicando no
rebaixamento de Jacui a
categoria de distrito. Em
decorréncia desse ato, tive-
ram inicio as providéncias
para a instauragdo da vila,
que ocorreu um ano depois,
passando a atuar a primei-
ra Camara Municipal parai-
sense. Se por um lado, es-
se foi um momento de gran-
de euforia em decorréncia
das perspectivas de pro-
gresso da vila, por outro,
houve magoas e criticas
devido ao rebaixamento de
Jacui a condicdo de distri-
to.

Municipio de
Sao Sebastiao do Paraiso

LEI N.* 1:641—DE 13 DE SETEMBRO DE 1870.

Transferom séde do m
bastilo do Paraizo.

O de. A

-

da rosa, cavallei

nei a lei seguinte:

Arl. 1.°

] ro da de C
cia de Minas Geracs: Fa
que a assembléa leg

unicipio de Yacuhy para a povoagio de S. Se-

tivho José Ferreira Brétss, official da ordem
bristo e vica-presidente da
: Fago saber a todos os seus habitantes
gislativa provineial decreloue eu sanceioe

rovin-

Fica tronsferida o sdde do municipio de Jacu-

by paro a povoagio do 8. Sebsslilio do Paralzo, que é clevo-
da_ 4 cathegorio de villa, com a mesma denomiuagdo.

Att. 2.7

Rovogio-se os disposicdes em contrario.

Mando porlanto a tadas as autoridades & quem o conhe-
cimento e execugdo da referida lei pertoncer, que a eumprio
¢ fagio cumprir tdo inteiramente como nella se contem.
sceretario desla provincia a faga imprimic, publicar e correr.
Dads no palscio da presidencia da provincia de Minas Gerzes
aps treze dias do mez de selembro do anna do Nascimenlo
do Nosso Senbar Jdesus Christo de mil oilo cenlos ¢ sctents,
quadragesimo nono da independencia e do Tmperio,

Cumpre lembrar que 15
anos antes, em decorréncia
da Lei Provincial n° 714, de
18 de maio de 1855, tinha
sido criada a freguesia e
paréquia de Sao Sebastido
do Paraiso, sendo nomea-
do o primeiro paroco, padre
Lucio Fernandes Lima,
quando as igrejas do Sul de
Minas estavam vinculadas
ao Bispado de Sao Paulo.
A criagdo da pardquia
sediada na Matriz de Séo
Sebastido do Paraiso foi
assim o primeiro passo
para a autonomia do distri-
to, em relagcdo a Matriz de
Sao Carlos de Jacui.

Em termos de referén-
cia documental, a integra
da referida lei de transfe-
réncia foi publicada no vo-
lume 36 da Colegao de Leis
Mineiras, publicado pela Ti-
pografia de J. F. de Paula
Castro, de Ouro Preto, ca-

pital da Provincia de Minas
Gerais, em 1871. Ao repro-
duzir a imagem dessa fon-
te, pretendemos contribuir
no exercicio de recompor
as datas e eventos impor-
tantes ou as efemérides da
querida terra natal. E sem-
pre bom lembrar que datas
e eventos sdo apenas sim-
bolos. Devem ser relem-
brados, mas o desafio mai-
or consiste em entender o
significado deles no contex-
to em que ocorreram e com
isso compreender nossas
raizes histéricas e os desa-
fios dos nossos dias.

Por esse motivo, cumpre
observar que a referida lei
gerou, temporariamente,
profundas magoas e des-
contentamentos por parte
de algumas autoridades do
antigo municipio de Jacui.
Alguns ocupantes de fun-
¢des publicas se recusaram

a tomar as medidas previs-
tas para efetivar a transfe-
réncia da sede do munici-
pio para Sdo Sebastiao do
Paraiso. Alguns deputados
provinciais argumentaram
que o dispositivo da trans-
feréncia de sede do muni-
cipio visava nao aumentar
o numero deles na provin-
cia, pois, caso contrario,
implicaria em aumento de
despesas publicas provinci-
ais. Os debates chegaram
ao Senado do Império, in-
dicando a complexidade
das decisdes que iniciaram
a sesquicentendria trajeto-
ria do municipio de Sao
Sebastido do Paraiso. No
préximo ano, ao comemo-
rar o segundo centenario de
criagao do arraial, devemos
nos esforgar para tentar
articular a histéria local com
as bases regionais de refe-
réncia.

EDITAL DE CONVOCACAO

ROSCAS DE CANELA, GOIABADA E COMUM
R$ 10,00

PAO COMUM OU COM ERVAS FINAS

RS 8,00

> g8 ! W
N *§;_'-h|\ \
FACAJAD '
SEUPEDIDO &

« PAES - COM ERVAS 0U SEM
« ROSCAS - COM GOIABADA
00 SEM

CONTATO:
(35)98863-4555

CONVENCAO MUNICIPAL

O Presidente do Comité Municipal do Partido Comunistado Brasil
— PCdoB, do municipio de Sao Sebastido do Paraiso, na forma que
dispde RESOLUCAO CPN/CC/PCDOB N° 1/2020, publicada em 25
demarco de 2020 elegisacdo eleitoral vigente, convocaos Convencionais
com direito a voto, para comparecerem a Convencéo Municipa do
PCdoB a ser redlizada no dia 16 de Setembro de 2020, com inicio &
14:30 horas e término &s 17:30 horas, tendo por local Rua Calixto Irias
Nogueira, 545 Parque Paraiso do Bosque, neste municipio Sdo Sebastido
do Paraiso, com aseguinte

ORDEM DO DIA
01 - Deliberagéo sobre coligacdo partidéria para elei¢do majoritéaria e
discussao, aprovacao e nome da coligacéo (se houver coligacéo);
02 - Escolha de candidato (a) a Prefeito (a) e Vice-Prefeito (a);
03 - Escolha de candidatos (as) a Vereador (a);
04 - Sorteio dos respectivos nimeros para candidatos (as) a Vereador

(@;
05 - Outros assuntos de interesse partidario e eleitoral.
S&o Sebasti&o do Paraiso, 08 de Setembro de 2020.
Teovaldo José Aparecido

Presidente do Comité Municipal
Partido Comunista do Brasil de S&o Sebasti&do do Paraiso.

- PMB -
PARTIDO DAMULHERBRASILEIRA
EDITAL DE CONVOCACAO

Nos termos da legislagdo em vigor e considerando:

1. O estado de calamidade publica decretado em Sao Sebastido do
Paraiso;

2. Que esta Comissao Proviséria Municipal ird organizar sua
convengao seguindo todos os parametros de segurancga contra o
Corona virus;

3. Que os convencionais devem manter distanciamento, conforme
estabelecido em Lei e assim estando organizado o local da Convengéo;

4. O uso obrigatério de méascara durante todo periodo em que
permanecer no local;

A Comissao Proviséria Municipal do Partido da Mulher Brasileira, do
Municipio de Sdo Sebastiao do Paraiso/MG, por sua presidente Liriane
Vita Pereira Almeida, abaixo assinado, vem, nos termos do Estatuto do
PMB, convocar os convencionais para a Convengao Municipal a realizar-
se em 16/09/2020, com inicio as 8:00 horas da manha e término as
10:00 horas, sito a Rua Cassiano Marques de Souza, n°85, Jardim
Morada do Sol nesta cidade de Sado Sebastido do Paraiso-MG, para
deliberar sobre a:

seguinte:

ORDEMDO DIA

Formagao de coligagao partidaria as eleicées majoritarias de 2020;

Outros assuntos de interesse partidario e eleitoral.

S&o0 Sebastiao do Paraiso-MG, 09 de setembro de 2020.

Liriane Vita Pereira Almeida
Presidente da Comissdo Provisdria Municipal PMB.

iy

o
EDITAL DE CONVOCAGAO CONVENGAO MUNICIPAL E( -

m VIVE
OF te da C Pr | do Partido Democratico
T thi: - PDT, do M io de Sio do Paraiso, na forma
de seus e da legislagdo vi por este Edital, que sera
afixado na sede do partido, no Cartério Eleitoral @ no quadro de avisos
da Camara de es, os da C issa
Provisoria I, os es, d da Republi
Deputad duais, Deputados F is, do PDT, com domicilio
eleitoral no municipio, bem como os dos
parti d te no icipio, filiados do Partido
Democratico Trabalhista - PDT, deste para a C Ga

Municipal do PDT de Sao Sebastiao do Paraiso, no dia 11 de setembro
de 2.020, com inicio as 17:00 horas e encerramento as 21:00 horas, a
qual sera realizada na sede do partido, na Rua Emidia Maria de Souza, n®
120 - Jardim Morada do Sol, em Sao Sebastido do Paraiso, para
deliberagao da seguinte ordem do dia, com funcienamento minimo de
trés horas; (Artigo 19, Paragrafo Unico, do Estatuto Partidario):

1- Aprovacac da Escolha dos candidatos do PDT da cidade de Sao
Sebastiao do Paraiso, aos cargos de Prefeito e Vice-Prefeito, ou possivel
coligagao nas eleigées majoritarias do proximo dia 15 de novembro de
2.020;

\
2- Aprovagio da Escolha dos candidatos do PDT|da cidade de Sao
Sebastifio do Paraiso, ao cargo de Vereador, nas eleigées proporcionaly

do préximo dia 15 de novembro de 2.020; \ ] L \
At
- A

N,
3- Decidir sobre e coli ipais; N \1( \ \\

4- Delegar a Comi Proviséria poderes para apreciar e
formalizar pr de li Ao para as eleigd majoritarias elou
proporcionais com outros partidos até a data do registro das

, caso
5. Outros assuntos de interesse do partido;

6- Encerramento da convengio.

MEDEIRO
MEDEIRO

PIIESTM;-ﬁ.(l DE SERVIGOS E TERRAPLANAGEM

Oferecemos servigos de terraplanagem em geral,
limpeza de terrenos, aterro e desaterro.
Rua Paulo Ozias de Sillos, 126 - Lagoinha
S&o Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

JERONIMO - 35 99757-3200 e 99137-0501
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Policia Civil em Paraiso intercepta encomenda
de drogas que vinha do Rio de Janeiro

Reproducdo

Uma operacéo de combate
ao tréfico desencadeada pela
Policia Civil de Minas Gerais
(PCMG) na sexta-feira (4/9),
no bairro San Genaro, em S&o
Sebastido do Paraiso, resultou
naprisdo de doisindividuos em
flagrante e a recuperagdo de
grande quantidade de maconha
e cocaina. Segundo a PC, o
remetente da droga, que tam-
bém ja foi identificado, mora
no Rio de Janeiro.

Conforme a PC, ap6s rece-
ber informagdes da agéncia de
inteligéncia do Departamento
Estadual de Combate ao
Narcotréfico (Denarc) em Belo
Horizonte, e da agéncia de in-
teligéncia do 18° Departamen-
to de Policia em Pogos de Cal-
das, referentes a uma enco-

menda de entorpecentes que
estaria a caminho da cidade,

policiais da Delegacia Regional
em S8o Sebastido do Paraiso

requereram ao Judici&rio man-
dado de busca e apreensdo para
o imével onde a droga seria
entregue.

Em posse da ordem judici-
al, a equipe de investigadores
localizou noimével cercade 5,6
kg de maconha e 250g de co-
caina. Segundo a Policia Civil,
0s entorpecentes seriam desti-
nados a trés individuos, sendo
que dois deles foram presos em
flagrante. De acordo com o de-
legado responsavel pelo caso,
Tiago Bordini, "todos os indivi-
duos envolvidos nesse fato ja
foram identificados, inclusive o
remetente da encomenda, que
mora no Rio de Janeiro". Os
presos foram encaminhados ao
Sistema Prisiona, onde estéo a
disposicao da justica.

Rapazes que usavam moto furtada para
traficar em Jacui sao presos pela PM

Dois rapazes de Paraiso, de
19 e 18 anos, foram presos na
tarde de sdbado apds dentincia
dar conta que estariam em
Jacui para fazer tréfico de dro-
gas. Os suspeitos utilizavam
uma motocicleta sem placa de
identificagdo.

Segundo a Policia Militar,
durante rastreamento foi loca-
lizada a motocicleta, entretan-
to o condutor, de 19 anos, néo
obedeceu a abordagem e eva-
diu em alta velocidade, aban-
donando o veiculo e tentando
fugir a pé, na companhia do
passageiro.

Foram alcancados e abor-
dados pelos militares. Com o
condutor foi encontrada uma
por¢do em bucha de maconha,

Divulgacao

um aparelho celular, além de
certa quantia em dinheiro.

Ao consultar ao chassi da
motocicleta foi constatado que
se tratava de veiculo furtado
em S&o Sebastido do Paraiso,
na sexta-feira (4/9). Na resi-
déncia dos autores, em Parai-
so, foi localizada a placa de
motocicleta recuperada, e no
interior de um sofé, 12 porgdes
em papelotes de cocaina e seis
porgBes de maconha.

Na caixa de descarga do
banheiro foram localizados trés
tabletes de maconha. Foi en-
contrada também em cima da
cama uma capa de colete
balistico compartimentado de
cor preta. Os suspeitos foram
presos.

Cédula de RS 200 preocupa
comerciantes por falta de troco

Criada por startup do Sul, solugdo de troco

digital facilita vida de consumidores e empresarios

Se h& um problema pelo
qual o comércio passa com
muita frequéncia é a falta de
troco. O Banco Central anun-
ciou uma nova cédula de R$
200 que comegou a circular na
guarta- feira passada (2/9). A
nota ndo agradou quem traba-
Iha com dinheiro em espécie.
Comerciantes que j& sentem
dificuldade paratrocar notas de
R$ 100 e R$ 50 preveem ainda
mais transtornos com a nota
maior.

Recentemente, a especialis-
ta em finangas Nathalia Arcuri
falou sobre a iniciativa do go-
verno em suas redes sociais e
destacou a questdo do troco
para um valor tdo alto. Para
Anderson Locatelli, diretor exe-
cutivo da Troco Simples
(https://trocosimples.com.br/)-
startup que que simplifica
transagOes financeiras que en-
volvem dinheiro em espécie -
as transagdes em espécie e a

falta de troco € uma dor muito
comum entre os comerciantes
e vargjistas.

"TROCO NA NUVEM":
TECNOLOGIA
PODE AJUDAR

A startup criou um solucéo
em nuvem conhecida como tro-
co digital e tem gjudado cente-
nas de empreendedores - prin-
cipalmente na regido Sul do
pais. Presente em mais de 400
estabelecimentos, a Troco
Simples desde janeiro ja reali-
zou 285 mil transacOes de tro-
co digital nos estabel ecimen-
tos. "Nosso papel é levar aos
varejistas e consumidores
acesso a essas aternativas que
diminuem a dependéncia de
carregar dinheiro e moedas em
grande quantidade na m&o. As-
sim como o troco digital que €
recebido diretamente no CPF
do consumidor, outros siste-
mas podem facilitar a utiliza-

¢édo do usudrio. Pessoas que
nao possuem conta em banco,
conseguem receber a moeda
digita", afirma.

Ainda segundo o executivo,
o troco digital diminuiu o con-
tato com as cédulas e moedas.
"Num periodo de pandemia, o
dinheiro fisico pode transmitir
uma série de bactérias e ndo
apenas o coronavirus. Duran-
te o pagamento de uma com-
pra, uma nota ou qualquer
moedinha, pode transformar
essa simples agdo em proble-
ma de saiide. Com o troco di-
gital também é possivel fazer
0 pagamento das préximas
compras com o valor acumu-
lado, evitando o contato total
com o dinheiro", explica.

TRANSFORMAGAO
DIGITAL DO VAREJO
Os pagamentos digitais es-
t& mudando a forma que a po-
pulacdo lida com o dinheiro. O

método de pagamento via
smartphone ja domina bares e
restaurantes. "As fintechs tem
colaborado para isso, essas
empresas estdo acelerando as
operagOes e atendimentos ape-
nas com um clique dos usuari-
0s, pessoalmente - nos paga-
mentos por aproximagdo - ou a
distancia em sites e compras
pelainternet”, comenta. A inter-
pretagdo dos consumidores no
varejo pode definir novas ten-
déncias no mercado. "Vale lem-
brar que no setor varejista -
online ou digital - é necessario
deduzir o comportamento do
consumidor e adaptar de acor-
do com a cada regido. Para a
partir dai propor solugles que
podem resolver a dor do con-
sumidor que procura eficiéncia
Toda essa transformagéo digi-
tal esta fazendo com que os
compradores fiquem mais exi-
gentes', conclui Locatelli.

(por Kénia Brandao)

Cadigo de Defesa do Consumidor:
trés décadas de conquistas

A importéncia do CDC cresce ainda mais nessa época de pandemia

DIREITO DO CONSUMIDOR
Sergio Tannuri

No préoximo dia 11 de se-
tembro (sexta-feira), sera co-
memorado os 30 anos de vi-
génciado Codigo de Defesa do
Consumidor (CDC), uma data
a ser comemorada por toda a
populagédo do pais. Sanciona-
daem 11 de setembro de 1990,
a Lei 8.078 (http://www.
planalto.gov.br/Ccivil_03/leis/
L8078.htm) que instituiu o
Caodigo entrou em vigor 180
dias apos a sua publicagdo (Ar-
tigo 118), para que as empre-
sas, os fornecedores e os
prestadores de servigos pudes-
sem se adaptar as novas regras,
entdo revoluciondrias.

A partir de entdo, pode-se
afirmar, segundo Sergio Tan-
nuri, advogado especialista em
Direto do Consumir, com total
segurancga que essafoi alei que

mais influenciou a vida de to-
dos os cidad&os brasileiros.
Simplesmente porque o Codi-
go de Defesa do Consumidor
"pegou”, como diz o povo. "E
0 Unico diploma legal que esta
a venda em qualquer banca de
revistas do pais. Caiu nas gra-
¢as do povo e, apesar da Cons-
tituicdo Federal ser superior, o
CDC éalei maisinvocada pela
populagéo, pelo cidadéo co-
mum. E considerado um dos
mais avancados do mundo e é
usado como modelo para pai-
ses desenvolvidos', explicou
Tannuri.

A importancia do CDC se
expande ainda mais nessa épo-
ca de pandemia do Coronavi-
rus, quando o comércio eletro-
nico se tornou essencial para
0s consumidores em quaren-
tena, porém, lamentavelmente,
aumentou o nimero de golpes.

As conquistas nesses 30

anos de vigéncia do Cédigo de
Defesado Consumidor s30 ind-
meras e inquestionaveis do
ponto de vista de protecéo e
defesa dos consumidores, néo
cabendo num simples artigo a
simples mencdo de todos os
beneficios. "A prote¢do contra
a publicidade enganosa, a in-
verséo do 6nus da prova ao
cliente, a reparagéo por danos
morais, o direito de arrependi-
mento das compras e a anula-
¢&o de clausulas abusivas sdo
apenas alguns direitos estabe-
lecidos pelo Codigo”, comen-
tou Tannuri.

Um diferencial do Cédigo
do Consumidor é que €ele, ao
mesmo tempo, é preventivo e
repressivo, pois indica como
devem ser as préticas comer-
ciais de consumo, equilibran-
do a relagdo entre o consumi-
dor (parte mais vulneravel) e o
fornecedor de produtos ou ser-

vigos. "Também, pune severa-
mente quem incorre em préti-
cas abusivas e crimes contra
0s consumidores, com penas
que variam de multas a deten-
¢éo", aertou o advogado.

"Por isso, ao atingir os 30
anos, o Cadigo de Defesa do
Consumidor merece os aplau-
sos de toda a populagdo brasi-
leira", completou Sergio.

O advogado Sergio Tannuri
viveu experiéncias bem-suce-
didas na Band, programa ‘Aqui
na Band'; na Rede Record, no
quadro 'Patrulha do Consumi-
dor'; e na TV Gazeta, com v&
rias participagdes no programa
"Todo Seu' e no programa 'Mu-
Iheres. Além disso, tem apre-
sentado o 'Tannuri Pergunta,
um programa de entrevistas
com personalidades de diver-
sas éreas, que é exibido em sua
pégina oficial no YouTube.

(por Frederico

Menorfurta
carrodo avoe
é apreendido

Um menor, de 17 anos, foi
apreendido na tarde de segun-
da-feira (7/9) ap6s ter furta
do o carro do préprio avd, no
Jardim Ouro Verde. O suspei-
to, que reside em Passos, foi
localizado no bairro San
Genaro. Apbs tentar fugir, foi
capturado e encaminhado a
Delegacia de Policia

A vitima relatou que o
neto havia furtado o seu vei-
culo, um Fiat Uno. O carro
foi localizado na Rua Geral-
do Pellcio, no bairro San

Genaro, e ao perceber aapro-
ximag&o daviaturapolicia, o
menor abandou o veiculo,
tentado fugir, mas foi acan-
cando pelos militares e apre-
endido.

O avd do adolescente ale-
gou aindaque o menor japra-
ticou outros furtos, e foi
apreendido outras vezes, e
queacreditavaqueeleiriatro-
car o veiculo em droga. O
menor foi conduzido para
Delegacia de Policia e o vei-

culo recuperado.

Corretor Alziro Freitas de Camargo

(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

IMOVEIS

Creci 14167

PRECOS LOTES
R$ 35 mil
rua asfaltada
R$ 32 mil
rua asfaltada
R$ 60 mil
rua asfaltada, 216m2.
PRECOS RURAIS
R$ 55 mil
R$ 90 mil
casa com 02 gtos(O1 suite), sala, copa, cozinha,
banh.social, varanda, churrasg., etc...
R$ 250 mil
frutiferas, area de 5000m2, + edicula
R$ 250 mil
energia elétrica, pasto, regido da imagem Sao
Sebastido
PRECOS RESIDENCIAS
R$ 55 mil
soc., lavand COB,
R$ 55 mil
banheiros soc., lavand
R$ 120 mil
R$ 135 mil
banh.social, garag
R$ 140 mil
banh.social, garag
R$ 145 mil
banh.social, garag
R$ 145 mil
soc, espago garag 03 autos, lavand,
R$ 135 mil
soc, garag 02 autos, lavand,
R$ 145 mil
soc, espaco garag div. automoéveis.
R$ 145 mil
social, terr 300m2
R$ 150 mil
R$ 175 mil
terr. 300m2
R$ 280 mil
cob., area lazer com banh. E cémodo
R$ 300 mil

Terreno Jd Horténsias, murado nos fundos, 200m2,

Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados, 180m2,

Lote Jd Canada, murado 01 lateral e fundo, plano,

CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2
CHACARA no Cond. Cachoeira, rea de 2.250,00m2,

Chéacara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,
cozinha, banheiro, fogdo a lenha, forno, arvores

Sitio 5 alq, saida para Ital de Minas, casa p/terminar,

Casa Res.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros
02 casa simples, para aluguel, 01 qto, sala, cozinha,
Casa Bairro Sdo Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.
Casa MCMV Jd Diamantina, 02 qtos, sala, cozinha,
Casa MCMYV Villa Verde, 03 qgtos, sala, cozinha,
Casa MCMYV Lot.Sao Sebastido, 02 gtos, sala, cozinha,
Casa Res.Azul Ville, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
Casa Lot Riviera, 03 gtos, sala, cozinha, banheiro
Casa Res.AzulVille, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
Casa em Passos-M G, Bairro N.S. de Fatima, 03 qtos
(01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem, troca-
se por casa em S.S.Paraiso-Regido da Vila Helena
Casa Bairro S&do Judas, prox.igreja Sdo Judas, 03

qtos (01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem,

Casas Jd Rosentina, 03 qtos(01 suite), sala, copa-
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia

02 casas Jd Planalto, 03 gtos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03
qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand)

F
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Tecnologia da Informacao
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SECRETARIA DE SAUDE E DENUNCIADA
A Comissdo de Salide da Camara Municipal de Itajuba
decidiu protocolar uma dendncia no Ministério Pblico de
Minas Gerais contra a secretéria de Salde, Maria Goretti
Parada, por participagdo em um esquema no qual teria sido
beneficiada na fila de espera por exames redizados pela pre-
feitura de Itajuba. Dentre os procedimentos, estéo
mamografias, ultrassom da tireoide e até mesmo uma pun-
G&o aspirativa por agulha fina, realizados entre 2013 e 2017.
(Diério de Itajubd)

GASTOS COM ELEICOES CRESCEM 13,91%

As campanhas eleitorais dos candidatos a prefeito e vice
em Jodo Monlevade ndo poderdo gastar mais de
R$330.338,89 neste ano. O valor foi fixado pelo Tribunal
Superior Eleitoral (TSE), com base nos gastos das elei¢des
municipais de 2016. Para quem quiser ser vereador, o teto de
gastos é de R$45.984,03. J4 para a Camara, 0 maximo a ser
gasto foi de R$40.365,42 durante o processo eleitoral.
Desconsiderando a inflagdo, o investimento permitido neste
periodo cresceu 13,91% para todos os cargos.

(A Noticia Regional - Jodo Monlevade).

JUSTICA MANDA LOJA PAGAR FERIADOS
A Justica do Trabalho condenou as Lojas Renner, de
Montes Claros, a pagar aos seus 37 funcionarios que traba-
Iharam durante os feriados na cidade até o ano de 2012. Com
isso, desde o dia 31 de agosto que a empresa comegou a
pagar despesa. O Sindicato dos Empregados no Comér-
cio de Montes Claros e Regido informa que ganhou mais
uma agdo na Justica do Trabalho com essa questdo, da utili-
zacdo do trabalho dos comerciarios de forma irregular em
diversos feriados do ano de 2012.
(Gazeta Norte Mineira - Montes Claros).

VALE MUDA PROTOCOLO NO CENTRO
A Vale deu inicio na semana que passou ao protocolo de
emergéncia em nivel 1 em dois diques de minas localizados
na Regido Central de Minas Gerais. De acordo informactes
divulgadas aos acionistas da empresa, o disque Paracatu, na
mina Fazenddo, em Catas Altas, e o dique Patrimdnio, na
mina Gongo Soco, em Bardo de Cocais, tiveram as declara-
¢Oes de estabilidade negadas. O nivel 1 diz respeito a deteccdo
de anomalia que resulte na pontuagdo maxima de 10 pontos
no Estado de Conservagdo da Matriz de Categoria de Risco.
(Voz Ativa - Ouro Preto).

BARBACENA MUDA DE FASE
A microrregido de Barbacena foi liberada para avancar
para a terceira fase do programa Minas Consciente. O avan-
co foi definido nesta quarta-feira pelo Comité Extraordinério
Covid-19. Barbacena compde a macrorregido centro-sul,
que permanece na onda amarela. 1sso na prética, significa
que caso as ondas indicadas para as macro e microrregioes
sejam diferentes, cabera a cada prefeito optar por qual das
duas recomendagOes seguir. Além de Barbacena, outras 15
microrregides, das 67 do estado, receberam a autorizacéo
para mudanga de fase.
(Folha de Barbacena).

CESTA SOBE 50% EM UBERLANDIA
Durante os Ultimos meses, os produtos alimenticios que
compdem uma cesta bésica tiveram um grande aumento de
precos e, em razdo disso, supermercados de Uberlandia es-
80 registrando elevagdo de até 50% no valor de alguns itens
como o arroz e o 6leo de soja. A pandemia do novo
coronavirus esta diretamente ligada ao atual cendrio ja que a
demanda se tornou maior e a oferta menor.
(Diério de Uberlandia).

TURISMO FUNCIONA EM SAO LOURENCO
O setor do Turismo de S3o Lourengo recebeu autoriza-
Gao para funcionar novamente nesta sexta-feira, com restri-
¢Bes. Apbs cinco meses fechados, além dos hotéis, os atrati-
Vos turisticos e o terminal rodoviério da cidade também es-
t&o liberados com restri¢des. Os eventos e excursdes conti-
nuam suspensos. O decreto liberou o funcionamento dos
hotéis com restri¢des. Entre elas estéo a limitagéo de hdspe-
des a 30% da capacidade de leitos de cada hotel e o
cadastramento no Cadastur, do Ministério do Turismo.
(Correio do Papagaio - S0 Lourenco).

HOMOLOGADO PARCIALMENTE CONCURSO

Decreto do Executivo municipal homologa parcialmente
0 Concurso Publico de Provas de Titulos destinado ao pre-
enchimento de vagas do quadro de servidores do Executivo
e formagdo de cadastro reserva. A convocacéo e posse dos
candidatos aprovados seréo feitas de acordo com a necessi-
dade de cada secretaria, em observancia do disposto na Lei
Nacional, sendo observada a ordem de classificagdo e as
medidas de enfrentamento da pandemia da Covid-19, res-
guardando a integridade e salde do candidato.

f
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Bom dia caros leitores,
hoje deixaremos a lItalia
medieval para entrar em um
dos periodos histéricos
mais prestigiosos da Penin-
sula, o Renascimento.

Obviamente a passagem
entre as duas épocas nédo
pode ser remontada a uma
data especifica, de fatos
como tudo, aconteceu aos
poucos.

Mas se quisermos situa-
lo, podemos dizer que se
desenvolveu em meados do
século XIV.

Por Renascimento italia-
no entendemos aquela ci-
vilizagdo cultural e artistica,
que teve Florenga como um
dos principais centros onde
se originou o primeiro hu-
manismo florentino, afir-
mando o primado da vida
ativa sobre a contemplativa.

Assim, o homem n&o co-
loca mais Deus e a igreja em
primeiro plano, mas se co-
loca como advogado de seu
préprio destino.

Politicamente, o Huma-
nismo, como expressao da
burguesia que consolidou
sua heranca e aspira ao
poder politico, é acompa-
nhado na ltalia pela trans-
formacao dos Municipios
em Lordes, enquanto na
Europa os desenvolvimen-
tos do humanismo se inse-
rem na formacdo de monar-
quias nacionais.

A Renascenca é também
uma época de florescimen-
to particular das artes e le-
tras, a primeira caracteriza-
da pelo desenvolvimento
de certas formas e técnicas,
como perspectiva e pintura
a 6leo, e a segunda pela
filologia e o culto da hu-

) =Seiri o
)T

Manolo D'Aiuto / Correspondente Romay/ltalia

manae litterae (literatura
classica inspirado no con-
ceito de humanitas, do qual
se origina o termo huma-
nismo, livre das incrusta-
¢des de divinae litterae me-
dievais onde prevaleciam
os interesses religiosos.

O homem da Renascen-
¢a italiano tem verdadeiro
prazer em desfrutar dos
bens da vida e teme a mor-
te como o fim de tudo, um
nivelador que iguala todos
os homens.

Este mito da morte, por-
tanto, leva a outra caracte-
ristica desta época: a bus-
ca da gléria com a qual ten-
tamos garantir a sobrevi-
véncia além da morte.

Uma gldria que alguns,
ainda ligados ao espirito
cavalheiresco medieval,
procuram realizando gran-
des feitos de guerra, en-
quanto outros, “homens no-
vos”, fixam a sua grandeza
no marmore ou nos afres-
cos das paredes.

O retrato, que floresce
nesta época, tem justamen-
te o proposito de exaltar a
pessoa e deixa-la viva na
memdéria da posteridade.

Na obra de arte, tanto o
rico patrono que desejou a
obra na qual ele préprio
continuara a viver quase fi-
sicamente nas cores e no
marmore, como sobretudo
o artista que vivera para
sempre na beleza, vivera
uma vida imperecivel. Ele
fez. Um garantiu a meméria
da posteridade com seu di-
nheiro, o outro com sua
arte. Mas, entre todas as

formas de arte, a que ga-
rante a maior sobrevivéncia
é a poesia que, como diz
Francesco Petrarca, reto-
mando Horéacio, levanta
monumentos que sdo mais
duradouros que o bronze.

A ciéncia politica também
adquire novas conotagdes
com Niccold Macchiavelli e
sua obra O Principe.

A “virtus” do soberano
medieval, que governa pela
graca de Deus e que deve
responder a ele por sua
acao politica, visava tam-
bém a defesa dos bons e a
protecéo dos fracos do mal.
No Principe, nenhuma con-
sideragdo moral ou religio-
sa tera que minar a agéo
inescrupulosa e forte que
realiza sua “areté” voltada
para poér ordem onde esta
0 caos da politica italiana do
século XVI.

No entanto, a época do
Renascimento nao é ateis-
ta, mas esta permeada por
uma religiosidade natural,
Deus esta na natureza que
o homem deseja dominar
recorrendo ao conhecimen-
to ou a magia.

O saber medieval, se
por um lado ndo estava
isento de erros e supersti-
¢bes, por outro era enciclo-
pédico, harmonioso, coor-
denado e orientado para
Deus entendido como o
apice da verdade, quadro
que une os varios saberes.
Razéo e fé andam de maos
dadas.

A ideia de construir um
império cristdo universal foi
abandonada; pule o quadro

religioso de referéncia, o
quadro que mantém o mo-
saico de conhecimento e
vida. O senso de estabilida-
de cultural e politica esta
perdido.

Todo homem da Renas-
cenca tenderd a fazer de
sua vida uma obra-prima,
uma peca unica, com pro-
porgdes gigantescas como
Michelangelo Buonarroti
fard na escultura e na pin-
tura, o Principe de Maquia-
vel na politica, Leonardo
com seu génio inacabado.

O Renascimento italiano
&, portanto, uma mistura de
progresso cultural e artisti-
co, mas também uma épo-
ca de fortes contradigdes.
A nova histéria estd sempre
ligada ao passado. Cada
revolugcdo é o resultado de
uma lenta evolugédo que traz
consigo a escéria de uma
época que ja passou, da
qual nao se pode libertar
completamente.

Precisamos deste pe-
queno preadmbulo para
apresentar os fundamentos
do Renascimento italiano.

A partir da préxima sema-
na veremos especificamen-
te o que acontece nas lo-
calidades desse fenébmeno
como Florenga, Roma, Na-
poles e Veneza, entéo fala-
remos sobre a Reforma Pro-
testante e a consequente
Contra-Reforma Catdlica e
finalmente descobriremos
génios préximos como
Michelangelo, Leonardo,
Donatello, Caravaggio ...

Ciaoo0000.

Manolo D’Aiuto/ll
Vero Italiano

AGRICULTURA FAMILIAR

Publicada relacao de produtos da
agricultura familiar com bonus em setembro

O recebimento de bénus do PGPAF ocorre quando o valor de mercado
de algum dos produtos do programa fica abaixo do prego de referéncia

O Ministério da Agricultu-
ra, Pecudria e Abastecimento
(Mapa) divulgou nesta terca-
feira (8) a relagdo dos produ-
tos agricolas que tém bonus de
desconto em setembro aos
agentes financeiros operadores
do Programa Naciona de For-
talecimento da Agricultura Fa-
miliar (Pronaf).

A lista com os produtos e
os estados contemplados pelo
Programa de Garantia de Pre-
¢os para Agricultura Familiar
(PGPAF) tem validade de 10 de
setembro a 9 de outubro deste
ano, conforme a Portaria n® 29,
da Secretaria de Politica Agri-
cola.

Os produtos com bonus de
desconto nas operagOes e par-
celas de crédito rural sdo: agal,
banana, borracha natural culti-
vada, cacau (améndoa), cana-
de-acUcar, card/inhame, casta-
nhade caju, feij&o caupi, laran-
ja, mel de abelha, pimenta do

reino e raiz de mandioca.

Para os agricultores famili-
ares que tém operagdes de in-
vestimento sem um produto
principal, que é a fonte de ren-
da para pagamento do financi-
amento, ha o bonus da cesta
de produtos. Nesses casos, 0s
descontos sdo calculados por
meio de uma composicao
dos bonus do feij&o, leite, man-
dioca e milho.

Os estados que integram a
lista deste més sdo: Acre,
Alagoas, Amazonas, Bahia,
Ceard, Espirito Santo, Mato
Grosso, Mato Grosso do Sul,
Minas Gerais, Para, Paraiba,
Parana, Pernambuco, Piaui,
Ronddnia, Santa Catarina,
Tocantins e Sergipe.

O recebimento de bdnus do
PGPAF ocorre quando o valor
de mercado de algum dos pro-
dutos do programa fica abaixo
do preco de referéncia, permi-
tindo ao produtor utilizar o va-

lor como desconto no paga-
mento ou amortizagéo nas par-
celas de financiamento no Pro-
grama Nacional de Fortaleci-
mento da Agricultura Familiar
(Pronaf).

Os descontos de todos os
cultivos séo cal culados mensal-
mente pela Companhia Nacio-

iStock/Mapa

nal de Abastecimento (Conab)
e divulgados pelo Mapa.

Para mais informagdes en-
tre em contato com a equipe
técnica pelos enderecos
eletrénicos: pgpaf.spa@
agricultura.gov.br ou
pronaf.spa@agricultura.gov.br.

(por Imprensa — MAPA).
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Por Joao Oliveira

Asconvengdesdospar-
tidos PSC, PP, Republica
nos, Solidariedade e Patri-
otas que ocorreram neste
fina de semana em Sdo
Sebastido do Paraiso
gprovaram por unanimida-
de os nomes de Marcelo
de Morais e do médico
Daniel Talescomo candi-
datos a prefeito e vice
prefeito, respectivamente.

O vereador Marcelode
Morais, ja havia se colo-
cado como pré-candidato,

Dos 419

Boletim epidemiolégico da
Covid-19 divulgado pela Vigi-
lancia em Sallde de S&o Sebas-
tido do Paraiso divulgado na
tarde desta terga-feira (8/9),
revelou novo aumento quanto
aos numeros da doenga no
municipio. Conforme os da-
dos, sdo 419 casos positivos.
Vale lembrar que na segunda-
feira (7/9), feriado nacional,
néo houve atualizacdo dos nd-
meros. S&0 nove Novos casos
em relagdo ao Ultimo boletim
publicado, no sébado, quando
foram registrados 410 casos
da doenga.

Dos casos confirmados em
Séo Sebastido do Paraiso, 337
pacientes se recuperaram. Ha
ainda oito 6bitos que foram

Definido primeiro candidato:
Marcelo de Morais e Daniel Tales para vice

Descontos podem chegar a 22% na conta de energia elétrica das empresas associadas

inclusivejamanifestando
suas intencBes em pleite-
ar 0 cargo assim que ini-
ciou seu mandato na Ca-
mara. Conformeexplica, 0
PSC formou uma chapa
“puro sangue’ e, seguindo
0s tramites burocréticos,
0 proximo passo € regis-
trar a candidatura no Tri-
bunal Superior Eleitoral.
Juntos, os cinco parti-
dosformaram acoligacdo
“Transparénciae eficién-
cia, Paraiso vai funcio-
nar”, ficando a coligagédo
autorizada a esperar as

Reproducao/Rede Sociais

Os candidatos a vice-prefeito e prefeito, Daniel Tales e Marcelo de Morais

CORONAVIRUS:
casos confirmados, 337 ja se recuperaram

ocasionados por complicacdes
da Covid; 68 pacientes perma-
necem em isolamento e seis
estdo internados. H& ainda 295
pacientes sendo monitorados,
mas que ainda n&o foram tes-
tados, assim como 11 pacien-
tes internados.

Foram notificados em Pa-
raiso 2.202 casos suspeitos.
Destes, 267 ja foram descar-
tados, entre eles 17 dbitos sus-
peitos de terem sido ocasiona-
dos pela Covid-19. Entre noti-
ficados estdo também pacien-
tes que tiveram sintomas sus-
peitos e que, tendo em vista os
protocolos, foram mantidos
em isolamento e liberados apds
0 periodo determinado pela Vi-
gilancia em Salde.

Conforme os dados, a taxa
de ocupagéo dos leitos de en-
fermaria é de 29,78%, o que
significa que ha 12 pacientes
do municipio internados e dois
da microrregio. Em relagéo a
UTI, ha cinco paciente do mu-
nicipio internados e um da
microrregido, ou seja, umataxa
de ocupagéo de 30%.

REGIAO

Conforme dltimos dados
divulgados pelas prefeituras da
regido, em Monte Santo de
Minas subiu para 105 casos
confirmados. Desse nimero,
dois foram 6bitos ocasionados
pela evolugéo da doenca, 79 ja
se recuperaram, 23 estdo em
isolamento domiciliar e um
caso estdo sendo investigado.

No total, 0 municipio ja notifi-
cou 451 casos suspeitos. Um
paciente estainternado na Santa
Casa de Monte Santo.

Itamogi também confirmou
trés novos casos entre sexta e
terca-feira: sdo 20 casos no
municipio, dos quais 13 ja se
recuperam e demais estdo sen-
do monitorados. Pelo menos
116 casos foram natificados no
municipio, 80 j& passaram pelo
isolamento domiciliar e trés
o6hitos suspeitos de terem sido
provocados pela Covid-19 fo-
ram descartados.

Em S&o Tomaés de Aquino,
0s ndmeros se mantém esta-
veis: dos 243 casos notificados,
25 foram confirmados. Dos
confirmados, 19 ja se recupe-

Mais de 200 mil pessoas se
recuperaram da covid-19 em Minas

Em entrevista coletiva, secretério de Salde contabiliza pacientes
recuperados e o protocolo para casos suspeitos de reinfeccdo

Minas Gerais registra mais
de 200 mil pessoas recupera-
das da covid-19. O dado foi
apontado pelo secretério de
Estado de Salde, o médico
Carlos Eduardo Amaral, duran-
te coletiva de imprensa sobre
os desdobramentos da
pandemia no estado, realizada
nesta terca-feira (8/9).

"Minas Gerais soma
200.301 casos recuperados e
isso mostra que nos ja temos

umagquantidade significativade
pessoas que passaram pela do-
enca e tiveram uma boa evolu-
¢80. Além disso, esse nimero
refor¢a ainda mais a necessi-
dade de nos cuidar e nos pro-
teger para evitar 0 aumento no
nimero de contaminados no
estado", destacou Amaral.

Os 'casos recuperados de
covid-19' referem-se a casos
confirmados da doenca que
receberam alta hospitalar e/ou

COMUNICADO:

19/03/2020

Diante da “Pandemia” causada pelo virus "Covid-19 (Corona Virus)', e
considerando:

1-A da °F ia” gue vem povos e vidas no
mundo, que j& chegou no Brasil, ac nosso Estado e ameaga nossa cidade;
2 - Fechamento ou restriciio de acesso nos principais deslinos furisticos do
pais,

3 - Os esforcos e orentagdes da OMS, dos governos Federal, Estadual e
Municipal através de suas areas de sadde e por estarmos em sinfonia com

lodas essas agoes;

que:
- A partir de 20/03/2020 nosso
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cumpriram isolamento domici-
liar de 14 dias sem apresentar
intercorréncias.

O secretério também falou
sobre possiveis casos de rein-
feccéo, situacdo que ja vem
sendo monitorada em Minas
Gerais a partir de protocolo
publicado pelo Governo do Es-
tado na Ultima semana.

SUSPEITA DE
REINFECGCAO

De acordo com Carlos
Eduardo Amaral, ha um grupo
cuja reinfecgdo esta sendo
investigada pela SES. Séo pes-
soas que tiveram a doenga con-
firmada pelo testagem RT-PCR
ou pelo teste rapido, e volta-
ram a ter um novo diagnostico
ap6s 90 dias do primeiro resul-
tado positivo.

"Atualmente, ndo ha casos
confirmados de reinfecgdo pela
covid-19 emMinas Gerais. Ain-
da assim, as equipes da SES
elaboraram uma nota técnica
orientando quanto a notificagéo
de suspeita e, até 0 momento,
h& o registro de trés casos -
em Varginha, Contagem e Belo
Horizonte - que estdo em in-
vestigacao”, explicou Amaral.

Com a confirmagéo de ca-
sos de reinfeccéo pelo coro-
navirus no mundo, todos os

casos positivos para a covid-
19 com novo quadro clinico
em periodo maior ou igual @90
dias da primeira confirmag&o
devem ser testados e notifica-
dos ao Estado.

Outros possiveis casos fo-
ram notificados, mas seus da-
dos estdo em avaliagdo para
certificagdo quanto ao enqua-
dramento nos critérios para in-
vestigagdo de casos de reinfec-

80.

ISOLAMENTO

Outro assunto abordado
por Amaral foi ataxa de isola
mento, que tem se mantido
entre 39% e 41% no estado.

"No inicio, quando orienta
mos a populagdo sobre o0 isola
mento, o que efetivamente po-
diamos fazer era pedir que as
pessoas ficassem em casa. Na-
quele momento, ndo havia ain-
da um hébito da sociedade em
relacdo a lavagem das maos,
uso das méscaras e distancia-
mento que n6s vemos hoje",
afirmou Carlos E. Amaral.

Ainda segundo o secretério,
a taxa de isolamento socia no
estado somada aos protocolos
de higiene e prevengdo indicam
que 0 comportamento seguro
adotado pela populagdo tem
colaborado para o controle da
pandemia.
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ram e um foi 6bito ocorrido por
complicagBes da Covid-19.
Atualmente, cinco pacientes
confirmados estdo em isola-
mento, além de 11 casos que
estéo sendo investigados.

Em Jacui, também foi re-
gistrado novo aumento: subiu
para nove 0 nimero de casos
confirmados, entre os quais
sete pacientes ja se recupera-
ram e dois estdo isolados. O
municipio, conforme dltimos
ndmeros divulgados, j& notifi-
cou 110 casos suspeitos, dos
quais 18 estdo sendo investi-
gados. 83 casos suspeitos fo-
ram descartados, além de qua-

convencdes dos partidos
Cidadania e PSB, para
composi¢éo final dacoli-

.

“Agoraédficial. Temos
umacandidaturaaprovada
partidariamente falando,
vamos fazer os trémites
burocréticos de pedido de
deferimento de candidatu-
ra para que possamos ini-
ciar acampanha. Ficamos
contentes, felizes e muito
esperangosos que de fato
nossa cidade possa enten-
der anossapropostanesta

eleicdo’, disse Marcelo.

tro ohitos suspeitos de terem
sido ocasionados pela Covid-
19.

_ MINAS GERAIS

Ultimos numeros divulga-
dos pela Secretaria de Estado
de Salde de Minas Gerais, pu-
blicados nesta terca-feira (8/9),
mostram que no Estado ja sdo
236.663 casos confirmados da
Covid-19, dos quais 200.301
pacientes j& se recuperam da
doenga. Conforme os dados,
30.485 pessoas infectadas es-
t&o sendo monitoradas e, até o
fechamento desta matéria,
5.877 dhitos foram provocados
por complicagdes da Covid-19.
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PRACA JOAQUIM MARIO N° 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

Itamarati R$ 80.000,00.

CASAS

02 dormitdrios, sala, cozinha, 01 banheiro social e quintal grande.

Centro R$ 120.000,00.

02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e
01 suite.

Cidade Nova R$ 145.000,00.

02 dormitérios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.

Califérnia Garden RS 300.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, area de lavanderia e garagem para 02 veiculos.

Jardim Europa R$ 320.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite com armarios embutidos, sala, cozinha,
01 banheiro social, garagem para 02 veiculos e 01 edicula com 01

Centro RS 370.000.00.

e garagem para 03 veiculos.

Jardim América R$ 370.000,00.

Jardim Europa R$ 380.000,00.

dormitério, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
02 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala de estar,
cozinha, 01 banheiro social, area de lavanderia com arméario embutido

01 sobrado contendo 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, area de servico e garagem para 02 veiculos.

02 dormitérios com armarios embutido sendo 01 suite com closet, sala
de estar, copa, cozinha, area de lavanderia, area de churrasco e
aragem para 03 veiculos cobertos.
Lagoinha R$ 450.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armario embutido, ar condicionado e
hidromassagem, sala de estar, copa/cozinha com armério embutido, 02
banheiros sociais, area de servi¢co, 01 comodo de despensa e garagem.

TERRENOS
Jardim das Acécias R$ 40.000,00.
Area de 200 m2.
Portal dos Ipés R$ 80.000.00.
Area de 300 m2.
Jardim Coolapa R$ 160.000.00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2.
Jardim Europa R$ 110.000,00.
Area de 360 m2. Otima localizagéo.

APARTAMENTOS

Edificio Crédito Real no Centro R$ 300.000.00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.
Edificio Tereza Mambrini R$ 450.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, copa,
cozinha, 01 banheiro social e garagem para 01 veiculo. Apartamento
excelente com acabamento de primeira.

CHACARA
Chacara Condominio Campo Alegre R$ 380.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite com
hidromassagem, sala, cozinha planejada, sala de jantar, banheiro social
e area de churrasco. Area construida de 368 m2.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance @hotmail.com
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DIA MUNDIAL DE PREVENGAO AO SUICIDIO:
siquiatra fala da importancia de se
iscutir o tema em valorizacao avida

O dia 10 de setembro élem-
brado como o Dia Mundial de
Prevencéo ao Suicidio, e é uma
data em que se unem forcas
para promover campanhas de
conscientizagdo a fim de redu-
zir esses ndmeros que crescem
a cada ano. No Brasil, desde
2014 é promovida a campanha
Setembro Amarelo, uma inici-
ativa da Associagdo Brasileira
de Psiquiatria (ABP), em par-
ceria com o Conselho Federal
de Medicina (CFM). Somente
no Pais, conforme dados apre-
sentados pela ABP, sdo 12 mil
suicidios por ano e mais de um
milh&o no mundo, sendo gran-
de parte ligados a transtornos
mentais.

O conhecimento sobre tudo
0 que abarca a quest&o suicidé-
ria ainda é umas das ferramen-
tas mais eficazes para a pre-
vengdo, e muito embora, por
questdes éticas, ndo se divul-
guem os casos de suicidio,
devido a0 estimulo que casos
podem ocasionar as pessoas
com tendéncias suicidas, é im-
portante debater o tema que
hoje é tratada com uma emer-
géncia médica. Todavia, falar
de suicidio ainda é um tabu
para a nossa sociedade, e este
tabu precisa ser quebrado.

Conforme destaca 0 médi-
co psiquiatraMauricio Giubilei,
0 tema ainda é tratado como
tabu por diversas razdes. uma
delas é a questdo religiosa, em
especial regidesdeorigem Cris-
ta “Para essas religides o sui-
cidio é um pecado em que a
pessoa vai ter ‘sofrimento eter-
no’ se assim o fizer. Carrega-
se com isso o significado de
que a pessoa que comete o sui-

precisa ter forcas para poder
superar essas dores que levam
apessoa pensar no suicidio. Na
verdade, nés temos que respei-
tar as dores dessas pessoas,
uma vez que por trés disto ha
0 risco da perda da vida’, res-
sata.

O médico lembra que ou-
tro ponto de igual importancia
€ que muitas das vezes temos
medo ou receio de conversar
abertamente com as pessoas
sobre o suicidio, de perguntar
se o individuo tem desejo de
morte; desejo de desaparecer;
e sobre sua insatisfago com a
vida que pode leva o individuo
a desanimar de tudo. “Precisa-
MOSs conversar com as Pesso-
as sobre isto. Aqueles que tém
ideagdo suicida se sentem ali-
viados em ter alguém para con-
versar abertamente sobre o as-
sunto, umavez que diante deste
tabu, hd o medo em que se
conversar sobre o suicidio,
€ssa pessoa possa passar a ser
considerada fraca, covarde ou
uma pessoa que precisa se in-
ternar e tomar remédio, as ve-
zes até para o resto da vida. E
importante conversar, e isso
pode dar um alivio para quem
tem ideagdo suicida’, explica
Mauricio Giubilei.

DISCUSSAO ABERTA

O psiquiatra ressalta ainda
que outro ponto importante de
se falar sobre o suicidio, e dis-
cutir a questao ndo apenas com
aguel es que tém ideagdo ou ten-
déncias suicidas, mas também
discutir e divulgar a campanha
de prevencéo para toda a po-
pulagéo.

“As pessoas que tém me-
nos contato com a midia, que

=
[

CRECI 3156 J - 4* REGIAD

Tornando seu sonho realidade!

os de esclarecimento ou com
outras pessoas passam a acre-
ditar que tudo isso faz parte da
vida: que a tristeza é normal,
gue a angustia é normal, que o
sofrimento humano é normal,
enquanto que existem alguns
sofrimentos, alguns descon-
fortos emocionais que sdo pro-
prias das situagdes que nés
vivenciamos, mas ndo é o ha-
bitual”, comenta.

Segundo o médico, existem
questdes que sdo patoldgicas e
passiveis de tratamento. “Dai
a importancia de se divulgar o
gue € um toque grave, um
transtorno obsessivo-compul-
sivo grave, 0 que € uma depres-
sdo, 0 que é uma psicose, 0
gue é uma paranoia que leva o
individuo a sentir-se persegui-
do, a diminui¢do da forma da
pessoa se ver e se sentir, tudo
isso sdo fatores que leva o in-
dividuo a ter o cabo final da
vida. E importante enfatizar-
mos a divulgacéo daquilo que
pode levar o individuo a desa
nimar viver”, alerta o psiquia
tra.

CAUSAE
CONSEQUENCIA

Mauricio Giubilei explica
gue o suicidio acontece em de-
corréncia de algum transtorno
ou doenca mental, ou ainda si-
tuagdo em que a pessoa esta
vivenciando. “Os transtornos
mentais, como a depresséo, 0
panico, transtorno obsessivo-
compulsivo, transtorno de
estresse poOs-traumatico, sdo
vérios fatores que podem levar
o individuo mais susceptivel ao
suicidio”, acrescenta.

Conforme o médico, ainda
existem outros fatores de igual

ideia, o individuo que tem uma
esquizofrenia tem uma chance
de 20% de se matar, em outras
palavras: 20% dos esquizofré-
nicos se suicidam. O suicidio
pode aparecer, também, isola-
damente, como por exemplo
em individuo que aparente-
mente ndo apresenta sintomas,
mas que no fundo, se for pes-
quisar melhor, conhecer histo-
ria familiar da pessoa, conhe-
cer a histéria do individuo no
seu desenvolvimento socio-cul-
tural, ele tinha algumas altera-
¢Bes que indicavam uma pro-
pensdo ao suicidio”, ressalta
Giubilei enfatiza que a de-
pressdo, o transtorno bipolar,
sdo questdes de grande impor-
tancia para o individuo colocar
fim a prépria vida. “Principal-
mente na fase mista, em que o
individuo tem sintomas depres-
sivos como falta de prazer con-
tinuar vivendo, desanimo, fal-
ta de perspectiva de vida, tudo
isso pode levar o individuo a
ter coragem de se matar. O
deprimido é um pouquinho
menos dificil se matar, mas na
fase mista do transtorno afe-
tivo-bipolar é maisfacil o indi-
viduo se matar porque ha o
componente de exaltagdo do
humor que leva o individuo a
ter essa coragem em se matar”.
Todavia, 0 psiquiatraressal-
ta que hoje é muito mais raro
tomarmos conhecimento de
pessoas que se mataram por
causa de grandes perdas como
falénciafinanceira, perdadeum
ente querido ou outras coisas
de igual importancia a estas.
“Na minha época, muitos anos
atrds, era comum tomar co-
nhecimento de individuos que
se mataram por perdas em jo-
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CASAS

Bairro: Rosentina Figueiredo - Cédigo: 268N - Valor R$ 280.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios, sala, copa, cozinha com
armarios planejados, banheiro social, area de servigo, lavabo, quintal
pequeno. Garagem coberta para 03 carros. Terreno: 175,15m2 / Area
construida: 114,57m?

Bairro: Portal dos Ipés - Codigo: 116N - Valor R$ 300.000,00

083 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, 01 banheiro social,
garagem para 02 carros cobertos. Terreno: 312,00m?2/ Area construida:
138,55m?2

Bairro: Parque Belvedere - Cédigo: 125N - Valor R$ 140.000,00
02 dormitérios, sala, cozinha, 01 banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 160,00 m?

Bairro: Vila Santa Maria - Cédigo: 402N - Valor R$ 250.000,00
03 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Vila Alza - Codigo: 318N - Valor R$ 230.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa e cozinha, banheiro social,
lavanderia, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Jardim Europa - Cédigo: 420N - Valor R$ 500.000,00

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, area de
servico, drea de lazer com churrasqueira, garagem para 01 carro coberto
e 02 descobertos. Terreno: 360,00 m2/ Area construida: 140,00m2

Bairro: Residencial Morumbi - Cédigo: 229N - Valor R$ 125.000,00
03 dormitérios, sala, copa cozinha, banheiro social, area de servigo.
Garagem para 04 carros descobertos. Terreno: 254,00 m2 / Area
construida: 98,00m?

APARTAMENTO

Bairro: Centro - Cédigo: 371N - Valor R$ 325.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite todos com armarios, sala, cozinha, banheiro
social, area de servico, garagem para 01 carro.

Bairro: Centro - Cédigo: 414N - Valor R$ 410.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala ampla com sacada, cozinha com
armarios, area de servico, lavanderia, garagem para 01 carro.

CHACARA

Bairro: Condominio Cachoeira - Cédigo: 60N - Valor R$ 450.000,00
Casa toda avarandada com érea de churrasco e banheiro, 03 dormitérios
sendo 01 suite, banheiro social, sala, cozinha. Piscina, campo de futebol.

Bairro: Condominio Cachoeira - Cédigo: 64N - Valor R$ 450.000,00
Casa principal com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, casa
toda avarandada, area de churrasco. Casa de fundos com 02 dormitérios,
banheiro social. Pomar, piscina. Terreno: 6.000m?2 / Area construida:
140,00m?

TERRENO

Bairro: Jardim Coolapa - Cédigo: 296N - Valor R$ 165.000,00
Lote medindo: 300m?

Bairro: Parque Sao Judas Tadeu - Cédigo: 479N - Valor R$ 58.000,00
Lote medindo: 190m?

” @
Imoveis
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FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N2 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS

Iltamarati RS 80.000,00.
02 dormitdrios, sala, cozinha, 01 banheiro social e quintal grande.
Centro R$ 120.000,00.
02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e
01 suite.
Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitdrios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.
Califérnia Garden R$ 300.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, area de lavanderia e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 320.000,00.
03 dormitorios sendo 01 suite com armarios embutidos, sala, cozinha,
01 banheiro social, garagem para 02 veiculos e 01 edicula com 01
dormitério, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
Centro RS 370.000,00.
02 dormitérios com arméarios embutidos sendo 01 suite, sala de estar,
cozinha, 01 banheiro social, area de lavanderia com armario embutido
e garagem para 03 veiculos.
Jardim América R$ 370.000,00.
01 sobrado contendo 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, area de servico e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 380.000,00.
02 dormitérios com armarios embutido sendo 01 suite com closet, sala
de estar, copa, cozinha, area de lavanderia, area de churrasco e
aragem para 03 veiculos cobertos.
Lagoinha R$ 450.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armario embutido, ar condicionado e
hidromassagem, sala de estar, copa/cozinha com armério embutido, 02
banheiros sociais, area de servigo, 01 comodo de despensa e garagem.

TERRENOS
Jardim das Acécias R$ 40.000,00.
Area de 200 m2.
Portal dos Ipés R$ 80.000,00.
Area de 300 m2,
Jardim Coolapa R$ 160.000,00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2,
Jardim Europa R$ 110.000.00.
Area de 360 m2. Otima localizacao.

APARTAMENTOS

Edificio Crédito Real no Centro R$ 300.000,00.
03 dormitérios com armérios embutidos sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.
Edificio Tereza Mambrini R$ 450.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, copa,
cozinha, 01 banheiro social e garagem para 01 veiculo. Apartamento
excelente com acabamento de primeira.

CHACARA
Chéacara Condominio Campo Alegre R$ 380.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite com
hidromassagem, sala, cozinha planejada, sala de jantar, banheiro social
e area de churrasco. Area construida de 368 m2.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

esposa, e assim por diante. O
luto que a gente vivencia no
nosso dia a dia era menos con-
fortavel no passado, entéo le-
vava o individuo também a
buscar o término do seu des-
conforto através do suicidio.
Ninguém se mata simplesmen-
te por se matar, €le tenta matar
dentro desse algo ruim, des-
confortével, doloroso. E uma
forma indireta da pessoa tam-
bém perder a parte boa da sua
vida’, comenta o médico.

CAUSA MEDICA

O suicidio, conforme apon-
ta o psiquiatra, € também um
problema de ordem médica e
como tal deve ser tratado pelo
médico. “A situagdo ganha tal
proporcdo que simplesmente
uma psicoterapia, um apoio, 0
acolhimento familiar ndo é su-
ficiente para prevenir o suici-
dio, tem que ter um apoio medi-
camentoso porque a alteragdo
dos hormoénios cerebrais, dos
neurdnios neurotransmissores,
estdo muito acentuados e o
pensamento do individuo esta
muito comprometido para que
ele possa entender que aquele
ato pode ser evitado”, explica

De acordo com Mauricio,
nesses anos nd houve muitas
mudangas em relacéo a0 trata-
mento do suicidio. “As medi-
cagdes que usamos, chamadas
de medicacdes anti suicidas,
sdo medicagdes comuns. Hoje
temos, por exemplo, o carbo-
nato delitio, que éumadasuma
delas e que gjuda muito a evi-
tar o suicidio; o divalproato,
que é outro tipo de medicamen-
to, também tem umaagdo muito
importante como anti suicida.
E a prépria orientacéo, que
muitas vezes traz a protegéo
mais acentuada ao individuo
com tendéncia suicida’, ressal-
ta.

O médico lembra que exis-
te uma pesquisa sendo rediza-
da no Hospital das Clinicas de
S&o Paulo, em que é usada uma
substancia anestésica que tem
acdo antidepressiva muito im-
portante. “S6 é indicada para
pessoas em extremo risco de
suicidio. Entdo a pessoa € in-
ternada no Hospital das Clini-
cas, onde tem uma enfermaria
destinada a essa situagé@o, em
que fica trés enfermeiros 24
horas por dia junto a esses pa-
cientes para que eles néo se
matem. E um acolhimento bem
acentuado e se evita a morte
dessas pessoas. Parece que os
resultados sdo muito promis-

Ainda, conforme o médico,
uma pessoa é potencia suicida
quando elatem umadoengaque
pode ter risco para suicidio, e
Nn&o sdo apenas as doengas psi-
quidtricas. “As vezes o indivi-
duo pode ter uma doenca de
Parkinson, que carrega no seu
bojo também a depresséo, e
outras doengas cronicas podem
levar o individuo a se matar.
Além disso, ha também as li-
mitagdes do idoso: hoje a gen-
te tem visto que a quantidade
de suicidios em idosos tém
aumentado muito, principal-
mente nos grandes centros, e
é exatamente por ndo ter mais
apoio familiar. Hoje a vida é
muito dindmica, ndo temos
tempo para ter uma pessoa da
familia para cuidar do idoso,
entdo ele acaba ficando sem
perspectiva, inclusive de ter
um bom final de vida e acaba
encurtando esse tempo de vida
através do suicidio”, acrescen-
ta.

Conforme reforga o médi-
co, ha meios para se evitar que
isso aconteca. “Primeiro con-
versar. Vejamos a questdo do
idoso, por exemplo. Buscando
saber de qué apoio €ele precisa,
que lar substituto ele pode ter
para ter esse acolhimento e
evitar complicagBes maiores;
estimular a familia a fica mais
tempo com esse idoso, conver-
sar mais. E também encami-
nharmos para o psiquiatra para
que ele possa ver as doengas
comorbidas, as doengas que
podem desencadear ou andar
junto com ideagdo suicida, que
se tratado essas doencas a pes-
soa cai com o risco de suici-
dio a zero. Estando bem con-
trolado, o individuo pode ter
uma vida completamente nor-
mal”, ressalta.

O médico ressalta ainda que
a divulgagdo de casos de sui-
cidio pode ser um fator que
pode vir aservir como estimulo
a outras pessoas, que ja tém
certa tendéncia ao suicidio, a
também dar cabo a prépria
vida. Por fim, ele destaca:
“quando o combate ao suici-
dio, o principal e a prevengso.
Estamos sempre conversando
e demostrando que o suicidio
€ um ato que néo é pecado, que
é decorrente do sofrimento in-
tenso que a pessoa tem, para
que possa ir quebrando deva-
gar esse tabu e as pessoas pro-
curarem, até mesmo esponta-
neamente, quando vé o impul-
so suicida que aumenta muito
0 risco da execugdo desse ato”,

finaliza.
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ACELERANDO |
AS VENDAS,

por James Warley

Organize as etapasdo
processo de vendas

Com o uso da tecnologia na gestao comercial
empresas promovem o aumento das vendas.

Todos os setores da economia, como a industria, co-
mércio de bens e servicos, agronegécio etc. dependem
das vendas para realizagdo do seu propdsito e alcance
das metas e objetivos. A estruturagdo adequada de um
departamento comercial, portanto, deveria ser a primei-
ra estratégia de todo negdcio, mas, pasmem, nem todas
as empresas contam com uma equipe dedicada exclusi-
vamente as vendas e, dentre aquelas que contratam
vendedores, a maioria deles nédo esta preparada sufici-
entemente para desenvolver resultados de alta
performance e poucos utilizam a tecnologia como ferra-
menta de apoio, organizagéo e crescimento.

TIPOS DE PROCESSOS DE VENDAS

De um modo geral, podemos dividir em dois tipos os
processos de vendas: simples e complexos. Os pro-
cessos de vendas SIMPLES séo aqueles cujas etapas
de “interesse, preco, decisdo e finalizagdo” acontecem
no mesmo momento, como nos supermercados, dro-
garias e varejo em geral. J& nos processos COMPLE-
XOS, as etapas sd@o mais longas e variam de acordo
com o setor econémico, ramo de atividade, ticket mé-
dio e estratégia adotada.

Para exemplificar, processos complexos podem ser for-
mados por etapas como de “identificacdo da necessida-
de, apresentacao do produto e da proposta, decisdo de
compra, formalizagdo do contrato, inicio e acompanha-
mento da entrega etc.”, com duragdes diferentes e, mui-
tas vezes, desenvolvidas por mais de um responsavel.

E, a cada nova interagao do vendedor com o cliente
potencial, o registro de observagdes e tarefas, como
agendamento de retorno, é necessario. Quando o vo-
lume de clientes aumenta, os vendedores precisam ser
muito organizados para ndo deixar nenhum interessa-
do sem contato, pois isso significa venda perdida. E
muito comum, depois de apresentada uma proposta,
os clientes pedirem tempo para analisa-la. Neste mo-
mento o vendedor precisa agendar data e horario para
retornar para o cliente, a fim de avancar com o proces-
so de vendas, até a sua finalizagdo de ganho ou per-
da, ocasido em que deve ser informado o motivo, a ser
avaliado pelo gestor responsavel pelos resultados.

SOFTWARE CRM

O uso da tecnologia na gestdo comercial das empre-
sas € inevitavel e contribui para o bom desempenho das
vendas. Para acompanhamento das etapas dos proces-
so0s, ha uma infinidade de opgbes de softwares conheci-
dos pela sigla CRM (Customer Relationship Manage-
ment), que significa “Gerenciamento do Relacionamen-
to com o Cliente”. Dentre seus beneficios, esta a possi-
bilidade de cadastrar todos os interessados, processos
de negociagao e suas etapas, observagoes, tarefas, lem-
bretes, atribuicbes etc.

No mesmo ambiente, é possivel o vendedor agendar
reunides, fazer ligagdes, enviar e-mails, além de
acessar as suas tarefas agendadas para o dia. Com
um CRM, fica facil até para um novo vendedor dar con-
tinuidade a um processo de vendas iniciado por outro,
pois ele visualiza todas as informagdes de cada nego-
ciagao.

Também é possivel integrar o CRM a estratégia de
marketing digital da empresa, para que todos os atrai-
dos pelas campanhas de divulgacdo aparecam na eta-
pa inicial de um novo processo de vendas criado auto-
maticamente. Existem varios sistemas gratuitos dispo-
niveis no mercado, de acordo com as necessidades
de cada negdcio.

Se vocé precisar de mais informacdes para
implementacao dessa ferramenta, mantenha contato
com um de nossos consultores pelo nosso site
idecorp.com.br.

Lembre-se de que se a sua empresa estd em busca
de resultados muito melhores, vocé precisa de estra-
tégias e agdes também muito melhores. Um novo ano
se aproxima! Esteja preparado para a retomada.

Até a proxima semana!

James Warley

E

\ consultoria @idecorp.com.by

Segunda live sobre o0 ‘Setembro
Amarelo’ acontece nesta quarta

Trés especialistas de diferentes dreas foram
convidados para o debate sobre o “Sentido da vida”

A salde mental é pauta de
diversas discussdes que habi-
tam desde o ambiente corpora-
tivo até as redes sociais. Para
debater este e outros assuntos
e com o tema “Qual o Sentido
da Vida", sera redizada a se-
gundalive dacampanha Setem-
bro Amarelo pelo Hospital
Gedor Silveira e com o apoio
da Santa Casa de Misericordia
de S3o Sebastido do Paraiso.

Com a apresentacéo da jor-
nalista Susana de Paula Souza,
a live recebera trés convidados
especiais. Entre eles estd o mé-
dico Paulo César Lopes, dire-
tor da Unidade de Hemodidlise
da Santa Casa; a professora

Mestra pela USP, Ana Paula
Horta; e a psicéloga, Nayara
Fressa. O evento serd nesta
quarta-feira,9, a partir das 19
horas e poderéa ser acompanha
do pelas redes sociais como
Instagram e You Tube. Confi-
raarelaggo completae oslinks
de acesso no quadro abaixo.
No Brasil sdo registrados
cerca de 12 mil suicidios to-
dos os anos e mais de um mi-
Ihdo no mundo. Trata-se de
uma triste realidade, que regis-
tra cada vez mais casos. Cer-
ca de 96,8% dos casos de sui-
cidio estavam relacionados a
transtornos mentais. Em pri-
meiro lugar esta a depresséo,

seguida do transtorno bipolar
e abuso de substancias. Um le-
vantamento realizado somente
na Santa Casa de Paraiso apon-
ta que somente naquele hospi-
tal ano passado foram atendi-
das 89 pessoas da regido viti-
mas de tentativa de suicidio.
Desde 2014, a Associagéo
Brasileirade Psiquiatria— ABP,
em parceria com o Conselho
Federal de Medicina — CFM,
organiza nacionalmente o ‘Se-
tembroAmarelo’. O dia10 des-
te més &, oficialmente, o Dia
Mundial de Prevencéo ao Sui-
cidio, mas a campanha acon-
tece ao longo do més com v&
rias atividades e também com

outros eventos durante todo o
ano. A iniciativa tem por obje-
tivo prevenir ereduzir estes nd-
meros. Nos dltimos anos a
campanha Setembro Amarelo
cresceu e hoje ja se tornou co-
nhecida no Brasil inteiro.

Confira no box os canais
em que live seré transmitida.
Assista a0 programa nos links
abaixo:

Facebook: www.facebook.
com/SusanaSouzaOficial

Instagram:  www.insta
gram.com/susanasouzaoficial/

Youtube: www.youtube.
com/channel/UCdY 0jCayQ6L o
3cygpS9K_pQ

TIMG concede medida
protetiva a idosa

Mulher em situacio de vulnerabilidade era agredida pelo préprio filho

A 72 Camara Civel do Tri-
buna de Justica de Minas Ge-
rais (TIMG) modificou deci-
sdo de primeira instancia que
extinguiu um processo, por
considerar que o Ministério
Publico (MP) néo poderia ini-
ciar a agédo, e concedeu, no
mérito, medida protetiva a uma
dona de casa de 68 anos, proi-
bindo o filho de se aproximar
dela

A protecéo ja havia sido
concedida, também em segun-
dainstancia, em caréter liminar.
Com a decisdo, que ja é defini-
tiva, a demanda continua na
Comarca de Ribeirdo das Ne-
ves.

O MP gjuizou o pedido de
medida protetiva sob o argu-
mento de que o homem, devi-
do ao vicio em drogas, agride
amae, fisica e psicologicamen-
te, com frequéncia toma o di-
nheiro dela e se nega a fazer
tratamento. Segundo o 6rgéo,
0 constante envolvimento dele
com traficantes também expde

Gl

(35) 9133-3228 @D

FOTO: Ilustrativa

Wi

MP pediu medida protetiva para mulher
que sofria ameacas e chantagens do filho

aidosa a riscos. Em uma oca-
sido, ele a atacou com um ca
nivete.

Inicialmente, o processo foi
extinto sob afundamentagdo de
que o Ministério Publico ndo
tem legitimidade para ajuizar a
acéo. O MP recorreu, afirman-
do que a Constituiggo, o Esta-
tuto do Idoso (Lei 10.741/

Aulas de Vielao, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentagies em Barzinhos,

Restaurantes, elc.

VOCE FINANCIA

maiy do gue wmn

2003), a Lei Organica Nacio-
nal do Ministério Publico (Lei
8.625/1993) eaLei 8.842/1994
preveem a possibilidade.

A relatora, desembargadora
Alice Birchal, concordou com
0 argumento. A magistrada res-
saltou que a protegdo de ido-
sos em situacdo de vulne-
rabilidade faz parte das com-

O MELHOR EM
PRECO, QUALIDADE
E ATENDIMENTO
COMPRAMOS
CARTUCHOS VAZIOS

peténcias do MP, recor-
dando precedentes do Supre-
mo Tribunal Federal e do
TIMG. Assim, ela modificou a
sentenca para conceder a me-
dida protetiva e para dar segui-
mento ao feito na primeirains-
tancia.

A relatora afirmou que o
poder publico, nele compreen-
didas astrés esferas, tem aobri-
gag&o de agir, prevenindo situ-
acOes que impecam avida dig-
na de qualquer cidaddo. "Co-
nhecido que o direito avidae a
integridade é direito de nature-
za indisponivel, resta patente a
legitimidade e o interesse do
Ministério Publico a0 se utili-
zar do presente instrumento
processual para promover sua
defesa, ainda que para conser-
vacdo de direito individual",
concluiu.

Os desembargadores Beli-
sario de Lacerdae Peixoto Hen-
riques seguiram 0 mesmo posi-
cionamento.

(Ascom TJMG)

MANUTENCAO EM:
BOMBAS DE LAVAR,
COMPRESSORES,
PISTOLAS DE PINTURA,
ASPIRADORES DE PO.

KARCHER jacfwoclean™

VARTEC[Y<E s Mangueiras I
2xd6s & Mangueiras Hidraulicas, "

Fone: (35)

vartec@bol.com.br 3531-4615

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sao Sebastiao do Paraiso/MG




Classificados

SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

NEGOCIOS IMOBILIARIOS

Atenclo total a voed - Creci PJ 3659
R. Dr. Placidino Brigagio, 1.01% g
Siio Sebastifio do Paraiso-MG cAIxA

imobmaristela@oi.com.br

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!
Agende ja seu horario de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats 9-8863-5553 (VIVO).

TERRENOS A VENDA:
ALTO BELA VISTA R$ 65.000,00 - Cdd.: 1761
Area de terreno: 270m?

ALTO PARAISO R$ 70.000,00 - Cod.: 3195
Area de terreno: 250m?

CALIFORNIA GARDEN IR$ 140.000,00 - Céd.: 2757
Area de terreno: 360m?

CALIFORNIA GARDEN IIR$ 90.000,00 - Céd.: 3107
Area de terreno: 250m?

CIDADE INDUSTRIAL R$ 610.000,00 - Céd.: 193
Area de terreno: 3040m?

CIDADE NOVA IIR$ 40.000,00 - Cod.:
Area de terreno: 336m?

1695

JARDIM CANADA R$ 65.000,00 - Céd.: 3129
Area de terreno: 193m?

JARDIM COOLAPA R$ 160.000,00 - Cdd.: 1549
Area de terreno: 300m?

JARDIM DANIELA R$ 80.000,00 - Cdd.: 2869
Area de terreno: 257m?

JARDIM DAS PAINEIRAS R$ 150.000,00 - Céd.: 3013
Area de terreno: 385m?

JARDIM DAS PAINEIRAS R$ 180.000,00 - Cdd.: 2504
Area de terreno: 550m?

JARDIM DIAMANTINA R$43.000,00 - Cod.: 3303
Area de terreno: 160m?

JARDIM ITAMARATI R$ 60.000,00 - Cdd.: 3062
Area de terreno: 265m?

JARDIM MEDITERRANEE R$ 85.000,00 - Cod.: 2296
Area de terreno: 250m?

NOVO CANAA R$ 400.000,00 - Céd.:
Area de terreno: 4000m?

1383

PORTAL DOS IPES R$ 80.000,00 - C6d.: 2084
Area de terreno: 300m?

VILLAGE PARAISO R$ 45.000,00 - Cod.: 2843
Area de terreno: 200m?

RESIDENCIAL VALE DOURO R$ 150.000,00 - - Cdd.: 3213
Area de terreno: 450m?

SAO SEBASTAO R$ 45.000,00 - Céd.: 1233
Area de terreno: 216m?

VILA MARIANA R$ 105.000,00 - Céd.: 734
Area de terreno: 160m?

JARDIM DAS ACACIAS R$ 48.000,00 -
Area de terreno: 250m?

Cod.: 2429

JARDIM DAS HORTENCIAS R$ 30.000,00 - - -
Area de terreno: 180m?

Cod.: 3041

JARDIM DANIELA R$ 80.000,00 - Céd.: 319
Area de terreno: 250m?

JARDIM COIMBRA R$ 120.000,00 - Cdd.: 2909
Area de terreno: 407m?

APARTAMENTOS A VENDA:
JARDIM EUROPA R$ 170.000,00 - Cdd.: 2946
2 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA,
PISO FRIO, 01 VAGA DE GARAGEM.

CENTRO R$ 850.000,00 - Coéd.: 3260

3 SUITES, SALA, COPA, COZINHA, LAVABO LAVANDERIA DESPENSA,
03 VAGAS DE GARAGEM. PREDIO RECEM CONSTRUIDO, COM
EXCELENTE AREA DE LAZER, PISCINA, SAUNA E SALAO DE FESTAS.

MORADA DOS IPES R$ 160.000,00 - Céd.: 3296
2 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA,
01 VAGA DE GARAGEM

LAGOINHA R$ 400.000,00 - Cdd.: 3284
3DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL,
AREADE SERVICO COM WC, LAVANDERIA. GARAGEM PARA 1 CARRO.

LAGOINHA R$ 380.000,00 - Cad.: 2890

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA P/ 02 AMBIENTES, COZINHA,
BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA, DEPENDENCIA DE EMPREGADA COM
WC, 01 VAGA DE GARAGEM.

CENTRO R$ 550.000,00 - Céd.: 3300

3DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, DORMITORIOS COMARMARIOS, SALA
PARA 02 AMBIENTES, COZINHA COM ARMARIOS, DEPENDENCIA DE
EMPREGADA COM WC, LAVANDERIA, PISO FRIO E ASSOALHO. 01
VAGA DE GARAGEM.

VAL PARAISO R$ 125.000,00 - Céd.: 3289
2 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA,
01 VAGA DE GARAGEM. PREDIO COM SALAO DE FESTAS.

CONDOMINIO CAMPO ALEGRERS 140.000,00 - Céd.: 2979
Area de terreno: 2250m?

CONDOMINIO CAMPO ALEGRERS 350.000,00 - Céd.: 3282

Area de terreno: 2250m?

2 DORMITORIOS GRANDES, SALA, COPA-COZINHA, PORCELANATO,
AREA GOURMET, BANHEIRO EXTERNO. POMAR PRODUZINDO

CONDOMINIO CAMPO ALEGRERS 450.000,00 - Cod.: 2494
Area de terreno: 4500m?2 R

3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COZ, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SERVICO, LAJE E PISO FRIO, VARANDA EM VOLTA DA CASAE POMAR.

CONDOMINIO CAMPO ALEGRERS 380.000,00 - Céd.: 2590

Area de terreno: 2250m?

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL,
LAVANDERIA, VARANDA POMAR. ACEITATERRENO DE 300M2 COMO
PARTE DE PAGAMENTO.

CONDOMINIO CACHOEIRARS 400.000,00 - Cdd.: 2802

Area de terreno: 2250m?

CERCADA COM ALAMBRADO, CASA DE LAJE E PISO FRIO COM: 3
DORMITORIOS, SENDO UMASUITE SALA CONJUGADACOMACOZINHA,
BANHEIRO SOCIAL AREA DE SERVIQO ENTRADA PARA VARIOS
CARROS. AREA GOURMET COM PISCINA E CHURRASQUEIRA, W.C,
CAMPINHO DE FUTEBOL. ACEITAIMOVEL E OU VEICULO COMO PARTE
DE PAGAMENTO.

CONDOMINIO CACHOEIRARS 240.000,00 - Cdd.: 2827

Area de terreno: 2600m?

2 DORMITORIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES, BANHEIRO SOCIAL,
COZINHA AMPLA, LAVANDERIA, AREA EM VOLTA DO IMOVEL, LAJE,
ARDOSIA, LAGO E MINA.

SITIOR$ 400.000,00 - Céd.: 3043

2ALQUEIRES, 02 CASAS BOAS, CEVA DE PORCOS, HORA, TERREIRO
CIMENTADO, PLANTACAO DE MILHO, PASTO _BRAQUIARIA_, RIO
PASSA NA LATERAL DA PROPRIEDADE, PLANO. "PASSANA BEIRA DA
ESTRADA. ACEITA TROCA POR CASA EM S.S. PARAISO, CAJURU,
SANTO ANTONIO DAALEGRIA OU VEICULO.
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ARVORES RARAS:

p Jequitiba Rosa (100

Y| mudas), Samaima
(10 mudas), Ipé

amarelo (10 mudas),

Mogno africano (10

mudas) e Pau Brasil

: (10 mudas) RS 40,00

cada.

A Tratar ¢/ Paulo

(35) 9 9211-9073

S

PANIFICADORA
—

‘ ACEITAMOS ENC MENDAS DE
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

\5\;,: Monsenhor Mancini, 434 - Sdo Sebastido do Paraiso - M.Gj
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IMOVEIS

« VENDE-SE TERRENO PRO-

XIMO AO CLUBE OURO VER-
DE: com 342m2 na Av. Wen-
ceslau Bras, 2.048. Tratar
3531-2835 com o proprietario
Jorge.

* CASA VENDE-SE: com 3
quartos, sala, cozinha, quarto
amplo, na Rua das Flores, 96
— Vila Formosa. Terreno com
240 m2 e area construida de
102m2. Tratar 3531-2835 com
o proprietario Jorge.

+ VENDE-SE TERRENO PRO-

Paraiso- MG. Pronto para vocé
montar o seu negdcio! Siste-
ma de cameras e alarme,
437,00 m2 area construida.
Estacionamento (sob consul-
ta). Tratar pelo telefone (35)
3531-5101 ou (35) 98857-2940
com André.

* TROCO CASA - BARRA-
CAO - TERRENOS EM SITIO:
Tratar pelo telefone 35 99911-
8008.

*« RANCHO SAO JOSE DA
BARRA: vendo, melhor vista

XIMO AO CLUBE OURO VER-
DE: com 342m2 na Av. Wen-
ceslau Bras, 2.048. Tratar
3531-2835 com o proprietario.

e CASA VENDE-SE: com 3
quartos, sala, cozinha, quarto
amplo, na Rua das Flores, 96
— Vila Formosa. Terreno com
240 m2 e area construida de
102m2, Tratar 3531-2835 com
o proprietario.

* APARTAMENTO VENDO
EM FRANCA: no centro da
cidade, de frente para o Ban-
co Bradesco, ao lado da Ca-
tedral, 9 andar, 2 dormitdrios
e recém reformado. Tratar com
o proprietario (16) 99634-2220

¢ APARTAMENTO NO CEN-
TRO (PRACA DA MATRIZ)
EDIFICIO CREDREAL: aluga-
se ou vende, com 3 quartos,
sendo 1 com banheira de
hidromassagem, sala com
dois ambientes, garagem para
1 veiculo. Tratar com a propri-
etaria Nenzinha no Edificio
Credreal apartamento 24.

* SITIO - VENDE-SE OU ALU-
GA-SE: Vende sitio com 5 72
alqueires, cultura. Aceita-se
troca, ou aluga-se (todo em
pasto). Tratar 35 99112-7972.

JARDIM DAS PAINEIRAS -
LOTE 47 (PLANO): Rua Fran-
cisco Sales Ferreira, area =
564,07 m2, R$ 280.000,00.
Aceita proposta. Fone.:
9.9817-5284 Dennys

* VENDO CASA RESIDENCI-
AL A AVENIDA JOSE EDU-
ARDO DE SOUZA, 359 BAIR-
RO SANTA CRUZ EM JACUI:
Local aprazivel da cidade. Cin-
co quartos com trés suites e
um banho social e lavado; area
de 1.357,54 m2 em dois terre-
nos unificados e construgcao
de 319,26 m2. Recuada com
jardins; escritério com lareira;
trés salas sendo ligadas a
duas varandas com vista para
a Serra de Ibituruna e nascen-
te do sol e da lua. Garagem
coberta para quatro veiculos,
lavanderia. Tratar (35) 9.9971-
1833.

¢ ALUGO EXCELENTE PON-
TO COMERCIAL: Av. Oliveira
Resende, n® 834 — Brés. S. S.

para represa, antes da Balsa,
casa muito boa de laje, com 3
quartos grandes, sendo 1
suite, sala grande, cozinha
conjugada com balc&o pia com
fogao na bancada. Agua de
mina quase mineral, padrao
220 wat., pomar com varias
arvores frutiferas, mandioca,
bananeiras, tudo cercada. Ter-
reno medindo 1.600m2. Valor
a combinar, melhor ofertar. Tra-
tar (31) 9 8320-9778 (tim)

¢ APARTAMENTO EM RIBEI-
RAO: Vende-se apartamento
reformado e mobiliado em Ri-
beirao Preto, na rua Bernardino
de Campos. Otima localiza-
¢ao, préximo a mercado, fei-
ra, farméacia, restaurante e
shopping. Area de 87 metros
quadrados uteis, contendo
dois quartos, dois banheiros,
sala e cozinha grande, rico em
armarios, garagem. Tratar com
a proprietaria pelo tel. 16
99992-5410.

*EXCELENTE CHACARAA 3
KM DA CIDADE, vendo ou tro-
co por casa em Paraiso, bem
localizada com casa, muita
agua, 2 represas, pomar diver-
sificado e plantacao de palmi-
to e eucaliptos. ALUGA-SE
PARA TEMPORADA DE FI-
NAL DE ANO E JANEIRO
PARA FAMILIAS. Tratar com
o proprietario 35 99975-2521

¢ TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado,
com calg¢ada, plano, 6tima
localizagdo, préximo 700
mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim.
Tratar 99975-0101

* CHACARA NAS 3 FON-
TES: aluga-se, barato, 6timo
casarao avarandado do lado
do Termas Clube. Tratar
99974-2305

VENDO CASA - BAIRRO
LAGOINHA: Otima localiza-
cdo - Rua Anténio Campos do
Amaral 3 quartos, sendo uma
suite, armarios embutidos,
sala ampla, wc social, copa
cozinha, garagem coberta, jar-
dim na frente, quintal, casa de
fundos com quarto, banheiro,
lavanderia e cozinha. Tratar
com Luciana (35) 98810-3185
(35) 98411-1701

.

* COMPRO JAZIGO CEMITE-RIO
PARAISO - para 4 gavetas, favor
entrar em contato com Alvaro,
telefone (11) 97799 7777.

* ARVORES RARAS: Jequitiba
Rosa (100 mudas), Samauma
(10 mudas), Ipé amarelo (10
mudas), Mogno africano (10
mudas) e Pau Brasil (10 mu-
das) R$ 40,00 cada. Tratar c/
Paulo (35) 9 9211-9073

¢ MILHO - VENDE-SE: Safra

nova. Sacas de 60 kl. Vende-se.
Tratar pelo telefone (35) 9 9842-
4251.

« COMPRO CARRETA PARA

Cinza, 7 mil km, licenciado, insulfim
R$ 120 mil. Paulo (35) 9 9211-9073.

TRATOR USADA TEL. 99911-
8008

¢ DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-
6720 — Antonio.

*IMPRESSORAS - COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-
5492. Fazemos manutencao
preventiva e corretiva. Técni-
co especializado. OTIMOS PRE-
COs.

* FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442

ORACAO

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faca 2 pedidos dificeis e 1
impossivel. Mesmo que nao acredite, vera o que acontecera. E.S.M.

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faca 2 pedidos dificeis e 1
impossivel. Mesmo que néo acredite, vera o que acontecera. C.S.

- VENDO CASA RESIDENCIAL
A AVENIDA JOSE EDUARDO DE SOUZA, 359
BAIRRO SANTA CRUZ EM JACUL.
1) !

Local aprazivel da cidade. Cinco quartos
com trés suites e um banho social e
lavado; area de 1.357,54 m® em dois
terrenos unificados e construgdo de

319,26 m*. Recuada com jardins; escritorio com lareira; trés salas
sendo ligadas a duas varandas com vista para a Serra de Ibituruna e
nascente do Sol e da Lua. Garagem coberta para quatro veiculos,
lavanderia. Tratar (35)9.9971-1833.

VEiCULOS

*TOYOTA ALTIS HIBRIDO 2020: cinza, 7 mil km, licenciado, insulfim
— R$ 120 mil. Paulo (35) 9 9211-9073.

« BRASILIA RARIDADE: Vende-se Brasilia 73/74 verme-lha,
restaurada, original, unico dono, licenciamento IPVA pago 2020,
manual de proprietario. Preco R$ 18.500,00 — tratar pe-los tels
(35) 998498100 ou (35) 3534-1616.

OPORTUNIDADES

¢ CASEIRO: oferego meus ser-
vigos como caseiro para rancho
ou sitio, churrasqueiro, cozi-
nheiro, motorista e veiculo pro-
prio. Tratar Willian 99704-5503

« OFERECO MEUS SERVICOS
COMO CUIDADORA: Sou técni-
ca de enfermagem, presto to-
dos servigos relacionados a
area, banho, curativos, acom-
panho em viagens e hospital,
disponibilidade para trabalhar
noturno tambem! Contato:
98896-0330.

* CUIDADORA DE IDOSOS: Tem
otimas referéncias e experién-
cia. Com mais de 10 anos nes-
te importante trabalho Social e
Humanitario. Cidinha fone
99917-4260 e 98825-2955 -
durante a noite ou dia.

* PANFLETEIRO: Distribuo pan-
fletos com honestidade e eco-
némica. Tratar Rua Francisco
Bruno, 100 ou 3531-8747 ou
99108-5441 André Luiz Bozeli

« RANCHO
SAO JOSE DA BARRA °

Vendo, melhor vista para represa, antes da
Balsa, casa muito boa de laje, com 3 quartos
grandes, sendo 1 suite, sala grande, cozinha

conjugada com balcéo pia com fogéo na
bancada. Agua de mina quase mineral, padrao
220 wat., pomar com vdrias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo cercada. Terreno

medindo 1.600m?2.

Valor a combinar, melhor

ofertar. Tratar (31) 9 8320-9778 (tim)

APARTAMENTO EM RIBEIRAO

Vende-se apartamento reformado e mobiliado em Ribeirao Preto,
na rua Bernardino de Campos. Otima localizagdo, préximo a
mercado, feira, farmacia,

shopping. Area de B7 metros quadrados
dteis, contendo dois quartos, dois banhei-
ros, sala e cozinha grande, rico em arma-
rios, garagem. Tratar com a proprietaria
pelotelefone. (16]99992 -5410

restaurante e
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TERAPIAS HOLISTICAS

EGREGORA
Energia gerada

de forma consciente
nara nrni'p.cs"m nesgnal_

Egrégora é o resultado da somatéria das energias
mentais, emocionais e espirituais dos membros que a
compdem, sendo uma rede de energia gerada de for-
ma consciente, ou inconsciente, garantindo o “bem es-
tar’, ou ndo, daqueles que a criaram.

Sua forga esta diretamente relacionada a intencéo,
e emocao, daquele que a projeta; quanto mais paz,
amor, bengéo, entusiasmo e gratidao, maior sera os
beneficios a todos os envolvidos (no plano fisico/ men-
tal/ emocional e espiritual). Sendo formada a partir dos
pensamentos e sentimentos de um grupo de pessoas,
pode ser composta por energias positivas ou negati-
vas. Isto depende das pessoas que estdo criando e/ou
sustentando a egrégora; pois € a média das vibragdes.
Uma egrégora positiva protege, atrai boas energias,
promove o crescimento, € curativa e te induz para uma
vida plena de felicidade e realizagées, ja a negativa for-
talece o mal, te induz a comportamento autodestrutivo,
fard com que tenha pensamentos e sentimen-
tos negativos, causando diversos infortunios.

Para criar uma egrégora pessoal, sua vibracao, ira
atrair no plano espiritual uma faixa vibratéria, podendo
ser negativa ou positiva; s6 depende de vocé. Para o
fortalecimento positivo, aproxime-se de pessoas positi-
vas, locais com gente feliz, se conectando com pessoas
de boa indole, saudaveis. Valorize as agdes positivas,
com forte movimento de realizagcdo, sem vicios, hones-
tas e sem preguica aparente. Desta forma, havera a pos-
sibilidade de trazer crescimento, felicidade e prosperida-
de. Seja positivo, que a positividade chega até vocé.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

RECEITAS DO GUARI
Lingua a Madeira

INGREDIENTES
2 linguas de boi
1 kl de batatas para puré
1 copo de champignon em fatias
200 gr. de manteiga, 2 litro de leite
2 copos de vinho tinto seco
Tempero a gosto

MODO DE PREPARO

Cozinhar a lingua bem cozida. Deixe esfriar e
fatie. Aproveite o caldo para o molho madeira. Para o
molho use o vinho e manteiga e acrescente caldo.
Depois de pronto misture com a lingua. Servir com puré
e arroz branco. Prato pronto, bom apetite.
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~ ACEITAM )
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

\Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sao Sebastido do Paraiso - MQJ

i ACISSP EM FOCO:

Um consércio firmado en-
tre as empresas Mori Energia
e Efficientia possibilitou o es-
tabelecimento de um convénio
entre Cemig e a Federagdo das
AssociacBes Comerciais e Em-
presariais de Minas Gerais
(Federaminas), estendido aAs-
sociagdo Comercial, Industri-
al, Agropecuéria e de Servicos
de S&o Sebastido do Paraiso
(Acissp), garantindo descontos
na conta de energia elétrica das
empresas associadas a entida-
de paraisense. O percentual
pode chegar a até 22% ao més.

A primeira etapa do DESA-
FIO FEDERAMINAS CEMIG
SIM foi um sucesso e as ACEs
gue investiram no projeto jaes-
téo colhendo os frutos. E ago-
ra a segunda etapa foi prorro-
gada até 31 de outubro de
2020. A redugdo de 22% na
conta de energia a custo zero é
uma grande oportunidade para
que elas fidelizem e ampliem o
nimero dos nossos associa-
dos, explicaAilton Sillos.

As empresas consorciadas
produzem energia fotovoltaica
através de fazendas de produ-
¢80 localizadas em Minas Ge-
rais. A Cemig compra essa
energia produzida por fonte
renovével elimpaeacolocaem
sua rede de distribuigdo, che-
gando até os empresarios que
ndo podem ou ndo pretendem
investir em geragéo propria.

ACISSP E CEMIG:
Parceria entre ACISSP e Cemig
concede desconto na energia elétrica

Descontos podem chegar a 22% na conta de energia e étrica das empresas associadas

DESCONTOS

DE ATE 22%

NA TARIFA DE
ENERGIA ELETRICA

[uer saber m

Reproducao

te

abre.ai/cemigsim.com

oG

SIM MORI

Esse consorcio oferece econo-
mia na conta de energia sem
investimento, obras e riscos
para 0s empresarios, que ga-
nham competitividade e tém
mais recursos para outros in-
vestimentos, além de preservar
0 meio ambiente com a utiliza-
¢80 da energia advinda de fon-
te de recurso sustentavel.

Os associados da ACISSP
contam com um codigo espe-
cia de desconto para chegar ao
percentual maximo de abati-
mento da fatura de energia elé-
trica. Conforme analisa Ailton
Rocha de Sillos, presidente da

CHAVEIRO

(e //g @
CEL:8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

FEDERAMI

ACISSP, "esse beneficio é fruto
de mais um trabalho da direto-
ria da ACISSP que busca sem-
pre beneficios e incentivos para
0s seus associados.

O empresario pode ter um
desconto significativo em sua
conta de energia elétrica. Essa
economia pode ser revertida
para outras areas dentro da
propria empresa. 1sso é um
ganho competitivo tremendo”.

"Vale destacar que este é
mais um importante incentivo
ao empresariado local. Temos
muitos outros servigos e bene-
ficios que o associado pode

utilizar em nossa associagéo
para se fortalecer. Estamos fa-
zendo 0 nosso papel de fomen-
to da economia loca e defesa
do empresariado de nossa ci-
dade", finadizou Sillos.

QUEM PODE FAZER
PARTE DO PROGRAMA?

Todas as empresas associ-
adas a ACISSP podem aderir
ao programa. Basta entrar em
contato através do telefone
(35) 3539-4400 para obter in-
formacGes e solicitar a visita
dos integrantes do departamen-
to comercial da associagéo.
Empresérios que nédo sdo as-
sociados poderdo fazer parte do
quadro de beneficiados da
ACISSP antes de aderir ao pro-
grama.

DOCUMENTAGAO

Todasolicitagéo e adesdo a0
programa pode ser feita atra-
vés do site: www.abre.ai/cemig
sim. O site é intuitivo e auto-
explicativo. O empresério pode
fornecer as informacdes soli-
citadas para fazer a simulago.

Os associados ACISSP po-
dem utilizar o codigo promocio-
nal informado para receberem
0 beneficio méximo de 22% de
desconto. Mais informagbes
através do telefone da Acissp:
(35) 3539-4400 ou pelo ende-
reco atendimento@ acissp.
com.br.

DESENVOLVA SUA EMPRESA
PELA FORCA DO NETWORKING
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