A senhora Yoshii Kamo é
uma imigrante japonesa que
reside em S&o Sebastido do
Paraiso. Nascida em Sedai,
capital daprovinciade Miya-
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Os 108 anos da senhora Yoshii

B &

ge, quinta-feira, dia 23, ela
completou 108 anos. Domin-
go adatafoi celebradaentrefa-
miliares, na residéncia de sua
filhaMaria Luiza Kamo Kawa-

goe e do genro Roberto
Kawagoe, onde saboreou igua
rias japonesas, que tanto gos-
ta, cuidadosamente preparadas
por Maria Luiza.

o

ternizacdo no Residencial
Master “Dona Lourdes” elare-
cebeu cumprimentos e abragos
das diretoras e funciondrias, e
de profissionais da area de sall-
de que assistem aguela casa de
repouso, quinta-feira (23/08).

Em uma carinhosa confra-

A senhora Yoshii mudou-se
para o Brasil em 1933, morando
a principio em Barretos, depois
em Votuporanga onde teve inten-
saatividade socid juntamente de
seu esposo. O casdl teve sete fi-

FOTOS: Nelson P. Duarte

Ihos. Depois de residir em
Mococa mudou-se para Sdo
Sebastido do Paraiso.

Lucida, ela agradeceu
emocionada a cada um que a
parabenizou.

“Omedetd”, Senhora Yoshii - RHTE S
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Musica, palco, luz, cdmera e Agao! LENDO O MUNDO ATRAVES DAS ARTES
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ABERTURA OFICIAL | 4 FIiima CIENTISTAS E ARTISTAS
Tema. Masica. palco. luz. camera, acaol

Lendo o mundo atraves das Artes
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Rua Mariana Amaral, 100 - Lagoinha

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS VITALE

Vitale é o 12 Laboratorio
da cidade que conquista o
Certificado de Acreditacao do
Sistema de Gestao de Qualidade

Séo Sebastido do Paraiso - MG

' tLaboratério |

SOMOS EXCELENCIA EM QUALIDADE
PELO 2° ANO CONSECUTIVO

Certificado de Acreditacao do Sistema de Gestao de Qualidade

> iz
( \V 4

Sisterna Nacional

de Acreditagéo oic
patrocinado pela Sociedade
Brosileira de Andlises Clinfcas

PNCQ

Programa Nacional
de Controle de Qualidade

Patrocinado pela Sociedade Brasileir de Andlises Clinicas

OS MELHORES
PRECOS E COM
QUALIDADE
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Responsabilidade técnica: DRA. RENATA CANDIANI MELES
RESULTADOS ON-LINE

EAITES TEICCIEERES GEll @ AR FREEO DA GIRARE. GERARM

RUA JOSE BRUNO, 32, MOCOQUINHA | TEL.: 3558-3849 | SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G.




pagina 2

Jornal do Sudoeste

Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao

25 de Agosto de 2018

r——————————— — — — — — — — —

Recorte e colecione!

USO DE MEDICAMENTOS
EM ANIMAIS

A cultura da ‘auto-medicacdo’ para nés, humanos, é
muito comum, apesar de errénea e, por vezes invade a area
veterinaria. Mas, a administragdo por conta prépria de
medicamentos para animais de companhia, feito por lei-
gos, j& é por si s6 um grande risco, devendo ser evitado a
todo custo. E certo que o custo de vida hoje em dia aper-
ta o orcamento de todos, porém um tratamento veteri-
nario ndo é dos mais caros dentre os profissionais de
salde. Quando se pde na balanca o chamado “ custo-
beneficio”, percebe-se que compensa levar o bichinho
a clinica para que possa ter um atendimento correto e
de qualidade.

E necessario esclarecer a todos que, primeiramente, para
examinar, diagnosticar e prescrever medicamentos para qual-
quer animal o “individuo” tem por obrigacdo da Lei ser
formado em Medicina Veterinéria, e fazé-lo em local apro-
priado (de preferéncia em clinica, consultério, pronto-so-
corro ou hospital veterinario). Além disso, ndo sdo todos
os medicamentos que podem ser usados em qualquer ani-
mal, pois mesmo os especificos de uso veterinario tem dife-
rengas para uso entre as diferentes espécies (caninos, felinos,
equinos, bovinos, suinos, aves, etc). Isso sem dizer que,
mesmo entre animais da mesma especie, ainda tem o fator
‘individual’, onde uma determinada raga de cachorro, por
exemplo, ndo pode receber o mesmo medicamento de outra
raca, mesmo sendo da mesma espécie, pela sensibilidade
especifica de cada raga (collies e beagles sdo mais sensi-
vels, por exemplo). Eles precisam ser administrados e pres-
critos com critério e com o maximo de clareza, rigor clini-
co, conhecimento e responsabilidade.

Em relacdo ao proprietério, este deve seguir a risca
o protocolo terapéutico prescrito pelo Médico-veterina-
rio, e diante de qualquer duvida ele deve reapresentar
0 animalzinho ao mesmo e expor suas duvidas quanto
ao tal tratamento. O bésico € respeitar a dosagem, o
espaco entre as dosagens e o tempo total de duracgéo do
tratamento, ndo alterando isso por conta prépria ou
por opnido de leigos. O que mais preocupa aos Médicos-
veterinarios, € que incontaveis vezes atendemos animais
agonizantes devido ao uso incorreto dos mais variados
tipos de medicamentos, desde um ‘simples’ analgésico
até venenos dos mais poder 0sos.

Quando um Clinico Veterinério prescreve ou administra
qualquer tipo de medicamento, além de ter total conheci-
mento das agdes daquela droga, ele calcula a dosagem exa-
ta para cada animal individualmente, baseado no diagnés-
tico pessoal, em exames complementares (quando ha), no
estado atual do bichinho, idade e por fim, no peso.

Portanto, como vocé, leitor, pode notar nesse breve
texto (apesar de o0 assunto ser muito mais extenso) o
perigo pode estar bem mais perto do que vocé imagina.

A dica é repetitiva: jamais dé nenhum medicamento sem
antes consultar um Médico-veterinério, pois como diz o di-
tado, “o barato pode sair muito caro”, podendo inclusive
custar a propria vida do animal ou deixar sequelas graves

*ROGERIO CALCADO MARTINS

— médico-veterinario - CRMV/MG 5492

*Especialista em Clinica e Cirurgia Geral de Peguenos Animais
(Pés-graduacéo “lato sensu”)

*Membro da ANCLIVEPA (Associagado Nacional de Clinicos
Veterinarios de Pequenos Animais)

*Consultor Técnico do Site www.saude animal .com.br
*ProprietariodaClinica Veterinaria VETERICAO (Sdo Sebastido
do Paraiso/MG)
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0S 10 BENEFICIOS DO
XADREZ PARA A SAUDE

Promove o desenvolvimento cerebral : Jogos como
o xadrez, que desafiam o cérebro, realmente estimulam
0 crescimento de dendritos — organismos que enviam
sinaisapartir das células neurais. Com mais dendritos,
a comunicagdo neural, dentro do cérebro, melhora e

-

Coluna Saude Animal

RECEITAS DO GUARI

Filé a milanesa com
puré de batatas

INGREDIENTES

1 kl de filé mignon, bifes batidos
3 ovos batidos
Farinha de trigo, e farinha de rosca para
empanar os filés
1 kl de batatas cozidas
1 litro de leite fervido
200 gr. de manteiga para o puré
3 pimentées verdes em tiras
3 cenouras grandes, cozidas, cortadas
miudo
1 copo americano de uva passa, sem caroco

MODO DE PREPARAR
Misture o arroz cozido com a uva passa,
cenouras, pimentoes. Passe os bifes nos
ovos batidos, em seguida na farinha de trigo,
depois na de rosca e frite. Prepare o puré,
utilizando as batatas, o leite fervido e a
manteiga. Prato pronto, bom apetite.

e

OTICA IMPERATRIZ
A perfeicéo de sua visao d/ ‘,‘r :
Praca da Fonte, 34 - Centro

Sao Sebastido do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636

CENA DE RUA

(*) Ely Vleitez Lisboa

E de repente, naquela
movimentada esquina do
centro, a cena inespera-
da. Ao redor, curiosos (de
onde eles brotam?). No
canto, o nordestino
encardido, esquelético,
pernas retorcidas. Ao seu
lado, uma cadelinha com
as tetas turgidas de leite,
mostrando cria recente.
Em uma pequena caixa,
os dois filhotinhos a ven-
da, tdo minusculos, tao
indefesos, tao caezinhos.
Filhote sempre comove
(até o dos homens), mas
os caes! Eles tateiam o
vazio, com suas patinhas
minusculas, boquinhas
roseas abertas, procuran-
do possiveis maminhas
da mae ali perto. O ven-
dedor nao tem idade, traz
na face um mapa de ru-
gas com os caminhos do
sofrimento.

As criangas param (to-
das! Criangas tém olhos
magicos, elas veem além;
adultos sao criaturas que
vao ficando cegas para a
sensibilidade do mundo).
Uma meninazinha ruiva
pega, com carinho, um fi-
Ihote, aconchega-o ao
rosto, como um tesouro.
Seus olhos brilham, a
boca pede. Ela é o exem-
plo redivivo da persona-
gem lispectoriana, no
conto "Tenta¢@o". A vida
imita a arte ou vice-ver-
sa?

Parafraseando Clarice
Lispector: o que fazer de
uma menina ruiva, sob o
sol da manha? Os pais,
licidos e cegos, ndo que-
rem. Vem-me a cabeca o
trecho do conto virado
realidade: "Entre tantos

seres que estao prontos
para se tornarem donos
de outro ser, la estava a
menina que viera ao mun-
do para ter aquele ca-
chorro...". A menina, es-
pantada com o aconteci-
mento, ainda com o
caozinho nas maos, é
chamada a ir embora
para a sua vida sem o
animalzinho. E ela sai
sonambula, confusa,
olhos marejados, sem
entender por que 0s so-
nhos nao se realizam.

Misturam-se, na minha
cabeca, sensacdes sen-
tidas. Eu ja vivera aquela
cena; eu ja sentira na
alma a dor e a revolta da
meninazinha.

Saio dali melancdlica;
0 céu estd menos azul e
nem percebo a brisa, que
tenta me consolar. Na ca-
beca (ou no coragao?)
conclusdes amargas: fa-
tos mostram que a vida é
mais um negar, nao pode,
nao deve, ndo é hora.
Pensamentos sao como
ervas daninhas, alastram-
se. Acho tudo muito amar-
go, aquela meninazinha
aprender, téo cedo, a fra-
gilidade do querer huma-
no. Ele ndo tem a magia
de se tornar realidade. E
a beleza, a poesia, a feli-
cidade, tudo muito dificil
de se conquistar.

Isto sdo coisas para se
pensarem manha azul? A
culpa é dos cachorrinhos.
Uma ultima conclusao,
ressabiada, encolhe-se
no meu intimo: Devia ser
proibido pensar. E so-
nhar.

Vieitez Lisboa € escritora.
E-mail: elyvieitez@uol.com.br
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SERGIO MAGALHAES

Férias do barulho

As férias da Formula 1 foram do barulho.

Sutton Images

ficamais répida. Pense no seu cérebro como se fosse
um processador de computador. As ramificagdes dos
dendritos enviam sinai's que se comunicam com outros
neurénios, o que faz com que o processador opere de
formarépida, maisfavorével. A interacéo com as pes-
soas em atividades desafiadoras também estabelece o
crescimento dos dendritos e o xadrez te da 6timas
oportunidades para fazer isso.

Exercita os dois lados do cérebro: Um estudo ale-
mao afirmou que quando € pedido aos jogadores de
xadrez que identifiqguem posi¢Bes de jogo e formas
geométricas, os dois hemisférios do cérebro, esquerdo
e direito, ficam altamente ativos. O tempo de reagéo
para as formas simples era 0 mesmo, mas acabavam
usando ambos os|ados do cérebro pararesponder mais
rapidamente aquestdes rel acionadas a posi ¢&o dejogo.

Aumenta o QI: Pessoas inteligentes jogam xadrez
ou é o xadrez que deixa as pessoas inteligentes? Pelo
menos um estudo cientifico mostrou que jogar xadrez
pode realmente aumentar o QI do praticante. Uma
andlise feita com 4.000 estudantes venezuelanos de-
monstrou aumentos significantes na pontuacéo do QI
tanto dos meninos quanto das meninas, apos quatro
meses de préticas de xadrez. Ent&o pegue o seu tabu-
leiro de xadrez e aumente seu QI!

Ajuda a prevenir o Alzheimer: A medida em que
vamos envelhecendo torna-se incrivelmente importan-
teexercitar o cérebro, assim como vocé fariacom qual-
quer outro misculo do seu corpo, com o objetivo de
manté-lo saudavel. Um estudo recente publicado no
The New England Journal of Medicine afirmaque pes-
soas com mais de 75 anos de idade que praticam espor-
tesmentaiscomo o xadrez, tém menos probabilidade de
desenvolver deménciaqueidosos quenéo praticam esse
tipo dejogo. O ditado “use-0 ou perca-0” certamente se
aplicaaqui, ja que um cérebro sedentério pode ter suas
funcgdes prejudicadas. Mais uma razéo pra vocé come-
car ajogar xadrez antes de fazer 75 anos.

Agucaacriatividade: Jogar xadrez gjudaaliberar
suaoriginalidade umavez que ele ativa o lado direito
do cérebro, o lado responsavel pela criatividade. Um
estudo realizado durante quatro anos analisou grupos
de estudantes do 7° a0 9° ano que jogavam xadrez,
usavam o computador ou faziam qualquer outra ativi-
dade uma vez por semana, por 32 semanas, para ver
qual atividade promovia um maior crescimento no
pensamento criativo. O grupo que jogava xadrez teve
apontuacdo maisataem todos osgraus de criatividade,
com aoriginalidade sendo suamaior &reade ganho.

Melhoraa capacidade de resolver problemas: uma
partida de xadrez exige pensamento rapido e solugéo
de problemas em tempo real porque o oponente esta
constantemente mudando os parametros. Uma pes-
quisarealizadaem 1992 com 450 estudantes do 6° ano
em New Brunswick indicou que aqueles que tinham
aprendido ajogar xadrez tinham uma pontuag&o signi-
ficativamente mais ata em testes padronizados em
comparag&o com aguel es que nao jogavam xadrez.

Ensina planejamento e melhora a tomada de deci-
sd0: Umadas Ultimas partes do cérebro a se desenvol -
ver durante aadolescénciaé o cortex pré-frontal, adrea

"Um bom enxadrista precisa ser vigoroso e
enérgico como um atleta; engenhoso e
exato como um cientista; e acima de
tudo romantico e sensivel como um
artista" (Hindemburg Melao Jr)

responsavel pelo julgamento, planejamento e auto-con-
trole. Por exigir um pensamento estratégico e critico, o
xadrez ajuda a promover o desenvolvimento do cortex
pré-frontal e ajudaos adolescentes atomarem decisdes
melhores em todas as éreas da vida, por vezes impe-
dindo que fagam escolhas irresponsaveis e arriscadas.
Melhoraas habilidades de |eitura: Em umafamosa
pesquisa de 1991, Dr. Stuart Margulies analisou a
performance de leitura de 53 estudantes da escola pri-
mériaque participaram de um programade treinamen-
to de xadrez e os avaliou em comparagéo com outros
estudantes que n&o jogavam xadrez. Ele concluiu que
jogar xadrez ocasiona um aumento na performance de
leitura. Em uma cidade onde os testes dos estudantes
ficaram abaixo damédianacional, ascriancas quejoga-
vam xadrez ficaram acimadessamédia
Otimizaamelhoriadameméria: Os enxadristas sa-
bem que a prética do xadrez melhora suas memodrias,
principalmente por causa das regras complexas que
devem ser lembradas, além do acesso répido amemaria
necesséria para evitar erros cometidos anteriormente
ou paralembrar certo estilo dejogo do adversario. Bons
jogadores de xadrez tém memdria excepciona. Uma
pesquisarealizadanaPensilvaniacom aunos do 6° ano
descobriu que os estudantes que nunca tinham jogado
xadrez, melhoraram suas memodrias e habilidades de
comunicacao verbal depois que comegaram ajogar.
Acelera a recuperacéo de acidente vascular cere-
bral: O xadrez desenvolve a coordenacéo motora fina
em individuos que tém algumadeficiénciafisicaou que
tenham sofrido um AV C ou outro acidente fisicamente
debilitante. Essaformade reabilitacdo usaamovimen-
tacdo das pecas em diferentes diregBes (prafrente, pra
trés, na diagona prafrente, nadiagonal pratrés) para
gjudar a desenvolver e afinar a capacidade motora do
paciente, enquanto que o esforco mental feito durante
0 jogo pode melhorar a capacidade de comunicagéo e
cognitiva. Jogar xadrez também pode estimular a con-
centracdo profunda e calma, gjudando a centrar erela-
xar pacientes que estejam experimentando diversos
graus de ansiedade.
Fonte: texto traduzido da Health Fitness
Revolution por Vanessa Rodrigues

E tudo por conta do mercado de pilotos que
ferveu nestes dias e manteve os holofotes
voltados para a categoria. Comegou com a
surpreendente decisao de Daniel Ricciardo
trocar aRed Bull pela Renault no ano que vem,
e na sequéncia o anuncio de Fernando Alonso
que ndo estara no grid da préxima temporada,
cansado da falta de competitividade da
McLaren.

Um dos motivos que levaram Ricciardo
assinar com a Renault é a falta de confianca
na nova parceria entre Red Bull e Honda. Foi
uma decisdo corgjosa do australiano em trocar
o (in)certo pelo duvidoso, mas depois de ser
vetado na Ferrari por Sebastian Vettel, vejo a
Renault como a melhor opcéo para Ricciardo.
Ele sabe melhor do que ninguém que Max
Verstappen € o queridinho do consultor da Red
Bull, Helmut Marko, o homem que dita as
regras dentro do time austriaco. Ricciardo
nunca sera unanimidade na Red Bull, ao passo
gue para a Renault serd a peca que faltava, um
lider capaz de motivar o time e dar diregéo no
desenvolvimento dos carros junto aos
engenheiros. De umaso vez Ricciardo selivra
do risco que pode ser a nova parceria da Red
Bull com a Honda, e da incbmoda queda que
os dirigentes tém por Verstappen.

Ja a deciséo de Alonso ndo me surpre-
endeu, mas também ndo deixou de ser uma
bomba que caiu enquanto muitos curtiam o
verdo europeu. No comego do ano eu escrevi
gue se a McLaren ndo entregasse um carro
que permitisse a Alonso ao menos brigar por
padios, dificilmente ele teria paciéncia para
aguentar outra temporada se arrastando pelas
pistas. Os efeitos da saida de Alonso ja faz a
McLaren se mexer e ontem ela promoveu a
estreia do promissor Lando Norris, piloto da
F2, na primeira de treinos livres para o
GP da Bélgica com o carro do espanhol.

A vagadeAlonso, no entanto, sera ocupada
por outro espanhol no ano que vem, Carlos
Sainz Jr, de 23 anos, que estd na Renault,
emprestado pela Red Bull. Sainz acabou
preterido pelaRed Bull que promoveraojovem
francés Pierre Gasly para ocupar a vaga de
Daniel Ricciardo.

E ainda teve nesta barulhenta férias da
Férmula 1 o consorcio liderado pelo bilion&rio
canadense, Lawrence Stroll, pa do piloto da
Williams, Lance Stroll, que salvou a Force
India da faléncia. Como o processo para tird

Formula 1 volta das férias
mais agitadas dos ultimos anos

la da administragéo judicial é longo, a equipe
passa a se chamar “Racing Point Force India’,
que corre neste final de semana como se fosse
uma nova equipe, com zero ponto no Mundial
de Construtores. Por tréas disso esta a jogada
de Lawrence tirar o filho da ‘draga’ que virou
a Williams e coloca-1o num carro mais
competitivo.

E aoutra pega-chave do mercado de pilotos
que vai ganhando forma para 2019 é Kimi
Raikkonen que até o fechamento desta coluna
ndo havianada oficial, mas aimprensaitaliana
j& d& como certo a renovagdo com a Ferrari,
um desejo de Vettel em continuar tendo-o
como companheiro de equipe.

A Férmula 1 esta voltando ao batente neste
final de semanano espetacular Circuito de Spa
Francorchamps com Lewis Hamilton na
lideranca do campeonato com 24 pontos de
vantagem sobre Vettel (213 a 189).

A missdo de Vettel em reverter a
desvantagem para Hamilton ndo é das mais
faceis, mesmo tendo até a ultima corrida,
disputada na Hungria, um carro nitidamente
melhor queaMercedesde Hamilton. Umasérie
de erros do alem&o nos GPs do Azerbaijdo, da
Franca e da Alemanha, permitiu a virada de
Hamilton num momento crucial em que a
Mercedes comegava se perder diante do
crescimento da Ferrari.

Resta saber agora como estara a relagéo
de forgas entre as duas equipes com as
atualizacOes de chassis, aerodinamica e de
motor que cada uma trés para a fase final do
campeonato.

Este ser4 0 62° GP da Bélgica, 0 51° em
Spa-Francorchamps, pista que Micheal
Schumacher venceu 6 vezes, Ayrton Senna 5
e Kimi Raikkonen 4. Hamilton j& venceu 3 e
Vettel duas vezes.
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Assessoria e Cerimonial
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A profissao de Mestre de Cerimdnia vem crescendo para todo tipo de
evento, quer publico ou privado, principalmente para casamentos.
Quando os noivos optam por uma cerimdnia ecuménica, ou sem
cunho religioso, ou ainda por op¢ao de um local sonhado como um
jardim, praia, hotel ou residéncia, um dos primeiros desafios é
encontrar o celebrante ideal. O(a) Mestre de Cerimdnia é que conduz
acerimdnia, por locugao, fazendo com que o evento tenha o movimento
definido previamente em roteiro. Ao contratar um profissional para
este tipo de assisténcia ao casamento, & importante que 0s noivos
tenham uma reunido com o profissional antes da contratagao, para
“sentirem” se ha empatia e se a proposta do mesmo se encaixa no
que pretendem sobre o roteiro e também no custo financeiro. E bom
consultar sites de reclamagdes, néo confiando apenas em informacdes
fornecidas pelo préprio profissional. Estarem atentos aos videos de
outros eventos apresentados no tocante ao(a) Mestre de Cerimonia
preocupar-se em ser coadjuvante e ndo a “estrela’, assim como
devem ser todos os demais contratados. Solicitar foto do vestuario
que usara no evento, evitara pequenos aborrecimentos, como gravata
na cor das que serao usadas por padrinhos e pais, palet6 aberto, etc.
no caso de cerimonia formal, ou um terno “alegre” em demasia nos
informais. O(a) profissional deve atender o sonho dos noivos, podendo
sugerir diferenciais sem se impor.

Momentos  inesquectveis

requerern cuidados especiais...

Conte com nossos servicos para o sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

e Dos L atorese

22 de agosto de 1976
- Silénclo que grita -

Ao escrever este texto, ndo
busco exaltar um politico e,
muito menos, seu plano de go-
verno ousado. Venho em bus-
cade justica histérica e de pro-
pagacdo da admiracéo por um
verdadeiro democrata. Jusce-
lino Kubistchek de Oliveirafoi
assassinado por ser apaixona-
do, como digno mineiro, pela
Liberdade. Mesmo antes de
assumir ao cargo de Presiden-
te, sofreu com pressdes
golpistas (apenas tomou posse
por ato heréico do General
Lott), mas, principalmente com
o regime de excegdo que seins-
talou poucos anos apos seu
governo, foi pisado. O eterno
Presidente Bossa-Nova sempre
jogou na carta da democracia,
aliou-se ao seu maior critico,
Carlos Lacerda. Ambos foram
presos. Ato continuo, em 1964
teve seus direitos politicos cas-
sados, pois obviamente seria
eleito com esmagadora maio-
ria em 1965. Exila-se volunta-
riamente. Sofre grandemente
com a falta de seu Brasil.

Sempre que pisou em solo
brasileiro foi humilhado, sen-
do convocado para depoimen-
tos em inquéritos policiais mi-
litares, comparecia sorrindo.
Foi impedido de comparecer a
cerimdnia de aniversario de 15
anos de Brasilia, cidade que
fundou. Seu retrato presiden-
cia, pintado por Portinari, foi
retirado do Museu da Republi-
ca, e até sua presenca numa
‘gincana’ sobre a Construgdo
de BSB no Colégio Pedro 1 foi
vetada por forgas do governo.
O veto também se deu na sua
candidatura a Academia Brasi-
leirade Letras. Inimeras foram
as perseguicoes e humilhagGes.

Estava Juscelino em incon-
taveis episddios silenciosos e
pacificos em favor do resgate
do regime democratico, mes-
mo com aqueles que ndo o
apoiavam. Sem democracia,
eraum peixe-vivo fora da égua
fria. No fim da tarde de 22 de

Alvaro Neto

agosto de 1976, estava o Pre-
sidente na via Dutra, com seu
motorista Geraldo, rumava ao
Rio de Janeiro, a fim de costu-
rar aliangas para uma possivel
candidatura presidencial, aqual
tinha nitido apoio popular.
Ocorre 0 “acidente”, e o poder
gue naquele tempo reinava as-
sim define a morte de XK para
a histéria. A verdade deve ser
ensinada nas escolas, pelo me-
nos a versdo do assassinado
deve ser explanada. Justica his-
térica, inspiracdo eterna. O si-
|1éncio sobre tal episddio grita

Amemos a democracia,
mesmo nestes sujos tempos em
gue nosso sistema politico se
encontra. Votemos com pai-
X80, pois, para que nossa voz
seja ouvida hoje, muitos foram
pisados. Louvemos o diferen-
te e proclamemos nossas cren-
gas politicas com discursos
fundamentados na verdade.
Avante, Brasil, porque politica
€ instrumento supremo das
democracias, entdo, néo a jul-
guemos pelos ratos que nela se
infiltram e que, com a politiza-
¢80 de toda a sociedade, pode-
réo ser extirpados.

***Para quem se interessar
pela “outra versdo”:

<https: /1
www.correiobraziliense.com.br/
app/noticia/cidades/2016/09/
13/interna_cidadesdf,548369/
professores-lancam-livro-em-
homenagem-aos-114-anos-de-
jk.shtml>

<https://istoe.com.br/
338611_COMISSAO+D
A+VERDADE+DE+S
P+DECLARA+QUE+JUSC
ELINO+KUBITSCHE
K+FOI+ASSAS SINADO+P
ELA + DITADURA+MILITAR/
>

<https://www.em.com.br/
app/noticia/politica/2017/12/
13/interna_politica,924391/jk-
foi-morto-por-provavel-atenta-
do-diz-comissao-da-verdade-
de-minas.shtm

Matheus Barbosa
da Silva comemora
os 13 anos no dia
26, filho de Ana
Luiza Barbosa da
Silva e Wilson
Carlos da Silva

ANIVERSARIANTES

Sébado, dia 25, a Arquiteta Dra. Marina Cunha
Piccirillo, o médico Dr. Mario OlivaRocha, Renato
Figueiredo, o advogado Dr. Jose Herculano, e Carlos
Santos (Barueira).

Domingo dia 26 Carlos Roberto Dutra (Calvert da
bancadejornais), o fotégrafo e publicitario Jucelino
Dias, Marli Diniz Soares, André L uiz Pessoni. . Em
Jacui 0 advogado Dr. Sandro Coutinho.

Dia 27 odiretor da Rédio Ouro Verde, advogado e
jornaistaAlessandro Morandini. Em Montes Claros
o0 advogado Bernardo Brant. EmAraxa, o aquinense
Zez&o Coimbra.

Dia 28 Luiz Augusto Amaral Cauduro, Winston
Abrao Pener, a enfermeira Ana Luiz, Marcos
Roberto Candido, MonicaA parecidade Freitas. Em
Ribeiréo Preto o paraisense Frank Oliveira, em
Brasilia, VaniaPereira.

Dia 29 Ana Maria Cazavara, Dr. Gabriel Onofre
Marques, Maria Antonia Costa Santos, Maria
Madeira da Silva, Damaris Ferreira, o contador
Erlon Gustavo Sédo Julido, Ana Celise Dizard
Caetano. EmAcailandia, Dr. Juan Edwin CocaFlores.

Dia 30, Mércia Regina Colombarolli, Marco
Antonio Pelucio, Wander Juliano Duarte, Luzia
Pannaci, AnaMaria Nascimento.

Dia 31, Maria de Lourdes Corradi, Dr. Mauricio
Landi Pereira, Dr. Ademar Ribeiro, o misico Eliabe
Farina, Marcelo Ricardo Delfante.

A nutricionista Roberta Marques,
comemorou idade nova no dia 23.

Dia 09 de SETEMBRO de 2018
Das 08:00 ao 12:00

ho 30 Ciu

' Roupas e Calgados ]
B OR500 )

Venha Conferir
»Roupas, Calgados;
» Brinquedos;

R:Benevenuto Candiani -550 B: San Genaro Tel: 3531-4134

m ,n ’ M 1 ‘
A Professora Norma Sant’Ana Rezende, emérita
educadora, muda de idade neste sdbado dia 25.

A coluna parabeniza o académico Pedro Sérgio
Delfante, membro da APC que aniversaria no dia 30.

HOMENAGEM DE ANIVERSARIO AO
JORNALISTA e “IRMAO DE ALMA”
NELSON DE PAULA DUARTE

ACROSTICO

N elson de Paula Duarte,

E minente jornalista,

L uminar de nossa historia.
S ua vida é uma escultura,
O bra Prima e inspiracéo

N ormativa de um projeto

D o supremo Grande Mestre
E Arquiteto do Universo.

P or um mundo mais fraterno
A s suas maos generosas,
U nem pedacos dispersos

L evando paz e deixando

A s marcas de seu amor.

D eus o abencoe e proteja.
U m Feliz Aniversario!

A 0s anjos, em minhas preces,
R enovo a cada manh3,

T odo o bem que lhe desejo
E meu abraco de irma.

ELIANA MUMIC FERREIRA
Membro da APC Sao Sebastidao do Paraiso
Agosto de 2018.

Reciclou? Agora 9
precisa imaginar...
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CRONICA HISTORICA DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO
Voto das mulheres nos idos de 1933

Luiz Carlos Pais

Esta crbnica é dedi-
cada a memoria de mi-
nha avo italiana, pro-
fessora Fernanda Liza-
relli, articulando sua tra-
jetdria de vida pessoal,
com um tema de gran-
de importancia histori-
ca que foi a conquista
do direito do voto das
mulheres. Da mesma
forma como aconteceu
com outras mulheres de
Sao Sebastido do Pa-
raiso, no Sudoeste Mi-
neiro, minha avo re-
quereu seu titulo de
eleitor, logo apds a pu-
blicagdo da lei de re-
conheceu o direito de
as mulheres votarem,
no inicio da década de
19830. Mais precisa-
mente, ha 85 anos, em
marc¢o de 1933, entao
com 39 anos de idade
e mae de 11 filhos, ela

Fernanda Martinelli e sua mae Adélia Martinelli.
Aos 21 anos casou-se com Vincenzo Lizarelli (1905)

obteve o referido docu-
mento, quando a Era
Vargas estava ainda
nos seus primeiros
anos.

Seu titulo de eleitor
recebeu o numero
2191, da 1142 Zona
Eleitoral de Minas, sen-
do assinado pelo entao
Juiz de Direito da
comarca local, Dr.
Amphiléquio Campos
do Amaral, que cinco
anos antes tinha subs-
tituido o Dr. Luiz San-
ches de Lemos, que
também exerceu o mes-
mo cargo.

Aos olhos de hoje,
uma mulher requerer o
titulo eleitoral para
exercer seus direitos
civicos pode até pare-
cer um evento corri-
queiro e pontual, des-
provido de maior signi-
ficado social. Mas a
conquista do voto femi-

nino tem uma longa his-
téria de embates e su-
peragdes graduais. E
oportuno refletir sobre
a questéo, pois quase
nove décadas depois
de conquistarem o di-
reito de votar, as mu-
Iheres continuam na
luta pela ampliacédo do
seu merecido espago
na sociedade de modo
geral. Em particular, na
politica vem conquis-
tando, pouco a pouco,
0s cargos eletivos mais
elevados, quer seja no
poder legislativo € no
poder executivo.

No caso familiar ilus-
trado nessa cronica, o
evento estava inserido
numa época de transi-
¢ao, quando houve os
primeiros sinais de mu-
danca em relacéo as
primeiras décadas do
periodo republicano.
Em 24 de fevereiro de

1932, Getulio Vargas
instituiu o novo Cédigo
Eleitoral, determinando
que todo cidadao mai-
orde 21 anos, sem dis-
tincdo de sexo, tinha o
direito de ser eleitor.
Para isso, deveria soli-
citar o alistamento em
um cartério eleitoral.
Assim, as mulheres
passaram a exercer o
direito de votar, entre-
tanto, o voto feminino
era facultativo, assim
como o voto dos ho-
mens com mais de 60
anos. Para finalizar,
cumpre observar que
alguns dias depois de
minha avo ter requeri-
do o seu titulo de elei-
tor, meu avo, o sapa-
teiro Vincenzo Lizarelli,
também compareceu
ao cartorio para requer
0 mesmo documento,
seguindo o exemplo de
sua esposa.

Feliz Aniversario

Séosinha

Aniversariou no dia 12 de
agosto a académica, Dirce
Pedroso Brigagdo Alcantara, da
Academia Paraisense de Cultu-
ra.

Pedagoga, musicista, decla-
ma-dora, uma arte preciosa,
artista pléstica de belas telas e
artesanato valioso, que de-

Artista e Poeta

Saosinha

Evaristo Souza Scarano
aniversariou no dia 22 de agos-
to. Artista pléastico, suas pintu-
ras refletem sua grande sensi-
bilidade, transmitindo para as
telas seus sentimentos, trans-
formando-os em luzes, som-

monstra sua personalidade ar-
tistica.

A comemorago teve aque-
le encanto, o amor e o carinho
de sua familia grande e feliz e
querida e muito amada.

Dia de Aniverséario

Walterce de Paula Grilo ani-
versariou no dia 13 de agosto.
Escritora, poetisa, musicista, o
acordeon é o que mais envolve

bras, cores e formas.

Poeta, seus poemas encan-
tam encontram inspiragdo em
suas telas que revelam suas
emogdes.

E um artista e poeta conhe-
cido internacionalmente.

Um colecionador levou te-
las suas para a Franga, que es-

seu coragdo, quando toca mu-
sicas lindas e envolventes.
Pedagoga, tem especializacéo
em educagdo musical infantil.

Em seu aniversério recebeu
com sua gentileza natural, a
familia e amigos que forma
abraca-la com carinho e dese-
jar que seja sempre feliz.

E académica da Academia
Paraisense de Cultura

tavam em um sal&o de arte em
Belo Horizonte.

Académico da Academia
Paraisense de Cultura, recebeu
cumprimentos pelo seu aniver-
sério que foi comemorado em
familia, todos desejando-lhe
gue seja sempre admirado e
feliz.

Parabéns aVocé
Francisca Borges da Cunha Zanin

Séosinha

A académica vice-presiden-
te da Academia Paraisense de
Cultura aniversariou no dia 15
de agosto. Pedagoga, escrito-
ra, poetisa, declamadora.

Visitou a india onde conhe-
ceu técnicas tibetanas. Casada
com Pedro Henrique Zanin,
sendo seus filhos Dr. Pedro

Henrique Zanin Janior, casado
com a Dra. Mildred Gomes
Zanin; Professor Mauro Lucio
da Cunha Zanin, casado com a
Dra. Regina Bertozzi Zanin;
Dra. Alcione Zanin Rodrigues
da Cunha, casada com Dr.
Carlos Renato Rodrigues da
Cunha; André Luiz Cunha
Zanin.

Durante sete anos coorde-

_ r‘"’f;

vartec@bol.com.br

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sdo Sebastido do Paraiso/MG

Fone: (35)

3531-4615

TRADICAO E
QUALIDADE

nou projeto de jovens, traba-
Iho de desenvolvimento social
e humano.

Seu aniversério foi come-
morado em familia junto de
todos que a amam. Recebeu
cumprimentos dos académicos
na sede da Academia de Cultu-
ra, todos abracando-a com ca
rinho, desejando-lhe felicida-
des.

=STEULA=
Y KKRCHER

Sobrenome - Cannavale

Hoje, depois de algumas
semanas em que descobrimos
0s sobrenomes do norte da Ité&-
lia, nos movemos para o sul e
mais precisamente a Napoles,
onde encontramos o sobreno-
me Cannavale.

Este sobrenome deriva do
latim caneva ou canova, que
significa “adega’, que € local
onde sdo armazenados 0s Vi-
nhos.

A etimologia do nome “N&
poles’ deriva da palavra grega
Neapolis (1a0aieeo) que signi-
fica “nova cidade”. A raiz do
nome Neapolis refere-se a che-
gada de novos colonos. Em
326 aC foi conquistada pelos
romanos, embora conservasse
o caréter e as ingtituicdes gre-
gas até a conquista bizantina.
Durante este longo periodo, a
cidade realizou vérios papéis,
desde poténcia maritima que
estabeleceu um centro cultural
(no primeiro século aC e 0 s&
culo | dC). Foi lugar de resi-
déncia dos imperadores e 0s
ricos patricio romano.

Em 2 d.C. o primeiro im-
perador César Augusto, esco-
Iheu Népoles como o sede dos
jogos “Isolimpici” um modelo
de Olimpiadas. Essa escolha
foi motivada pela caracteristi-
cas da cidade considerada “gre-
gado Ocidente”. A este respei-
to, foi construido o templo de
jogos Isolimpici, encontrado
em 2003.

No Museu Arqueol6gico
Nacional de Napoles é preser-
vada uma pedra, proveniente
do territério de Capua, no qual
se 1€ a inscricdo “1VSSV
Imperator Caesaris QVA
ARATRVM DVCTVM EST”
que demonstra o desgjo de re-
modelar a cesariana Colonia
lulia Felix por Octavian, em
conformidade com as decisdes
de seu pai adotivo, que Gaius
Julius Caesar. Mais tarde, em
Né&poles aantiga adoragdo paga
de César Augusto foi substitu-

ido por San Cesario diacono e
mértir da Terracina , o santo
escol hido para 0 seu nome para
anunciar o novo caréter cris-
téo do poder dos Césares.

Dada a sua natureza portu-
aria estratégica, Napoles foi
durante a Segunda Guerra
Mundial, a cidade italiana que
sofreu 0 maior nimero de bom-
bardeios, com cerca de 200
atagues aéreos e com um nu-
mero estimado de mortes en-
tre 20 e 25 000 pessoas, prin-
cipalmente entre a populagéo
civil. Ap6s arendicgo do Rei-
no da Itélia aos aliados, em 8
de setembro de 1943, Napoles
foi palco de uma revolta popu-
lar histérica batizada em home-
nagem aos quatro dias de N&
poles (27-30 de setembro de
1943). Népoles foi a primeira
metropole europeia a emergir
€Om sucesso contra a ocupa-
¢80 nazista. Durante a Segun-
da Guerra Mundial, quando se
tratava de votar pela passagem
da Monarquia a RepUblica, na
circunscricdo de Napoles,
904.000 eram a favor da mo-
narquia

Alguns dias depois, Enrico
De Nicola, um napolitano, tor-
nou-se o primeiro presidente da
Republica. Na verdade, a his-
téria da cidade de mudanca
Néapoles com a chegada do
Reino de Itdlia a partir do nor-
te, do rico e do mais recente
modelo de cidade, entdo foi
inaugurada a primeira ferrovia
no territério italiano Nola-
Napoli.

Neste periodo, a cidade so-
freu um empobrecimento de-
vido ele imigragdo macica dos
napolitamos para a América e
as nagdes do norte da Europa

Napoles e seus habitantes
sdo bem caracteristicos, de
paixdo amorosa, alegria, can-
¢do e muita comida. O
napolitano é um homem que
ama com a mesma paixéo em
que ele vive, espirito indolente

capaz de inventar mil empre-
goseassim, levar avidaou ndo
fazer nada.

As ruas estreitas com as
mesmas roupas, as pessoas
quando eles falam parecem can-
tar, o perfume do porto que
sobe a Mergellina e Posilipo, a
pizza sempre no forno impos-
sivel descrever Népoles. Porem
tem um ditado itaiano que diz
“vejaNépoles e vocé pode mor-
rer “... eu acho que esta é a
melhor maneira de descrevé-la.

N&poles é também Vesivio
0 imponente vulcgo que a do-
mina e aameaca, € aazul costa
amalfitana com os lugares de
encantamento da peninsula de
Sorrento, lugares mégicos com
aroma limdo que invadem as
ruas e seu mar azul e cristali-
no, também é Ischia (ilha do
Spas) ou de destino a Ilha de
Capri conhecida no mundo in-
teiro com suas rochas e pai-
sagens de tirar o folego.

Arte, cultura, monumentos
e paix&o pelo futebol. Absoluta
veneragao!

Em Népoles, é possivel en-
contrar qualquer tipo de
estatueta para presépio com um
pastor ao lado de Berlusconi ou
Virgem Maria com Maradona.

Em Népoles, o sagrado e
secular sdo ischiano, mas cui-
dado paratocélos, San Genna-
ro e Maradona, sobre estas
duas coisas néo brincam!

Né&poles é também cozinha
e acima de tudo Pizza, o tradi-
cional frito, também chamado
calzone, frito ou assado. A
scialatielli tipico macarrdo tem-
perado com tomates ou frutos
do mar. As sobremesas como:
0 Baba, la pastoreia, sfogliatel-
la, deliciaal limone ...

Um conselho da préxima
vez que voce vier paraa ltédlia,
pare em Népoles pelo menos
um dia e deixe-se envolver pela
sua magia.

Ciao e alla prossima
ADDIO!

FONES: (35) 3660-0102
99168-8213

tianinhoalfaiataria@gmail.com

Tianinh

Na medida exata, com menor custo

Ifaiate

Desde 1980

- TINGIMENTOS
- LAVANDERIA
- CONSERTOS

- UNIFORMES

- SILK SCREEN
- BORDADOS

- TERNOS

- GRAVATAS

Av. Monsenhor Mancini, 219-A - Sao Sebastiao do Paraiso /| MG
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Jornal do Sudoeste:
Como foi sua infancia e
a fase de escola? Era
bom aluno?

Ivan Maldi: Minha infan-
cia foi muito boa. Sobre a es-
cola, sempre gostei muito de
estudar. Lia os livros. Na épo-
ca da faculdade gostava de ler
0 material complementar para
ampliar os conhecimentos. Es-
tudei na Escola Técnica de
Formacéo Gerencid, local que
muito aprendi e guardo muitas
recordagOes boas. Os profes-
sores falavam que eu era bom
aluno. Gosto e tenho prazer em
estudar.

Jornal do Sudoeste:
Quando terminou a cole-
gial, porque decidiu es-
tudar psicologia?

Ivan Maldi: Penso que a
psicologia e a psicandlise per-
mitem a compreensdo de
€Omo agimos e 1sso me fasci-
na: tentar entender, saber o
porqué das coisas, como elas
interagem e acontecem. A psi-
candlise € maravilhosa, quan-
do Freud nos fala da importan-
cia de trazer do inconsciente
para o consciente. Através da
andlise conseguimos compre-
ender melhor porque agimos de
determinada maneira. E um
mergulho dentro de nés mes-
mos. Uma busca por nos co-
nhecer. E uma caminhada, um
percurso.

Jornal do Sudoeste:
Como foi esse processo
de formacdo enquanto
psicélogo e quais foram
os principais desafios
durante enfrentados por
vocé durante esse pro-
cesso?

Ivan Maldi: O principal
desafio que propus a mim foi
cursar uma pos-graduacdo em
uma Universidade Federal. Se-
guir a metodologia cientifica,
coisa que ndo é fécil, mas é
maravilhoso quando vocé co-
Ihe os resultados, ainda mais
quando o seu TCC é publica
do. Penso que os desafios sdo
muito importantes, ainda mais
quando 0s superamos. A pes-
quisa cientifica nos possibilita
perceber de outra forma, tanto
na observacdo dos fatos, ana
lise ou verificagéo e, funda-
mentalmente, na execugdo de
um plano de agdo muito bem
montado. E extremamente or-
ganizado e articulado. Penso
que precisamos nos manter nos
estudos, pois estamos sempre
aprendendo algo novo.

Jornal do Sudoeste:
Vocé ja se imaginou
exercendo outra profis-
sao?

Ivan Maldi: Eu gosto mui-

duado pela Universidade Federal do Maranhao, Ivan
Maldi, € um profissional que acredita na psicologia
como uma ferramenta para a melhora da qualidade
de vida e interacao social entre os individuos. Incli-
nado as artes, principalmente a escrita, ele destaca
que esta pode contribuir tanto para o desenvolvi-
mento do individuo quanto para o desenvolvimento
do sujeito e como ele se percebe no mundo. Filho
de Ismar Maldi e Luzia Donizetti Maldi, Ivan tem dois
irmaos, o cirurgiao dentista Iran Maldi e o fisiotera-
peuta Jean Maldi. Aos 33 anos, Ivan divide seu tem-
po entre Paraiso, onde vive, e Pratapolis, onde rea-

IVAN MALDI:
A psicologia como instrumento
para novas percepcoes

O psicologo, especialista em psicanalise e pos-gra-

liza atendimentos em sua clinica.

to do que fago e isso ajuda
muito. Devemos ter um
engajamento social, uma bus-
ca por melhorias na qualidade
de vida da sociedade. Nos
meus escritos busco inserir
uma reflexéo de como e o que
podemos fazer para melhorar
o lugar em que estamos. Colo-
car em prética o aprendizado
recebido. O psicélogo tem um
campo muito vasto, vocé pode
trabalhar em vérios locais,
como empresas, clinica, hos-
pital, orientacdo vocacional,
escola, promogéo de salde nas
unidades bésicas de salide com
atendimentos em grupos com
a finalidade educativa.

Jornal do Sudoeste:
Qual a importancia da
psicologia para os tem-
pos atuais?

Ivan Maldi: A psicologia
contribui de forma significati-
va para 0s tempos atuais. Séo
pesquisas cientificas que tra-
zem respostas a questionamen-
tos. Ajudam no planejamento
de politicas publicas, como in-
clusdo social, igualdade de gé-
nero e raga, empoderamento da
mulher, valorizagdo do idoso,
etc. Essetrabalho auxiliaauma
melhor qualidade de vida e
integracdo social. E um traba-
Iho de reconstrugdo social,
onde a psicologia contribui de
forma positiva ao mostrar os
fatores observados, embasa-
dos em pesquisas cientificas
recentes. E muito bonito
acompanhar este desenvolvi-
mento, de ver a psicologia co-
Ihendo os frutos de seu traba-
lho. Lembrando que 27 de

ESCOLA DE NATACAO E MUSCULACAO

Por Joao Oliveira
agosto é o dia do psicologo.

Jornal do Sudoeste:
Ainda existe certo pre-
conceito, por parte da
populacdao, em buscar
um profissional da psico-
logia para lidar com seus
conflitos?

Ivan Maldi: A psicologia
tem mostrado o seu trabalho.
Principalmente quando exibe o
referencial e embasamento ci-
entifico. Estamos pautados
nesta referéncia, que busca a
promogéo de sadde publica,
gue seria a melhoria da quali-
dade de vida das pessoas, tan-
to no aspecto fisico, social,
psicolégico, etc. A escuta do
psicdlogo é pautada na andlise
e avaliagdo, para entdo, fazer
uma intervencdo. Ha um crité-
rio, um rigor cientifico a ser
seguido. Muitas pessoas tém se
beneficiado do atendimento
com psicédlogo, quando perce-
bem que estdo sendo benefici-
adas pelo atendimento psicol6-
gico, reagem e vivem de outra
maneira.

Jornal do Sudoeste:
Atualmente fala-se muito
na depressdao como a
“doenca do século”.
Como vocé encara isto?

Ivan Maldi: De forma ge-
ral, penso que precisamos re-
ver nossos valores. Vivemos
voltados para a questdo do
consumismo, e isso gera um
vazio existencial. Esquecemos
a questdo emocional, de amar
e ser amados. Contudo, ha vé&
rios fatores que interferem na
doenca, como o social, econd-
mico, familiar, e temos a ques-
téo singular, aquilo que é pro-
prio do sujeito e que ndo ne-
cessariamente é compartilhado,
como aquela frase “ninguém é
igual a ninguém”. Para uma
melhor compreensdo dos mo-
tivos que levam a depresséo
seria interessante passar por
uma avaliag&o psicoldgica. De-
Vemos pensar que o motivo que
aflige Jodo nem sempre inco-
modaré Maria, e o que deu cer-
to para Sebastido nem sempre
dard certo para José. As pes-
soas sdo singulares.

Jornal do Sudoeste:
Em Paraiso, fala-se mui-
to em alto indice de sui-
cidio. Enquanto profissi-
onal da psicologia, a que
vocé atribui esta causa?

Ivan Maldi: Poderiamos
falar de vérios fatores, como
foi falado na questdo anterior.
Acredito que deveriamos refle-
tir o que podemos fazer para
melhorar o lugar em que
estamos. As vezes, coisas sim-
ples podem mudar a vida das
pessoas, € um bom dia, gjudar
0 idoso a atravessar a rua, ter
mais paciéncia no transito, ndo
jogar lixo na rua, entre outras
questdes. Sdo pequenos deta-
Ihes que fazem toda diferenca.
Podemos e devemos comegar
em casa com a nossa familia e
amigos. Quantas vezes por
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O psicélogo Ivan Maldi também é membro efetivo da
Academia Paraisense de Cultura, onde ocupa a cadeira 32
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“Deveriamos refletir

o que podemos fazer

para melhorar o lugar
que estamos”

causa do trabalho esguecemos-
nos de dedicar um tempo para
quem esta préximo. Nao seri-
am horas, seriam instantes de
atencdo. E podemos pensar:
como vou receber atencéo se
eu ndo dou atencdo? Como o
outro val olhar nos meus olhos,
se eu ndo olho no olho dele?
Para receber amor é preciso
dar, pois ninguém da o que ndo
tem.

Jornal do Sudoeste:
Vocé também é muito in-
clinado ao ramo das ar-
tes. Escrever é uma pai-
xao para vocé?

lvan Maldi: Gosto muito
da escrita, principalmente no
aspecto simbélico. Do signifi-
cado que tem o significante,
mas o0 sujeito pode subverté-
lo, como uma garrafa pet pode
virar um vaso ou resignificar
outro objeto. Do significado
que representa varios signifi-
cantes ao percorrer a cadeia
metonimia. Dos varios signos
compartilhados pela sociedade
perante a Um mMesmo represen-
tante, a mae para Maria pode
ndo ser a mesma para Jodo,
perante a polissemia. A singu-
laridade do sujeito, aquilo que
é intrinseco, inerente a0 ser e
permeado no coletivo. Algo
concreto é a manga da cami-
seta ou a fruta que comenos,
mas o simbolico é a represen-
tacdo que eu fago da manga,
através da materialidade dalin-
gua. Ndo ha manga, mas ima-
ginamos ao ser falado. E nessa
busca de sentido, o sujeito se
faz e refaz. Acho maravilhoso
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isso.

Jornal do Sudoeste:
Podemos dizer que arte
também contribui para
um “bom psicolégico”?

Ivan Maldi: Ha profissio-
nais que usam a arteterapia
como uma ferramenta de tra-
balho, onde o paciente se ex-
pressa através da arte. Como
criangas que fazem desenhos
de sua familia ou mées que re-
alizam trabal hos manuais como
artesanato. A criacéo do sujei-
to seria uma forma alternativa
onde expressaria significados
abstratos através das cores,
formas, etc.. O mais importan-
te é que o sujeito verbalize o
que sente. O acompanhamen-
to do psicologo durante a cria-
¢80 que faria aporte para tra-
zer contetdos inconscientes
para a consciéncia, que sozi-
nho ndo conseguiria.

Jornal do Sudoeste:
Como vocé encara o ce-
nario cultural em Séao
Sebastido do Paraiso?

Ivan Maldi: Devemos va-
lorizar e pensar na importéan-
cia da cultura e seus benefi-
cios. Nao em curto prazo,
mas a longo. Quando mais o
sujeito estuda ou 1€, maior é
sua capacidade de articular-
se perante o ambiente em que
vive, além de prevenir ou atra-
sar a chega de doengas men-
tais degenerativas. Esta esti-
mulacdo sensorial que a arte
produz em seus varios tipos,
auxiliar na aprendizagem,

como diferencas de cor. A
danca auxilia no desenvolvi-
mento motor, que seria mus-
culatura e localizagéo espaci-
al, ou seja, a crianga que pra-
tica danca tende a se esbarrar
menos nas coisas devido a
uma maior forga muscular,
melhor compreens&o espaci-
al e realiza um percurso me-
lhor, entéo, o psicélogo per-
cebe o sujeito como biolégi-
co, social... Ha vérios fato-
res que podem interferir na
estrutura psicol égica.

Jornal do Sudoeste:
Vocé tem planos para fu-
turo? Quais?

Ivan Maldi: Penso em es-
crever um livro. Continuar es-
tudando, tenho muitos livros
para ler. Comprar uma chaca-
ra préxima a cidade, com uma
casa rodeada de um gramado
muito bonito, para acordar com
o canto dos péssaros, seria
oportuno para contemplar a
bela vista da natureza e sentir
oar puro. O atual momento que
estou vivendo tem sido muito
bom, quero aproveitar a0 ma
ximo e tenho vontade que ndo
termine. A vida é feita de coi-
sas simples que nos fazem
muito bem. Um sorriso, um
bom dia, sd0 coisas téo peque-
nas, mas que tem grande sig-
nificado. Precisamos fazer pla-
nos de encontro, de familia
unida, planos simbdlicos, abs-
tratos.

Jornal do Sudoeste:
Qual o balanco que vocé
faz da sua caminha até o
agora?

Ivan Maldi: Tenho feito
uma caminhada muito bonita.
Acredito que estou em um dos
melhores momentos da minha
vida. Dizem que a beleza esta
nos olhos de quem vé. Penso
que as rosas tém espinhos, mas
Sou teimoso em querer ver a
beleza e sentir o perfume bran-
do e suave da rosa, que chego
a esquecer dos espinhos pelo
charme da flor. E preciso se-
guir em frente na vida e perce-
ber a belezas é algo que nos
gjuda. Devemos pensar o que
tem de bom na vida? Pois ve-
mos mais as coisas ruinsdo que
as boas.
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

¢ - Creci PJ 3659
o, 1.019

e iido do Paraiso-MG
imobmaristela@oi.com.br
www.imobiliariamaristela.com.br

FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO
ILiigmne Agors $581-4067

Excelente oportunidade para
adquirir sua casa propria!
Agende ja seu horario de visita.

Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552whatsapp 9-8863-5553 (VIVO)
OPORTUNIDADE PARA LOCACAO: GALPAO COMERCIAL NO
BAIRRO JD DIAMANTINA, LOCALIZADO NA AVENIDA COM 174
M2 CONSTRUIDO, 02 W/C, PISO EM CONCRETO POLIDO

IMOVEIS PARA LOCACAO:
Jd. Diamantina R$ 600,00 - Céd.: 1962
2DORM, SALA,COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, GARAGEM P/ 02
CARROS CERCAELETRICA, ALARME. RECEM CONSTRUIDA.

S. Sebastido R$ 600,00 - Cod.:
2DORM, SALA, COZINHA BANH SOCIAL GARAGEM, CERCA
ELETRICA.

CORRFIPONDENTE

CAIXA

Jd. Morada do Sol R$ 980,00 - Céd.: 1811

3 DORM, SENDO 01 SUITE COM ARMARIO EMBUTIDO E AR
CONDICIONANDO BANHO SOCIAL, 2 SALAS, COZ, AMPLA
AREA DE CHURRASCO COM BANHEIRO, GARAGEM COBERTA
PARA 05 CARROS, PORTAO ELETRICO INTERFONE,
DESPENSA, AREA DE SERVIGO COBERTA COM 01 COMODO
DE DESPEJO.

Jd. Planalto R$ 750,00 - C6d.: 1998
2 DORM, BANH SOCIAL, SALA, COZ, GARAGEM, AREA DE
SERVI(;O

VL. Mariana R$ 650,00 - Céd.: 2011
2 DORM, SALA, COPA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV
COBERTA, DESPENSA, GARAGEM.

VI. Alza R$ 850,00 - Céd.: 1997
3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COZ, AREA DE SERV,
GARAGEM CERCA ELETRICA PORTAO ELETRICO.

Jd. Mediterranée R$ 950,00 - Cod.: 2086

3 DORM, SENDO 01 SUITE SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AHEA DE SERVICO, GARAGEM PARA 02 CARROS,
CERCA ELETRICA, PISO FRIO, INTERFONE.

IMOVEIS PARA VENDA: |
RANCHO ENTRE OS MUNICIPIOS DE S.JOSE DA BARRA E GUAPE
R$ 550.000,00 - Cod.: 2117
Area de terreno: 4.000m2 - CASA COM 03 DORM, SALA
CONJUGADA C/ COZ, 3 BANHEIROS, VARANDA, AREA DE
LAZER, GARAGEM P/ LANCHA.

Rosentina R$ 140.000,00 - Céd.: 2090

Area de terreno: 225m? Construgcdo: 80m2 - 2 DORM, SALA,
COZ, AREA DE SERV, GARAGEM PARA 3 CARROS 2
BANHEIROS, LAJE E PISO FRIO.

VI. Formosa R$ 170.000,00 - Céd.: 2088 )
Area de terreno: 163,20m2? Construcdo: 91,89m2 - IMOVEL
LOCALIZADO NA RUA SANTA LUZIA, COMERCIAL. 2 DORM,
SALA, COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 02 CARROS. FORRO
DE PVC, TACO E PISO FRIO.

Centro R$ 400.000,00 - Cod.: 2102

Area de terreno: +-150m2 Construgdo: +-150m?
ACEITATROCA POR CASA COM TERRENO MAIOR.

PAV INFERIOR: 2 SUITES, AMPLA SALA COM JARDIM
SUSPENSO E PERGOLADO, COPA, COZ, BANH SOCIAL,
GARAGEM P/ 01 CARRO. ASSOALHO. PAV SUPERIOR: AMPLO
DORMITORIO DE PISO FRIO.

Lagoinha R$ 630.000,00C6d.: 2111

Area de terreno: 360m?2 Construgdo: 300m?2 - 3 DORM, SENDO
02 DORM COM ARMARIOS, SALA P/02 AMBIENTES BANH
SOCIAL, COZ C/ARMARIOS DESPENSA, GARAGEM P/02
CARROS AREADE SERV, QUINTAL LAJE, PISO FRIO E TACO.

Califérnia Garden Il R$ 230.000,00 - Céd.: 2112

Area de terreno: 250m? Construgéo: 120m?2 - 3 DORMITORIOS
SENDO 01 SUITE, SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, AREA DE
SERV, GARAGEM P/02 CARROS, LAJE E PORCELANATO. EM
FASE DE ACABAMENTO.

Jd. Acapulco R$ 230.000,00 - Cod.: 2113

Area de terreno:250m2 Construgao: 120m?2 - 3 DORM SENDO
01 SUITE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERY,
GARAGEM P/02 CARROS, LAJE E PORCELANATO, PRE-
DISPOSICAO P/AQUECIMENTO SOLAR. EM CONSTF{UQAO

Res. Riviera R$ 135.000,00 - Cdd.: 2115

Area de terreno: 164m? Construgao 65m2 - 2 DORMI, SALA,
COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM
P/02 CARROS, LAJE E PISO FRIO. RECEM CONSTRUIDA.

Jd. Daniela R$ 155.000,00 - Cdd.: 2120

Area de terreno: 164m?2 Construcdo: 60m? - 2 DORM, SALA,
COPA-COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA DE
GARAGEM _P/02 CARROS, LAJE E PISO FRIO. EM
CONSTRUGAO.

TERRENOS PARA VENDA:
Alto Paraiso R$ 70.000,00 - Cod.: 2097
Area: 250m? 10X25

Portal dos Ipés R$ 90.000,00 - Céd.: 2094
Area: 300m? 12X25

Nossa Sr? Aparecida R$ 90.000,00 - Céd.: 2094
Area: 286m?2 13x22 — MURADO

Jd. Mediterranée R$ 95.000,00 - Céd.: 2079
Area: 275m2 11x25 — LOTE DE ESQUINA

Jornal do Sudoeste

—

ENTRADA +

ENTRADA +

MONTANA 1.4 CONQUEST
f—

FINANCIAMENTO EM ME 48X

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

ENTRADA +

ENTRADA +

BMW $1000 RR

FINANCIAMENTO EM ATE 43 X

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao

25 de Agosto de 2018

? www.firenzeautomoveis.com.br

Agrtormoveis
COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA

ENTRADA +

i
J.> AUTOMATICO)

PALIO 1.4 ELX

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

TELEFONES.: (35)

3531-8412 e 98413-1706
AV. MONS. MANCINI, 842 VILA DALVA
SAD SEBASTIAO DO PARAISO M.G.
firenze.automoveis@hotmall.com
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¢ ALUGA-SE CASA NA RUA

PAULA ALCANTARA, 185: bairro
Santa Maria, CASA REFORMA-
DAE PINTADA. 3 quartos, banhei-
ro, sala, cozinha, area de servi-
¢o e garagem. Tratar 3531-3214
e 99147-4163

¢ ALUGA-SE MODERNO PONTO
COMERCIAL NO CENTRO. 44m2
Salao e sala com acesso a area
externa, lavabo e banheiro. Av.
Angelo Calafiori 81A. Tratar pelo
fone: 35.3531-3551 ou 9.9142-
1419 (wp)

¢ ALUGA-SE CASA - Rua ltalo
Nicolino, n° 37, Jardim indepen-
déncia: 1 quarto, sala ,cozinha,
banheiro, area de servigo. Casa
independente, falar com propri-
etéria: Ribamar - Tel: 99120-
8252 99167-4154

* CASA COM 140 M2: vende-se,
terreno com 225m2, 3 dormitdri-
os, com suite, garagem 3 car-
ros, sala, cozinha e edicula.
Semi-nova. Jardim Acéacias R$
130 mil. Tratar (35) 9 9808-1888,
(35) 9 8846-9864 e 9 9827-4475.

¢ VENDE-SE 01 TERRENO 12 X
21 NO LOTEAMENTO ALTO
PARAISO LOTE G: Av. Maria de
Lurdes Arantes Almeida -R$
65.000. Tratar (11) 99195-5658

* VENDE-SE 02 CASAS EM
JACUI: no mesmo terreno me-
dindo 10 x 25 , uma pronta e
outra para acabar . R$ 100.000,
00. Tratar (11) 99195-5658

*ALUGA-SE ou VENDE CASA NO
JARDIM_COOLAPA: 280m?
construcao, 2 suites, 2 quartos,
todos com armarios, acaba-
mento de primeira, assoalho
ipé, garagem para 4 carros.
Aquecedor solar, alarme,
portao eletronico, cozinha pla-
nejada. Tratar com o proprieta-
rio (35) 98853-3371.

«TERRENO CONDOMINIO CAM-
PO ALEGRE: VENDE-SE, Ruados
Carvalhos com area de 2.605
m2. Contato: 9-9867-8403

*TERRENO NO CENTRO: VENDE-
SE, todo murado, com calcada,
plano, 6tima localizagao, proxi-
mo 700mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim. Tra-
tar 99975-0101

« TERRENO RUA CESARINO
FABRO: VENDE-SE - Jardim Vi-
toria com area de 431,75 m2.
Contato: 9-9867-8403

SiTI0
VENDE-SE:

Na regiao dos Vardes, municipio
de Sao Sebastidao do Paraiso,
area de 6 hectares, casa com 3
quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para
caseiro, edicula, pequena
represa. A 7 quilometros de
Paraiso, sendo 2 quilémetros em
estrada de terra. Tratar com o
proprietario pelos tel. (35) 3531-
2999 ou (35) 9 8814-5784.

*ALUGO GALPAO COMERCIAL
NO CENTRO: com 300mts. Na
rua dos Antunes, 733, 6tima lo-
calizacao, facilidade para esta-
cionar. Tratar 99975-0101

e CHACARA: vendo com
22.706m2, divisa com o Parque
Industrial Il. Tratar 99911-8008.

*ALUGO CASA COMERCIAL NO
CENTRO: ideal para escritérios,
clinicas e cursos. Na rua dr.
Placidino Brigagao, 690. Otima
localizagéo, facilidade para es-
tacionar. Tratar 99975-0101

o ALUGA-SE EXCELENTE
COMODO COMERCIAL: AlLuga-
se excelente comodo comercial
na Av. Itdlia 1105, em frente a
Adega Europa, amplo, moderno,
com estacionamento na frente,
6timo acabamento. Tratar 3531
2148 ou 3558 2098

¢ ALUGA-SE: APTO, 2 quartos, 1
vaga no estacionamento, frente
para a LAGOINHA. Tratar pelo
99750-3311 (vivo e whatsapp)

¢ ALUGA-SE APTO: 3 quartos,
sendo uma suite com hidro-
massagem, armarios embuti-
dos, no centro, no 3° andar, com
elevador. 1 vaga no estaciona-
mento. Agende uma visita para
conhecé-lo, vocé vai adorar! Ce-
lular ou whatsapp: 99750-3311

*CHACARA NAS 3 FONTES: alu-
ga-se, barato, ¢timo casarao
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

 SITIO — VENDE-SE: Na regido
dos Varbes, municipio de Sédo
Sebastiao do Paraiso, drea de 6
hectares, casa com 3 quartos,
sala, cozinha, 2 banheiros, varan-
da, casa para caseiro, edicula,
pequena represa. A 7 quildmetros
de Paraiso, sendo 2 quildmetros
em estrada de terra. Tratar com o
proprietario pelos tel. (35) 3531-
2999 ou (35) 9 8814-5784.

*RANCHO SAO JOSE DA BAR-
RA: vendo, melhor vista para re-
presa, antes da Balsa, casa
muito boa de laje, com 3 quar-
tos grandes, sendo 1 suite, sala
grande, cozinha conjugada com
balcdo pia com fogao na banca-
da. Agua de mina quase mine-
ral, padréo 220 wat., pomar com
varias arvores frutiferas, mandi-

/\
MORADA

Consultoria e Assessoria Imobiliaria

Dra. Maria Tereza Brigagao Urcia
Crecl/MG 9355 4 Regifo

* ALUGA + COMPRA

ALUGUEL

CASAS

* Rua Padre Benati

= Rua Antonio Campos do Amaral
= Rua Noraldino Lima

= Rua Tiradentes

= Rua dos Antunes

APARTAMENTO:
« Edificio Recreio
= Edificio Credi Real

= Apartamento - Sio Sebastifio esquina com a Sio José

VENDE-CASA EM COI!IIOMiHIO
FECHADO EM RIBEIRAO PRETO

Casa com 3 quartos 1 suite, sala com 2 ambiente e
demais dependéncias, espago gourmet com
banheiro e 1 quartos para héspede. Garagem para
2 veiculos. Condominio com piscina, drea de pesca,
area de laser, seguranga, quadras e academia.
Préximo ao Novo Shopping em Ribeirdo Preto — SP.
ACEITO PERMUTA

TRATAR COM MARCOS [16) 99760-1272 )

PROMOTOR DE VENDAS

TRONE-SE UM PROMOTOR DE
VENDAS E AUMENTE SUA RENDA.
Obtenha independéncia financeira,
treinamento em midias sociais e financeira,
revendendo nossos produtos.

Baixo investimento com sistema de Venda Direta

Maiores informagdes no celular (35) 9 88435614

oca, bananeiras, tudo cercada.
Terreno medindo 1.600m?2. Valor
a combinar, melhor ofertar. Tra-
tar (31) 9 8320-9778 (tim)

*APARTAMENTO MORADA DO

tal, casa de fundos com quarto,
banheiro, lavanderia e cozinha.
Tratar com Luciana (35) 98810-
3185 (35) 98411-1701

¢ CASA- VENDE-SE: na rua

SOL: vende-se, no 32 andar, sen-
do 4 quartos com 2 suites, ar-
marios embutidos, garagem
para 2 carros R$ 210 mil. Tratar
98709-0001

VENDO CASA -BAIRRO LAGOI-
NHA: Otima localizacao - Rua
Antonio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suite, arma-
rios embutidos, sala ampla, wc
social, copa cozinha, garagem
coberta, jardim na frente, quin-

e ALUGA-SE EXCELENTE
COMODO COMERCIAL: ALuga-
se excelente comodo comer-
cial na Av. Italia 1105, em fren-
te a Adega Europa, amplo, mo-
derno, com estacionamento na
frente, 6timo acabamento. Tra-
tar 3531 2148 ou 3558 2098

OABIMG 491-A

Virgilio Zanin, n.2 190 Sao José
|, em Sao Sebastido do Paraiso.
Sala, cozinha, 3 quartos sendo
1 suite, area de servigo, gara-
gem. Tratar pelo tel. (35) 3558 —
1517 com o proprietario.

« TERRENO EM TERMOPOLIS
COM 337M2: étima localizagdo
e vista, aos fundos da Igreja/
Capela, escriturado. Interessa-
dos falar com Paulo: 3531-2476
ou 98401-0854.

+ VENDA + ESTUDO DE VIABILIDADE - DIREITO IMOBILIARIO

CASAS E APARTAMENTOS A VENDA:

= Avenida Mogiana - Ribeirdo Proto

= Casa Rua Geraldo Marcolini (Centro)

« Casa Rua Dr. Plac. Brigagio

= Casa Jardim Daniela

+ Casa Rua Dos Antunes

+ Casa - Av. Monsenhor Mancini

= Casa - Rua Espanha

= Casa - Rua Joaquim Rosa de Figueiredo
= Casa - Jardim Coolapa

* Casa - Vila Radaelli

= Casa - Rua dos Antunes

= Casa - Rua Fausta Soares — Centro

Jd. América VIl _R$ 90.000,00 - Cod.: 1694 em Ribeirio Preto

Area: 250m2 10x25 RANCHO SAO Hpesd = Fhiaa Camposs Hos-  *Casa-Rua Anténio Ananias, Jardim Acapulco
z ital Sfo Francisco em Ribeiriio Preto = Apa"“m EdHicio Gredi Real
. ; JOSE DA BARRA £ - Edificio Martoni
Azul Ville R$ 50.000,00 - Cdd.: 2076 o T -Aparumanto Guaruja
Area: 180m? 6x20 vendo, melhor vista para + 1 Sala - Avenicda Oliveira Rezende TERRENDS
represa, antes da Balsa, casa —

= Av. Wenceslau Bras (Segundo Andar)

= Clinica - Rua Pinto Ribeiro

=1 Casa p/ escritério - Av. Oliveira Rezende
* Rua Dr. Placidino Brigagio

Jd. Coolapa R$ 480.000,00 - Céd.: 2114
Area: 800m? 15x53

muito boa de laje, com 3
quartos grandes, sendo 1
suite, sala grande, cozinha
conjugada com balcao, pia
com fogdo na bancada. Agua

+1 Terreno - Jodo Pereira de Souza
=1 Terreno - Avenida Santa Luzia

* B Terrenos - Jardim Daniela

* 3 Terrenos - Jardim das Paineiras
=1 Terreno - Parque das Andorinhas

Rosentina R$ 98.000,00 - Cod.: 1942
Area: 334m? LOTE DE ESQUINA — EM AVENIDA

de mina quase mineral, Bgﬁméoﬁz Gt
adrao 220 wat., pomar com * Barracdo - Rua Nanina Sposil
Resid Riviera_RS$ 40,000,00 - Céd.: 2123 eérias arvores pfruﬁferas, = Rua Jodo Caetano esquina ¢/ Rua Pimenta de Padua 3531-5934 e 3531-5965
Area: 200m? 10x20 VARIOS LOTES mandioca, bananeiras, tudo = Avenida Dr Delfim Moreira
cercada. Terreno medindo * Avenida Zezé Amaral A D V:""l NOS FAZER "m:‘l:or;f-
Cidade de Jacui — Bairro S. Lucas R$ 40.000,00 - Céd.: 2123 1.600m2. Valor a combinar, * Rua Dr. Placidino Brigagdo sAo 1A0 DO i

melhor ofertar. Tratar (31) 9

Area: 4422,14m2 ACEITATROCA POR VEICULO 83209778 (tim)

morada.imoveis@hotmail.com
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Imoveis
MAIS SEGURANCANOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N2 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS

Maria Italiana R$ 100.000.,00.

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 01 veiculo (laje,
piso frio e revestimento).

Centro RS 120.000.00.

02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, no fundos: cozinha e 01 suite.
Mediterraneé R$ 210.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia
e garagem para 02 veiculos.

Vila Mariana R$ 210.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia e
garagem para 01 veiculo.

Vila Alza R$ 240.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, sala de jantar, banheiro
social, quintal grande, garagem para 01 carro.

Portal dos Ipés R$ 280.000,00.

03 dormitérios sendo uma suite, sala, copa, cozinha americana, 2 vagas de
garagem coberta e 04 vagas descoberta e area de lavanderia.

Paraiso dos Bogues R$ 280.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite, banheiro social, sala, copa, cozinha, edicula com
cozinha, area de churrasco, 02 vaga de garagem.

Jardim Europa R$ 290.000,00.

03 dormitdrios sendo 01 suite, 01 banheiro social, copa, cozinha, sala de estar,
area de servigo com churrasqueira, piscina e garagem para 02 veiculos cobertos
e 02 descobertos.

Mediterraneé R$ 420.000.00.

03 dormitdrios sendo 01 suite, 02 banheiros social, copa, cozinha, sala de jantar,
sala de estar, lavanderia, area para churrasco, garagem para 02 carros e aquecedor
solar.

Coolapa R$ 450.000.00.

03 dormitdrios sendo 01 suite, todos com armario embutidos, sala ampla,
escritdrio, parte de baixo com dois dormitérios, sala, cozinha, banheiro social,
area de lazer e com garagem para 02 carros.

Jardim Independéncia R$ 600.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite com hi closet, social,
sala de estar, sala de jantar, cozinha, area de servigo, area de churrasco,
garagem para 02 carros.

TERRENOS
Morumbi R$ 39.000,000.
Area de 250 m2.

Jardim Coolapa. RS 150.000,00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2.

APARTAMENTOS
Edificio Natal Mosquione no Centro R$ 280.000,00
03 dormitérios com armario embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha, garagem
para 01 veiculo coberto.
Edificio Crédito Real no Centro R$ 350.000.00.
03 dormitérios com armérios embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha, garagem
para 01 veiculo.
Edificio Recreio R$ 450.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, banheiro social,
cozinha, dependéncia de empregada com banheiro, area de lavanderia e garagem
para 01 veiculo. Apartamento reformado recentemente com porcelanato, etc...

CHACARA
Chacara Condominio Campo Alegre R$ 350.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha, sala de
jantar, banheiro social, area de churrasco e piscina.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

1)

REJANE

IMOVEIS
Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS

Rosentina - Cédigo 7852 - Valor R$280.000,00

03 dormitorios sendo 01 suite com armarios, sala, copa, cozinha com
armérios planejados, banheiro social, drea de servico, lavabo, quintal.
Garagem coberta para 03 carros.

CRECI 3156 J - 4* REGIAD

Centro — Cédigo 7903 - Valor R$750.000,000

03 dormitdrios, sala com 02 ambientes, cozinha, 02 banheiros sociais.
Edicula, drea de servico com churrasqueira e cozinha. Garagem coberta.
Laje taco e piso frio. Otima Localizagdo

Lagoinha — Cédigo 7905 - Valor R$220.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha com armario, banheiro
social, area de servigo garagem para 01 carro.

Centro — cédigo 7879 - Valor R$160.000,00
02 dormitérios, sala, copa, cozinha, banheiro social, rea de servigo,
garagem para 02 carros. Casa bem localizada.

Jardim Europa- cédigo 7881 - Valor R$380.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa e cozinha, lavanderia, garagem
coberta para 02 carros, terreno grande.

San Genaro — Cédigo 807 - Valor R$170.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, 03 salas, copa, cozinha, banheiro, area
de servico, quintal e garagem. (Laje, taco e piso frio)

Centro — Cédigo 5290 - Valor R$320.000,00

03 dormitérios todos c/armarios, sendo 01 suite, sala dois ambientes,
copa, cozinha, banheiro social, area de servico coberta c/cozinha
externa, edicula e garagem coberta p/04 carros. (laje e piso frio

Cidade Nova — Cédigo 7907 - Valor R$240.000,00
03 dormitérios, sala, cozinha copa, banheiro social, area de servigo,
garagem 01 carro coberto.

Jardim Planalto — cédigo 7913 - Valor R$380.000,00

04 dormitérios, sendo 02 suites com closet, sala, cozinha, cozinha
externa, area de churrasco com piscina com hidromassagem, aquecedor
solar, garagem descoberta para 02 carros.

Sao Sebastido — Cédigo 7872 - Valor R$210.000,00

02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servico, Garagem
para 03 carros cobertos. Possui cerca elétrica, interfone alarme. (Laje e
piso Frio)

Rosentina - Cédigo 1902 - Valor R$220.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite com armadrio, sala, copa, cozinha c/
armarios, banheiro social, edicula, quintal, garagem p/ 02 carros.

Jardim America — Cédigo 7857 - Valor R$380.000,000

03 dormitérios sendo 01 suite todos com armario e ar condicionado,
sala ampla, copa, cozinha, despensa, banheiro social, cozinha externa
com fogao a lenha, quintal pequeno, garagem coberta p/ 01 carro.

TERRENOS
Lote Alto Paraiso 250,99m? - cédigo 3430 Valor R$75.000,00

Lote Centro 289 m2 - Cédigo 3136 Valor R$ 85.000,00 (Otima
Localizagado)

Lote Morado do Sol 360m? -
Lote Portal dos Ipés 375m2 -
Lote Portal dos Ipés 300m2 -

Codigo 3342 Valor R$180.000,00
Cadigo 3075 Valor R$70.000,00

Codigo 3343 Valor R$85.000,00
Lote Portal dos Ipés 300m? - Cédigo 3427 Valor R$100.000,00 (Gtima
Localizagao,

I(.ote Por)tal dos Ipés 499.44m2- Cédigo 3040 Valor R$ 180.000,00
Esquina

Lote Rosentina 300m2 - Cédigo 3443 Valor R$90.000,00

Lote S&o Judas Tadeu 250m? - Codigo 3442 Valor R$80. 000 00 (Esquina)
Area 1.875m? - Av. Wenceslau Braz - Cédigo 887

Area 12.465,77 m? - Rodovia BR491 KM4 — Cédigo 3438

Bar e Mercearia
do ADRIANO

SECOS E MOLHADOS PAO, I.EITE. SII.EIIIIIS EM GERM

RUA ODERIGI MALDI, 200 Lol e

\FONE: 99144-4360 - JARDIM ITAMARATI powmiciLio J

SR.(A) SINDICO

Saiba como um sindico
profissional pode ajuda-lo em
sua administracao de seu condominio.
Adm. Financeira, cobranca, pastas e dossiés,
manutencgado predial e assembleias.

Maiores informagdes no celular (35) 9 88435614

s EEEEEEEENEEEEEEEE R
EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

JOSE EDITIS DAVID

OAB-32-921/IMG

SEBASTIAO GERALDO DE PADUA

OAB-87.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB-121.764/MG

{ ADVOGADOS

RUA JOSE OSIAS DE SILLOS, 561 -F

JARDIM MORADA DO SOL

TELEFAX: (35) 3531-2013 E (35) 3558-1724
com.br -

org.br

DIVERSOS

¢ MADEIRA PARA ESCOR-
AMENTO DE CONSTRUCAO:
vendo, de toda medida. Tra-
tar 99975-1984

¢ DINHEIRO ANTIGO: Com-
pro, notas/cédulas antigas,
cruzeiro e cruzados. Tratar
(35) 9 8868-6720 — Antonio.

¢ VENDO LINDO FILHOTES
DE PASTOR GIGANTE: vale
apena conferir. Tratar 9 99765-

*FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar

VENDEDORES (AS)

DE CONSORCIO

Com experiéncia comprovada em
consorcios que possua veiculo proprio,
PARA TRABALHAR EM
CONCESSIONARIA DE AUTOMOVEIS.

Enviar curriculo para o seguinte e-mail:
consorcio.vendasrh@gmail.com

* VENDA DE LOTES
* CASAS

* APARTAMENTOS
* SITIOS

GORRETORA

DE IMOVEIS
* FAZENDAS

EEBIJ&NK ROCHA » CHACARAS

OPORTUNIDADE DE VENDA DE TERRENOS

- MEDITERRANEE - CALIFORNIA GARDEM - TERRENOS EM RIBEIRAO PRETO
+ CONDOMINIO JARDINS DE ATHENAS + MINA CASA MINHA VIDA

ORES
Frank Rocha Denizard
(35) 9 88469864 / 9 98274475 (35) 9 9808-1888

Av. Monsenhor Mancini, 80 - Loja 01 - frankrochaimoveis@yahoo.com.br

OPORTUNIDADES

¢ VAGA PARA CASEIRO: com

referéncia, para morar em fa-

zenda no municipio de Jacui,

exige-se experiéncia com trator.

Contato pelo (19) 9 9768-0548
u (19) 9 9768-0547.

a novas experiéncias. Fone: 35-
9-9748-4130 wellington.lara
@yahoo.com.br

« SERVICOS DOMESTICA /
ACOMPANHANTE / PASSAR E
LAVA ROUPAS: Tratar com Mar-
cia na Rua lone Carina, 65

¢ FAXINEIRA E PASSADEIRA:

com referéncia e referéncia.

Tratar 98411-8334 com Silva- ¢ MASSAGEM RELACHANTE

na. ANTI STRESS: Tratar com Regi-
na pelo fone 99177-8804

* PROCURO TRABALHO UR-
GENTE: Tenho experiéncia
como, cuidador de idosos e es-
peciais. Cursos Unimed e Am-
para. Recepcionista, auxiliar de
cozinha, ajudante geral. Aberto

*FAXINAE LIMPEZA EM GERAL:
Residéncia e escritdrios. Tra-
tar pelo fone 99223-3975

ORACAO

LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel. Mesmo que
nao acredite, vera o que acontecera. E.S.M.

2307 com Nilson.
Corretor de Imoveis
Creci 14.167-MG
(Vivo 35-99915-1593) - (Claro 35-98417-3949) (TIM 35-99157-3385 - Whatsapp)
("Sevocétem intencdo decomprar suacasapropriaatravésde
financiamento da Caixa EcondémicaFederal, ou deoutr asinsti-
tuicdesfinanceiras, procurem-noselhesdaremostoda asses-

\sorianecwsériaparaquevocéfa@aum excelentenegécio.

PRECOS LOTES

R$ 30 mil Terreno Jd Itamarati, murado de dois lados, 250m2

R$32mil  Terreno Jd Hortensias, murado de trés lados, 180m2

R$ 55 mil Lote Jd Canada, murado 01 lateral e fundo, plano, rua asfaltada,

216m2.

PRECOS RURAIS

R$ 50 mil CHACARA no Cond. Matrincha, &rea de 4.550,00m2, aceita-se
CARRO, CAMINHAO, TRATOR ...

R$ 100 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, casa com 02 qtos(01 suite),
sala, cozinha, banheiro social, varanda, lote com cerca de
2250,00m2.

R$ 250 mil  Sitio 5 alq, saida para Ital de Minas, casa p/terminar, energia
elétrica, pasto, regido da imagem Sao Sebastido

R$ 320 mil ~ Sitio 3 alq, 04 casas, eletricidade, 02 represas, pasto, 9km de
Séo Sebastido do Paraiso

PRECOS  APARTAMENTOS

R$ 270 mil  Apto Praia Grande-SP, 02 qgtos (01 suite), sala de visitas, cozinha
esaladeestar, banh social, lavanderia, garagem 01 auto, piscina
comunit.aquecida e coberta, edif frente p/mar, docum. Ok p/
financ.

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 75 mil Casa Vila Helena, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros soc., lavand
COB,

R$ 80 mil Casa Res.Morumbi, 02 qgtos, sala, cozinha, banheir os soc., lavand
COB, espaco garagem div.autos, terr. 250m2

R$98 mil  Casa Jd das Acécias, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros soc.,
lavand COB, garagem COB 01 auto 02 descob.piso frio e laje,
terr. 209m2.

R$ 120 mil  Casa Bairro S&o Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 125 mil  Casa Nova Res. Diamantina, 02 dormitérios, sala, cozinha, banh
social, garagem, lavanderia

R$ 130 mil Casa ResAzul Ville, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro soc, espaco
garag 03 autos, lavand,

R$ 130 mil  Casa Lot Riviera, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 gtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 140 mil Casa Res.AzulVille, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro soc, espago
garag div. automoveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro social, terr
300m2

R$ 170 mil Casa Nova Vila Helena, 02 qtos(01 suite), sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos, lavand ,

R$ 220 mil  CasaVilaMariana, 03 qtos (01 suite), sala, copa, cozinha, banheiro
soc, garag COB 01 auto , lavanderia cob.

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 qtos, sala, copa-cozinha, banheiro soc,
garag 02 autos , lavanderia cob.. (03 gtos, sala, copa-cozinha,
banh.social, lavand)

R$ 700 mil  Cémodo Comercial em avenidada movimentada, c/banheiro e
cozinha, + Apto 03 gtos (01 suite), sala, copa, cozinha, banheiro
soc., lavanderia, churrasqueira.

Compra, Administracdo e Venda de Iméveis

\“ J CfCI&(l 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS com.be

Rua Pinto Rideiro, €19 - Centro - $50 50 Sebastido do Paraisa-MG
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 E SABADO DAs 09:00 A 12:00
CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS

REALIZE SEU SONHO COM A
TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

SITE PARAVER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

9-8868-3217 WHATSAPP

RELACAO DE IMOVEIS PARA VENDA
Nascente do Paraiso - R$ 125.000,00 Cod: 1418684

Projeto ideal para quem quer financiar no minha casa minha vida, com
03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, drea de servigo cober-
ta, entrada para garagem.

Residencial Vila Verde - R$125.000,000 Cod: 1418670

Projeto ideal para quem quer financiar no minha casa minha vida, com
02 dormitérios, sala, cozinha, 01 banheiro social, area de servigo co-
berta, entrada de garagem.

Cidade Industrial - R$137.000,000 Cod: 1417051

Projeto ideal para quem quer financiar no minha casa minha vida, com
03 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, area de servigo cober-
ta, entrada para garagem.

Jardim Diamantina - R$160.000,000 Cod: 1413425

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social. O projeto do imoével é
ideal para quem quer financiar através do programa minha casa minha
vida. E neste més de agosto, vocé ganha a documentagéo do financi-
amento nesta casa.

Residencial Azul Ville - R$180.000,000 Cod: 1418599

Imével usado com possibilidade de financiamento, com 03 dormitérios,
sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, garagem coberta para 2
carros. Aceita terreno ou carro como parte de pagamento.

Paraiso do Bosque - R$200.000.000 Cod: 1410115

Imdvel usado com possibilidade de financiamento com, 03 dormitérios,
sendo 01 suite, sala, cozinha, area de servico coberta, garagem para
02 carros cobertos. Laje e piso frio. Aceita casa de menor valor
como parte de pagamento.

Jardim Rosentina - R$350.000,000 Cod: 1418198

03 dormitérios, sendo 01 suite com closet, sala, jardim de inverno,
cozinha com armarios, banheiro social, jardim com ducha e area de
lazer com churrasqueira, garagem para 02 carros.

Jardim Europa - R$420.000,000 Cod: 1418576

Imével em fase de construgdo, com 03 suites, sendo 01 suite com
closet, cozinha, copa e sala para dois ambientes. Escada de
granito.Edicula com 02 dormitdrios, sala e 01 banheiro. area de servico
e garagem.

RELACAO DE IMOVEIS PARA LOCACAO
Jardim Rosentina - R$ 380,00 - Fotos no site Cod 1414851

01 dormitério, sala, cozinha, banheiro social, area de tanque e quintal.

Residencial Morumbi - R$ 390,00 - Fotos no site Cd: 1408151
Imével construido nos fundos do terreno, com 02 dormitérios, sala, cozi-
nha, banheiro social, area de servico e entrada para varios carros.

Vila Helena - RS$ 420,00 - Fotos no site Cod 1415231
Imodvel simples de forro, taco, com 03 dormitérios, sala, cozinha, ba-
nheiro e alpendre, nao tem garagem.

Jardim Alvorada - R$ 500,00 - Fotos no site Cod 1415043
02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, drea de servigo, nao
tem garagem.

Vila Formosa - R$ 550,00 - Fotos no site Cod 1409459
01 dormitério, sala, cozinha, banheiro social, entrada para garagem, e
quintal.
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“Dia do Macom” é comemorado pela
Loja Maconica Fratemidade Universal

A centendria Loja Magonica Frater-
nidade Universal, de Sdo Sebastido do
Paraiso, em sessdo solene comemorou
0 “Dia do Magom”, celebrado em 20
de agosto.

O veneravel Claudio PimentaPessoni
ressatou que “o homem sente a neces-
sidade de comemorar eventos importan-
tes em suavidd', e “os magons néo fo-
ram diferentes, entdo criaram uma data,

yy I

A0 PALILD ]
AU DU PARAISU

1} /\ l

que no Brasil se comemora todos anos
no dia 20 de agosto. Nos Estados Uni-
dos da América do Norte, dia 22 de fe-
vereiro, em homenagem ao nascimento
do magom George Washington.

Sobre 0 20 de agosto, Pessoni ex-
plicou ser “em face ao papel da mago-
naria na Independéncia do Brasil, co-
memorado no dia 7 de setembro”, no
entanto, segundo ele “existe documen-

FAGA A SUA

COLETA COM A
TENDA TRANSPORTES

JRY

to histérico de duas |ojas magonicas do
Rio de Janeiro, dando conta que o
macom Gongalves Lédo “proferiu
eloquente discurso em prol dalndepen-
déncia’, sendo interpretado como 20 de
agosto de 1822 o ato do imperador
Pedro I, havendo, todavia, discordéancia
entre historiadores e magons, atribui-
do a “erro ao traduzir o calendario
Equinocial para o Gregoriano”.

Eletronica Digital Rad Fran
AR ifar BRANT

"G FRAHM 985026759

Eletréonica Digital Rad Fran

Transporte seu CAFE com segurancal
UTILIZE A ISCA POSITRON PARA MONITORAR
A SUA CARGA: R$100,00 (5 dias*).

®) 3539-4400 com Jiilia

#

AL/SSP

*Descontos
progressivos.




