Em concorrido jantar reali-
zado no Ouro Verde Ténis Clu-
be, a Santa Casa de Misericor-
dia de Sdo Sebastido do Parai-
so comemorou 101 anos de sua
fundagdo. A renda auferida no
evento, conforme foi divulga-
do, sera revertida para a refor-
ma da maternidade, compra de
camas PPP e aparelhos de
fototerapia, de modo proporci-
onar melhor conforto, assistén-
cia e eficacia ao atendimento de
mées, bebés e criangas, de Sdo
Sebastido do Paraiso e as que
chegam de diversas cidades do
Estado aguela unidade.

O empresario Fernando
Montans Alvarenga, vice -
interventor na Santa Casa, deu
boas vindas aos presentes e
comentou sobre a atuacéo do
grupo interventor que por ori-
entacdo do Ministério Publico e
a convite do prefeito Walker
Ameérico Oliveira, vem doando
seu tempo e conhecimento a
ingtituigdo, ajudando reergué-la.

Destacou que financeira-
mente a Santa Casa “ja saiu da
UTI”, mas ainda ha muito a ser
feito, e a0 se comemorar os 101
da instituicdo ela sem duvida
vive uma nova fase, dentro do
plano tragado pela equipe
Interventora, diretores, e com
efetiva participagdo de médicos,
funcionérios e voluntérios.

Por motivo de saide o
gestor interventor, Adriano
Rosa do Nascimento, ndo pode
estar presente. Solicitou que no
decorrer do evento fosse lida a
seguinte mensagem:

“E com muito carinho que
me dirijo a todos vocés desta-
cando a importancia de cada
pessoa aqui presente que de
vérias maneiras ajudam nossa
instituicdo. Infelizmente ndo
pude estar presente neste im-
portante momento para cele-
brar as conquistas que nosso
hospital tem obtido neste peri-
odo de interveng&o. Por orien-
tagdo médica estou em repou-
SO, porém meu pensamento
esta voltado para esta noite em
que celebramos 101 anos da
Santa Casa de Misericordia de
S&0 Sebastido do Paraiso”.

“Sintam-se abragados por
mim em forma de gratidao.
Vocés fazem parte desta hist6-
rid’

“O momento é de agrade-
cimentos. Primeiramente agra-
dego a0 nosso Pai Celestial por
nos tornar instrumentos em
suas maos. Em segundo, a nos-
sa equipe de trabalho, pois
guando se reline uma equipe
competente é certo que os fru-
tos valerdo a pena ser colhidos.
Mas vocés superaram todas as
expectativas e foram ainda
mais longe que o previsto. E
um orgulho compartilhar o lo-
cal de trabalho com profissio-
nais tdo capazes e dedicados.
Competéncia e empenho séo,
talvez, das melhores palavras
que descrevem cada um de
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vocés. Parabéns a todos, em
especial & nossa querida cola-
boradora Ana Ldcia Cunha,
minha especial admiragéo pe-
los 20 anos de Santa Casa.

“Ao prefeito Walker
Américo que ndo mede esfor-
¢os para ajudar a nossa Santa
Casa. Parabéns pela coragem
e ousadia em assumir nossa
intervencdo. Obrigado por
acreditar em nosso trabalho e
depositar a confianca necessa-
ria para que possamos organi-
zar a casa. Que nossa comuni-
dade sgja eternamente grata por
esta sua atitude num momento
téo dificil, em dezembro de
2016.

“Agradego também ao se-
cretario municipal de Saude,
Wandilson Bicego. Parabéns
pelo profissionalismo e obriga-
do por ajudar a nossa Santa
Casa. Que Deus continue o
abencoando.

“Ao deputado CarlosMelles
agradeco de coragdo por acre-
ditar em nossa capacidade téc-
nica e também por colocar os
recursos necessarios que a
Santa Casa tanto necessita.
Obrigado pelas conquistas jun-
to ao Ministério da Salde, e por
todas portas abertas para a
Santa Casa neste periodo em
que estou a frente da institui-
¢&0. Parabéns deputado. Todo
recurso que chegou até a San-
ta Casa por vossa intervencdo
salvou muitas vidas. Sinta-se
abragado por mim e por todos
nossos colaboradores. Agrade-
¢o também a toda sua equipe,
em nome de seu assessor
Giuliano Melles, queatravésdas
acbes do deputado Carlos
Melles percorreu Brasilia véri-
as vezes comigo, buscando
novos credenciamentos, recu-
perando recursos perdidos,
gue neste més ja comegamos
receber. Peco a Deus que con-
tinue abengoando a vocé e a
toda sua equipe.

“A0S NOSSOS parceiros,
Ampara e Unimed, por acredi-
tarem em nossa gest&o e nos
apoiar sempre.

“Ao nosso querido corpo
clinico que nos apoiou smpre
em nossas decisdes de forma
integral. Sabemos que juntan-
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Jantar comemorativo aos 101 anos da Santa Casa
de Misericordia de Sao Sebastiao do Paraiso

do todas as forgas, de todas as
esferas, corpo clinico, equipe
de enfermagem, nossos depu-
tados, o prefeito, Camara Mu-
nicipal, colheremos bons fru-
tos.

“Sao muitos a agradecer,
porém se esqueci de alguém,
sintam-se homenageados e
abracados por mim. Vocés fa-
zem parte desta histéria. Boa
festa’.

HOMENAGENS

Foram prestadas homena-
gens a colaboradores que se
destacaram como benfeitores
para a institui¢do: Fernando
Montans Alvarenga, Luiz Pes-
soni, Maria Horténcia de Sou-
za, Joao Eugénio Pinto, da Co-
missdo Interventora procede-
ram entregas de placas as se-
guintes personalidades: Depu-
tado Carlos Melles, Deputado
Antonio CarlosArantes, Prefei-
to Walker Américo Oliveira,
Secretério Municipal de Satide,

Wandilson Bicego, Camara
Municipa, representada por seu
presidente Marcelo de Morais,
Giuliano Melles (assessor do
deputado CarlosMelles), ao Dr.
Luciano Constantini (diretor
técnico da Santa Casa), a Dra.
Carla Mambrini (diretora clini-
ca da Santa Casa), Dra. Katia
Rochae Jinior Vidal (represen-
tantes da Federasantas), ao pre-
sidente da Acissp, Dr. Ailton
Rocha de Sillos, e a0 Dr. Fran-
cisco Figueiredo.

A Santa Casa também ho-
menageou seis funcionarios,
como forma de expressar gra-
tidao aqueles que sempre se
empenharam em prestar um
bom servigo para elevar o
nome da instituicéo, destacan-
do que fazem “um belissimo
trabalho e sdo dignos e mere-
cedores da singela homena-
gem”.

Foram homenageados, Ana
Lucia Alves Pinto Cunha,
Rubia Moreira Alves Padua,

FOTOS: Otail Ferreira

Maria Salete de Souza, Patricia
Fernandes Costa, Rodrigo
Calzavara, Mauro César Mar-
toni.

No evento foram destaca-
das empresas que adotam ages
de responsabilidade social e
colaboraram para a realizagéo
do jantar, e também de apoia-
dores.

O jantar foi abrilhantado
pelo grupo musical Paraiso
em Seresta e pelo DJ Lean-
drinho.
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Coluna Saude Animal

Recorte e colecione!

VOMITO...

Que assunto mais ‘nojento’, hein!!

Mas, certamente os proprietérios de animais de estimagéo
tém muitas dlvidas a respeito desse assunto, tdo “comum”
de ocorrer nos animais, afinal, € uma“defesa’” do organismo.

Como definicéo bastante técnica, 0 vomito é uma“ potente
ejecdo reflexa do contelido gastrico, desde o estbmago até a
boca” - palavras do Médico-veterinario americano,
especialista no assunto, Dr. Michell A. Crystal, chefe do
North Florida Veterinary Specialists (USA).

Para entendermos melhor a “sistemética’ que envolve o
gatilho que deflagra defesa do organismo, precisamos
saber que o vomito éiniciado apartir de um estimul o qual quer
ao “centro do vémito”, localizado no cérebro. Portanto,
vomito ndo é doenca e sim sintoma de doenca. O centro do
vomito recebe “informagdes’ que sdo ativadas dos mais
diversos modos, como, por exemplo, uma substancia
quimica ou mesmo um processo doloroso.

E necessario saber diferenciar o vomito de um outro
processo que o organismo também tem como defesa: a
regurgitacdo. Essa diferenciagdo é muito importante para
que o Médico-veterindrio estabeleca um diagnéstico e um
correto protocolo terapéutico.

Um animalzinho sofrendo com episodios de vomito
apresenta alguns sinais: produgéo excessiva de saliva,
movimentos constantes de degluticao, depressdo ou agitacdo,
lambedura constante dos l&bios, contracdo do abdémem e,
por fim, a expulsdo do contelido do estdbmago. Pode haver
a presenca de bile (liquido amarelado e pegajoso), alimento
e até sangue. J4 em casos de regurgitacdo, o animal
geralmente ndo apresenta os sinais descritos acima, expondo,
pela boca, apenas um volume de aimento ndo-digerido e,
geralmente, em forma tubular.

Se 0s episodios de vomito acontecem “de uma hora para
outra’, esporadicamente, quando o animal come algo
diferente ou toma medicagdes ou mesmo esta com alguma
infeccdo, entdo é considerado caso “agudo”. Se os casos
forem frequentes e durarem muitos meses (um dia tem
vomito, passa alguns dias bom e volta a ter vomitos sem
um motivo aparente) entdo o quadro é classificado como
“croénico”. Em ambos os casos, as causas devem ser
investigadas até que se possa determinar o “provocador”
do vémito (se isso for possivel) e o tratamento, enfim, possa
ser 0 mais adequado possivel.

Somente o Médico-veterindrio € capaz de avaliar e
diagnosticar se um animal esta sendo acometido por algum
processo grave ou ndo, e qual tratamento € mais indicado
para tal. Portanto, mesmo que pareca um caso simples, o
proprietario ndo deve medicar seu bichinho por conta
prépria, pois alguns casos de vomito podem estar
relacionados com obstrugdo no sistema digestério e isso €
bastante grave, onde o uso de vérios medicamentos, inclusive
contra vomito, é contra-indicado.

*ROGERIO CALCADO MARTINS

— médico-veterinario - CRMV/MG 5492

*Especialista em Clinica e Cirurgia Geral de Pequenos Animais
(Pés-graduacéo “lato sensu”)

*Membro da ANCLIVEPA (Associagéo Nacional de Clinicos
Veterinarios de Pequenos Animais)

*Consultor Técnico do Site www.saude animal .com.br
*ProprietariodaClinica VeterinariaVETERICAO (S&o Sebastido
do Paraiso/MG)
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OLAVO OLIVEIRA EVICE-CAMPEAO
BRASILEIRO ESCOLAR

Olavo Tadeu Carvalho Oliveiradisputou
no fim de semana passado em Caxambu/

Mﬂlﬂs:) a::lnw.

Filé de linguado

a brasileira

INGREDIENTES

1 kl de filé de linguado

1 copo de leite de coco

2 colheres de azeite de dendé

%2 colher de cominho, 2 folhas de louro
1 maco de coentro, caldo de 1 limao
Farinha de trigo, ovo

MODO DE PREPARO

Tempere os filés com todos os ingredientes e
deixe marinando por 15 minutos. Em seguida pas-
se em farinha de trigo no ovo (batido) e frite em
oleo bem quente. Servir com puré de batatas e
arroz branco. Prato pronto, bom apetite.

ORGULHO s“AﬁEWﬂ?neszmn

O Rapte das
Cebolinhas

Adaptacde de Maria Clara Machade

Diregge per Fernanda Mumic e
Ramen O'biasoli

Dias:
20/09 - 18hs
02/10 - 19hs

03/10 - IShs/19hs

Ne Teatre Municipal

bertadeAtelie

15 Jernal do Sudoaste
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0 GAROTO DO
PORTAO VERDE

(*) Ely Vleitez Lisboa

Ela ia feliz, desarmada,
sob a manha azul. Nem
discutira com a mae sobre
aroupa, que ela teimava de
repetir ha dias: as calcas
jeans desbotadas, o ténis
velho, a camiseta enorme,
quase nos joelhos. Ela fi-
cava mais seca ainda,
bambu, vara de virar tripa,
com seus dez anos e mais
alta do que devia para sua
idade.

O acontecimento pe-
gou-a de surpresa, ao virar
a esquina. Ela parou
estarrecida, vendo a cena,
0 coracao desembestado,
a boca seca: na casa a
sua frente, um menino de
onze ou doze anos pren-
dera o cédozinho sarnento,
manco, de orelha sangran-
do e dava-lhe uma surra de
pau, moendo-lhe 0s 0sso0s.

O que aconteceu em
seguida foi questéo de se-
gundos. Seu grande amor
pelos céaes, sentimento
enorme, profundo, ferveu-
lhe 0 sangue, aumentou-lhe
a forca, fez dela uma ou-
sadia viva que voou até as
grades verdes, abriu o
portdo em um impeto. Ar-
rancou o bastéo das maos
do garoto maldito. De onde
tanta forga?! O menino, bo-

quiaberto, ndo se defen-
deu.

A menina parecia que
enlouquecera. Seus olhos
fuzilavam de édio. Com um
safando, empurrou o me-
nino para trds e comecgou
a dar-lhe pauladas nas per-
nas e no traseiro. O meni-
no abriu 0 maior bocao, gri-
tou, tentou segura-la. Ela
era uma furia incontida!

A mae do garoto, ouvin-
do o escarcéu, saiu la de
dentro e, estupefata, veio
em socorro do filho ja devi-
damente esbordoado. Se-
gurou a menina, sacudin-
do-a, berrando:

- Esta louca?! Eu cha-
mo a policia!

Ja néo havia raiva. Igno-
rando as ameagas, a me-
nina livrou-se das garras da
mulher, abaixou-se, pegou
0 caozinho com carinho e
leveza, aconchegou-o ao
peito. O animalzinho tinha
uma aparéncia tao misera-
vel que ela comegou a cho-
rar. E alisando o pelo ralo,
carregando-0 como a um
tesouro, saiu pelo portéao
verde, deixando-o aberto,
sem olhar para tras.

VIEITEZ LISBOA E ESCRITORA.
E-mail: elyvieitez@uol.com.br

OAB-MG 73246

[ ! E! ¥ 4 [ ¥ 1 l
ACOES CIVEIS - ACDES PREVIDENCIARIAS
ACOES CONSUMERISTAS - ACDES TRABALHISTAS
ACGOES DE FAMILIA
Rua Pinto Ribeiro, 999 - Centro - Fone: (35) 3531-6008

Sdo Sebastido do Paraiso - Minas Gerais
claudio120653@hotmail.com
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SERGIO MAGALHAES

Piloto em estado de graca

O estilodevidaque LewisHamilton leva

.

| Temail: sergi.magalhaes@bol .com.br

Florent Gooden / DPPI

MG o Campeonato Brasileiro Escolar de
Xadrez 2018.

Com 5 pontosem 6 rodadaseledividiu
aprimeiracolocagao, ficando em segundo
lugar no critério de desempate nacategoria
2° Anodo Ensino Fundamental.

Valeressdtar que Olavo Oliveiravenceu
0 campedo nacional dacategoriae o atual
campedo brasileiro sub8 (do Fenac) nesta
competi¢do, ganhando as 5 primeiras
rodadas.

Infelizmente, umainesperadaderrotana
rodada final tirou o merecido titulo do
enxadrista, queteveamelhor campanhada
provaem suacategoria.

Acompanharamojovem atletano evento
seuspaisTaniaCarvahoel eandroQlivera,
e seu irmao Tobias. Este, mais novo que
Olavo, jajogaxadrez e apresenta grande
talento namodalidade.

O treinador do garoto prodigio Olavo
Oliveira € o0 GM paraisense Evandro
Amorim Barbosa, que vem fazendo um
excelente trabalho com esta grande
promessado xadrez nacional.

Quatro paraisenses atuaram como
arbitrosauxiliaresno Brasileiro Escolar em
Caxambu: Lézaro dosReisPaschoa, Dwlyan
Santos, Rafael Peres Ferreira e Lucas
Samuel Rochalssigira.

GERSON PERES E ANDREW
DUARTE VENCERAM A 382ETAPA

Aconteceu no Ultimo sébado, dia22/9,
atrigésimaoitavaetapado Circuito Blitzdo
CXSSP.

A etapa contou com a presenca de 10
participantes.

Apbs 7 rodadas, na categoria A 0
campego dotorneiofoi 0 MN Gérson Peres
Batista (ELO 2123) que terminou a
competicdo com 7 pontos, 100% de
goroveitamento.

Nasegunda col ocacéo ficou o MN Jair

"ampeonato
ra<ilziro de
- Escolar

Olavo Tadeu Carvalho Oliveira
teve performance espetacular em
mais um Campeonato Nacional

Vicente Domingues (ELO 1976) com 5
pontos. O terceiro colocado foi Thales
Braghini Ledo (ELO 1914) com 5 pontos.

NacategoriaB o campedo foi Andrew
Santos Duarte (ELO 1441) queterminoua
competicdo com 4 pontos, vencendo
novamenteo MN Jair naetapa.

O segundo colocadofoi Matheus Gabriel
Mendesde Oliveiracom 3,5 pontos.

O terceiro colocado foi Brenno David
PereiraPaschoa (EL O 1514) com 3 pontos.

Receberam medalhasderevelagdo pai e
filho, Rafael Cicero da Silva e Matheus
RodriguesPinheiro Silva

Fonte: www.cxssp.com.br

foradas pistas ndo condiz com o que ele faz
num carro de Formula 1. Diferentedagrande
maioria dos pilotos que dormem cedo e
passam a vida regrada para néo perder o
foco, Hamilton é baladeiro sem deixar quea
diversdointerfirano seu desempenho quando
veste 0 macacdo, luvas e capacete.

Claro que como simples mortal teve seus
altos e baixos. Em determinado momento da
carreira, entre idas e vindas com a ex-
namorada, acantorapop Nicole Scherzinger,
e conflitosfamiliares com o pai, quase o fez
entrar numaespiral negativa. Masviradaesta
pagina, hoje ele esta seguramente entre os
cinco maiores pilotos de todos os tempos.

Quando chegou aFérmulal em 2007 sem
tomar conhecimento de Fernando Alonso que
perdeu a cabega ao ter que dividir as
atengdes da McLaren com o novato, ficou
escrito queojoveminglés, entdo comorétulo
de primeiro negro a competir na principal
categoria do automobilismo era mesmo um
piloto diferenciado como haviademonstrado
nas categorias de base, e ndo por acaso, um
fa declarado de Ayrton Senna.

Né&o foi exagero quando escrevi diasatrés
gue Hamilton me faz lembrar Ayrton Senna
(tirando asbaladas, claro). Hamilton viveum
momento de estado de graca na carreira,
assim como Senna viveu em 93. Mesmo
dispondo de um carro inferior, 0 inglés esta
massacrando Vettel. Sua capacidade fica
mais evidente quando se observa o outro
piloto daMercedes, Valtteri Bottas, queainda
n&o venceu nestatemporada e estanaquarta
posi¢do do campeonato com 110 pontos a
menos que o companheiro de equipe (281 a
1712).

Agorada paraentender melhor o motivo
que levou Nico Rosberg anunciar a
aposentadoria precoce cinco dias depois de
vencer campeonato de 2016 por conta do
desgaste absurdo a que foi submetido para
derrotar Hamilton e reconhecer que
dificilmente conseguiriarepetir ofeito.

Trésmomentosrecentes destatemporada
V&0 eternizar a carreirade Lewis Hamilton:
as espetaculares pole positions na Bélgicae

BE

Lewis Hamilton vive momento
de estado de graca na Formula 1

Singapura, e a vitériaem Monza, no GP da
Itélia, desbancando o favoritismo absoluto da
Ferrari.

A Férmulal disputanestefinal de semana
a 162 etapa do Mundial em Sochi, num
cenario estatisticamente desfavoravel a
Ferrari e Vettel. Dos quatro GPs disputados
nacidade que foi sede da Seleg&o Brasileira
na Copa do Mundo, Hamilton venceu dois
(2014 e 2015), Rosberg (2016) e Bottas
(2017). Ou sgja, s6 deu Mercedes no GP da
Russia e Vettel tem a dificil misséo de
descontar 0s40 pontos de desvantagem para
Hamilton no campeonato (281 a 241),
faltando seis etapas para 0 encerramento da
temporada.

O aemé&o que lamentou n&o poder trocar
idea com Schumacher que sempre foi sua
inspiracéo, admitiu ter procurado gjudapara
fortal ecer aparte mental, mas ndo encontrou
ninguém que pudesse tornalo mais forte e
garantiu quetem autocontrole suficiente para
ndo deixar a peteca cair. Mas como se vé,
ndo esté sendo fécil, e tal declaracdo soa
como quem esté prestes a jogar a toalha.

LUZ NO FI
DO TUNEL
Uma nova geragéo de pilotos brasileiros
vem acelerando forte. Um deles é Felipe
Drugovich, campedo da Euroformula F3
Open com 10 vitorias em 12 corridas.
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Francislene
e Paulo

Uniram-se pelos sagrados lagos do matriménio, em linda
cerimdnia realizada na Igreja Matriz Sdo Sebastiao,
assistida pelo Pe. Carlos de Novo Horizonte-SP, dia 22 de
setembro de 2018, com execugdes musicais do Coral
Pequenos Cantores de Cassia. A noiva teve sua beleza
realcada no Espaco de beleza Zilma Goulart. Apés, os
noivos e seus pais Gleicy Ribeiro Duarte e Inacio Vicente
Duarte e Nanci Regina Alvarez e Paulo Roberto Floriano
(Novo Horizonte-SP) receberam os convidados no Espaco
88, decorado por Mauri Decoragfes. Os servicos e
cardapio foram do Evelina Buffet, doces de Juliana Ribeiro
(Passos) e drinks variados preparados por Alexandre e
Beatriz Bartenders. A animacao da festa ficou a cargo de
DJ Luiz Felipe e Banda AG (Formiga-MG). O Cantinho da
Néia (Baba em festa) proporcionou tranquilidade aos pais
que puderam curtir a festa com seus filhos carinhosamente
cuidados. A dedicacao dos noivos aos detalhes da
organizacdo alcangou seu maior objetivo de bem receber
familiares e amigos para compartilhar deste momento
especial. Os registros das imagens e apresentacdo do
emocionante clipe dos noivos no estilo Love Story foram
de Wilian Jackson e equipe. Parabenizamos os noivos e
pais, agradecendo a confianga em nossos servigos.

Momentos

inesquectveis  requerem  cuidados especiais...
Conte com nossos servigos para 0 sucesso de seu evento.

RG Eventos Assessoria e Cerimonial

Em Sao Paulo, Naia da Rocha Aguieiras,
esposa do saudoso Nelson Aguieiras

e mae da jornalista Heloisa Rocha Aguieiras,

completa mais um ano de vida
nesta terca, 2 de outubro.

O engenheiro Rodrigo Moraes de Almeida
recebe cumprimentos no dia 4.
Casado com a oficiala de justica
Cibelle Duarte Almeida,
é pai de Laura e Pedro.

ANIVERSARIANTES:

Sabado, dia 29 Juscelino Gongalves,
Ivanilda Rodrigues Barros.

Domingo, dia 30 Professor José Maria
Malaguti, Natanael Marques, Gabriel Mar-
ques Suzano, Rodrigo Cezar, Rodrigo
Favaretto, Afonso Xavier.

Dia 1.2 Wander Pimenta Filho, Ana Laura
Pimenta Peltcio, Walquiria Fiocca, Clau-
dio Pimenta Pessoni (veneravel da Loja
Macbnica Fraternidade Universal), José
Marcio Pedroso, Marcos Abud, Ricardo
Alexandre, Lucynha Pimenta, Renato
Cerizze, Thatiane Aparecida Neves.

Dia 2, Inés Ferreira Gil, Thatiane
Aparecida Neves, Fabiana Caldas Padua,
Fatima Amaral, o psicélogo Marcio
Westin, Tatiana Machado Pimenta Cos-
ta, Maicon Rodrigues. Em Sao Tomas de
Aquino o empresario José Carlos Moura.

Dia 3, Dr. Paulo Zanetti. Rémolo Barros,
Everaldo Medeiros, Eliana Soares
Martins. Em Sao José dos Campos,
Maxwell Tedfilo da Silva.

Dia 4 Professor Francisco Tubaldini
(Chiquito), engenheiro Salvador Mafra Fi-
Iho, engenheiro Fabricio Pires.

Dia 5, Flavio Henrique Rogeri Amorim,
Rodrigo Rogério, Dra. Viridiana Macha-
do, Fernanda Mumic.

Dia 6 Vera Lucia Candiani, Laura
Cristina Peres, Liliane Geralda Avila,
Dr. Olavo Almeida.

Governadora do Lions Clube do Distrito LC6

Cal MJ Maria Aparecida Destito Pellizon- Colegiado Diamante

\-/ oy g
OTICA IMPERATRIZ —_ |
A perfei¢do de sua visdo d/& ,{

Praca da Fonte, 34 - Centro
Séo Sebastiao do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636

Dados pessoais e profis-
sionais - Ela é natural de
Catanduva , onde ingressou no
Lions como Domadora do
PDG MJ CL Wander Pellizon (
in memorian), em 1966. Teve
quatro filhoseumin memorian.
Duas noras e quatro netos. E
aposentada desde 2012 como
Diretora de Escola pela Secre-
taria da Educagéo do Estado de
S&o Paulo. E professora nivel
I e lll, com vérias especiaiza
¢oes. Pés Graduada em Ges-
téo Escolar e Politica Piblicae
RelagBes Humanas para o tra-
balho, pela UNICAMP. Traba
lhou muitos anos em
Catanduva em jornais com pé&-
ginas sociais didrias em: “Opi-
nido” e “O Regiona”.

Dados L eonisticos-ao lado
do marido que foi Governador
de Lions, participou ativamen-

>
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vartec@bol.com.br

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sao Sebastido do Paraiso/MG

Fone: (35) !

3531 -461 5 TRADICAO E

QUALIDADE

ws, VARTEC

CONEXOES, MANGUEIRAS HIDRAULICAS E HIDROLAVADORAS

Jactaclean®
<CTEULAS
¥ KARCHER

Wiwrrex

te de vérios cargos e comis-
sdes tanto em nivel de clube
como no Distrito.

O casal foi Presidente de
clube em Catanduva por duas

gestoes.

Por vérios anos foi editora
da revista “Feitico das Selvas’
do LC de Catanduva tendo re-
cebido vérios prémios em ni-

vel de Distrito, Distrito Multi-
plo e Lions Internacional.

Participou de inumeros
Foruns Leonisticos, Conven-
cOes Digtritais e Internacionais.

Foi muitas vezes palestrante
em Foruns Leonisticos de vé&
rias regides, reunides distritais
e encontros de Domadoras.

Participou de vérios
FOLAC,

Em 2019, ingressou no
Lions Clube de Orlandia, Dis-
trito LC6 como Companheira
Ledo e desde entéo, tem visita-
dos inimeros clubes do Dis-
trito, Distrito Mdltiplo e Con-
vengoes Internacionais.

Seu filho primogénito, Pau-
lo é o0 seu acompanhante adul-
to para apoia-la, orienté-la e
transmitir-lhe seguranga.

Seu lema- “Servir é vi-
ver”, ser& comentado na pr6-

xima edigéo.

()

Tianinh
Na medida exata, com menor custo

Ifaiate

Desde 1980

tianinhoalfaiataria@gmail.com

» TINGIMENTOS
- LAVANDERIA
- CONSERTOS

- UNIFORMES

+ SILK SCREEN
- BORDADOS

- TERNOS

- GRAVATAS

Av. Monsenhor Mancini, 219-A - Sdo Sebastido do Paraiso / MG
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Luiz Carlos Pais

Esta cronica inserida numa série
dedicada & histéria da literatura de au-
tores de Sdo Sebastido do Paraiso,
Minas Gerais, complementa as anota-
¢des que conseguimos reunir sobre a
trajetdéria do escritor Gabriel Amaral
Dias. Membro de uma conhecida fami-
lia que reune poetas, literatos e educa-
dores, apds formar-se na Escola de
Farmaécia de Ribeirdo Preto, Sdo Pau-
lo, morou anos na cidade de Mococa,
no mesmo Estado. Em agosto de 1933,
obteve o registro do diploma de farma-
céutico na Inspetoria de Fiscalizagao
do Exercicio da Medicina, conforme
consta registrado na Gazeta da
Pharmacia, periddico publicado no Rio
de Janeiro.

Logo em seguida, em 1935, foi pro-
prietario de uma Farmécia na cidade
paulista de Altindpolis. Casou-se com
a professora Umbelina Pinheiro do
Amaral, fixando residéncia em Mococa,
onde foi membro da Loja Mag¢dnica. E
escreveu romances, contos e poesias,
abordando diversas tematicas, sempre
incluindo referéncias saudosas a sua
querida terra natal.

Em 1941, Gabriel Amaral publicou,
pela Livraria Liberdade, de Sdo Pau-
lo, o romance Baltazar. Outra produ-
¢ao de sua autoria é o romance O Lo-
bisomem. Em sua trajetoria desta-

LITERATURA PARAISENSE:
Escritor Gabriel Amaral Dias - Parte 2

cam-se ainda contos pitorescos, poe-
mas sacros e trovas premiadas em
concursos da Uniao Brasileira de Tro-
vadores. A seguir, transcrevemos a
parte final do poema Quadro de
Getsémani, cuja primeira parte foi
publicada na primeira parte desta cro-
nica histérica.

Quadro do Getsémani
Gabriel Amaral

()

22 Parte
Na encosta do monte soturna e sombria,
aonde o luar nem sequer refletia,
um grupo de homens calados subia
trazendo as espadas e armas na mao.
E para um instante. Conversa baixinho
e um deles prossegue na frente, sozinho,
pisando de leve nas folhas do chéao.

E chega no centro do velho jardim.
Caminha de leve vagueia, hesitante

e eis que descobre Id em baixo, distante,
o Mestre falando com Pedro e com Jodo.
E Judas prossegue no ato infeliz.

A gldria do ouro arranca-lhe a idéia

de ser dos seus atos o proprio Juiz.

E assim palmilhando na estrada do crime
sua alma reprime qualquer reagao.

A sua consciéncia, cativa, culpada

ja ndo o acusa daquela traigcao.

Somente a memdria confusa, apressada
mistura o presente nas horas passadas
em torno somente, do Mestre, Jesus.

Contudo a memdria que ainda lhe resta
Ihe fala baixinho mostrando o caminho
que deve seguir.

E Judas relembra os momentos passados

aos pés de Jesus, seu Mestre e Senhor.

Seus olhos vidrados de angustia fremente
contemplam os quadros que surgem-lhe & mente
e vé claramente seu Mestre ensinando... com amor

Agita-se todo num choque impulsivo
querendo arranca-lo de seu pensamento...
E eis, que recorda mais forte, mais vivo

o Mestre risonho um milagre operando...
Esfrega mao tosca na fronte franzida
vacila indeciso, prossegue outra vez

e eis que relembra mais cheio de vida

a imagem do Mestre leal perdoando...

Mas... nada o detém no caminho do mal.
De passos incertos alcanga o local

aonde o Seu Mestre tristonho se acha.

E em tom de carinho de afeto e de amor
saudando-o beija num beijo traidor.

E o grupo escondido entre os troncos, alado
ao ver que era aquele o sinal combinado

atira de chofre prendendo o Senhor.

32 Parte - O Julgamento

Rompe fresca a manha. Jerusalém se agita.
Ouve-se o rumor de gente que transita

nas ruas sem calgcadas.

De toda parte surge a multidao ruidosa

que vai se aglomerando aos poucos curiosa,
um tanto alvorogada.

Na porta do Sinédrio, em grupos que circulam,
0s guardas e os soldados falam, gesticulam
em torno de algum fato.

E que, Ele, o Galileu foi preso, esté detido

e vai naquela hora ali ser arguido, diante de Pilatos.

E a massa popular vibrando eletrizada

na intensa agitagdo de ideias variadas
aguarda o julgamento injusto de Jesus,
enquanto os magistrados fariseus farsantes
procuram convencer a turba ignorante

que Cristo deve ser pregado numa cruz.

E 4 no interior luxuoso do pretdrio

Jesus é interrogado, em frente do auditdrio,
Que o acusa fortemente.

E lancado contra Ele em ondas de impiedade
Calunias vis, cruéis, forjadas a vontade

por labios inclementes.

Pilatos preocupado, trémulo, indeciso

com aquela situagcdo criada de improviso

e imposta sagazmente a ele por Caifés,
ordena a um soldado seu ali presente

que acoite o “Nazareno” e o traga novamente
ali para o recinto: Ele e Barrabas!

O povo silencia. O Mestre é retirado.

Dai a pouco volta, arquejante, cansado

de busto descoberto e tunica aos joelhos.

Da coroa de espinhos que lhe orna a fronte

0 sangue se desprende em bagas gotejantes
e descem pelos ombros em listrbes vermelhos.

Pilatos estremece. A presenga de Cristo
produz-lhe na consciéncia um pavor esquisito
que nunca lhe causou sentenciado algum

- “Eis ai vosso Rei — exclama incontinenti,
castigado ja foi por mim publicamente

e confesso: - ndo acho nele crime algum.

Da lei que represento outorga-me o direito
soltar um prisioneiro. Excluo esse preceito.
Escolhei mesmo vds, entre estes, qualquer um.”
Revolve a multidao. A gritaria aumenta.

O ddio se transforma em reagdo violenta

como onda bravia em plena tempestade.

E, em meio aos turbilhbes de grito prolongado
Jesus é escolhido a ser crucificado.

E ali, naquela hora, em frente da Assembleia
lavando as suas maos na bacia de prata

falha, o governador supremo da Judeia.

Cristo é conduzido aos empurrbes pra rua
onde a massa popular, raivosa tumultua

e se atira contra ele aos golpes de chibata.
Horas depois no alto de um madeiro

bragos abertos para o mundo inteiro

Jesus entoa o seu perddo da Cruz

- Perdoa. Perdao que mostra a humanidade e aos céus
na pessoa de Cristo a vontade de um Deus

e a existéncia de Deus na vida de Jesus!

Feliz Aniversario

Séosinha

Aniversariou no dia 11 de
setembro Fernando Pimenta

Saosinha

Cyrene Amaral Coimbra
aniversariou no dia 17 de se-
tembro. Culta, sua grande cul-
tura educacional influenciou de

Amaral. Muito feliz, recebeu o
beijo da esposa Juliana Sillos
Amaral, dos filhinhos gémeos,
Luiz Fernando PimentaAmaral,

Aniversario

um modo brilhante a educagéo
paraisense.

Foi delegadaregional deEn-
sino, administrando com com-
peténcia, responsabilidade e sua
natural gentileza, suas funcdes

Beatriz PimentaAmaral, de sua
mée, Selma Pimenta Amaral.
Foi muito cumprimentado por
familiares e amigos.

administrativas.

Sempre participou de obras
assistenciais. E admirada pelos
seus valores morais e intelec-
tuais por todos que tém por ela
uma grande amizade.

Dia de Aniversario

Sédosinha

Dinomar Campos do Amaral
aniversariou no dia 18 de setem-
bro. Culta, diplomadapor trésfa-
culdades, tem uma simplicidade

admirével. Gosta de vigar, prin-
cipalmente em companhia de
pessoas queridas, conhecer no-
VOs povos e culturas diferentes.
Conhece dezenas de paises eu-
ropeus e americanos, guardan-

do de cada um uma lembranca
vaiosa que ficara para sempre
em seu coraggo.

Recebeu cumprimentos de
sua familia pelo seu aniversa-
rio desgjando-lhe felicidades.

Parabéns aVocé

Saosinha

A psicopedagoga clinica,
Adriene Marinzeck Borges
Delfante aniversariou no dia 19
de setembro, pertinho da che-

i

gada da primavera, que traz as
flores.

Junto de seu esposo, o jor-
nalistaPaulo Henrique Delfante,
do filho, o charmoso e elegante
Caio Marinzeck Borges Delfan-

te, recebeu os beijos da mée,
Altair Marinzeck Borges, dos
sogros, ReginaCéliaDizar6 Del-
fante, da tia, cunhados e sobri-
nhos que foram abraga-la com
carinho. Estava linda e feliz.

O MELHOR

com.br

Estacionament

Gratis
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Manolo D'Alute / Correspondente Roma/talia

Buongiorno Cari
amici di Paradiso!

Continuamos nossa jor-
nada pela Italia e chegamos
a Brescia, local de origem
do sobrenome dinamarqu-
és - Danesi.

Brescia certamente nao
é famosa por ser um des-
tino para o turismo de mas-
sa, mas ainda revela péro-
las extraordinarias a serem
descobertas.

E o segundo maior mu-
nicipio da regiao em popu-
lacdo, depois de Milao.

Cidade antiga cujas ori-
gens remontam a mais de
3200 anos, Brescia possui
um notavel patriménio ar-
tistico e arquiteténico: os
seus monumentos da épo-
ca romana foram declara-
dos pela UNESCO
patriménio da Humanida-
de.

Brescia é um dos prin-
cipais centros econdémicos
e produtivos e é conhecida
pela famosa corrida de car-
ros antigos Mille Miglia e
pela produgcé@o de vinhos
Franciacorta.

A cidade de Brescia é
apelidada de “Leonessa
d’ltalia” pelos dez dias de
resisténcia aos austriacos
durante o Renascimento
italiano (de 23 de marco a
1 de abril de 1849).

Como dito a cidade é o
apelido “Leonessa d’ltalia”
por Aleardo Aleardi, em seu
Canti Patrii. A fortuna da
imprensa deveu-se a Gio-
sue Carducci e teria pres-
tado homenagem a Bres-
cia pela preciosa resistén-
cia aos austriacos ocupaci-
onais durante os dez dias
de insurreicao, na ordem
Alla Vittoria. Entre as ruinas
do templo de Vespasiano
em Brescia, contido no
barbaro Odes.

Brescia é uma cidade
constantemente em de-
senvolvimento, cerca de
trés mil anos, caracteriza-
do pela interagéo entre di-
ferentes estilos arquiteto-
nicos ao longo dos tempos,
de modo que o critico de
arte conhecida Philippe
Daverio disse em Brescia
€ “a histéria camadas mais
poderoso histérico do nor-
te da Italia “.

O notavel patrimonio ar-
tistico e o importante
patriménio arqueoldgico
que compdem o seu cen-
tro histérico sdo compos-
tos por diferentes monu-
mentos, que vao do antigo
ao contemporaneo, alguns
dos quais sdo de importan-
cia mundial.

A area monumental do
Férum Romano é com-
posto dos seguintes monu-
mentos: o santuario repu-
blicano construido no sé-
culo 1 aC, A capital, cons-
truidaem 73dC, era o tem-
plo onde a triade do Ca-
pitélio (Jupiter, Juno e
Minerva) era venerada; o
mosteiro Lombard de San
Salvatore-Santa Giulia con-
tém cerca de 11.000 obras
de arte e achados arqueo-
l6gicos.

A economia da provincia
e da cidade é dividida en-
tre industria, comércio, ar-
tesanato, servicos, agricul-
tura e turismo.

Como grande parte da
economia do norte da Ita-
lia, o complexo de Brescia
consiste principalmente de
pequenas e médias em-
presas, com a presenga
de grandes industrias, que
vao desde a industria ali-
menticia até o setor de en-
genharia.

A viticultura é considera-
da o setor agricola mais
importante do sistema
agroalimentar de Brescia.
O territério municipal de
Brescia faz parte da area
de produgao de varios vi-
nhos: um tipo com denomi-
nacao de origem controla-
da e garantida, nomeada-
mente Franciacorta, trés
vinhos DOC (Botticino,
Cellatica e Curtefranca) e
um vinho IGT (Ronchi di
Brescia).

Também importante é a
producado de meios de
transporte onde tem sede
da Iveco. Acrescenta-se
também a producéo de ar-
mas, entre as quais a
Beretta e Tanfoglio de
Gardone Val Trompia e
Perazzi Botticino.

Do ponto de vista gas-
trondbmico citamos: caso-
nsei, prato tipico da cozi-
nha Brescia, que recebe
influéncias das areas vizi-
nhas: se trata de grandes
ravioli, de massas casei-
ras, com recheio a base de
ovo, queijo duro ou queijo
ricota (puina), espinafre ou
carne, temperada com
bastante manteiga derreti-
da.

A polenta é a rainha da
regido porém o gréo é
estraida a polenta escura
no final do preparo adicio-
nado queijos frescos (tais
como Gorgonzola, Robiola,
montanha stracchini) e
manteiga derretida.

Entédo, se vocé estiver
indo a Mildo, planeje uma
viagem para esta cidade
antiga com experimente
suas maravilhas.

Arrivederci amici miei !!l
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NATALIA DA SILVA MOREIRA:

profissional que nutre amor,
respeito e dedicacao a pessoa idosa

Jornal do Sudoeste: Como
nasceu esse seu amor por
cuidar da pessoa idosa?
N.S.M.: Outubro é o Més do
ldoso e da Fisioterapia, e tra-
balho com ageriatria desde que
me formei. Toda a minha in-
fancia foi com o meu avo, o
Galdino, é de onde nasceu esse
meu amor por cuidar de pes-
soa idosa. Ele foi meu exem-
plo de vida. Meu av0 era bas-
tante conhecido na internet, ti-
nha uma pégina no Facebook
que se chamava “Galdino Fi-
lho”, e eu e minha irma posté-
vamos tudo o que ele falava,
fazia sucesso. Foi ele quem me
criou e fazia de um tudo para
mim e minha irma. Faleceu no
ano passado.

Jornal do Sudoeste: Entdo
vocé quis tornar todo esse
carinho que recebeu em sua
profisséo?

N.S.M.: Foi desta criacdo que
nasceu minha paix&o pela geri-
atria. Comecel a estudar fisio-
terapia em Batatais, em 2004,
e assim que eu me formei fiz
minha pbs-graduagdo em geri-
atria. Jafaz 10 anos que eu me
formei etrabalho nestadrea. Foi
uma fase muito sofrida duran-
te esta formacé&o, porque eu
trabalhava o dia todo, pegava
0 Onibus e vigava para poder
estudar. Eu tinha somente a
madrugada e o fim de semana
para poder estudar o conted-
do, porque n&o tinha tempo,
mas consegui ir levando e me
formei.

Jornal do Sudoeste: Vocé
chegou ir embora por causa
dos estudos?

N.S.M.: Sim, mas durante trés
anos e meio eu vivi esta rotina
de ir e voltar. Depois me mu-
dei para Batatais por causa do
estégio. Foi outro sofrimento,
porque eu ndo podia trabalhar
J& que o estagio era integral.
Durante esse tempo morei em
Batatais, Sdo Paulo e Passos,
porque tinha que passar por es-
sas cidades por conta do esté-
gio. Estagiel no A.C. Camargo,
que é o Hospital do Cancer de
S&o Paulo e na Santa Casa de
Passos. Depois que me formei,
voltei para Paraiso e comecei
a trabalhar com ginastica
laboral no Coolapa, durante
dois anos, e apbs ja comecei
com o trabalho que realizo hoje
que é de terapiadomiciliar com
a pessoa idosa. Montei um es-
critério, mas sé para resolver
alguns assuntos, porque fico
transitando de paciente a paci-
ente.

Jornal do Sudoeste: Qual a
importancia deste trabalho
que voce realiza?

N.S.M.: Muitas pessoas ainda
questionam a necessidade do
idoso se movimentar, jaque ele
n&o serd como antes, entdo, in-
felizmente, ha esta perspecti-
va. Porém, o idoso ndo pode
ser encarado desta forma, nds
precisamos dar qualidade de
vida a ele, para que consiga
fazer suas atividades do dia a
dia com mais facilidade, j& que
existearestrigao dapropriaida-
de. A terapia domiciliar € uma
facilidade para quem cuida, ja
que ndo precisa se deslocar
com aquele idoso, e também
para a pessoa idosa, que geral-
mente é mais recatada e gosta
de ficar no seu cantinho. E
importante realizar esse trata-
mento, a pessoa idosa néo pode
ficar s6 sentada e deitada, é
horrivel tanto para a questéo
motora, quanto para a propria
questdo respiratoria.

Jornal do Sudoeste: Como
fica seu coracdo nesses aten-
dimentos?

N.S.M.: No comego, quando
me formei, sofria um pouco
quando perdia um paciente.
Durante os atendimentos vocé
se apegamuito aeles, e eu faco
esse atendimento de duas atrés
vezes por semana. Mas com o
passar do tempo, fui me acos-
tumando, porque isso é algo
natural. Esses idosos séo como
uma forca de vida para mim,
porque quando eu chego aos
locals € como se eu me reno-
vasse. E um trabalho que eu
gosto muito e me encanto por
tudo o que eles falam, pelas
histérias que contam, nés brin-
camos, contamos piadas, faze-
mos os exercicios e é algo que
é bom para eles e para mim.

A fisioterapeuta e pés-graduada em geriatria,
Natalia da Silva Moreira, € uma profissional que
dedica a sua vida ao bem-estar de pessoas ido-
sas. Desde pequena, sempre teve certeza de
que queria ter uma formacao voltada para cuidar
de pessoas mais velhas, vontade esta que nas-
ceu no amor do avdé materno, o senhor Galdino
Filho. Apods o falecimento do avd, Natalia trans-
formou o luto em uma ac¢ao beneficente que vem
ajudando diversos idosos carentes em Sao Se-
bastiao do Paraiso: fundou o Grupo de Apoio a
Pessoa Idosa Galdino Filho. Filha do produtor
rural Galvao e da dona Leticia, que trabalhou
muito anos no Inpar, Natalia tem uma irma mais
nova, também chamada Leticia. Hoje, aos 32
anos, e ha 10 realizando este trabalho de fisiote-
rapia domiciliar para a pessoa idosa, é sorriden-
te que ela lembra a importancia de se dar cari-

nho e atencao aqueles que dedicaram a vida toda
ao crescimento do pais.

j®l®

Por Joao Oliveira

Jornal do Sudoeste: Existe
algum momento que te mar-
cou muito ao longo destes 10
anos de profissdo?

N.S.M.: Sdo muitas histérias,
mas uma em especial foi a mi-
nha primeira paciente, que veio
a falecer tempos depois. Era
uma senhora que tinha duas fi-
lhas e, por morar sozinha, néo
tinha muita atengo. Ela sem-
pre me ligava para conversar
comigo nos fins de semana, e
sempre arrumava uma dor para
que eu pudesse ir até ela, mas
era algo mais psicol égico, para
ter a minha companhia. Quan-
do eu recebi a noticia de que
elahaviafalecido, eu estavaem
viagem, chorei muito por esta
perda. Foi depois dela que e
aprendi preservar um pouco
mais esse lado sentimental,
porque € algo que eu vou pas-
sar por muito tempo, € o meu
trabal ho.

Jornal do Sudoeste: Ainda ha
esta questédo do abandono do
idoso?

N.SM.: Sim, é por isso que a
gente se apegamuito, tanto eles
a mim, quanto eu a eles. Tal-
vez isto aconteca por causa
desta ligacdo muito forte que
eu tive com o meu av0. Ha fa
milias que ndo, mas a grande
maioria s d& a atencdo do que
se diz respeito a assisténcia
médica, remédio, cuidador,
mas a pessoa mesmo nado par-
ticipa da vida do idoso. Eu sin-
to que a pessoa idosa sente
muito por isto, eles querem
carinho, atengdo. E éai queeles
Se apegam muito em quem cui-
da deles.

Jornal do Sudoeste: E fun-
damental que a familia dé
esse carinho e atengdo ao
seu idoso...

N.SM.: Sim. A familia deveria
dar muita atencéo, ndo somen-
te ao pai, mée e avd, mas tam-
bém aostios. Vejo também mui-
tos idosos que ndo se casaram
ou ndo tiveram filhos e sfo os
sobrinhos que cuidam. E im-
portante que a familia ndo veja
a pessoa idosa como um “mo-
vel de casa’, que se deixa no
canto e se contenta apenas
com alimentar esse idoso. E
preciso dar mais qualidade de
vida a eles, ndo importa se esse
idoso vai poder voltar a andar
ou ndo como antes. O que po-
demos fazer para melhorar a
vida desta pessoa? E sempre
manté-lo ocupado, para ele
sentir que ha atencéo e que a
familia se importa com a sai-
de dele. A familia deveria ter
mais esse carinho, afinal esse
idoso trabalhou por tantos
anos. A maioriaque eu trato sdo
pessoas que trabalharam na
zona rural e, entdo, chegam
nesta fase da vida e ficam sen-
tadas no sofé, isto é horrivel.
E importante que ele tenhauma
atividade paraque eles ndo ape-
nas se sintam (teis, mas tam-
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William Jackson

A fisioterapeuta Natalia Moreira realiza trabalho de assisténcia ao idoso em
domicilio e mantém um grupo de apoio ao idoso em situacdo de vulnerabilidade

bém para dar mais vida a este
idoso.

Jornal do Sudoeste: E impor-
tante comecar esse trata-
mento fisioterapico mais
cedo?

N.S.M.: Sim, & muito impor-
tante. Ha aqueles que procuram
somente quando ndo ha muito
aser feito e ja estdo debilitados
e ndo conseguem sequer sen-
tar sozinhos e deixam para pro-
curar um profissional naguela
fase que ja esta cronica. E im-
portante fazer este atendimen-
to desde o inicio, assim que o
idoso comecar a perceber que
existe uma dificuldade no ca-
minhar, de se equilibrar ou até
mesmo quando fizer uma ci-
rurgia e necessitar deste trata-
mento, que é fundamental co-
mecar 0 quanto antes e néo
deixar essas dificuldades evo-
luirem, porque depois para re-
cuperar € muito dificil.

Jornal do Sudoeste: Vocé
acredita que todos deveriam
conviver com uma pessoa
idosa?

N.S.M.: Sim, sou muito sus-
peita para falar. Eu fico encan-
tada com esses velhinhos, tan-
to que apos o falecimento do
meu avd eu montei um grupo
de apoio ao idoso carente, que
leva 0 nome do meu avd
Galdino. Séo idosos que mo-
ram em suas casas, mas nor-
malmente ndo tém familia ou
idoso que esta acamado, entéo
fornecemos Nutrem, fralda ge-
riétrica, entre outras coisas que
eles precisam. O grupo se cha
ma “Grupo de Apoio a Pessoa
Idosa “Galdino Filho”. N&o te-
mos um local fixo, mas temos
a pagina no Facebook e um
grupo no WhatsApp.

Jornal do Sudoeste: Como é
formado este grupo e como
funciona?

N.S.M.: O grupo é composto
por pessoas que se identificam
e gostam de fazer servigo vo-
luntério. Eu cadastro todas es-
sas pessoas e idosos que ne-
cessitam de gjuda. N6s gjuda
mos com cesta-basica e outras

coisas que eles precisarem. As
vezes esses idosos passam por
necessidade porque vivem de
aluguel e recebem somente um
salério, entdo prestamos este
apoio. Isto é feito com auxilio
das pessoas que me ajudam,
seja financeiramente, me pas-
sando o dinheiro e eu compran-
do esse item ou doando algo.

Jornal do Sudoeste: Vocé
tem vontade de criar um es-
paco para receber esses ido-
S0S?

N.SM.: Sim, mas hoje minha
vida é muito corrida e este tra-
balho que fago é em horérios
vagos, mas penso em ter um
local para ajudar essas pesso-
as. O idoso n&o tem muita for-
¢a, ndo tem como trabalhar,
vive com um salério e os re-
médios sdo sempre muito ca-
ros e amaioria das pessoas n&o
liga. Para quem esse idoso vai
pedir gjuda? E justamente por
isto que decidi montar esse gru-
po de apoio.

Jornal do Sudoeste: Vocé
ainda sente muito a perda do
seu avo?

N.S.M.: Hoje ndo fico muito
triste, porque tive a oportuni-
dade de conviver muitos anos
com ele. Meu avd tinha 87 anos
quando faleceu, e todo o tem-
po que ele teve, dedicou-se a
mim e a minha irmé, e nés a
ele. Faz parte da vida. Ele nos
ensinou tantas coisas e ndo era
uma pessoa que ficava triste,
tudo fazia piada. Como eleteve
artrose de joelho, ndo andava e
ficava na cadeira de rodas e,
mesmo assim, nao ficava tris-
te. lamos aonde quer que ele
tivesse vontade de ir, adorava
fazer amizade. E por isto que
penso um pouco sobre nés, que
andamos, temos a oportunida-
de de vigjar, mas ficamos limi-
tados a questdes t&o peguenas.

Jornal do Sudoeste: Quem
quiser fazer parte do grupo
deapoio ou ajudar, como faz?
N.S.M.: Pode entrar na pagina
no Facebook (Grupo de Apoio
a0 Idoso Galdino Filho) ou pelo
telefone 98868-6762, tanto

[ —

“NAO PODEMOS FICAR
ESPERANDO AJUDADO
OUTRO, TEMOS QUE
FAZER NOSSA PARTE”

para me passar o contato de
Idosos carentes, que necessi-
tam de ajuda, quanto de querer
agjudar com doagoes, seja ela
fraldas, Nutrem ou cesta-basi-
ca, porque a partir dai eu sei
para quem direcionar esta gju-
da, quem sdo as pessoas que
realmente precisam. Ha muito
idoso em Paraiso precisando de
ajuda, amaioria mal tem o que
comer.

Jornal do Sudoeste: Vocé
acredita que falta apoio da
populacéo?

N.S.M.: Sim. As pessoas tém
mania de jogar a culpa no pre-
feito, no secretério, no servi-
dor, culpatodo mundo, mas ela
mesma néo faz nada. Se cada
um fizer um pouco, evoluiria-
mos bastante. E tdo simples.
As vezes recebo uma doagdo
de R$ 10, juntando um pouco
dali, um pouco daqui, da para
se fazer tanta coisa. N&o resol-
ve esperar do proximo, é téo
simples gjudar. As vezes um
remédio, que a pessoa diz que
€ tdo caro e eu chego a pensar
que é R$ 200 ou R$ 300, na
verdade custa R$ 40 e ela esta
passando mal por causa disto.
Pensa no sofrimento dessa pes-
soa, que ndo tem a quem re-
correr e ficala sozinha, sofren-
do.

Jornal do Sudoeste: Parece
que 0s governos ndo tém
dado tanta importancia a in-
vestimentos na salde, como
vocé encara isto?

N.S.M.: Quando a gente ndo
vive, tudo 0 que ndo esta perto

[ ———

da gente ndo tem importancia.
Nés que vivemos isto, estamos
perto, vemos o que a pessoa
esta passando, nao tem como
a gente cruzar os bragos e ndo
ajudar, precisamos sempre fa-
zer alguma coisa.

Jornal do Sudoeste: Qual foi
o momento de maior dificul-
dade que vocé passou nesses
Gltimos 10 anos de profis-
séo?

N.S.M.: Foi quando meu avd
faleceu, passel uma fase muito
dificil, mas ndo podiaficar sem
trabalhar e deitada na cama
sendo que havia tantas pesso-
as precisando de mim. Foi este
trabalho que me deu forcas
para continuar. Mas passou,
melhorei, tive a ideia de mon-
tar esse grupo e segui em fren-
te. Vejo meu avd em cada pes-
soa que atendo, alguns, inclu-
sive, chegam a me lembrar
bastante dele (risos).

Jornal do Sudoeste: Qual o
balanco que vocé faz destes
32 anos?

N.S.M.: Acho que nés nasce-
mos com algum propdsito na
vida. O meu é trabalhar com
idoso, ndo ha explicagdo, sem-
pre gostei e minha vida se re-
sume a isto: é das 7h as 20h
me dedicando a este trabalho.
N&o somente agora, mas des-
de antes, quando convivia com
meu avd. Acredito que meu
propésito seja este, cuidar de
pessoas idosas e, ndo somente
para o bem dele, mas pelo meu
também, porque eu me sinto
feliz com isto.
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

NEGOCIOS IMOBILIARIOS

Atenglio total a vocé - Creci P.J 3659 R
R. Dr. Placidino Brigagio, 1.019 =
Sio Sebastido do Paraiso-MG CAIXA

imobmaristela@oi.com.br
www.imobiliariamaristela.com.br

FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO
ILigme Agora $581-4067

Excelente oportunidade para adquirir sua casa
Agende ja seu horario de visita.

Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967

TEL: 9-8863-5552whatsapp 9-8863-5553 (VIVO)

CASAS PARA VENDA:

Jd. América R$ 280.000,00 - Cod.: 2207

Area de terreno:300m2 Construc&o: 177,6m?

3 DORM, SENDO 2 SUITES, SALADE JANTAR AMPLASALADETV,
Coz, BANH SOCIAL, LAJE E PISO FRIO, NOS FUNDOS 1 AMPLO
COMODO COMW.C. DE LAJE, AREACOBERTANALATERAL DACASA,
GARAGEM P/4 CARROS.

répria!

Jd. Coolapa R$ 400.000,00 - Céd.: 1994

Area de terreno:300m? Construgdo: 240m?

3 DORM, SENDO 01 SUITE, TODOS COM ARMARIOS, SALA PARA 2
AMBIENTES,COZINHA COMARMARIOS, AREA DE SERVICO, AREADE
CHURRASCO, GARAGEM PARA 02 CARROS COBERTOS E 02
DESCOBERTOS, LAJE PISO FRIO, AQUECIMENTO SOLAR, PORTAO
ELETRONICO COM ALARME E CERCA ELETRICA. EDICULA COM
DORMITORIO E BANHEIRO.

Centro R$ 300.000,00 - Céd.: 2204

Area de terreno: 240m?2 Construgao: 200m?

3DORM, SENDO 1 SUITE, SALA COM SANCAS, COZ, BANH SOCIAL,
LAVAND, LAJE E PORCELANATO, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS
E 02 DESCOBERTOS, NOS FUNDOS DESPENSA, AREA PARA
CHURRASCO E UMA SUITE DE FORRO DE PVC E PISO FRIO. QUINTAL
TODO COMPISOFRIO.

Lagoinha R$ 260.000,00 - Céd.: 2206

Area de terreno: 315m?

4DORM, SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, DESPENSA, AREADE SERV,
CANIL, COZ EXTERNA COM FOGAO DE LENHA. PISO FRIO E TACO.
ACABAMENTO SIMPLES.

S. Judas Tadeu R$ 150.000,00 OU ALUGA POR R$ 600,00 - Céd.: 2195
3 DORM, SALA, COZ, BANHE SOCIAL, LAVAND, GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJEEPISOFRIO.

Alto Paraiso R$ 280.000,00 - C6d.: 1960

Area de terreno: 250m? Construgéo: +-170m?2

03 DORM SENDO 01 SUITE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, AREA
GOURMET, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS E 02 DESCOBERTOS,
PRE-DISPOSICAO P/AQUECIMENTO SOLAR. RECEM CONSTRUIDA.

Centro R$ 1.000.000,00 - Céd.: 1245

Area de terreno:525m?2 Construcao: 315m?

3DORM, SENDO 1 SUITE, SUITE COM CLOSET, 02 DORM C. ARMARIOS,
CORREDOR COM ROUPEIRO, SALA PARA 03 AMB COM JD DE INV,
COZCOMARMARIOS, BANHEIRO SOCIAL, AREA PARACHURRASCO
COM COZINHA, DESPENSA E BANHEIRO. EXCELENTE AREA DE LAZER
COMPISCINAE QUIOSQUE. EXCELENTEACABAMENTO.

Jd. Acapulco R$ 115.000,00 - Cod.: 1654

Area de terreno: 260m? Construgao: 65m?

IMOVEL SIMPLES, NECESSITA DE REFORMA. 3DORM, SALA, COPA-
COZ,BANH SOCIAL AREADE SERV, GARAGEM P/01 CARRO COBERTA,
FORRO DE PVC E PISO DE CERAMICA.

Jd. América R$ 230.000,00 - Céd.: 1068
Area de terreno: 330m2 Construgao: 110m?
2DORM, SALA, COZ, VARANDA E AREA DE SERVICO.

Jd. América VII R$ 330.000,00 - Cod.: 1279

Area de terreno: 250m2 Construgao: 125m?2

3DORM, SENDO 01 SUITE COM CLOSET, SALA PARA 02 AMBIENTES,
COZ, BANH SOCIAL,GARAGEM PARA 02 CARROS, AREA DE
SERVICO,LAJE E PORCELANATO. EM CONSTRUCAO.

Jd. Daniela R$ 165.000,00 - C6d.: 2119

Area de terreno: 175m?2 Construcao: 60m?2

2DORM, SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA
DE GARAGEM P/02 CARROS, LAJE E PISO FRIO. EM CONSTRUGAO.

Jd das Paineiras R$ 580.000,00 - Céd.: 118

Area de terreno: 180m?2 Construcao: 330m?

SOBRADO COM: 3DORM, SENDO 1 SUITE COMARMARIOS, 2 SALAS,
COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, DESPENSA, AREA PARA
CHURRASCO, GARAGEM PARA 04 CARROS, ASSOALHO.

Jd. Europa R$260.000,00 Cod.: 949
Area de terreno: 200m? Construgao: 122m?
03DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COZIN, BANHE SOCIAL, LAVANDERIA
COBERTA, GARAGEM, DESPENSANO FUNDO, CORREDOR, CANIL, LAJE
EPISOFRIO.

Jd. Ouro Verde R$260.000,00 C6d.: 150

Area de terreno: 260m?2 Construgao: 167m?

3DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA, COZ COMARMARIOS, BANH
SOCIAL AREANOS FUNDOS COM DESPENSAE LAVAND, GARAGEM
PARAO1CARRO, PORTAO ELETRONICO.

Pq das Andorinhas R$200.000,00 C6d.; 1706
3 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, GARAGEM
COBERTAP/01 CARRO E DESCOBERTAP/ +2. LAJE E PISO FRIO.

Resid. Riviera R$130.000,00 Cdd.: 1202
Area de terreno: 160m? Construgao: 55m?
2DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA DE
GARAGEM P/02 CARROS. LAJE E PISOFRIO. EM FASE DEACABAMENTO.

Rosentina R$300.000,00 Cod.: 2002

Areade terreno: 174m2 Construgao: 130m?

ACEITATROCA POR TERRAS. 3 DORM,SENDO 1 SUITE SALA, COZ,
TODOS DORMITORIOS COMARMARIOS E PISO LAMINADO, LAVABO,
AREA DE SERV, CHURRASQUEIRA, GARAGEM PARA 3 VEICULOS,
PORCELANATO, JANELAS EM ALUMINIO CAMERAS DE SEGURANGA
EXTERNAE CERCAELETRICA.

San Genaro R$320.000,00 Céd.: 2034

Area de terreno: 180m? Construgéo: 287 m?

ACEITA IMOVEL DE ATE R$ 220.000,00 COMO PARTE DE
PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1 SUITE COM HIDRO E ARMARIOS,
SALADE VISITA, SALADE TV, 02 COZINHAS, BANHEIRO SOCIAL,
LAVANDERIA, AREA PARA CHURRASCO, SOTON, GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE, PISO FRIO, CERCA ELETRICA, ALARME, GAS
ENCANADO, AQUECIMENTO SOLAR.

S. Sebastido R$ 140.000,00 Cdd.: 2033

Area de terreno: 190m? Construgao: 69m?

3DORM, SALA, COZ, BAN, AREADE SERV, ENTRADADE GARAGEM P/
02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. EM FASE DE CONSTRUCAO.

VI. Formosa R$ 140.000,00 Cdd.: 346

Area de terreno: 120m? Construgao: 60m?

2DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, GARAGEM P/ 02
CARROS. LAJE EPISOFRIO.

VI.Mariana R$ 130.000,00 Céd.: 1833

Area de terreno: 250m? Construgao: 60m?

3DORM, SALA, COZ COM BANHEIRO, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SERVICO COM DESPENSA, GARAGEM P/01 CARRO. TACO E PISO
FRIO.NECESSITAREFORMA.

Jornal do Sudoeste
Classificados
; www.firenzeautomoveis.com.br
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IMOVELS

*VENDE-SE TERRENO JARDIM

DASPAINEIRAS676m?: SITUA-
DO A Rua Professor Benedito
Ferreira Calafiori de esquinacom a
RuaPichitelli Piccirillo. Tratar fone
(16) 98109-1677

+ VENDO OU TROCO CASA
RESIDENCIAL : por gado ou vei-
culo. Local: Bairro Morumbi - Rua
AnaAlarcon. Contato: (35) 98445-
0598 (35) 99161-1132

*ALUGA-SE CASA: 3quartos, sen-
do 1 suite, duas salas, banheiro so-
cial, copa cozinha, area de lavar
coberta, garagem, varandanafren-
te, edicula no fundo. Valor R$
600,00. Localizada na rua Carlos
Piccirilo Neto — Vila Maria
Italaina. Fone 3631-4937 ou 99120-
1029 ou imobilidria Maristela

* TERRENO DE 396M2 COM
SALAO COMERCIAL DE 50M%
vende-se, av. Alemanha, 650,
Bairro Jardim Europa, (em fren-
teao Supermer cado Sdo M ar cos).
Tratar (16) 9 9761-3912 e (16) 9
8221-7779 whatsapp

* TERRENO NO ESTANCIA
ARARAS 525m?: na avenida Tido
Carreiro (principal), lote 10. Tratar
3598843-7172 R$ 37 mil.

* ALUGA-SE MODERNO PON-
TO COMERCIAL NO CENTRO.
44m2 Saldo e salacom acesso adrea
externa, lavabo e banheiro. Av. An-
gelo Calafiori 81A. Tratar pelofone:
35.3531-3551 ou 9.9142-1419 (wp)

* VENDE-SE 01 TERRENO 12 X
21 NO LOTEAMENTO ALTO
PARAISOLOTE G: Av. Mariade
Lurdes Arantes Almeida -R$
65.000. Tratar (11) 99195-5658

* VENDE-SE 02 CASAS EM
JACUL: no mesmo terreno me-
dindo 10 x 25, uma pronta e ou-
tra para acabar . R$100.000,00.
Tratar (11) 99195-5658

*« TERRENO CONDOMINIO
CAMPO ALEGRE: VENDE-SE,
Rua dos Carvalhos com érea de
2.605 m2. Contato: 9-9867-8403

« TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado, com
calcada, plano, étima localizagéo,
proximo 700mts. Da Igreja Ma-
triz. Na rua Tenente José Joa-
quim. Tratar 99975-0101

* TERRENO RUA CESARINO
FABRO: VENDE-SE — Jardim
Vitoria com area de 431,75 m2.
Contato: 9-9867-8403

+ALUGO GALPAO COMERCI-
AL NO CENTRO: com 300mts. Na
rua dosAntunes, 733, 6tima loca-
lizacdo, facilidade para estacio-
nar. Tratar 99975-0101

* ALUGO CASA COMERCIAL
NO CENTRO: ideal para escri-
térios, clinicas e cursos. Na rua
dr. Placidino Brigag&o, 690. Oti-
ma localizagao, facilidade para
estacionar. Tratar 99975-0101

* ALUGA-SE EXCELENTE CO-
MODO COMERCIAL: ALuga-se
excelente comodo comercial naAv.
1télia1105, em frenteaAdega Euro-
pa, amplo, moderno, com estacio-
namento nafrente, 6timo acabamen-

*APARTAMENTO,EXCELENTE
LOCALIZACAO, NOVO, ALU-
GO: 2 quartos, 1 vagano estaciona-
mento, de frente para a Lagoinha
Agende para conhecer: 99750-3311
(pelo whatsapp também).Tratar
pelo 99750-3311 (vivo e whatsapp)

VEICULO

+ UNO 96 VINHO: vende-se, 4 portas, vidro elétrico, pintura boa,
motor fez faz uns 6 meses e foi pouco usado depois, 4 pneus novos.

. CHACARA NAS 3 FONTES.  Valor R$ 6.500,00. Fone 35 99760-2938

aluga-se, barato, 6timo casarao
avarandado do lado do Termas Clu-
be. Tratar 99974-2305

+ CORCEL 11 86: vende-se, lcool, motor 1.6, 5 mar chas, pinturanova,
pneus bons, mecanica boa, 6timo estado, R$ 4.000,00. Tratar 98846-
4961 com Anténio.

* SITIO — VENDE-SE: Naregido
dos Var6es, municipio de Sdo Sebas-
tido do Paraiso, &rea de 6 hectares,
casacom 3 quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para casei-
ro, edicula, pequena represa. A 7
quildmetros de Paraiso, sendo 2 qui-
|0metros em estrada de terra. Tratar
com o proprietério pelos tel. (35)
3531-2999 ou (35) 9 8814-5784.

~

Bar e Mercearia
do ADRIANO

SECOS E MOLHADOS PAO, LEITE, SALGADOS EM GH;M

* RANCHO SAO JOSE DA BAR-
RA: vendo, melhor vistapararepre-
sa, antesdaBalsa, casamuito boade
laje, com 3 quartosgrandes, sendo 1
suite, slagrande, cozinhaconjugada
com bal céo piacom fogdo nabanca- -
da. Aguade minaquase mineral, pa- ENTREGA

dréo 220 wat., pomar com vérias RUA ODERIGI MALDI, 200 DE GAS EM

arvores frutiferas, mandioca, bana- FONE: 99144-4360 - JARDIM ITAMARATI powmiciLio
neiras, tudo cercada. Terreno medin-
do 1.600m2. Valor a combinar, me-
Ihor ofertar. Tratar (31) 9 8320-9778
(tim)

EXCELENTE OPORTUNIDADE
APARTAMENTO NO CENTRO DE
SAO SEBASTIAO DO PARAISO

amento , na Rua Dr. Placidino Brigagao, com 03
dormitérios sendo 01 suite, com armarios, sala, cozinha,
wc social, despensa, garagem. Valor para venda : R$
380.000,00 valor para Locac¢ao: R$850,00 + condominio.
Para maiores informacoes: 3531-4755/ ou 9-8868-3217

*APARTAMENTO MORADA DO
SOL : vende-se, no 3° andar, sendo
4 quartos com 2 suites, armérios
embutidos, garagem para2 carrosR$
210 mil. Tratar 98709-0001

VENDO CASA - BAIRRO
LAGOINHA: Otima localizagéo -
Rua Antonio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suite, armarios
embutidos, sala ampla, wc social,
copa cozinha, garagem coberta, jar-
dim nafrente, quintal, casa de fun-
dos com quarto, banheiro, lavande-
ria e cozinha. Tratar com Luciana
(35) 98810-3185 (35) 98411-1701

« CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.° 190 Sdo José |,
em S&o Sebastido do Paraiso. Sala,
cozinha, 3 quartossendo 1 suite, &rea
deservico, garagem. Tratar pelotel.
(35) 3558 — 1517 com proprietério.

+ TERRENO EM TERMOPOLIS
COM 337M2: 6tima localizagéo e
vista, aos fundos da Igreja/Capela,
escriturado. Interessados falar com
Paulo: 3531-2476 ou 98401-0854.

/\
MORADA

Consultoria e Assessoria Imobiliaria

Dra. Maria Tereza Brigagao Urcia
Crecl/MG 9355 4 Regifo DAB/MG 491-A

« ALUGA =+ COMPRA + VENDA « ESTUDO DEVIABILIDADE « DIREITO IMOBILIARIO
ALUGUEL CASAS E APARTAMENTOS A VENDA:
CASAS = Avenida Mogiana - Ribeirdo Proto

= Casa Rua Geraldo Marcolini (Centro)

« Casa Rua Dr. Plac. Brigagio

= Casa Jardim Daniela

+ Casa Rua Dos Antunes

+ Casa - Av. Monsenhor Mancini

= Casa - Rua Espanha

* Casa - Rua Joaguim Rosa de Figueiredo
= Casa - Jardim Coolapa

+ Casa - Vila Radaelli

+ Casa - Rua dos Antunes

= Rua Padre Banati

= Rua Antonio Campos do Amaral
= Rua Noraldino Lima

= Rua Tiradentes

= Rua dos Antunes

APARTAMENTO:
« Edificio Recreio
= Edificio Credi Real

to. Tratar 3531 2148 ou 3558 2098 i orn Ribeirko P',;? Commitho Jous » Casa - Rua Fausta Soares — Centro
- A Pkt Cami _ Hos- + Casa - Rua Antdnio Ananias, Jardim Acapulco
' . . Aparlzmarm Edificio Credi Real
siTIO pital Sio Francisco em Ribeirio Preto - Edificio Martont
SALAS COMERCIAIS: - Apartaments - Gusruj
* 1 Sala - Avenida Oliveira Rezende TERRENOS

VENDE-SE:

Na regido dos Vardes, municipio
de Sao Sebastidao do Paraiso,
area de 6 hectares, casa com 3
quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para
caseiro, edicula, pequena
represa. A 7 quilometros de
Paraiso, sendo 2 quildémetros em
estrada de terra. Tratar com o
proprietario pelos tel. (35) 3531-
2999 ou (35) 9 8814-5784.

= Av. Wenceslau Bras (Segundo Andar)

= Clinica - Rua Pinto Ribeiro

=1 Casa p/ escritério - Av. Oliveira Rezende
= Rua Dr. Placidino Brigagio

+1 Terreno - Jodo Pereira de Souza
=1 Terreno - Avenida Santa Luzia

* B Terrenos - Jardim Daniela

= 3 Terrenos - Jardim das Paineiras
=1 Terreno - Parque das Andorinhas

3931-6934 e 3531-5965

VENHA MOS FAZER UMA VISITA:
RUA DR. PL 1.307 - €
sAo 1A0 DO L

BARRACOES

= Barracio - Rua Nanina Sposito

= Rua Jofo Caetano esquina c/ Rua Pimenta de Padua
* Avenida Dr Delfim Moreira

= Avenida Zezé Amaral

= Rua Dr. Placidino Brigagio

morada.imoveis@hotmail.com
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COMPM VEHDA TROCA -

FINANCIA
e

FORD EDEE - AUTOMATICA
2014 - COMPLETO - COURD - BRANCA
-

SIEMA ATTRACTIVE 1.4
2013 - COMPLETO - PRATA

HYUNDAI TUCSON - AUTOMATICA

COROLLA XN - AUTOMATICO
2011 - COMPLETA - CINZA - COURD

. COMPLETO - PRETO

PALID - BRANCO
2016 - 4 PORTAS

SPIM LTZ - T LUGARES
2016 - COMPLETA - PRATA

STRADA WORK 1.4 - CABINE DUPLA
3 PORTAS - 2015 - COMPLETA - FRATA

HYLUNDAI AZERA - 2042 -

BRANCO AMAROK TRENDUINE - MANUAL 4X2
Amouulcc COURD - COMPLETD

2011 - COMPLETA - PRATA

HILUX SW4 - 2011 - CINZA -4 x 4 HILUX SRY - 4x4 - DIESEL - BRANCA

AUTOMATICA - DIESEL - COURD

PAJERO TRA - FLEX - 424 - COURD
2013 - AUTOMATICA - COMPLETA - PRATA

PN.IO 1.4 ATTRACTIVE
TA - 4 PORTAS

PT CRUIMSER LIMETED - AUTOMATICO
2008 - COMPLETO - COURO - PRETOD

COROLLA XEI - BRANCO - 2015
AUTOMATICO - COURD - COMPLETO

STRADA WORKING 1.4
2016 - COMPLETA - BRANCA

JOSE EDITIS DAVID

DIVERSOS OPORTUNIDADES

OAB-32-921/MG

SEBASTIAO GERALDO DE PADUA

OAB-BT.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB-121.764IMG

ADVOGADOS

.. RUAJGSE OSIAS DE SILLOS, 561

1 |
' 5 71

IORADA DO
'I‘EI.EFAX: (35) 353I‘N|3E (35) 35581724
combr -

RANCHO NA REPRESA DE FURNAS

Vende-se, localizado préximo a balsa para Guapé. Com 3
quartos sendo 2 suites, banheiro social, sala, cozinha,
varanda. H4 em anexo uma area com 1 quarto, banheiro,
churrasqueira, garagem para lancha (5 x 10 metros). Tratar
com o proprietario pelos telefones (35) 3531-1988 ou 9 8814-
5784 e 9 18810-2439.

*MOVEISPARA ESCRITORIO:

vende-se, semi-novos (mesa, ca-
deiraseetc...) ecomputador. Tra-
tar 99179-0243

* DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulasantigas, cruzeiro ecru-
zados. Tratar 9 8868-6720 Antonio.

+VENDO LINDO FILHOTESDE
PASTOR GIGANTE: vale a pena
conferir. Tratar 9 99765-2307

* MADEIRA PARA ESCORA-
MENTO DE CONSTRUCAO:
vendo, de toda medida. Tratar
99975-1984

* IMPRESSORAS—COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutencdo preventiva
e corretiva. Técnico especializa-
do. OTIMOS PRECOS.

ORAGA®

* LEIA OSSALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICARNO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel. Mesmo que
ndo acredite, vera o que acontecera. J.T.S.C.

* LEIA OSSALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICARNO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel. Mesmo que

¢ MARIDO DE ALUGUEL:

fago pequenos servicos em
geral. Tratar (16) 99452-
2823 whatsapp.com ou (35)
99156-9371

* EMPREGADA DOMESTI-
CA: faco de tudo (cozinha
e faxina). Tratar com Roseli
99218-5299 ou 99163-
1969 com Rayane

* VAGA PARA CASEIRO:
com referéncia, para morar
em fazenda no municipio de
Jacui, exige-se experiéncia
com trator. Contato pelo
(19) 9 9768-0548 ou (19) 9
9768-0547.

¢ PANFLETEIRO: Distribuo

panfletos com honestidade e
econdmica. Tratar Rua
Francisco Bruno, 100 ou
pelos fones 3531-8747 ou
99103-5441 André Luiz Bozeli

e CUIDO DE IDOSOS:
Cidinha Pedroso, cuido de
idosos durante o dia ou a
noite. Tenho referéncia.
Tratar 9 9917-4260 ou 9
9183-6426

¢ AULAS PARTICULARES:
Matematica para Ensino
Fundamental de (12 a 42)
e de (5% a 8%) séries, Ensino
Médio, Vestibular e Concur-
so Publico. Fale com
Priscila. Informagédo pelo
telefone: (35) 9177-1308.

ndo acredite, verd o que acontecera. A.F.

1)

REJANE

IMOVEIS
Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastiao do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CRECI 3156 J - 4* REGIAD

Ve |

Imoveis

MAIS SEGURANCA NOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380

CASAS

Rosentina - Cédigo 7852 - Valor R$280.000,00

03 dormitérios sendo 01 suite com armarios, sala, copa, cozinha com
armérios planejados, banheiro social, drea de servico, lavabo, quintal.
Garagem coberta para 03 carros.

Centro — Cédigo 7903 - Valor R$750.000,000

03 dormitdrios, sala com 02 ambientes, cozinha, 02 banheiros sociais.
Edicula, drea de servico com churrasqueira e cozinha. Garagem coberta.
Laje taco e piso frio. Otima Localizagdo

Lagoinha — Cédigo 7905 - Valor R$220.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha com armario, banheiro
social, area de servico garagem para 01 carro.

Centro — cédigo 7879 - Valor R$160.000,00
02 dormitérios, sala, copa, cozinha, banheiro social, rea de servigo,
garagem para 02 carros. Casa bem localizada.

Jardim Europa- cédigo 7881 - Valor R$380.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa e cozinha, lavanderia, garagem
coberta para 02 carros, terreno grande.

San Genaro — Cédigo 807 - Valor R$170.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, 03 salas, copa, cozinha, banheiro, area
de servico, quintal e garagem. (Laje, taco e piso frio)

Centro — Cédigo 5290 - Valor R$320.000,00

03 dormitérios todos c/armarios, sendo 01 suite, sala dois ambientes,
copa, cozinha, banheiro social, area de servico coberta c/cozinha
externa, edicula e garagem coberta p/04 carros. (laje e piso frio

Cidade Nova — Cédigo 7907 - Valor R$240.000,00
03 dormitérios, sala, cozinha copa, banheiro social, area de servigo,
garagem 01 carro coberto.

Jardim Planalto — cédigo 7913 - Valor R$380.000,00

04 dormitérios, sendo 02 suites com closet, sala, cozinha, cozinha
externa, area de churrasco com piscina com hidromassagem, aquecedor
solar, garagem descoberta para 02 carros.

Sao Sebastido — Cédigo 7872 - Valor R$210.000,00

02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servico, Garagem
para 03 carros cobertos. Possui cerca elétrica, interfone alarme. (Laje e
piso Frio)

Rosentina - Cédigo 1902 - Valor R$220.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite com armadrio, sala, copa, cozinha c/
armarios, banheiro social, edicula, quintal, garagem p/ 02 carros.

Jardim America — Cédigo 7857 - Valor R$380.000,000

03 dormitérios sendo 01 suite todos com armario e ar condicionado,
sala ampla, copa, cozinha, despensa, banheiro social, cozinha externa
com fogao a lenha, quintal pequeno, garagem coberta p/ 01 carro.

TERRENOS
Lote Alto Paraiso 250,99m? - cédigo 3430 Valor R$75.000,00

Lote Centro 289 m2 - Cédigo 3136 Valor R$ 85.000,00 (Otima
Localizagado)

Lote Morado do Sol 360m? -
Lote Portal dos Ipés 375m2 -
Lote Portal dos Ipés 300m2 -

Codigo 3342 Valor R$180.000,00
Cadigo 3075 Valor R$70.000,00

Cadigo 3343 Valor R$85.000,00
Lote Portal dos Ipés 300m? - Cédigo 3427 Valor R$100.000,00 (Gtima
Localizagao,

I(.ote Por)tal dos Ipés 499.44m2- Cédigo 3040 Valor R$ 180.000,00
Esquina

Lote Rosentina 300m2 - Cédigo 3443 Valor R$90.000,00

Lote S&o Judas Tadeu 250m? - Codigo 3442 Valor R$80. 000 00 (Esquina)
Area 1.875m? - Av. Wenceslau Braz - Cédigo 887

Area 12.465,77 m? - Rodovia BR491 KM4 — Cédigo 3438

(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRAGCA JOAQUIM MARIO N2 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS

Maria ltaliana R$ 80.000.00.

03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 01 veiculo
(laje, piso frio e revestimento).

Centro R$ 120.000.00.

02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, no fundos: cozinha e 01
suite.

Vila Mariana R$ 210.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social,
lavanderia e garagem para 01 veiculo.

Vila Alza R$ 240.000.00.

03 dormitorios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, sala de jantar,
banheiro social, quintal grande, garagem para O1 carro.

Portal dos Ipés R$ 280.000.00.

03 dormitérios sendo uma suite, sala, copa, cozinha americana, 2 vagas
de garagem coberta e 04 vagas descoberta e &rea de lavanderia

Paraiso dos Bogques R$ 280.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, banheiro social, sala, copa, cozinha,
edicula com cozinha, drea de churrasco, 02 vaga de garagem.

Jardim Europa R$ 290.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite, 01 banheiro social, copa, cozinha, sala de
estar, &rea de servigo com churrasqueira, piscina e garagem para 02
veiculos cobertos e 02 descobertos.

Mediterraneé R$ 420.000.00.

03 dormitdrios sendo 01 suite, 02 banheiros social, copa, cozinha, sala de
jantar, sala de estar, lavanderia, &rea para churrasco, garagem para 02
carros e aquecedor solar.

Coolapa R$ 450.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, todos com armério embutidos, sala ampla,
escritério, parte de baixo com dois dormitérios, sala, cozinha, banheiro
social, area de lazer e com garagem para 02 carros.

Jardim Independéncia R$ 600.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite com hidromassagem, closet,
banheiro social, sala de estar, sala de jantar, cozinha, area de
servico, area de churrasco, garagem para 02 carros.

TERRENOS
Morumbi R$ 39.000.000.
Area de 250 m2.
Jardim Coolapa R$ 150.000.00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2.

APARTAMENTOS
Edificio Natal Mosquione no Centro R$ 280.000,00
03 dormitérios com arméario embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo coberto.
Edificio Crédito Real no Centro R$ 350.000,00.
03 dormitérios com armérios embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.

CHACARA
Chécara Condominio Campo Alegre R$ 350.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha,
sala de jantar, banheiro social, 4rea de churrasco e piscina.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades

e-mail: odairadvance@hotmail.com

Compra, Administragéo e Venda de Imdveis

\“ J CZCIG(I 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS com.be

Rua Pinto Rideiro, €19 - Centro - $50 50 Sebastido do Paraisa-MG
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 E SABADO DAs 09:00 A 12:00
CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS

REALIZE SEU SONHO COM A
TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

SITE PARAVER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

9-8868-3217 WHATSAPP

RELACAOQDEIMOVEISPARALOCACAQ
Jardim Rosentina R$ 380,00 - Fotosno site Cod 1414851
01 dormitério, sala, cozinha, banheiro social, &rea de tanque e
quintal.

VilaHelena R$420,00 - Fotosno site Cod 1415231
Imével simplesdeforro, taco, com 03 dormitérios, sala, cozinha,
banheiro e alpendre, ndo tem garagem.

JardimAlvorada R$500,00- Fotosno site Cod 1415043
02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, area de servico,
n&o tem garagem.

VilaFormosa R$550,00 - Fotosno site Cod 1409459
01 dormitério, sala, cozinha, banheiro social, entrada para
garagem, equintal.

Verona R$ 750,00 - Fotosno site Cod 1418204
03 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, area de servigo
coberta, garagem.

Mocoquinha R$950,00 - Fotosnosite Cd: 1414811
Sobrado com 02 dormitérios , sala, cozinha, banheiro social,
lavanderia, despensa, garagem.

Centro R$1.200,00 - Fotosno site Cod 1412884
04 dormitdrios, sendo 01 suite, sala, cozinha, 01 banheiro social,
4rea de servico coberta. quintal.

Centro R$1.200,00 - Fotosno site Cod 1408206
03 dormitorios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro, &rea de
tanque. Piso porcelanato. Locagdo somente comercial.

RELACAO DE TERRENOSPARAVENDA

Jardim Itamar ati R$ 35.000,00 Cod: 1409545
Area: 250,00 metros

Jardim Eur opa R$45.000,00 Cod: 1367050
Area: 360,00 metros

PQ Belvedere R$ 45.000,00 Cod: 1411622
Area: 200,00 metros

Jardim Itamar ati R$50.000,00 Cod: 1414672
Area: 260,00 metros

Alto Paraiso R$ 70.000,00 Cod: 1418575
Area: 252,00 metros

Jd M editerrane R$ 110.000,00 Cod: 1407489
Area: 299,00 metros

Portal doIpés R$ 140.000,00 Cod: 1409536
Area: 462,00 metros

Centro R$ 150.000,00 Cod: 1415857
Area: 248,00 metros

Par aiso do Bosgue R$ 350.000,00 Cod: 1405529
Area: 1.123,00 metros
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APC comemora 32 anos
e empossa nova diretoria

Reynaldo Formaggio Filho e André Mirhib Cruvinel

Em sodalicio realizado
quarta-feira (26/9) no saldo
nobre do Rotary Club de S&o
Sebastido do Paraiso, foi em-
possada a nova diretoria da
Academia Paraisense de Cul-
tura (APC), com mandato
para dois anos. Sera presidi-
da pelo académico André
Mirhib Cruvinel que sucede
ao académico Reynaldo For-
maggio Filho.

A sesséo foi também come-
morativa e de homenagens pe-
los 32 anos de fundacéo da
APC, fundada em 27 de setem-
bro de 1986. A mesa foi com-
posta pelo presidente Reynaldo
Formaggio Filho, académicas
Dalila Mirhib Cruvinel (secre-
taria), Leila Yunes (secretéria),
Edyna Maldi Borges, pelo pre-
sidente do Rotary Club,
Amarildo Borges, e presidente
da Academia Cassiense de Le-
tras, Dora Borges.

A mensagem exordial,
costumeiramente feita na aber-
tura das sessbes da APC, des-
ta feita foi em forma de musi-
ca, brilhantemente apresentada
pelo cora “Cantoras de Ceci-
lia”, integrado por adolescen-
tes, sob coordenacéo da aca-
démica honoréria, Angela Ma
ria Pascoal Cardoso, acompa-
nhado pelo académico honor&
rio Artur Henrique Cardoso.

Reynaldo Formaggio Filho
fez agradecimentos e disse que
ao longo de 32 anos, que se
completaram exatamente no
dia 27 de setembro, “16 aca-
démicostiveram o privilégio de
presidir a APC em 25 gestdes!
Olavo Borges mirou o céu, a-
cangou o infinito! Para a arte
ndo héa tempo, ndo hé frontei-
ra, ndo halimites’.

Enfatizou que recentemen-
te e coroando a Gestdo 2017/
18, o Projeto Poesias Musica
das resgatou “Ars una species
mille” obra do saudoso poeta
José Paes que nem seu filho
conhecia. “Este poema e ou-
tros mais, se transformaram
gracas ao talento de nossos ar-
tistas e ainiciativa da académi-
ca honoréaria Silvia Pessoa
Rodrigues, em musica, e em
breve sero imortalizadas em
um CD. As gravagoes ja foram
iniciadas”, afirmou.

Foram prestadas homena-
gens aos Académicos Funda-
dores, Luiz Ferreira Calafiori,
Walter Albano Fressatti, asAca-
démicas Fundadoras, Concei-
¢80 Borges Ferreira (Saosinha),
Edyna Maldi Borges, Eliana
Mumic Ferreira, Maria Ofélia
Tubaldi, Mirian Lauria Manto-
vani, Pascoalina Coelho Souza
e Walterce de Paula Grilo, “em
reconhecimento ao inestiméavel
trabalho desempenhado”.

Tendo como lema de nossa
gestdo “ Culturae Diversidade”,
creio que fomos muito bem su-
cedidos no desafio, disse
Reynaldo, ao salientar que suas

Ultimas palavras como presi-
dente vinham impregnadas de
gratiddo.

Citou pensamento do escri-
tor italiano Carlo Lévi de que
“o futuro tem um coragdo an-
tigo”, acrescentando que “o
futuro da APC de nada valera
se 0 coragdo desta Casa ndo
bater no compasso herdado
dos antigos, dos nossos patro-
nos, fundadores e antecesso-
res. E nesse ritmo, e nesse rito,
na sequéncia dos exemplos que
recebemos dos que zelaram
pela Casa, que se construirdum
futuro do qual as geragBes su-
cessoras poderdo se orgulhar
do que fizemos, da mesma for-
ma que hoje, no presente, nos
orgulhamos do passado. Os
antigos deixaram uma heranca
preciosa de trabalho por esta
Casa, servindo-a sem dela nada
exigir, a ndo ser o conforto do
convivio dailustrecompanhia’,
afirmou Reynaldo.

“Pode soar contraditorias
estas palavras de um académi-
co que lutou pela ampliagdo e
renovacdo de seu quadro. Ledo
engano. A troca mais rica é
aquela em que ambas as partes
se permitem, humildemente,
aprender, sempre. Juventude e
maturidade podem e devem se
complementar, afinal, o futuro
de um povo estaintrinsicamen-
te ligado a como ele trata seu
passado. E o0 novo? Ah, 0 novo
sempre vem! Assim continua-
mos e continuaremos, com o
coragéo forte, voltado para o
alto, coragdo antigo e, a moda
antiga, brando com os brandos,
mas duro com os duros, para
continuar escrevendo as pagi-
nas da mais bela histéria da
cultura paraisense”, enfatizou.

Concluiu com a afirmativa
que a APC esta em boas méos.
“André, irmdo que a vida me
presenteou, ndo hesitei um ins-
tante em indica-lo como meu
sucessor a frente da APC. Te-
nho plena convicgdo de seu
valor, trabalho, dedicagéo, al-
truismo e de predicados que o
credenciam a ocupar este no-
bre posto”, disse, a0 empossar
0 novo presidente.

Em seguida André Mirhib
Cruvinel empossou os acadé-
micos Clarindo Anacleto de
Padua Netto (1.° secretério),
Rémulo Aguiar Generoso (1.°
tesoureiro), a académica Ma-
riaRitade CassiaPreto Miranda
(2.2 secretéria) e o académico
Bruno Alcides Vieira Félix (2.°
tesoureiro).

A solenidade foi abrilhanta-
da pelos musicos, o cassiense,
Guilherme Borges, os académi-
cos honorérios Markus Vina e
Artur Henrique Cardoso, e aca-
démica honoréria, Denise
Gonzaga.

Discurso de posse profe-
rido pelo académico André
Mirhib Cruvinel

“AMAR NAO E PEDIR
ALGUEM A FELICIDADE
QUE NOS FALTA. MAS E
DAR AO OUTRO A ALEGRIA
QUENOSRESTA..” - OLAVO
BORGES.

Né&o posso dimensionar nes-
se momento a honra e a grati-
d&o por assumir fungéo t&o
importante. Rogo ao Pai
Celestial, que me conceda sal-
de, sabedoria e discernimento
para honrar o nome de cada
irmédo e irméa de alma que me
antecedeu neste cargo,nesses
32 anos de existéncia da APC.

Posso dizer-lhes que é um
dos momentos mais felizes
nesses meus 51 anos de exis-
téncia, comparados a momen-
tos que se eternizaram em mi-
nha mente,quando, por exem-
plo, da minha formatura na ci-
dade de Barretos, ha 28 anos,e
0 nascimento de minha filha
Jilia, ha 23 anos.

Ocuparei por dois anos a
direcdo dessa amada entidade,
edigo desde jaqueindependen-
te do cargo ocupado pelos in-
tegrantes da mesa diretora, ire-
mos realizar uma gestéo
participativa, como uma equi-
pe, junto a todos os membros.
Portanto, seguiremos juntos,
rumo ao futuro.

Longe de preparar algum
discurso de posse ou algo se-
melhante, pois confesso que
apesar de possuir certa facili-
dade com as palavras, creio
gue me torneli com o passar do
tempo e com as experiéncias
da vida, um homem mais vol-
tado as agoes.

Trago entdo atodos, e prin-
cipalmente aos irmaos e irmas
de alma (aos convidados, ex-
plico que é assim que nos, aca
démicos, nos tratamos mutua-
mente); algo que foi escrito no
ano de 1989,quando a nossa
Academia de Cultura ainda jo-
vem, desabrochava, tal qual
um bot&o de rosa... como bem
disse a autora da letra de nos-
so hino, querida académica
Eliana Mumic: ““"Nossa acade-
mia, rosa de setembro, fonte
de harmonia, luz primordi-
a.

Trago entdo alguns frag-
mentos do que foi escrito pelo
irmdo de alma Walter Albano
Fressati, um dos fundadores,
gue acometido por uma enfer-
midade, esta afastado de nos-
so convivio ja ha agum tempo
,mas suas palavras iréo repre-
senta-lo muito bem nessa noi-
te.

Tenho absoluta certeza,
cada vez que examino essas li-
nhas, que ha uma inspiragéo
maior nessas palavras, e con-
Sigo sentir entdo a presenca do
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idealizador da APC, o eterno
Olavo Borges.

Fecho ent&@o os olhos, e
consigo visualizar ambos,
Fressati e Olavo, no exato mo-
mento em que essas palavras
t&0 importantes foram coloca-
das no papel.

Vou |é-las pausadamente
com o propdsito de realizarmos
um exercicio de reflexdo.

“23 de abril de 1989.....0b-
jetivos permanentes da Acade-
mia Paraisense de Cultura..

*Desenvolver acgoes cultu-
rais no sentido de contribuir
ativamente para a caminhada
da sociedade paraisense,em di-
recéo ao bem comum.

*Congtituir-se em uma ins-
tituicdo cultural abertae partici-
pativa.

*Constituir-se como érgéo
consultivo magno sobre: A his-
téria da cidade e de seus ho-
mens,.

*Aprimorar a conduta das
reunides internas, periddicas, a
um nivel profundamente cul-
tural, substancioso e objetivo,
onde cada irmdo de alma pos-
sa entregar tudo de si e rece-
ber igualmente de seus pares
em termos de conhecimento,
arte e beleza, bem como, abrir
seu coragdo em critica since-
ra, como nobre contribuicao
construtiva.

*Buscar condigdes para a
publicacéo de livros, de infor-
mativos, revistas e de outras

atividades culturais de modo a
difundir ideias e incrementar o
gosto pela arte.

Por fim, essas proximas
palavras sdo as que mais me
tocam a alma:

*Cultivar a culturacom de-
mocracia sincera, inspirada
em uma irmandade alva sem
restricdo de raca, cor, credo,
seita, tendéncias politicas,
sexo, idade, posigao social,
tradicao familiar ou diferencas
culturais. Cultuar a unido e
coesdo graniticas e incoerci-
veis.

*Florescer para a beleza de
espirito e dos sentidos,
ensejando mais graga a vida
dos mais velhos, para o deleite
e estimulo dos adultos, melho-
res expectativas e oportunida-
des para os jovens e firme es-
perancga para a infancia’.

Pois bem, carissimos ir-
méos e irmés. Passados mais
de 30 nos, essas palavras eco-
am vivas e atuais, vibrando
positivamente em nossos
coracdes.Nosso pais, nossa
cidade, e por qué ndo dizer
““nosso mundo”” nunca preci-
sou tanto da arte e da cultura.

E a APC, como bem disse
oirméao dealmaRoémuloAguiar
em uma de suas mensagens,
juntamente com  outras
agremiacOes afins, é um ver-
dadeiro oasis, em meio ao de-
serto cultural em que o paistem
se tornado.

Mas sempre ha esperanca
de revertermos esse quadro. E
apesar de tudo, teimo em néo
perder o otimismo. E conto

com todos, para fazermos
nossa parte nesse contexto.

Entdo, tomo como um
dever,conclamé-los nesse mo-
mento...

Vamos fazer valer essas
palavras que resumem 0S So-
nhos de nossos fundadores.

Além de todo o patrimdnio
cultural que adquirimos e com-
partilhamos nesses anos, ou
mesmo o belo prédio de nossa
sede, tombado pelo patriménio
histérico, as bases da Acade-
mia Paraisense de Cultura sdo
sem sombra de divida,seus
membros.

Todos, sem distincéo, mem-
bros efetivos, honorarios, cor-
respondentes, desde os mais
experientes até os mais jovens.
Temos a responsabilidade de
carregar 0 nosso estandarte
onde quer que estgjamos.

Salve os 32 anos da Acade-
mia Paraisense de Cultura

Que venham mais trinta,
mais cinquenta, mais cem, de
acordo com o que 0 Bom Deus
nos permitir..

E sem duvida, estaremos
bem,contanto que estejamos
UNIDOS.

Cultura, Arte e Unido, sera
0 nosso lema,!

De coragdo, muito obriga-
do!



