O Professor de Fisica,
Rafael Paschoini deOliveira,
foi convidado pelo segundo
ano consecutivo, aparticipar da
Revisdo Nacional do Sistema
COC, chamada Jornada Ves-
tibulares 2023, uma progra-
mag&o com contelidos especi-
ais sobre 0 ENEM e os vesti-
bulares.

Novamente, entre todos
os professores de Ciéncias da
Natureza - com énfase em Fi-
sica-, detodo o territério na-
cional, foi o professor Raféo,
do Colégio PaulaFrassinetti,
o escolhido paraministrar as
aulas dessa matéria de Exa-
tas.

A aula esta disponivel na
plataforma do COC e quem
quiser assisti-la, basta acessar
a0 video no Youtube, (https://
www.youtube.com/watch?v=
7IA2Dspl 9FM). Sobre suapar-
ticipagdo, o professor do Co-
|égio Paula Frassinetti respon-
de a algumas perguntas :

Professor Rafael Paschoi-
ni, como foi o convite fei-
to pelo Sistema COC de
Ensino?

Foi uma surpresa e uma
honra participar desse projeto.
Recebi um contato do pessoal
do Marketing do COC em Séo
Paulo, perguntando se eu nao
teria disponibilidade para gra-
var uma aula de revisdo para
0s exames vestibulares. Com-
binamos data e horério e gra-
vamos.

Qual foi o foco da aula?
Destavez, aaulafoi direci-
onada, especificamente sobre
Magnetismo e Eletricidade. E
guem quiser conferir, ver um
breve resumo e quiser ver re-
solugdes de algumas questdes

- Frassinetti
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ESTUDANTE NO CENTRO

Rafael Paschoini de Oliveira, p es

da Fisica, pode acessar o link
pelo Youtube.

Vocé sentiu alguma dife-
renga entre as participa-
¢des do ano passado e a
atual?

Ano passado, gravei em SP
e este ano, pude fazer aqui de
casamesmo e nao tive que pro-
duzir material extra, masforam
mais detal hes técnicos mesmo.
Mesmo sendo virtual, € muito
legal, muito bacana saber que
eu posso interagir com estu-
dantes, com pessoas que pos-
sivelmente, naverdade, eu nun-
ca encontraria na vida. E a
aproximacao que a tecnologia
proporciona.

Como vocé se sente par-
ticipando do Jornada Ves-
tibulares 2023, um progra-
ma que abrange alunos
no Brasil e em outras par-
tes do mundo?

E umahonraparticipar des-
teprojeto e poder levar o nome
do colégio para o Brasil intei-
ro conhecer. E muito legal, de
alguma forma, contribuir com
a Educacdo. Muito legal saber

Colégio

Paula
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Professor do Colégio Paula Frassinetti é
convidado para a Jornada Vestibulares COC 2023
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gue tem um professor de Fisi-
ca, agui de uma cidade chama-
da Paraiso, que daaulano Co-
|égio PaulaFrassinetti, quetem
uma maneira de explicar, que
tem uma visdo sobre a Fisica.

Quais assuntos da Fisica
sdo 0s mais provaveis de
estarem no ENEM deste
ano?

O que o auno tem que ter
nog&o é que 0 ENEM, aos pou-
cos, vem padronizando a pro-
va. O que antigamente n&o
ocorria. Hoje, a prova é bem
distribuidaem termos de assun-
tos a serem cobrados. N&o s6
neste ano, mas nos anos ante-
riores, mais recentemente, de
uns 3 anosparacé, o queagen-
te observa € que a prova esta
bem distribuida em todas as
areas da Fisica. Entéo, tem 3
guestdes de Mecanica, 3 ques-
tOesde Termologia, 3 questdes
de Eletricidade, 2 ou 3 de
Optica, 2 ou 3 de Magnetismo.
Os assuntos estdo muito bem
distribuidos, ndo reinamaisso
a Mecanica, por exemplo. In-
clusive Ondulatéria vem cres-
cendo, Opticavem crescendo...

cada vez mais todas as areas
estéo sendo contempladas.

Quais as grandes diferen-
cas entre o ENEM, a Fu-
vest,aUnesp e aUnicamp?
As grandes diferencas en-
tre os vestibulares e 0 ENEM
estdo diminuindo, porque o
Exame Nacional do Ensino
Médio, pelo menos em Fisica,
também esta se tornando
conteudista. Entdo, as barrei-
ras entre eles estdo cada vez
menores. Claro que muda o
estilo da pergunta que € pecu-
liar de cada vestibular, de cada
prova. O aluno precisa estudar
para conseguir boa pontuacéo
no ENEM, tem que ter conhe-
cimento dosfendmenosfisicos,
tanto quanto nos vestibulares
estaduais, por exemplo.

Em sua concepgédo de
professor, qual seria o
melhor método, a melhor
técnica para se estudar a
Fisica?

A melhor maneira de estu-
dar a Fisica, embora grande
parte dos estudantes, das pes-
soas, achem que é sb resolver
exercicio, eu vejo o contrario:
amelhor maneira de estudar a
minha matéria é ter ciéncia do
gue é um fendmeno, ou sgja,
entender o fendmeno em todas
suas caracteristicas e proprie-
dades, porque dessaforma, sa-
bendo do que trata o fendme-
no, o aluno vai conseguir apli-
car 0S conceitos nos exercici-
os, com facilidade. Enquanto
vocé esta fazendo um exerci-
cio que esta travando, quer di-
zer que alguma coisa do fend-
meno esta “passando batido”.
Assim, o aluno que domina o
fenémeno, resolve o exercicio
com facilidade, pois a melhor

maneira é o aluno estar muito
tranquilo com relagdo ao feno-
meno e al sim aplicar essateo-
ria que ele estudou. E légico
que depende de uma interpre-
tagdo, mas isso vai ser muito
mais fécil se ele tiver dominio
do contetido e depoistentar re-
solver os exercicios e ndo ir
direto pararesolver esses exer-
cicios.

Como vocé se sente, sa-
bendo que é extremamen-
te querido pelos alunos
do Colégio Paula Frassi-
netti, sendo convidado,
varias vezes, para ser
paraninfo das turmas?

Eu sinto o carinho das tur-
mas, eu acho muito bacana.
Esse carinho é reciproco, em-
bora hora ou outra a gente te-
nhaumadificuldade paraacal-
mar aturminha, afinal séo ado-
lescentes, mas o carinho ndo
deixadeexistir. Qualquer pro-
blema que tenhamos, sabemos
que ndo é a pessoa, Mas uma
atitude pontual, especifica do
auno, queagentetem que con-
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tornar. E o que eu tento fazer é
transformar esse carinho em
aprendizagem paraeles. Trazé-
los para perto de mim, em um
movimento de acolhimento,
para quebrar barreira que
a Fisica € um “bicho-de-sete-
cabecgas’. Eutentotrazer o alu-
no primeiro, para depois mos-
trar que aminhamatériando
téo foradarealidade para eles.

E como é trabalhar no Co-
|égio Paula Frassinetti?

E muito gratificante traba
Ihar rodeado de pessoas baca-
nas: professores, coordenagéo,
diregdo, todo mundo se apoia
e remano mesmo sentido.

E o que vem por ai? Qual
a sua proxima participa-
cédo, préoxima aula?

Acho que ja posso dar esse
“spoiler” (risos)... dial6 deno-
vembro, vou transmitir uma
aulaao vivo, destavez sobre a
prova da Fuvest. Fiquem liga-
dos na minha rede social
(@prof_rafao).

Aguardem.
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UM NOVO CONCEITO EM MUSCULACAO
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Rotary Club de Sao Sebastiao do Paraiso faz a doacao de
560 quilos de artigos de vestuario feminino a instituicoes

Em noite festiva, terga-feira, (07/11), aconteceu na sede do Rotary
Club de Séo Sebastido do Paraiso a cerimdnia de entrega de roupas
femininas recebidas da Receita Federal, a entidades filantrépicas. O
material recebido foi entregue a vérias instituicdes sem fins lucrativos
do municipio (AMA, ACCA, Anjos de Resgate, Obreiras do Bem, Grupo

Arco-iris e Obra do Bergo). As instituigdes agraciadas assinaram termo
de doacéo e ja levaram os itens. O trabalho de credenciamento do
Rotary com a Receita Federal iniciou em agosto deste ano com o che-
fe da agéncia em Paraiso, Valmir Paulino Benicio, e a atual presidente
do Rotary Liria Oliveira. Todas as etapas foram cumpndas e no dia 26
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AQUI SUA VIDA E MAIS SAUDAVEL!

f @ o /grupomatsuda www.matsuda.com.br

NA DROGAREDE ANA TERRA DA AV. ANGELO CALAFIORI VOCE
ENCONTRA UMA CONVENIENCIA COM TUDO 0 QUE VOCE PRECISA!
Desde bebidas ® até mesme artiges de pet shop!
E O MELHOR, A CONVENIENCIA DA ANA TERRA ESTA ABERTA
TODOS DOS DIAS DAS 06:45 DA MANHA ATE AS 23HI

Entdo ja sabe: precisou, A DROGAREDE ANA TERRA TEM!

Dr. José Garcia A. Filho Dr. Fabio Fernando Bordini
CRM-MG 5513 CRM-MG 34571

PEDIATRIA - HOMEOPATIA OFTALMOLOGIA
ALERGIA - VACINA P/ ALERGIA

Dr. Mario Oliva Rocha

CRM-MG 14.126
NEUROLOG IJ\ CLiNIC \ \l[-l.lll':\

Dr. Renato Silva Rossi
CRM-MG 35.290 - ROE 42.382
CARDIOLOGIA
ELETROCARDIOGRAMA
TESTE ERGOMETRICO
HOLTER DE E, C. G.- M R PA/ MAPA

ESQUADRIA EM PVC
VIDRO TEMPERADO
ESQUADRIA EM ALUMINIO

Venha conhecer nosso showroom!
(35)3531-8405
Rua Cel. José Francisco de Paula, 95
Pq. Indrustrial |

OFERTAS
EXCLUSIVAS
VIA WHATSAPP

98712-4143

‘dada

supermercado

OFERTA :;‘;A- /
ESPECIAL oA CARNE-

REDE SOCIAIS
(Gl ;)

QUARTA
VERDE

de outubro uma equipe do Rotary a Pogos de
Caldas retirar as doa¢des. Foram aproximada-
mente 94 quilos de roupas femininas. A 41.2
Subsec¢éao da Ordem dos Advogados do Brasil,
em Sao Sebastido do Paraiso, foi parceira e
muito auxiliou o Rotary para viabilizar todo o pro-
cesso. Liria finalizou a entrega destacando a gra-
tiddo de estar pela segunda vez presidente de
uma instituicdo tdo séria como o Rotary, e ter
companheiros que s&o importantes para que
tudo aconteca de forma clara e transparente,
destacando sempre o dar de si, antes de pen-
sar em si em prol de nossa comunidade.

FAZ BEM FEITO COM A CANTIERI.

www.cantieri.com.br

Proteger quem
a gente ama
& nosso melhor
investimento!

;“ SOSEG
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SEGURD
EMPRESA

SEGURO SEGURD SEGURD
DE VIDA AUTOMOVEL RESIDENCIA

e w ; Farmicia Av. nngelo Calafiori, 615

- anaterra Mocoquinha
® 35 99155 8712 & 35 3539-4004

[EM{NOVO,ENDERECO]

RUA DR. PLACIDING BRIGAGAD, 1.480 - CENTRO
SA0 SEBASTIAQ DO PARAISO - MG

Av. Oliveira Rezende, 500
Sao Sebastiao do Paraiso - Minas Gerais

) 3531-3604
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Nanina Pizzaria | Outubro

Uma pizzaria de referéncia na cidade onde atende clientes
de Paraiso e regido. Pizza de qualidade, feitas com molho de
tomate artesanal e assadas ao forno a lenha. Mais de 60 sabo-
res de pizzas salgadas e doces. E para comemoragédo de ani-
versario ou confraternizages, la € o local ideal. Conceituada
pizzaria, empresa familiar, utilizando somente produtos de pri-
meira linha. Um dos segredos do sucesso.

Excelente atendimento fazendo a diferenca. S&o dois am-
bientes, espaco interno e externo com pula-pula para as crian-
cas, para melhor atender seus clientes.

Sabor inconfundivel! Recomendo.

A NANINA PIZZARIA FICA NA AV.ANGELO CALAFIORI, 241
PEDIDOS PELO DELIVERY FONE: 3531-5313 OU
PELO APP GOOGLE PLAY E APP STORE

0§ 15 Anos de Gabriela

Gabriela Maria Peron Vieira comemorou 15 anos na Nanina, noite de 23 de outubro. Reuniu sua familia, amigos mais préximos e colegas
de escola. Gabriela cursa 0 nono ano na Escola Estadual Paraisense, é muito estudiosa, apaixonada por musica e pela familia. Filha do

corretor de imoveis, Marcos Antdnio Vieira e da médica Dra. Gracielli Peron. Irmé de Diego Peron Vieira e Fernanda Peron Vieira.

EXTREMO

o hamburguer mudou, agora
fe 100% Carne Angus

+QUALIDADE +SABOR +SUCULENTO

J EXPERIMENTE AGORA s

ABRAZA

(I Clinica Bordini

- Dr. ANDRE FIGUEIREDO BORDINI

ORTOPEDIA - TRAUMATOLOGIA
CRM 69.574

- Dra. GABRIELA FIGUEIREDO BORDINI

DERMATOLOGISTA
CRM E0.612

» Dr. JOSE LUIS BORDINI
ORTOPEDIA - TRAUMATOLOGIA
CRM 19.634

CONTATOS: (35)
3531-33380 e 98862-2907
Rua José Bruno, 42
Sao Sebastiao do Paraiso - MG
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Arte na praca: grupo teatral leva

cultura gratuita a populacao de Paraiso

“DeverasArtes’ iniciou o projeto apos o fim da pandemia de covid-19, em 2022.
Mais de 30 pegas teatrais j& foram apresentadas no palco em frente ao coreto

Por Ralph Diniz

Em S&o Sebastido do Pa-
raiso, aculturarespiraatravés
das performances do grupo
teatral “DeverasArtes’. Com
espetacul os gratuitostodas as
manhas de sébado, apragada
Matriz (Comendador José
Hondrio) se transforma em
um palco de diversidade cul-
tural e encontro artistico.

“Queremos que aarte seja
um encontro, umadescoberta
para o publico de Paraiso”,
afirma Patricia Longo, uma
das responséveis por tréas das
intervencdesteatraisque, des-
de 2022, tém trazido classicos
e contos tradicionais para o
corag&o dacidade. O repertd-
rio é diversificado, transitan-

Drummond, Machado deAs-
sis e Cora Coralina, Cecilia
Meireles e narrativas folcl6-
ricas brasileiras.

Segundo aatriz, diretorae
produtora do grupo, apés a
pandemia, que impds desafi-
ossignificativos paraas artes
cénicas, o0 “Deveras Artes”
emergiu como um farol de
resiliéncia cultural. Com um
elenco de 10 atores, 0 grupo
venceu as adversidades para
trazer mais de 30 pegas tea-
trais a praga. “Nosso teatro é
de persisténcia e paixao”, diz
Patricia, destacando aimpor-
tanciade romper abolhacul-
tural habitual que circunda o
teatro naregido.

A iniciativa ndo é apenas
sobre entretenimento; é uma

—
.
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do entre Shakespeare e

ANIVERSARIANTES

missdo paratocar vidas e de-

Sabado dia 11, Waldemar Antdnio Galvdo, Maria
Formagio, Ana Carolina Bonacini, Dr. Daniel Figueiredo
de Paula, Professora Shirley Kirchner Ferreira, Carlos
Paula. Manolo Daiuto. Em Itamogi, Vito Pellegrino.

Domingo dia 12, Nina Pimenta, Giovani Queiroz, Andréa
Dionizio Anacleto, Larissa Cardeal da Costa, Nilce

Aparecida Vieira, Ede Carlos.

Dia 13 Dr. Jodo Roberto da Silva, Luiz Antdnio Teixeira.
Os aquinenses Mario Orlando Braia de Souza e Antonio

Goulart.

Dia 14 Dr. Tulio Paschoini, Ronaldo Cabral, Paulo Domin-

gues (Capacete), Julia Shiotsu. Wilsinho Santos, filho de
do saudoso Wilson Reis e Roseli (Relojoaria Pontual).

Dia 15, Elezangela Aparecida de Oliveira Ribeiro,
Terezinha Oliveira, Daniela Donata Scuderi, pedagoga
e escritora, Paulo Roberto Menezes, Silvia Tamaso,
Abadia Dores. Em Correntes, no Piaui, o advogado Dr.

Waldénio Guerra Aguiar.

BONTISTA
DO VO

Reprodugéo

Repertério do grupo vai varia entre Shakespeare e Drummond, Machado
de Assis e Cora Coralina, Cecilia Meireles e narrativas folcldricas brasileiras

DIA 16, Dr. Ricardo Sillos Campolongo, Arlinda Reis,
Leticia Helena.

DIA 17, Cida Bicego (Telephoto), Glauco de Sa Santos,
o fotégrafo Wilian Jackson, Sebastido de Paula Macha-
do, Antonio Carvalho, Thatiany Pessoni, a ex-vereadora
Luzia de Souza (Lutel), Soraya Paschoini, Imaculada

Luiz de Souza.

A transformacéo das
Guardas Civis Munici-
pais em Policia Munici-
pal é o tema da Propos-
ta de Emenda a Cons-
tituicdo (PEC) n° 57,
protocolizada nesta
quarta-feira (dia 08) por
um grupo de trabalho
de deputados federais.
A proposta conta com
326 assinaturas de par-
lamentares.

A autoria do projeto
€ do Deputado Federal
Jones Moura (PSD-RJ)
gue também é guarda
municipal na cidade do
Rio de Janeiro.

O primeiro ponto que
podera ser mudado na
Carta Magna é a adicéo
de mais um inciso ao
artigo 144. Esse trecho
dalegislacdo lista quais
sdo os 6rgaos policiais
responsaveis pela se-
guranca publica. Se al-
terado, passara a con-
tar com a classe de po-
licia municipal.

Ja a segunda modi-
fica¢do inclui, no artigo

SEMPRE - SUDOESTE/MG
SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS DE SA0 SEBASTIAD DO PARAISO

40 da Constituicao Fede-
ral, que legisla sobre o es-
tabelecimento de regime
diferenciado de aposenta-
doria, as policias munici-
pais. Com a alteracao, os
ocupantes da nova cate-
goria de policia municipal

Projeto de Emenda a Constituicao Federal prevé a
transformacao de Guardas em Policia Municipal

fardo jus a aposentadoria
especial de natureza poli-
cial.

Uma vez promulgada, a
PEC possibilitara aos mu-
nicipios a constituicdo de
seus departamentos de po-
licia, cuja fungédo sera o po-

Revista
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mocratizar 0 acesso a arte.
“Fazemos teatro na rua por
uma necessidade absoluta de
cada um de nos. Oferecemos
o melhor de nés mesmos com
coragem e perseveranca’, de-
clara Patricia

Para a atriz, o objetivo é
claro: conquistar um novo
publico e envolver aqueles
gue nunca experimentaram a
magiado teatro, eacadaapre-
sentacdo em frente ao coreto,
os atores do “Deveras Artes’
compartilham n&o apenashis-
térias, mas pedagos de suas
amas artisticas, na esperan-
cadequeaarte possaser, ver-
dadeiramente, libertadora. As
apresentacOesteatrai s aconte-
~| cemduranteasmanh@sde s&
bado, no palco situado em
frente ao coreto.
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liciamento preventivo e co-
munitario, a preservacao
da ordem publica, a prote-
¢ao de bens, servicos e
instalagcbes, bem como os
logradouros publicos e a
populagéo. As cidades que
ja contarem com guardas

Filie-se ¢ faca paite do sew sindicats!

@[as) 3558-1717 @ presud

o @

org 9 secretar P doest

municipais passaréo a
nomear as corpora-
¢bes com a nova deno-
minacao.

Um importante pas-
so foi dado no dia 24 de
agosto de 2023 onde o
Supremo Tribunal Fe-
deral decidiu por maio-
ria, nos autos da ADPF
995, que as guardas
municipais sdo 6rgao
de seguranca publica,
agora falta somente a
aprovagédo da PEC pa-
ra transforméa-los em
policias municipais.

O SEMPRE-SUDO-
ESTE/MG apoia essa
iniciativa que visa a
regularizar uma situa-
¢do que na préatica ja
existe, tendo em vista
que as guardas civis
municipais ja exercem
atividade policial na
seguranca, mas nao
tém o aparato técnico
e legislativo em seu
favor, o que agora
sera resolvido com a
aprovacgdo dessa pro-
posta.
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Sinditato dos Servidores Piblicos Municipals




