Sudoesteg

JORNAL DO SUDOESTE
10 de Outubro de 2020 - Edi¢ao 1058

Sicoob Nossocrédito doa equipamentos
para revitalizar Projeto “Olho Vivo” da PM

Divulgacao

Diretores do Sicoob
Nossocrédito estiveram na
sededo 43° Batalh&o de Po-
liciaMilitar em S&o Sebasti-
80 do Peraiso, natarde des-
tasexta-feira(9/10), parare-
gistrar doagdo feitapor aque-
la cooperativa, de equipa-
mentos el etronicos, cAmeras
e mesa de estruturagdo e
acompanhamento pararevi-
talizagd@o do Projeto “Olho
Vivo®.Alémdecontemplar a
sededo 43.°BPMG, em Pa-
raiso, adoag&o abrange ou-
trosmunicipios. Osdiretores
do Sicoob Nossocrédito fo-
ram recepcionados pelo ma-
jor PM Cleiton Ricardo So-
aresGomes.

O projeto “Olho Vivo”,
conforme destacou o presi-

REFEITO

dente do Conselho de Ad-
ministracdo do Sicoob Nos-
socrédito, Leonardo Lima
Diogo, nasceu aindanages-
téo da ex-prefeitaMarilda
Melles, vindo aser revitali-
zado com agjudado Sicoob
neste ano. Entre as novida-
des, estaapossibilidade da
gravagao pel o novo equipa
mento, de imagens por um
periodo de 30 dias, e que
ficam disponiveisparaaces-
S0, em caso de necessida-
de.

Leonardo sdientou quea
idaasededo43.°BPMGfoi
também paraprestar umaho-
menagem ao traba ho presta-
dopeaPoliciaMilitar.

Conforme disse, a Coo-
perativapor seu Conselhode
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Adminisraggo, dinhadacom
aDiretoria Executiva com-
posta por Elias Martins
Amorim, Paulo Donizete
Guiradelli eRogériodePariz
Loguercio, atendendo aum
desgjo de contribuir com a
comunidade, buscou revitali-
zar ereestruturar o projetoa
fimdecontribuir paracomas
acOespreventivasdaPolicia
Militer.

“O Sicoob doou para a
PM uma nova mesa de
estruturacdo e acompanha-
mento decameras, tendosido
instal adas cinco camerasno
municipio, alémdaprevisio
paraainstalacdo demaistrés
em Sdo Tomés de Aquino,
Jacui eltamogi, maisum pro-
jeto em pareceriacomaPM
de Passos para ainstalacéo
de cameras em Pratépolis,
Itall e Passos’, aponta.

Leonardo destaca que
isso isto é muito positivo,
porgue contribui com o
ganho de escala dos poli-
ciais. “A PM consegue ob-
servar comportamentos nas
ruas, estando em vérios|o-
caisao mesmo tempo. Este
€um momento de celebra-
¢ao. E um projeto que se
faz necessario, porque con-
seguedirimir questfes des-
de um veiculo com docu-
mentagdo atrasada que esta
circulando no transito,
como peqguenos delitos e
até mesmo umaagresséo”,
enumera

“Nosso propdsito maior &
agradecer a PM com o tra-
bahoquedaredizaparacom
acomunidade, ecelebrar este
projeto que conseguimos
viabilizar. Qualquer empres&
rio, qualquer institui¢éo que
queiraaderir, o cand estadis-
ponivel para todos. E um
projeto que nossos diretores
abragaram commuitocarinho
paraque acontecesse”, com-
pletou.

O major PM Cleiton
Ricardo Soaresem nomedo
comandantedo 43.°BPMG,
tenente-coronel CharlesBa
tista, agradeceu avisitados
diretorese doagdofeitapelo
Sicoob Nossocrédito.

Cecilia Dias
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NOTA DE REPUDIO

FERNANDO MONTANS ALVARENGA vem a publico
repudiar veementemente as ultimas noticias que
veiculam o seu nome a uma suposta falsificacdo de
documentos, no exercicio do trabalho, gratuito, que
exerce em prol da Santa Casa local, na condigdo de
provedor.

Tais noticias, que tiveram por origem conversas
atribuindo a ele o crime de falsificagdo de documento,
sdo por demais mentirosas, levianas e caluniosas.

Cumpre ressaltar, que durante toda a sua caminhada,
profissional, ou mesmo pessoal, sempre teve como
pilar o exemplo familiar, sempre prestou servicos de
forma distinta, sendo elogiado pela seriedade e
compromisso com que conduz a Santa Casa de
Misericérdia de Sao Sebastido do Paraiso e suas
empresas.

Desta forma, diante de tamanha absurdez, a fim de
reestabelecer a verdade, foram tomadas medidas
judiciais contra os responsaveis pela referida infamia.

Assim, confiando na justica, espera-se, que a tempo e
modo, a situacdo, acima narrada, seja esclarecida.

Sao Sebastido do Paraiso, 9 de Outubro de 2020.
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RIKY MARTINS:

Ensinando-nos que avida se constroi no presente

O ator e instrutor de Yoga, Riky Clauber Martins da Silva,
ou simplesmente Riky, chegou a Sebastidao do Paraiso
com um unico desejo: dar aulas de Yoga e ter

tranquilidade. Aqui, os caminhos o guiaram e permitiram
que ele conhecesse a professora Claudia Pimenta, que
estava as vias de abrir um espaco que viria a oferecer,
entre muitas coisas, a pratica de Yoga. Diante disto, aos
poucos, sua vida foi se estabilizando e, como ele mes-
mo afirmou, acabou se tornando paraisense. Filho de
Maria Aparecida Martins da Silva (em meméria) e Itamar
Cosme da Silva, Riky perdeu a mae quando ainda tinha
seis meses de vida e foi a avd, Beatriz Maria Martins,
falecida em 2016, que o criou com todo o amor e respei- F
to de que ele precisava. E com carinho que ainda se lem-
bra quando sua avé, que sabia do amor do neto por ro-
sas, sempre se deslocava por Sao Joao Del Rei, de onde
€ natural, para levar a ele as flores. Aos 26 anos, a repor-
tagem do Jornal do Sudoeste Riky rememora seu passa-
do até sua chegada a Paraiso, onde foi acolhido e onde
ele vislumbra o que vinha buscando: tranquilidade.

f (

Jornal do Sudoeste: Primei-
ramente: Riky?

R.C.M.S.: N&o éum gpelido,
é reelmente meu nome, coisa do
meu pai. Sempre que digo meu
nome, as pessoas perguntam:
mas qual €0 seu nome de verda-
de?E realmente Riky. Eraparaser
Henrique Clauber, mas meu pai
colocou Riky Clauber. Eumairo-
niado destino, porque eramuito
zoado na época de escola.

Jornal do Sudoeste: Como
foi crescer em uma cidade
histérica como Sao Joao
Del Rei?

R.C.M.S.: Foi crescer emuma
cidade de interior, e também em
um centro histérico, mas esta
questéo de ser um centro histé-
rico ndo é bem assim como pen-
sam. A cidade élindanasfotos, e
realmente émaravilhosa, masea
periferia? A parte que néo é his-
térica? Eu cresci na periferia,
muito embora também tivesse
muita convivéncia com a parte
histérica da cidade. Foi umain-
fanciamuito boa, eeu moravaem
um bairro que se chamaPio XI|,
que erabem af astado; tinhaami-
gos naquela época com idades
bem préximas a minha e adoré-
vamos brincar na rua e pular o
lote dos outros para pegar fru-
tas. Foi na adolescéncia que
aconteceu a tomada de consci-
éncia do lugar em que eu vivia,
sobre o centro historico, qual a
importancia deste para a minha
histéria, para a histéria da cida-
de e de todos que |14 habitavam.

Jornal do Sudoeste: Sua for-
macéao envolve teatro,
quando isso comecou?

R.C.M.S.: Naescolaem que
estudava havia um projeto que
consistia no seguinte: quando o
aluno se destacava em meio aos
outros, eram escolhidos os me-
lhores da turma e oferecidos di-
Versos cursos gratuitos. Foi af
que eu comece! a estudar Inglés
e fiz um curso na Cultura Ingle-
sa, fiz curso de Xadrez, de Espa-
nhol, comecel Teatro, fiz canto
também. Quando eu estava com
11 anos, surgiu o “Arte por toda
parte”, e foi ai que eu me senti
muito conectado com esta drea.
No projeto fiz os cursos bésicos
e fui evoluindo, até que entrei
realmente no curso de prepara-
¢&o de atores da Companhia de
Teatro da Pedra, anteriormente
conhecido como ManiComicos.
Paralelo aisto, comecei atraba-
Ihar no escritério da companhia
e afazer a faculdade de Teatro.
Foi nesse momento que me de-
parei com aarte e vi o que real-
mente eraum teatro.

Jornal do Sudoeste: Ser
ator estava na sua essén-
cia?

R.C.M.S.: Eusemprequisser
ator, desde crianga. Adorava no-
velamexicana, eaquilo erao que
eu tinha vontade de fazer. Mas
percebemos que nado é tao f&cil
entrar paraa TV, eassim fui me
deparando com o Teatro, com
aquele téte-a-téte e isso me ins-
tigavamuito mais: o contato com
0 publico, a emogéo de se apre-
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Por Jodo Oliveira

sentar. O nosso ego fica la em
cima porque as pessoas come-
gam aver quevocé estarealmen-
tesededicando e comegam aelo-
giar. Lembro-me que no dia de
Tiradentes haveriaum espetacu-
lo a0 vivo transmitido pelatele-
Vvis&o de S&o Jodo Del Rei, nesse
teatro fiz um personagem, que
n&o me lembro mais o nome, ea
cidadeinteirame chamou por um
bom tempo pelo nome da perso-
nagem.

Jornal do Sudoeste: E como
foi entrar para o Teatro?

R.C.M.S.: Quando entrei
para a faculdade de Teatro, era
um outro tipo de teatro: o teatro
das performances e ndo aquele
quelidavacomoreal, istomele-
Vou para outros lugares.

Jornal do Sudoeste: O que
foi mais dificil nesta sua for-
macgao?

R.C.M.S.: Quando entramos
paraafaculdade, € nosso ego que
ficaem jogo. Eu tive muita difi-
culdade parame adaptar efingia
Ser uma pessoa que eu néo era,
porque sou deumafamilianegra,
eu sou um negro de peleclara, e
na faculdade as pessoas séo
muito hipdcritas, e lidar com
questdes sociorraciais na facul-
dade émuito dificil. O seu psico-
légico fica abalado, as pessoas
fingem que sdo pobres, enquan-
to outras realmente necessitam
de auxilio, e eu mesmo precisei
muito de conseguir bolsas para
poder me manter. Essafoi minha
maior dificuldade, e ndo gostaria
de passar por isso novamente.
Masndo me arrependo deter fei-
to, porque me fez crescer muito,
mas foram anos horriveis.

Jornal do Sudoeste: Horri-
veis em que sentido?

R.C.M.S.: Lidei com muitas
questdes que eram internas mes-
mo. Como é que eu lidava com
uma pessoa que era racista ou
com professor hipdcrita que
gostava mais de outro aluno e
por isso o privilegiava? Poderia
nem ser pela questdo da cor da
pele, masexistiam osprivilégios
que eram concedidos a alguns.
Quando vocé comeca a tomar
consciéncia disto, o seu mundo
desaba, e vocé percebe que afa
culdade ndo eranadadaquilo que
imaginava. Fiquel muito desani-
mado, principalmentenos Ultimos
anos. No comego, eu fingia ser
alguém que eu ndo era, e cada
diaeraum ook diferente, masera
pobre e fiz coisas erradas para
manter essaimagem, porém quan-
do tudo isso caiu por terra, eu
deixei defingir. Passel aolhar para
essas questdes raciais, sociais e
questdes internas minhas e ba
ter defrente, modificando, assim,
aminhavida

Jornal do Sudoeste: E nao
se silenciar diante disto é
algo que incomoda, ndao?
R.C.M.S.: Incomoda, mas o
gue mais incomoda é que quan-
do as pessoas veem que vocé
errou e esta disposto a mudar, a
assumir o seu erro, 0 incomodo é
maior porgue as pessoas querem,
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O instrutor de Yoga Riky Martins ministra aulas do Espaco Luz, da professora Cldudia Pimenta

como dizem hoje, “te cancelar”,
e eu ndo admitia isso. Eu errei,
tudo bem, e ai? O que eu posso
fazer para pagar esse meu erro e
me redimir com as pessoas que
decertaformaeu prejudiquel. Sin-
to que mesmo hoje ainda pago
por esses erros, mas estou en-
frentando e esta sendo 6timo.

Jornal do Sudoeste: Vocé
comentou que viveu uma
infancia pobre...

R.C.M.S.: Eutiveumainfan-
cia pobre, mas a excegdo dos
meus 15 anos, nuncapassei fome.
Porém, como ndotivemée, elafa
leceu quando eu aindatinha seis
meses, minhafamiliasempre me
mimou. Meu pai me criou até o
ponto que ele conseguiu (tinha
suas questdes, entre elas 0 aco-
olismo), mas foram meus avés
maternos, minhafamiliamaterna
ems, quecuidoudemim. Euvivi
umavidasimples, mastinhatias
queviviamforado paiseemuma
outra realidade econémica, e
quando elas vinham para o Bra-
sil, tudo mudava. Elas me leva-
vam para o Rio de Janeiro, e eu
tinha tudo do bom e do melhor,
mas umacriangando percebeisso
e quando voltava a Sao Joéo Del
Rel, eraumarealidadetotal mente
diferente. Eu estava s6 vivendo,
e quando vocé cresce vocé per-
cebe que isso tem importancia.

Jornal do Sudoeste: E quan-
do Sao Sebastido do Para-
iso surge nesta histéria?

R.C.M.S.: Euapresentel meu
TCC em S8o Sebasti&o do Parai-
so nofinal de 2019, conheci aci-
dade em novembro daquele ano.
A familia do meu namorado, o
Rodrigo, era daqui, e junto com
uma outra amiga decidimos nos
estabel ecer nacidade. Atéentdo,
estamos sem perspectivas. Nes-
se espetéculo, que se chamava
Corpo de Dor, nés uniamos um
pouco daminha biografiacom a
do Rodrigo. Era uma peca que
abordava questdes relacionados
ao amor, as questdes sociais e
como liddvamos comisso. A épo-
caapresentamos o espetaculo na
Praca da Matriz, com apoio da
prefeitura. Também apresenta-
mosem Ribeirdo Preto.

Jornal do Sudoeste: O que
te motivou a ficar em Para-
iso?

R.C.M.S.: Foi uma cidade
que me acolheu. Naquela época
eu estava cansado de onde eu
vivia, da faculdade, de tudo. Eu
queriapaz evim paracaparare-
amente dar aula de Yoga, nem

Quando vocé comeca
aperceber que avida
€1isso, repletade
altos e baixos, vocé
passa a ama-la”

erarealmente trabal har com tea-
tro, muito emboraacreditasse que
dariacerto também. Descobri que
Paraiso éumacidadetranquila, e
eu queriamuito isso. Quando co-
mecei aconhecer acidade ouvia
que as pessoas hao eram muito
acolhedoras, mas acredito que
tenha conhecido as pessoas cer-
tas, jaque fui muito bem recebi-
do, tanto por vocé (Jodo Olivei-
ra), quanto pela Claudia Pimen-
ta, os professores de Historia
Fabricio Borges e Jodo Pedro
Menezes. Mas percebi um deta-
lhe: as pessoas aqui dao muito
valor as coisas materiais. Apesar
disto, gostel daqui. E uma cida-
de tranquila, em que consigo me
acolher eatodas as minhas ques-
tdes. Eu posso continuar moran-
do aqui e continuar vigjando para
outroslugares, masagui estAmeu
refUgio. Foi dificil nocomego, mas
nisto o Yoga me ajudou muito
porque na verdade pertencemos
onde quer que estejamos, 0 mun-
do é nosso e estando feliz comi-
g0 MESMO, POSso estar em qual -
quer lugar. Eu ndo acredito em
felicidade, acredito, como diz
Maria Bethania, que hd momen-
tosdealegriae coragem. Isto es-
tou tendo aqui.

Jornal do Sudoeste: Como
surgiu o Yoga na sua vida?

R.C.M.S.: Em 2014 comecei a
praticar esporadicamente. As
pessoas costumam dizer, princi-
palmente 0 meu mestre, que che-
gamosao Yogapelador. Eu esta-
vaem umafase péssmaeenfren-
tando questGes que, se eu ndo
me movimentasse, acreditava
que pudessem me matar. Eu es-
tava enfrentando um processo
muito forte de depressdo e ndo

tinha a minima condic¢&o de sair
daquel e estado. Foi ai que come-
cei aprética, mas ndo tinha con-
dicdes de fazer um curso deins-
trutor de Yoga. Nesse momento
pesquisei e descobri que o lugar
mais préximo que ministrava o
curso eraem Ouro Preto. Liguei,
disse que ndo tinha condicoes
de pagar, mas queriamuito fazer
o curso. Logo depois, entraram
em contato comigo e disseram
que eu poderia fazé-lo em troca
de organizar o espago antes das
aulas, eassm meformei.

Jornal do Sudoeste: E como
vocé conheceu a Claudia
Pimenta, do Espaco Luz?
R.C.M.S.: Foi através do
professor Fabricio Borges. Na
época, eu paguei parafazer uma
publicidade no Instagram sobre
algumas aulas experimentais, e
isso chegou avérias pessoas. As
pessoas que comegavam aseguir
meu perfil, eu comecava a man-
dar mensagem, e uma dessas
pessoas foi o Fabricio, mas até
entdo eu ndo tinha onde dar es-
sas aulas, ou era na casa da pes-
soa ou em agum lugar que ela
decidisse. Quando marquei com
o Fabricio, recordo-mequeeeme
deu um presente, era um incen-
so, e me senti acolhido de algu-
maforma. Entdo veio apandemia,
€ Com iSso paramos com as au-
las. Foi quando ele me mandou
mensagem contando que uma
amiga dele, a Claudia, estava
montando um espaco e precisa-
va de um professor de Yoga.
Quando ela acabou de monté-lo
comecei adar asaulas e aos pou-
cos foram surgindo os alunos. A
Claudiame acolheu muitobem, e
suafamiliaémuito iluminada.

Jornal do Sudoeste: Qual a
importancia da pratica e os
beneficios, principalmente
agora com a pandemia?

R.C.M.S.: As pessoas acre-
ditam que vao comegar apraticar
0 Yogae Vvéao tornar-se zen. Real -
mente, ela pode gjudar, mas as
vezes te desperta outras coisas,
entre elaste fazer olhar parasi e
observar as pessoas e suas
vivéncias com muito mais cuida-
do e perceber que toda acdo tem
umareagdo: se eu bato em vocé,
vocéirareagir de algumaforma,
eassim é o universo. E é diante
disto que as pessoas comegam a
perceber que elas tém controle
sobre reacdo, mas nao so-
bre aag&o. Ficamuito maisfécil
viver quando vocé aprende a
controlar suas reagdes. Vocé ad-
quireum olhar interno mais agu-
cado, e passa a olhar com mais
carinho para esse corpo e paraa
mente. A mente ndo pode nos
controlar, somos nés que a con-
trolamos. E isto étrabal hado atra-
Vvés dos asanas, que hdo as pos-
turas; através darespiracéo, para
teacalmar; e dameditagéo, onde
VOCcé comega a se perceber no
momento presente, porque temos
maniade olhar parao passado (0
que nos torna depressivo) ou
para o futuro (o que nos deixam
ansiosos). Pode demorar um tem-
PO, Mas as pessoas comegam a
olhar mais para o presente e se
sentirem maisfelizes. O queim-
porta é o presente, nos néo te-
mos controle sobre o que vai vir
enem o que foi. As pessoas que
praticam Yoga na pandemia séo
muito privilegiadas, ndo somen-
te essas, mas aquelas que tam-
bém conseguem sentar e se ob-
servar com mais cuidado. Estas
conseguem reagir melhor atudo
0 que esta acontecendo. Ao pas-
SO que aqueles que ndo conse-
guem ou ndo tém esse privilégio
de praticar o Yoga, estdo muito
desestabilizados, violentos, ndo
sabem lidar com o isolamento e,
somado aisto, ha toda esta con-
junturapolitica. Nessapandemia,
quem estafazendo Yogacomigo,
sinto uma diferenca muito gran-
de no comportamento.

Jornal do Sudoeste: E vocé
tem o desejo de levar isso
a mais pessoas?

R.C.M.S.: Sim. Meu grande
sonho € poder colocar em préti-
ca 0 “Yoga para todos’. Se eu
pudesse, eu gostaria de poder
nao cobrar para oferecer apréti-
caatodo mundo, e democratizar
umapréticaque éelitizada(quem
faz aula comigo, por exemplo,
sd0 pessoas que podem pagar,
uma pessoa que trabalha para
colocar comidanamesa, ndo tem
essaprioridade, e geralmente sdo
estas que mais precisam do
Yoga). E como néo posso fazer
isso, a ideia, que estou pensan-
do junto com o professor Jodo
Pedro, é poder oferecer umavez
por semana, em um espago pl-
blico, aprética. E um projeto que
sei quejaexistiu, por intermédio
daEloise Yara, e gostaria de re-
tomar. Todavia, paraeste momen-
to, tendo em vista as altas tem-
peraturas, € um projeto que deve
ficar para novembro ou dezem-
bro, mas éum desgjo muito gran-
dequetenho. Paraaém disto, em
S&o Jodo Del Rei, que tinhaum
projeto parecido, havia uma ar-
recadacéo de alimentos que era
repassada a alguma entidade
assistencial, muito emborao par-
ticipante ndo fosse obrigado a
doar. A ideia é poder fazer isso
aqui também, ndo apenas paraas
instituicoes, mas para agueles
que precisam desta ajuda. Eu
quero muito que as pessoas fa-
cam Yogaporque mudou muito a
minha vida, e talvez possa mu-
dar adelastambém.

Jornal do Sudoeste: Qual é
o balanco que faz dessa ca-
minha até aqui?

R.C.M.S.: Quando vocé co-
mega a perceber que a vida é
isso, repleta de altos e baixos,
VvoCcé passaaamarla, eeuamo a
minhahistériaporque de tudo o
que fiz, tudo o que passei, me
trouxe até aqui, até a este mo-
mento. L evou-me ate conhecer,
a conhecer o Fabricio, a Clau-
dia, 0 Jodo Pedro, e eu sou mui-
to grato por estar aqui neste
momento. E algo que ndo consi-
go explicar, sO sentir. E muito
bomviver. Nofilme AsHorasha
uma frase: “Alguém tem que
morrer para gque outros valori-
zemavida’, etalvez isso acon-
teca, mas precisa ser téo trégico
assim? Acredito que é melhor
viver paravalorizar avida
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Setorizacdo de Festa

Definir como e onde acomodar seus convidados pode
parecer facil, mas na realidade € um quebra-cabeca e
mesmo tendo ajuda com algumas dicas, ninguém pode
definir isso por vocé! E importante planejar o layout da
festa e se optar por setorizar, vera onde acomodar aquele
parente ou amigos da faculdade. Ndo é necessério
determinar qual sera o assento exato de cada convidado,
mas definir a mesa ou mesmo o conjunto de mesas daquele
grupo de afinidade, faz com que os convidados aproveitem
melhor e ndo precisem se preocupar em disputar mesas
ou guardar lugares. E trabalhoso e vai tomar seu tempo
nos Ultimos dias que antecedem o casamento, mas planeje
com carinho e tenha certeza que todos estarao
acomodados com pessoas que gostariam de dividir e
aproveitar este momento. Para dar conta de coordenar cada
momento do seu evento e também acomodar seus
convidados com agilidade, informando a todos sobre onde
vocé planejou posicionar cada grupo, é necessario ter uma
equipe adequada ao tamanho do seu casamento. Ao
numerar as mesas no salao, busque uma sequéncia que
faca sentido para facilitar a equipe de cerimonial e também
seus convidados. E comum termos convidados que nao
estavam confirmados comparecendo e também algum
acompanhante que nao estava na lista. Tenha algumas
mesas com lugares vagos para facilitar no momento de
acomodar estes convidados adicionais. Podera usar placas
de mesas com nimero do setor ou nomeé-los com nome
de flores, pedras preciosas, cidades, etc.

Momentos inesquectveis  requerem cuidados especidais...
Conte com nossos servicos para o sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

RECEITAS DO GUARI

Medalhao com
arroz Piamontese

INGREDIENTES

1 k de filé mignon, cortado em rodelas

1 kl de bacon cortado em fatias para enrolar os filés
1 copo de champignon cortados em fatias
1 cebola cortada em cubos pequenos

6 dentes de alho, em pedacos pequenos
2 copos de vinho tinto seco

2 copos de creme de leite

500 gr. de mussarela cortada em fatias

2 copos de queijo parmesao ralado
Manteiga para refogar os medalhGes
Arroz

MODO DE PREPARO

Refogar os medalh6es com o vinho, (ja enrolados
com o baicon), cebola, alho e manteiga. Depois de
cozido o arroz, misture com o creme de leite,
champignon e parmeséao e a mussarela. Prato pron-
to, bom apetite.

CHAVEIRO

(e //@a @/

CEL: 8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

Any Medeiros de Paula completa 13 anos,
terca dia 13, a ser comemorado com muita
alegria entre familiares e amigos. Filha de

Ana e Ademar, irma de Albert.

ANIVERSARIANTES

Sabado dia 10 A musicista Larissa Oliveira,
Ronaldo Falladaise, Adalberto Ozelin.

Domingo dia 11 Marcelino Prieto Vara, Marlene
Colombarolli, Elidio Santos Filho.

Dia 12 Ana Paula Carvalho Taliberti, o engenheiro
Ewander Zanoello Silva. Em Guaxupé, Adecar
Pasqua.

Dia 13 Paulo Roberto Lauria, cartorario em Sao
Sebastidao do Paraiso. O professor de artes
marciais, Marcio Zaqueu, o psicélogo Marcio
Westin, o psicologo e membro da Academia
Paraisense de Cultura, Ivan Maldi, Egon Schnell.
Em Mococa o paraisense Amilton Resende Sticca.

Dia 14 Gracinha Rezende Scarano, Coronel Pedro
Ivo de Vasconcelos, Maria Heloisa Castejon Bueno
Ramos, Francisco Chaves (Original), Marco Aurélio
de Paula, Anderson Alves de Assis, Thomas Edson
Redrado, Mario Santos, Dr. Mauro Cosini. Em
Brasilia o jornalista Dorgi Reis.

Dia 15, Antonio Francisco dos Santos (Toninho), Ju
Reis, Dr. Fernando Maranhao Ayres Ferreira.

Dia 16 Joao Carlos de Morais, Guilherme de Melo,
Professora Laura Moreno. Em Belo Horizonte
Maria Alba Bambozzi.

A coluna parabeniza José Roberto
Cosini que mudou de idade (8/10).

& DButyar

Centro de Estética

Manicure / Pedicure / Depilagdo

. Estética Corporal / Estética Facial
|| Reiki/ Terapia Multidimensional
)
- (39) 3531-95182

I'IIESI'M}III DE SERVICOS E TERRAPLANAGEM

Oferecemos servigos de terraplanagem em geral,
limpeza de terrenos, aterro e desaterro.

Rua Paulo Ozias de Sillos, 126 - Lagoinha
Sdo Sebastido do Paraiso - Minas Gerais
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REAJUSTE CONSIDERADO ILEGAL
O Superior Tribunal de Justica (STJ) considerou ilegal o re-
gjuste datarifado transporte publico realizado no ano de 2009
em Uberlandia. A decisdo saiu 11 anos ap6s o Ministério Pg-
blico Estadual (MPE), por meio da Promotoria de Justica de
Defesa do Consumidor, ajuizar uma agdo civil publica con-
testando o aumento do valor do servigo. A Prefeitura ainda
ndo se manifestou sobre a decisdo judicial.

(Diério de Uberlandia)

PUC POCOS TERA NOVOS CURSOS
O Processo Seletivo Simplificado da PUC Minas, para in-
gresso em 2021, esta com inscrigdes abertas, com novida-
des Neste vestibular, com provas online ou pela nota obtida
no Exame Nacional do Ensino Médio (Enem), sdo oferecidos
mais de 20 novos cursos de bacharelado, como o de Direito
a distancia; de graduacdo tecnolégica com metodologias hi-
brida e a distancia; e de Biomedicina e Odontologia,
presenciais.

(Jornal da Cidade — Pogos de Caldas)

SITE COMEMORAR 60 ANOS DA UFJF
Em 2020, a Universidade Federal de Juiz de Fora (UFJF)
completa 60 anos de existéncia. E para celebrar a data, a
Diretoria de Imagem Institucional ird lancar um site especial
reunindo um acervo de memérias e histérias da instituico. A
comemoracdo também ird englobar os 50 anos da constru-
¢80 do campus sede e oito anos do campus de Governador
Valadares. O site de celebracdo aos 60 anos da UFJF funcio-
nar4 como um espago colaborativo.

(Tribuna de Minas — Juiz de Fora)

CLUBESQUEREM A RETOMADA
Os clubes sociais de Montes Claros solicitaram a Prefeitura
de Montes Claros a retomada de suas atividades, tendo em
vista que desde 0 més de margo estdo com as portas fecha
das, com os associados impedidos de frequenté-los e ainda
amargando uma inadimpléncia atissima, com ameaca de pro-
vocar a demissdo de vérios funcionarios. Os dirigentes se
reuniram com o presidente da Camara Municipal em audién-
cia e decidiu-se pelo agendamento de uma reunido por
videoconferéncia com o prefeito Humberto Souto para tratar
do assunto.

(Gazeta Norte Mineira — Montes ClarosO

JUSTICA DA PRAZO PARA BANCO
A Justica Eleitoral de Caratinga analisou agéo cautelar em que
uma coligag&o relatava a suposta criagdo de impedimento por
parte de bancos da cidade na abertura de contas dos candi-
datos. A argumentagdo das agéncias bancérias foi falta de
funcionérios suficientes e que os candidatos deveriam aguar-
dar, distribuindo somente cinco senhas/dia. Por deciséo da
justica, os gerentes dos bancos foram intimados para o cum-
primento no prazo de trés dias para a abertura de contas.
(Diério de Caratinga)

MINFRA AUTORIZA OBRAS NO AEROPORTO
O Ministério da Infraestrutura autorizou a emisséo da Ordem
de Servico para obras de restauracéo e sinalizag8o da pista do
Aeroporto Regional do Vale do Aco, localizado em Santana
do Paraiso. Ser&o investidos R$ 13,2 milhdes em melhorias,
que trardo mais seguranca operaciona ao aeroporto. Os in-
vestimentos serdo divididos entre a Unido (91% dos recur-
sos) e a Secretaria de Estado de Infraestrutura e Mobilidade
de Minas Gerais (9%).

(Diério do Ago — I patinga)

ONCOLOGIA DE ITAUNA TEM INiCIO
Um sonho da populagdo itaunense que tantos problemas en-
frentava para o dificil tratamento oncolgico em outras cida
des, j& é realidade desde o més passado. E o primeiro pacien-
te é do sexo feminino, uma jovem que manifestou sua satis-
facdo em receber o tratamento pertinho da sua casa. Expli-
cou que fez cirurgia em Belo Horizonte e que agora preferiu
dar continuidade a0 seu tratamento em Italina.

(Folha do Povo — Itaiina)

BOL SONARO GARANTE NiVEL DO LAGO
O presidente Jair Bolsonaro assegurou ao senador Rodrigo
Pacheco, em reunido na quarta-feira, que o Ministério de
Minas e Energia ira garantir a cota minima de 762 para a
Represa do Lago de de Furnas, no Sul de Minas Gerais. O
indice é considerado ideal por moradores, produtores e em-
presérios do entorno do lago para a promogéo das atividades
como navegagdo, turismo, piscicultura e produgdo agricola.
Segundo Bolsonaro, o ministério vai determinar a contencéo
da vaz&o da &gua que sai de Furnas para abastecer a hidrovia
Paran&-Tieté, em S&o Paulo.

(Folha da Manha — Passos)

Cadastro
Municipal de
Cultura é reaberto

A Prefeitura de Sdo Sebas-
tido do Paraiso, por meio da
Geréncia de Cultura, e em par-
ceria com o Conselho Munici-
pal de Politicas Culturais, lan-
¢ou recentemente o Cadastro
Municipal de Cultura, que tem
por objetivo redizar o mapea-
mento, o quantitativo, a identi-
ficacdo dos agentes, artistas,
espacos culturais e as ativida-
des que compdem a produgéo
artistica e cultural do munici-
pio.

A base de dados obtida pelo
cadastro ird compor o Siste-
ma de Informagdes e Indica-
dores Culturais de S&0 Sebas-

tido do Paraiso e, futuramen-
te, estara disponivel para au-
xiliar na elaboracéo, desenvol-
vimento e implantagdo de po-
Iiticas pablicas voltadas a cul-
tura. Esta base de dados per-
mitiré a realizagdo de pesqui-
sas e estudos diretos sobre a
cultura paraisense.

O cadastro foi reaberto
quinta-feira (8/10). Para sanar
duavidas ou dificuldades ao re-
alizar o cadastro, contato pode
ser feito com a Secretéria de
Esporte, Lazer e Cultura, pe-
los telefones (35) 3539-5002
ou (35) 3531-2807.

(Secom Prefeitura)

N VENDO CASA RESIDENCIAL
A AVENIDA JOSE EDUARDO DE SOUZA, 359
BAIRRO SANTA CRUZ EM JACUI.

Local aprazivel da cidade. Cinco quartos
com ftrés sultes e um banho social e
lavado; drea de 1.357,54 m? em dois
terrenos unificados e construgdo de

e Dos L atorese

0 BENEFiCIO DA
PRESTAGAO CONTINUADA
NAO E APOSENTADORIA

Ao contrério do que pen-
sam muitas pessoas, 0 Benefi-
cio da Prestacdo Continuada
(BPC) néo é Aposentadoria,
mas sim, um beneficio
assistencial deum sa&io-mi-
nimo por méspago aidososa
partir dos65 anosou deficien-
tes de qualquer idade, desde
que comprovem baixarenda.

Os pressupostos funda-
mentai s paraobtencéo do be-
neficiosdo:

BPC IDOSO: tem direito
oidoso comidade minimade
65 anosnadatado pedido do
beneficio e renda média por
pessoado grupo familiar ndo
pode ultrapassar aum quarto
dosdé&io-minimoemvigor, na
ocasido do requerimento.

BPC POR DEFICIEN-
CIAFISICA, MENTAL, IN-
TELECTUAL OU SENSO-
RIAL: temdireito o portador
de qualquer das deficiéncias
aqui elencadas, com impedi-
mento paraas atividadesdi&
rias por, no minimo 2 anos,
além decomprovar quearen-
dameédiapor pessoado grupo
familiar ndo pode ultrapassar
aum quarto do saldrio-mini-
moemvigor, naocasidodore-
querimento.

Note que no caso de BPC
do Deficiéncian&o haabar-
reirado requisito idade, por-
tanto, basta enquadrar nos
pressupostos do paragrafo
anterior.

Nestas duas modalidades
debeneficio assistencial, n&
haobrigatoriedade deter con-
tribuido a0 INSS paracter di-
reito, esuaorigemlegisativa
éal e OrgénicadaAssistén-
cia Socia (LOAS) — Lei n°
8.742/2013).

Diferentemente das apo-
sentadorias e pensoes, este
beneficiondo geral3°salario/
beneficio e ndo transfere aos
dependentes em caso de 6bi-
todo beneficiario.

Quem é considerado
membro no grupo famili-
ar paracomprovar aren-
da?

Para calcular arenda por
pessoado grupo familiar séo
considerados o préprio bene-
ficiério, 0 conjuge ou compa-
nheiro, ospais(ou madrastae
padrasto), osirméaos solteiros,
osfilhos e enteados solteiros
eosmenorestutelados. E pre-
Ciso quetodosvivam names-
ma casa.

Observagéo importan-
te: Tanto o BPC ao Idoso
como BPC ao Deficientend&o
sdovitaicios, assim, seemal-
gummomento, asituacdo eco-
némica ou o impedimento
(caso do deficiente) semodi-
ficarem, ndo mais ensejando
oenquadramento emtodosos
requisitos para obtencdo do
beneficioassstencia, estesera
cessado.

Para obtenc&o do benefi-
cio aguelesque detém ascon-
digBessuso elencadas, ou para
reverter a cessagéo do bene-
ficiojaobtido, poderdo fazer
o pedido diretamentenaagén-
ciado INSS (mediante agen-
damento prévio) ou buscar a
assessoriadeum advogado de
suaconfianga.

Claudio Marques de Paula
— Advogado

claudio 120653 @ hotmail.com

COMUNICADO: 19103/2020

Diante da “Pandemia” causada pelo virus "Covid-19 (Corona Virus)”, e
considerando:

1 - A gravidade da “P, ia” que vem povos e vidas no
mundo, que [a chegou no Brasll, ao nosso Estado e ameaca nossa cidade;
2 - Fechamenlo ou restricio de acesso nos principais destinos luristicos do
pais;

3 - Os esforgos e onentagdes da OMS, dos governos Federal, Estadual e
Municipal através de suas areas de salde e por eslarmos em sintonia com
todas essas agoes;

A Zada Turismo informa a todos e em especial aos nossos clientes e amigos
que:

- A partir de
forma remota, ou seja,

20 nosso se dard de

atraves das

» Facebook & Messenger:
Zada Turismo & Giovane Queiroz
« Whats App:
WhatsZADA (35) 98277-3646
+ Telefone:
SOMENTE celular (35) 99147-3185
« E-mail: zadaturismo@hotmail.com

- MNossa estara para

- MNossas viagens agendadas para margo estio suspensas e serfio
remarcadas;

- Demais viagens programadas de abril em diante, ficam de sobre aviso,
podendo ser confirmadas como também poslergadas, dependendo dos
acontecimentos fuluros.

Essas medidas iniciam em 20/03/2020 e tém prazo indeterminado.

a di de as orl dos drgdos de salde
para vencermos junios a proliferagio do Covid-19 (Corona Virus),

Permanecemos a disposigio, acreditando em DEUS e no nosso Brasil.

ZAD

CETLNTEC
“Hassa maior conguista & vact!

Telefone: (35) 3531-3646
WhatsZADA: (35) 99277-3646

319,26 m*. Recuada com jardins; escritdrio com lareira; trés salas
sendo ligadas a duas varandas com vista para a Serra de Ibituruna e
nascente do Sol e da Lua. Garagem coberta para quatro veiculos,
lavanderia. Tratar (35) 9.9971-1833.

informatica e papelaria

www.diskartucho.com.br

Reciclagem de cartuchos e toner.

(33) 3558-5566

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111

IMOVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo
Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 35 mil Terreno Jd Horténsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada

R$ 32 mil  Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados, 180m2,
rua asfaltada

R$ 60 mil Lote Jd Canad4, murado 01 lateral e fundo, plano,
rua asfaltada, 216m2.

PRECOS RURAIS

R$ 55 mil  CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2

R$ 90 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2,
casa com 02 gtos(01 suite), sala, copa, cozinha,
banh.social, varanda, churrasq., etc...

R$ 250 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 02 gtos, sala,
cozinha, banheiro, fogdo a lenha, forno, arvores
frutiferas, area de 5000m2, + edicula

R$ 250 mil  Sitio 5 alq, saida para Itai de Minas, casa p/terminar,
energia elétrica, pasto, regido da imagem Séo
Sebastiéo

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 55 mil Casa Res.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros
soc., lavand COB,

R$ 55 mil 02 casa simples, para aluguel, 01 qto, sala, cozinha,
banheiros soc., lavand

R$ 120 mil Casa Bairro Sdo Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 135 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 gtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 140 mil Casa MCMV Villa Verde, 03 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa MCMV Lot.Sdo Sebastido, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaco garag 03 autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, garag 02 autos, lavand,

R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaco garag div. automéveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, terr 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fatima, 03 qtos
(01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem, troca-
se por casa em S.S.Paraiso-Regido da Vila Helena

R$ 175 mil Casa Bairro Séo Judas, prox.igreja Séo Judas, 03
qtos (01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem,
terr. 300m2

R$ 280 mil Casas Jd Rosentina, 03 qtos(01 suite), sala, copa-
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia
cob., area lazer com banh. E comodo

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 gtos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03
qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand)
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TERAPIAS HOLISTICAS

CHA DE HIBISCO
Se beneficie de um
estilo de vida saudavel

Asflores de hibisco se destacam pelo aroma agradavel
e por dar origem ao cha que proporcionaum estilo de vida

saudavel. A infusdo é preparada a partir do botéo seco da
Hibiscus sabdariffa, sendo utilizada como ingrediente
medicinal durante séculos.

A bebidacontacom diversas substanciasantioxidantes,
como os flavonoides, especialmente as antocianinas, que
possuem efeito cardioprotetor, vasodilatador, auxiliando na
diminuicéo da pressdo arterial, pois juntamente com o seu
efeito diurético, proporcionaaestimulacdo do funcionamen-
to dos rins, auxiliando na eliminacéo do excesso de urina.
Os flavonoides presentes nesta bebida, atuam no aumento
do colesterol HDL (considerado bom) e diminuir
o colesterol LDL (considerado ruim). A ingestéo destabe-
bida, quente ou fria; contribuem para evitar o acimulo de
gorduras; pois o chareduz aadipogénese, processo no qual
hé producao de células de gordura, os adipdcitos, cujo ex-
cesso levaao acimulo de gordura no corpo, auxiliando na
perdade peso. Os compostos ativos do chade hibisco exer-
cem um discreto efeito estimulante sobre o intestino, faci-
litando a passagem e a eliminacéo do bolo fecal, o que
podera auxiliar na perda de peso. O contelido de
antioxidantes confere a estabebida, a propriedade de com-
bate o envelhecimento. Isso acontece porque essas molé-
culas gjudam a reparar os danos causados as células pelos
radicais livres, que fazem o chamado estresse oxidativo.
Dessa forma, o cha é um bom aliado para evitar o
surgimento de linhas de expressdo, rugas, manchas napele
eflacidez, que sdo sinais visiveis da passagem do tempo.

De uma cor vermelho rubi e gosto levemente amargo,
este cha costuma estar disponivel em mercados e estabe-
|ecimentos comerciais que vendem produtos naturais. Apre-
senta baixo teor em calorias e ndo possui cafeina. Podera
ser consumido quente, ou gelado; sendo uma étimabebida
para este cal or. Usufrua dos beneficios do cha de hibisco e
tenha uma vida mais saudavel.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

Classificador de Paraiso
esta entre os melhores do
29° Premio Emesto llly

O Prémio llly de Qua-
lidade Sustentavel do Café
para Espresso foi rediza-
do neste ano pela primei-
ravez como evento remo-
to. A premiagéo dos me-
Ihores classificados do
concursofoi divulgadana
noite de quarta-feira,7,
através de transmissdo
pelo Canal You Tube. De
Sa0 Sebastido do Paraiso
um dos destaques deste
ano foi o classificador
Jodo Bernardo de Medei-
ros Neto, da empresa Pe-
neiraAlta.

No Prémio Ernesto
Ily, o Sul deMinasabran-
ge cidades produtoras do
Sul e Sudoeste mineiro,
como Cabo Verde, Juru-
ala, S0 Pedro da Unido,
Guaxupé, Varginha, Trés
Pontas, Pocos de Caldas,
Muzambinho, S&o Sebas-
tido do Paraiso, Nova
Resende, llicinea, Alfenas
eAreado, entrevéarias ou-
tras. Os finalistas nacio-
nais, bem como os cam-
pedes nacionais e regio-
nais, foram selecionados
pela Comissdo Julgadora
do Prémio, composta por
especialistas nacionais e
internacionais daillycaf-
fé. Entregue anualmente
desde 1991, o Prémio
Ernestollly éamaisrele-

vanteiniciativadevalori-
zacdo dacafeiculturabra
sileira. Instituido pela
illycaffé como acgéo fun-
damental dentro do pla-
no de desenvolvimento
da qualidade e sustenta-
bilidade do café no pais,
0 concurso ja reconhe-
ceu maisde 1.500 cafei-
cultores ao longo dos
anos.

Entre os seis melhores
do pais, dois deles sdo do
Sul de Minas Gerais:
Adenisio de Araujo, de
Juruaia, e Leandro Sousa
de S4, de Cabo Verde.
Consequentemente, 0s
doisvenceram nacatego-
riaregional Sul deMinas.
Adenisio ficou com o 4°
lugar eLeandrocom 0 5°,
entre os seis vencedores
nacionais. Ostrés melho-
res do 29° Prémio terdo
suas col ocagdes conheci-
das no 5° Prémio Interna-
ciona Ernesto Illy, em
transmissao online em
novembro: Fazenda Se-
quoiaMinas, daChapada
deMinas, Haroldo Barce-
los Veloso, do Cerrado
Mineiro, e Raimundo
Dimas SantanaFilho, das
Matas de Minas. Elesre-
ceberdo R$ 10 mil reais,
um diplomaeumaviagem
a Itélia para conhecer

Lucio Borges é reeleito
presidente do Crea-MG

O engenheiro civil estara a frente do Conselho Mineiro
pel os préximos trés anos. Além dele, foram escolhidos os
responsaveis por 60 inspetorias distribuidas em todo o estado

O engenheiro civil Lucio
Borges foi reeleito presidente
do Conselho Regiona de En-
genharia e Agronomia de Mi-
nas Gerais (Crea-MG) em elei-
¢Oes realizadas no dia 1° de ou-
tubro de 2020 em mais de 100
cidades mineiras. Os profissi-
onais de engenharia, agronomia
e geociéncias de todo o estado
escolheram o dirigente para a
gestéo 2021/2023. O engenhei-
ro recebeu os votos de 80,69%
dos 6.059 eleitores que com-
pareceram a0 pleito.

“Estou ciente que os desa-
fios hoje sdo ainda maiores do
que eram quando comegamos.
O mundo mudou e novas pré-
ticas nas relag6es humanas e

profissionais entrar&o na pau-
ta. A nossa meta é avangarmos
ainda mais nos resultados ob-
tidos até agora e em direcéo a
um Conselho cada vez mais
compartilhado, ampliando os
espacos de didlogo e participa-
¢80 que ja existem hoje”, res-
salta Lucio Borges.

Os profissionais elegeram
também os diretores regionais
administrativo e gera das Cai-
xas de Assisténcia dos Profis-
sionais dos Creas (Mutua-
MG), respectivamente enge-
nheira civil Jinia Neves e en-
genheiro industrial mecéanico
Abelardo Ribeiro de Novaes
Filho, além dos inspetores de
60 unidades de atendimento do

Conselho em todo o estado.
Com 160 urnas instaladas
e a colaboragdo de 640 mes&
rios, as eleicdes foram realiza-
das na sede do Crea-MG, em
Belo Horizonte, nas Inspetorias
e nos Escritérios de Represen-
tagdo, e também em empresas,
instituicOes de ensino e entida
des de classe por Minas Gerais.
As eleices, que ocorreram
em todo o Brasil, também de-
finiram os presidentes do Con-
selho Federal de Engenharia e
Agronomia (Confea) e dos
Creas de cada estado e do Dis-
trito Federal. O engenheiro ci-
vil Joel Kriger, do Parang, foi
reeleito para a presidéncia do
Confea com 60,7% dos 56.464

eleitores. O resultado final sera
homologado pelo Conselho Fe-
deral. -
ATUAGAO

O Crea-MG fiscaliza o exer-
cicio profissional da engenha-
ria, agronomia, geologia, geo-
grafia e meteorologia, ampara-
do pela Lei Federa n.° 5.194/
66. A fungdo do Conselho é de-
fender a sociedade da prética
ilegal das atividades técnicas,
garantindo a presenca de pro-
fissionaislegalmente habilitados,
com conhecimento e atribuicdes
especificas, na condugéo dos
empreendimentos das éreas da
engenharia, da agronomia e das
geoci éncias. (por lane Chaves)

\'/:4138 A Casa das Mangueiras '

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sao Sebastiao do Paraiso/MG

MANUTENCAO EM:
BOMBAS DE LAVAR,
COMPRESSORES,
PISTOLAS DE PINTURA,
ASPIRADORES DE PO.

« KKRCHER _jacfoclean®
ARPREX

=STEULA=

Fone: (35)

vartec@bol.com.br 3531-4615

Trieste e visitar a illy-
caffe.

Os demais 40 finalis-
tas nacionais, a partir do
sétimo lugar, receberédo
diplomas e prémios em
dinheiro, assim como to-
dos os campedes e vice-
campedes das categorias
regionais. Também foram
conhecidos os trés clas-
sificadores contempla-
dos com o Prémio Clas-
sificador do Ano, com di-
plomas e valores em di-
nheiro, e o produtor elei-
to pelojuri do Clubeilly
do Café como Fornece-
dor Sustentavel do Ano:
Marcos Cezar Miaki, de
Patrocinio (MG). Elega-
nhaumaviagem altélia,
com direito a acompa-
nhante, para conhecer a
cidade de Trieste e visi-
tar afabricadaillycaffe,
no segundo semestre de
2021.

Além das premiagtes
das amostras de café, o
evento também reconhe-
ceu os melhores classifi-
cadores de café a nivel
nacional. DeParaiso ere-
presentando o Sul de Mi-
nas 0 QGrader e classifi-
cador do Peneira Alta,
Jodo Bernardo de Mede-
iros Neto, levou o0 3° lu-
gar como Classificador do

Ano Illy. No segundo lu-
gar ficou Paulo Henrique
Silva Andrade (Cerrado
Mineiro) e o primeiro lu-
gar foi paraEde-nilsonde
OliveiraCabra (Matasde
Minas).

A edigdo contou com
970 amostras inscritas e
deste total, foram seleci-
onados 40 produtores
finalistas .Durante a ceri-
monia de outubro, foram
conhecidos osseismelho-
res cafés do Pais, sendo
gue ostrés primeiros par-
ticiparao do 5° Prémio In-
ternacional Ernesto Illy
(EIICA), que acontecera
em novembro. E na fase
internacional que serare-
velada qual é aordem de
classificagdo dostrésme-
Ihoresdo Brasil. “ O agri-
cultor brasileiro seguefa
zendo suaparte, traba han-
do deformasustentével e
produzindoum cafédedta
qualidade, mesmo nesse
periodo dificil”, disse
Andreallly, presidente da
[liycaffé, diretamente de
Tristes, naltdlia “Defor-
ma satisfatéria, entregam
tanto quantidade quanto
qualidade, abastecendo o
mercado com volumes
desgjados de café de ex-
celéncia, padréoilly”, co-
mentoul.

OTICA IMPERATRIZ —_
A perfeicéo de sua viséo d) J,

Praca da Fonte, 34 - Centro
Sao Sebastido do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636

=

/\‘2?\

~ ACEITAMOS ENCOMEND
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sdo Sebastiao do Paraiso - M.G,

PANFLETEIRO

DISTRIBUO PANFLETOS COM
HONESTIDADE E ECONOMIA.
Tratar Rua Francisco Bruno, 100
ou pelos fones 3531-8747 ou 99103-5441
ANDRE LUIZ BOZELI

S DE
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

NEGOCIOS IMOBILIARIOS

Atengio tolal océ - Creci PJ 3659

R. Dr. dino Brigagio, 1.019
Siio Sebastido do Paraiso-MG

CAIXA
imobmaristela@outlook.com

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!
Agende ja seu horério de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats 9-8863-5553 (VIVO).

CASAS A VENDA:

ALTO BELA VISTA R$ 145.000,00 - Céd.: 2278

Area do terreno: 225m? - Area Construida: 80m?

3 DORMITORIOS. SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA,
GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE, PISO FRIO. CERCA ELETRICA, PORTAO
ELETRONICO.

ALTO PARAISO R$ 190.000,00 - Céd.: 2450

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 70m?

3 DORMITORIOS. SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, LAVANDERIA,
ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO, FRIO. PRE
DISPOSICAO PARA AQUECIMENTO SOLAR. ENTREGARA O IMOVEL
TOTALMENTE PINTADO.

CALIFORNIA GARDEN | R$ 420.000,00 - Céd.: 1914

Area do terreno: 360m? - Area Construlda 125m?

3 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE, SUITE E 01 DORMITORIO COM
ARMARIO, SALA CONJUGADA COM A COZINHA, COZINHA COM
GABINETE, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE SERVICO, GARAGEM P/ 04
CARROS. LAJE E PORCELANATO.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 215.000,00 - Cdd.: 3138

Area do terreno: 250m? - Area Construlda 125m?

3 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AREA DE SERVICO, ENTRADA DE GARAGEM P/ 06 CARROS.
LAJE E PISO FRIO.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 450.000,00 - Cod.: 2922

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 220m?2

4 DORMITORIOS SENDO 01 SUITE COM CLOSET E SACADA, SACADA
EM MAIS 2 DOS DORMITORIOS, SALA PARA 02 AMBIENTES JARDIM
DE INVERNO,2 BANHEIROS SOCIAL. COZINHA COM ARMARIOS, AREA
GOUMERT COM PIA E CHURRASQUEIRA, LAVANDERIA COM
DESPENSA, GARAGEM PARA 3 CARROS, PORCELANATO, SANCAS,
ESCADA EM MADEIRA, LAJE. AQUECIMENTO SOLAR.

CALIFORNIA GARDEN Il R$ 200.000,00 - Céd.: 3320

Area do terreno: 250m2 - Area Construida: 68m?

2 DORMITORIOS, SALA E COZINHA CONJUGADAS, BANHEIRO SOCIAL,
AREA DE SERVICO, ENTRADA DE GARAGEM P/ VARIOS CARROS.
LAJE E PISO FRI CEM FASE FINAL DE CONSTRUGAO.

CENTRO R$ 160.000,00 - Cdéd.: 3383

Area do terreno: 120m? - Area Construida: 110m?

02 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM
P/ 02 CARROS. LAJE E PISO_FRIO. CASA A SER REFORMADA,
PREVISAO DE ENTREGA NOVEMBRO/2020.

CENTRO R$ 850.000,00 - Céd.: 1245

Area do terreno: 525m2 - Area Construida: 315m?2

3 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE, SUITE COM CLOSET, 02
DORMITORIOS COM ARMARIOS, CORREDOR COM ROUPEIRO, SALA
PARA 03 AMBIENTES COM JD DE INVERNO, COZINHA COM ARMARIOS,
BANHEIRO SOCIAL, AREA PARA CHURRASCO COM COZINHA,
DESPENSA E BANHEIRO. EXCELENTE AREA DE LAZER COM PISCINA
E QUIOSQUE. EXCELENTE ACABAMENTO.

CENTRO R$ 265.000,00 - Céd.: 363

Area do terreno: 656m? - Area Consfruida: 340m?

CASA DA FRENTE COM: 3 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO,
AREA DE SERVICO. LAJE E PISO FHIO SOBRADO NOS FUNDOS,
PAVIMENTO SUPERIOR COM: 2 DORMITORIOS E SALA. PAVIMENTO
INFERIOR: COZINHA, BANHEIRO E LAVANDERIA. ARDOSIA.

CIDADE NOVA II_ R$ 100.000,00 - Céd.: 2639

Area do terreno: 200m? - Area Construida: 180m?2

CASA SIMPLES COM 2 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AREA DE SERVICO, LAJE, PISO FRIO E TELHAS DE AMIANTO.

CONJUNTO MONSENHOR MANCINI R$ 160.000,00 - Cod.: 414

Area do terreno: 250m2 - Area Construida: 120m?2

CASA SIMPLES COM 2 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AREA DE SERVIGO, LAJE, PISO FRIO E TELHAS DE AMIANTO.

JARDIM ALVORADA R$ 130.000,00 - Céd.: 978

Area do terreno: 160m2 - Area Construida: 69m? B

03 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SES%VI(;O(,)ENTRADA DE GARAGEM, PORTAO ELETRONICO, LAJE E
PI FRIO.

JARDIM AMERICA R$ 260.000,00 - Cod.: 3385

Area do terreno: 200m2 - Area Construlda 140m2

03 DORMITORIOS, SENDO 01 SUITE, SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, AMPLA LAVANDERIA, GARAGEM PARA 02 CARROS. LAJE,
PISO FRIO E LAMINADO. CERCA ELETRICA PORTAO ELETRONICO.

JARDIM AMERICA R$ 295.000,00 - C6d.: 1379

Area do terreno: 315m2 - Area Construida: 140m?2

4 DORMITORIOS SENDO 01 SUITE,2 BANHEIRO SOCIAL, SALA, COPA,
COZINHA, COZINHA EXTERNA COM DISPENSA, GARAGEM PARA 03
CARROS, LAJE E PISO, TELHA DE BARRO.

JARDIM CANADA R$ 240,000,00 - Céd.: 3139

Area do terreno: 200m? - Area Construida: 114m?2

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA E COZINHA CONJUGADAS,
BANHEIRO SOCIAL, AREA GOURMET INTEGRADA A GARAGEM QUE
ABRIGA 02 CARROS. LAJE E PORCELANATO. RECEM CONSTRUIDA.

JARDIM COOLAPA R$ 420.000,00 - Céd.: 2506

Area do terreno: 300m? - Area Construida: 202,55m?

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, 2 DORMITORIOS COM SACADA,
AMPLA SALA DE VISITAS, SALA DE JANTAR, COZINHA, ESCRITORIO
COM ARMARIOS, BANHEIRO SOCIAL, GARAGEM PARA 1 CARRO
GRANDE OU 2 PEQUENOS. .
PAVIMENTO INFERIOR: SALA, LAVANDERIA, DESPENSA E W.C., AREA
DE CHURRASCO COM DESPENSA.

JARDIM COOLAPA R$ 650.000,00 - Céd.: 2978
Area do terreno: 350m? - Area Construida: 320m?

comnesronnente

PAVIMENTO TERREO: SALA PARA 02 AMBIENTES, SALA DE TV,
COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, 2 DESPENSAS, 01 BANHEIRO EXTERNO,
GARAGEM P/ 03 CARROS (01 atras do outro), JARDIM. ARDOSIA, PISO
FRIO E PISO LAMINADQ. PAVIMENTO SUPERIOR: SALA DE TV COM
VARANDA, 3 DORMITORIOS, BANHEIRO DA SUITE INACABADO,
BANHEIRO SOCIAL. ROUPEIRO PISO LAMINADO.

JARDIM DANIELA R$ 240.000,00 - Co6d.: 2310

Area do terreno: 250m? - Area Construida: 130m?2

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA, COZINHA, BANHEIRO
SOCIAL, LAVANDERIA GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE, PISO FRIO.
TELHAS DE CIMENTO, PORTAO ELETRONICO, CERCA ELETRICA.

JARDIM DAS PAINEIRAS R$ 1.000.000,00 - Cod.: 2483

Area do terreno: 480m? - Area Construida: 365m?

PAVIMENTO SUPERIOR 3 DORMITORIOS SENDO UMA SUITE, TODOS
0OS DORMITORIOS COM ARMARIOS, SUITE COM AR CONDIGIONADO
E VENEZIANA INTELIGENTE, SALA DE TV, LAVABO, SALA DE VISITA
COM JARDIM DE INVERNO, COZINHA COM ARMARIOS, LAVANDERIA,
VARANDA. EXCELENTE ACABAMENTO COM PORCELANATO, SANCAS,
LUSTRES. AQUECIMENTO SOLAR. PAVIMENTO INFERIOR:
ESCRITORIO, LAVANDERIA AREA GOURMET, DESPENSA E GARAGEM
PARA 3 CARROS.

JARDIM DIAMANTINA R$ 240.000,00 - Cod 2628

Area do terreno: 16 - Area Construida:

3 DORMITORIOS, SALA COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SERVICO, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.
EM FASE FINAL DE ACABAMENTO.

JARDIM EUROPA R$ 195.000,00 - Cod.: 2447

3 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SERVIQO ENTRADA DE GARAGEM P/ VARIOS CARROS. LAJE E PISO
FR

JARDIM EUROPA R$ 310.000,00 - Céd.: 3241

Area do terreno: 310m? - Area Construida: 150m?2

3 DORMITORIOS SENDO 1 SUITE, SALA, COZINHA, AREA COM
CHURRASQUEIRA, GARAGEM P/ 2 CARROS QUINTAL GRANDE.
PORTAO ELETRONICO E CERCA ELETRICA.

JARDIM ITAMARATI R$ 160.000,00 - Cod.: 3384

Area do terreno: 270m? - Area Construida: 60m?2 R

03 DORMITORIOS, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE
SERVICO, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.
JARDIM MEDITERRANEE R$ 430.000,00 - Céd.: 3262

Area do terreno: 280m? - Area Construida: 157m?

3 DORMITORIOS, SENDO 1 SUITE, SALA COM 4,8 METROS DE
ALTURA, COZINHA COM BALCAO EM GRANITO, AREA GOURMET,
GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PORCELANATO VIA ROSA. RECEM
CONSTRUIDA.

Sao Sebastido do Paraiso-MG e Regiao
10 de Outubro de 2020

TELEFONES.: (35)

3531-8412 e 98413-1706

AV. MONS. MANCINI, 842 VILA DALVA
SA0 SEBASTIAD DO PARAISO M.G.
firenze.automoveis@hotmail.com

? www.firenzeautomoveis.com.br

Automoveis
COMPRA - VENDE - TROCA - FINANCIA

VW SAVEIRO CROSS 1.6

FIAT PALIO ELX 1.0
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FINANCIAMENTO EM ATE 48 X

FIHANCIAHEHTI] EM ATE 48 X

e RANCHO SAQ JOSE DABARRA »

Vendo, melhor vista para represa, antes da Bal-

DIVERSOS

sa, casa muito boa de laje, com 3 quartos gran-
des, sendo 1 suite, sala grande, cozinha conju-
gada com balcéo pia com fogao na bancada.
Agua de mina quase mineral, padrao 220 wat.,
pomar com varias arvores frutiferas, mandioca,
bananeiras, tudo cercada. Terreno medindo
1.600m2. Valor a combinar, melhor ofertar. Tratar
(31) 9 8320-9778 (tim)

IMOVELS

* TERRENO 180m? NO BAIR-

BARRA: vendo, melhor vista

RO VILA SAO SEBASTIAO
COM UMA CONSTRUCAO
de 42m? OTIMO PARA CO-
MERCIO: Localizado na Rua
Sebastido José Chaves. Pro-
posta somente interessados,
ctto (16)9.9123-1251/
(16)9.8825-4373

* VENDE-SE CASA PRINCI-
PAL: com 2 dormitérios, sala,
cozinha com dispensa, ba-
nheiro social, area de servigo
coberta, garagem coberta,
CASA DE FUNDOS: com 1
dormitério grande, cozinha,
banheiro, area de servigo co-
berta, na rua Capitdo José
Aureliano, 1.028 — Centro. Tra-
tar com o proprietario (19)
98823-4492

¢ PROCURA-SE CASA P/
ALUGAR: Com 3 quartos, que
tenha garagem para dois car-
ros e portdo eletrénico. Tratar
pelos tels (16) 9 9245-4018 ou
(16) 3702-5990.

* TERRENO: vende-se, terre-
no com saldo comercial
397m2, plano na av. Alemanha,
em frente ao Supermercado
S&o Marcos, R$ 180 mil, aceito
1 carro. Tratar com o proprie-
tario pelo fone (16) 99761-3972
(zap)

. VENDO _ CASA
RESIDENCIAL A AVENIDA
JOSE EDUARDO DE SOUZA,
359 BAIRRO SANTA CRUZ

para represa, antes da Balsa,
casa muito boa de laje, com 3
quartos grandes, sendo 1
suite, sala grande, cozinha
conjugada com balc&o pia com
fogéo na bancada. Agua de
mina quase mineral, padrao
220 wat., pomar com varias
arvores frutiferas, mandioca,
bananeiras, tudo cercada. Ter-
reno medindo 1.600m2. Valor
a combinar, melhor ofertar. Tra-
tar (31) 9 8320-9778 (tim)

¢ APARTAMENTO EM RIBEI-
RAO: Vende-se apartamento
reformado e mobiliado em Ri-
beiréo Preto, na rua Bernardino
de Campos. Otima localiza-
¢ao, préximo a mercado, fei-
ra, farméacia, restaurante e
shopping. Area de 87 metros
quadrados uteis, contendo
dois quartos, dois banheiros,
sala e cozinha grande, rico em
armarios, garagem. Tratar com
a proprietaria pelo tel. 16
99992-5410.

*«EXCELENTE CHACARAA 3
KM DA CIDADE, vendo ou tro-
co por casa em Paraiso, bem
localizada com casa, muita
agua, 2 represas, pomar diver-
sificado e plantagao de palmi-
to e eucaliptos. ALUGA-SE
PARA TEMPORADA DE FI-
NAL DE ANO E JANEIRO
PARA FAMILIAS. Tratar com
o proprietario 35 99975-2521

* TERRENO NO CENTRO:

EM JACUI: Local aprazivel da
cidade. Cinco quartos com
trés suites e um banho social
e lavado; area de 1.357,54 m2
em dois terrenos unificados e
construgao de 319,26 m2. Re-
cuada com jardins; escritorio
com lareira; trés salas sendo
ligadas a duas varandas com
vista para a Serra de Ibituruna
e nascente do sol e da lua.
Garagem coberta para quatro
veiculos, lavanderia. Tratar (35)
9.9971-1833.

* ALUGO EXCELENTE PON-
TO COMERCIAL: Av. Oliveira
Resende, n® 834 — Bras. S. S.
Paraiso- MG. Pronto para vocé
montar o seu negdcio! Siste-
ma de cameras e alarme,
437,00 m? area construida.
Estacionamento (sob consul-
ta). Tratar pelo telefone
(35)3531-5101 ou (35)98857-
2940 com André.

* TROCO CASA - BARRA-
CAO - TERRENOS EM SITIO:
Tratar pelo telefone 35 99911-
8008.

« RANCHO SAO JOSE DA

VENDE-SE, todo murado,
com calcada, plano, 6tima
localizacao, préoximo
700mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim.
Tratar 99975-0101

* CHACARA NAS 3 FONTES:
aluga-se, barato, 6timo casa-
rao avarandado do lado do Ter-
mas Clube. Tratar 99974-2305

VENDO CASA - BAIRRO
LAGOINHA: Otima localiza-
cdo - Rua Antonio Campos do
Amaral 3 quartos, sendo uma
suite, armarios embutidos,
sala ampla, wc social, copa
cozinha, garagem coberta, jar-
dim na frente, quintal, casa de
fundos com quarto, banheiro,
lavanderia e cozinha. Tratar
com Luciana (35) 98810-3185
(35) 98411-1701

e CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.2 190 Sao José
|, em Séo Sebastidao do Para-
iso. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servi-
¢o, garagem. Tratar pelo tel.
(35) 99161-9161 com o propri-
etario.

¢« VENDO ACORDEON
SEMINOVO MARCA BAILE,

¢ DINHEIRO ANTIGO: Com-

80 BAIXOS, COM 5 REGIS-
TROS (COM NOTA FISCAL):
TRATAR COM AILTON -
WHATSAPP (11) 99979-1891.

* ARVORES RARAS: Jequiti-
ba Rosa (100 mudas), Sama-
uma (10 mudas), Ipé amarelo
(10 mudas), Mogno africano
(10 mudas) e Pau Brasil (10
mudas) R$ 30,00 cada. Tratar
¢/ Paulo 99211-9073

¢ MILHO — VENDE-SE: Safra
nova. Sacas de 60 kl. Vende-
se. Tratar 9 9842-4251.

pro, notas/cédulas antigas,
cruzeiro e cruzados. Tratar
(35) 98868-6720 — Antonio.

*IMPRESSORAS - COMPRA
E VENDO: usadas laser e
jato de tinta. Tratar pelo
fone 3558-5492. Fazemos
manutencéo preventiva e
corretiva, Técnico especi-
alizado. OTIMOS PRECOS.

*FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.

g ] ]

ARVORES RARAS

@ Jequitiba Rosa (100
mudas), Samadima
(10 mudas), Ipé
amarelo (10 mudas),
Mogno africano (10
mudas) e Pau Brasil
= (10 mudas) R$ 30,00
cada.

Tratar ¢/ Paulo

(35) 9 9211-9073

VEICULO

* BRASILIA RARIDADE: Vende-se Brasilia 73/74 vermelha,
restaurada, original, uUnico dono, licenciamento IPVA pago 2020,
manual de proprietario. Preco R$ 18.500,00 - tratar pelos tels (35)

998498100 ou (35) 3534-1616.

ORACAD

* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faca 2 pedidos dificeis e 1
impossivel. Mesmo que nao acredite, vera o que acontecera. E.S.M.

@RPERNUNIDADES

*TECNICO EM ENFERMAGEM —
CUIDADOR DE IDOSOS: enfer-
magem domiciliar com exce-
léncia — Henrique Plat. Tratar
(35) 99262-4401 - whatsapp

+ DONA CIDA CUIDADORA DE
IDOSOS: Tenho experiéncia e
6timas referéncias. Cuido com
muito amor. Preciso trabalhar!
Whatsapp (35) 99811-6866.

* PRESTO SERVICOS COMO

acompanhamento domiciliar e
hospitalar. Tel: 98855-1702 fa-
lar com Grasiele

* CUIDADORA DE IDOSOS: Tem
otimas referéncias e experién-
cia. Com mais de 10 anos nes-
te importante trabalho Social e
Humanitario. Cidinha fone
99917-4260 e 98825-2955 -
durante a noite ou dia.

*AULAS PARTICULARES: Mate-

CUIDADORA DE IDOSOS: sou
técnica de enfermagem e pres-
to todo tipo de sérvico relacio-
nados a area, banhos, curati-
vos, disponibilidade de horario,

VENDO ACORDEON SEMINOVO MARCA BAILE, 80
BAIXOS, COM 5 REGISTROS (COM NOTA FISCAL).
LTRATAR COM AILTON - WHATSAPP (11) 99979-1 891J

matica para Ensino Fundamen-
tal de (12 a 4%) e de (5% a 89)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale
com Priscila. (35) 9177-1308.
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Atéaqui o ‘bigodudo’ Chase Carey fez um bom
trabalho desde que assumiu a F1 em 2017.
Conseguiu o que eu achava quase impossivel,
implantar o teto orcamentério j& para 0 ano que
vem em US$145 milhdes e reduzindo pelos
préximos anos; e soube conduzir as negociagdes
com todas as equipes para gue assinassem 0 Novo
Acordo da Concoérdia que garante a participacdo
de todas elas pelos préximos cinco anos.

N&o foi atarefa das mais féaceis para quem
parecia estar mais para ser devorado pelos
tubardes em mar revolto, no caso os chefes das
equipes, astutos que vislumbram apenas seus
interesses proprios.

Carey ndo veio do automobilismo, € homem
de negécio, e que logo chutou para escanteio o
ex-chefdo da F1, Bernie Ecclestone, mostrando
desde entdo quem manda agora é ele. N&o foi so:
O norte-americano cumpriu o prometido de
entregar o campeonato deste ano com 17 corridas
tendo que se desdobrar para refazer o calendério
totalmente devastado pela pandemia. Para quem
néo sabe a F1 correu o risco de uma quebradeira
geral se 0 campeonato ndo saisse e com o0 minimo
de 15 GPs. Neste domingo acontece o GP de Eifel,
em Nurburgring, na Alemanha, que néo estava
no calendério origina de 2020. E a 112 etapa em
apenas trés meses!

Chase teve méritos nisso tudo, e agora que
esté deixando o cargo de CEO da F1 - aos 66 anos
ndo quer vigjar tanto com a categoria e sera
substituido a partir de janeiro pelo ex-chefe da
Ferrari, Stefano Domenicali -, andou fazendo
besteira ao escrever ‘cartinha para o governador
em exercicio do Rio de Janeiro numa espécie de
lobby, pedindo gjuda para que licencas ambientais
e outros imbrdglios que estdo emperrando a
construcéo de um autédromo em Deodoro, em
area de Mata Atlantica, seja agilizado sob o
pretexto de estar tudo acertado para que o GP do
Brasil seja realizado na capital Fluminense em
parceria com o consdrcio Rio Motorsport.

Vale ressaltar que esse consorcio que
supostamente ja teria comprado os direitos de
transmissdo das corridas de F1 para o Brasil no
ano que vem - a Globo vai deixar de transmitir
depois de 40 anos - € 0 mesmo que comprou 0s
direitos de transmissdo da MotoGP, repassou ao
canal Fox Sports, e ndo cumpriu o acordo com a
Dorna, dona dos direitos comerciais do Mundial
de Motovelocidade. O Brasil sé ndo deixou de
ter a sequéncia do campeonato deste ano na TV
porque a Disney, proprietéria do canal por
assinatura, passou a negociar diretamente com a
MotoGP, garantindo as transmissoes.

A Rio Motorsport é quem esta por tras de
toda a movimentagéo para tirar a F1 de Interlagos
e levéla novamente para o Rio. E sabido que ha
rusgas entre Chase Carey e Tamas Rohonyi,

F1 em xeque no Brasil

(| | | i
SERGIO MAGALHAES

F o4
Chase Carey pende para o

lado do Rio de Janeiro, um risco
enorme para o futuro da F1 no pais

promotor do GP do Brasil ha mais de 40 anos e
amigo particular de Bernie Ecclestone; e a
presenca de Rohonyi ndo agrada o hoje chefao
da F1. Esse seria um dos motivos de Chase Carey
estar levando a sério as conversas com o tal
consorcio que promete pagar mais que o valor
oferecido por Sao Paulo, e tem apoio do presidente
Bolsonaro e de seus filhos.

Nesta semana uma voz de pelo se levantou
contra a derrubada de arvores (cerca de 70 mil)
para a construcdo do autédromo, Lewis Hamilton,
“ouvi dizer que sera sustentavel, mas o mais
sustentavel é ndo derrubar nenhuma arvore’, e
declarou seu amor pelo Brasil e por Interlagos!

A tomada de posi¢c@o de Carey me faz pensar
até que ponto ele esta seguro com o que esta
lidando. Digo isso porque sabemos da crise
politica e financeira que o Rio atravessa. A cidade
tinha um dos melhores autédromos do pais
(Jacarepagud) que foi destruido maldosamente
para a construcao do Parque Olimpico que hoje
ndo passa de um elefante branco. E certo que
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alguns politicos cariocas e o Comité Olimpico
Brasileiro, naépoca presidido por Carlos Nuzman,
um dos arquitetos da destruicdo de Jacarepagud,
devem um novo autédromo para o Rio e para o
préprio pais, mas qualquer pessoa em sa
consciéncia, que acompanha o automobilismo
brasileiro, sabe que se a F1 voltar para o Rio, em
pouco tempo ela ird embora do pais como um
sopro. O Rio ndo sustenta a F1, e até agora o tal
consorcio Rio Motorsport ndo passou nenhuma
seguranca e muito menos garantia do futuro da
F1 no Brasil. E olha que somos o pais que mais da
audiéncia para a categoria, mesmo sem nenhum
piloto competindo.

Torco para que Chase ndo seja do tipo que
acredita em Papai Noel.

paraisonet

sua internet sem limites.

Sem contrato |
de fidelidade

Rua Pimenta de Padua, 971 -sl03, Ceni
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Compra, Administracdo e Venda de Imdveis

Y CCCtﬁa 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS is.com.br

CREC) 14535
Rua Piato Ribeiro, 875 - Centro - Sio Sio Sebastido do Paraiso-MG
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 e SABADO DAs 09:00 A 12:00

CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS REALIZE SEU
SONHO COM A TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

RELACAO DE IMOVEIS PARA LOCACAO
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
98868-3217 WHATSAPP

APARTAMENTOS:

EDIFICIO CREDIREAL: Apartamentos de 02 dormitérios com armarios
embutido ,sem garagem com aluguel a partir de R$ 500,00 fora
condominio. Ref.: 1414852

JARDIM EUROPA: Apartamentos no 2°. andar com 01 vaga de garagem
coberta, apartamentos de 02 dormitorios. Ref.: 1465501

EDIFICIO DR. JOSE SPOSITO: na Rua Dos Antunes, Perto da Radio
da Familia, de 02 dormitorios com armarios , cozinha com armarios e
duas vagas de garagem. Ref.: 1457906 e 1446447.

EDIFICIO RECREIO: Rua Dr. Placidino Brigagao, com 03 dormitorios sen-
do 1 suite com armarios e demais dependéncias e 01 vaga de garagem.
Aluguel : R$ 1.000,00 + condominio. Ref: 1464079

CASAS:

NA RUA PINTO RIBEIRO - CENTRO : Otima localizagdo proximo a Casas
Pernambucanas, Lojas Edmil, com 03 dormitorios sendo 02 suites, com
armarios e closed, salas, copa, cozinha com armarios, adega, banheiro
social, lavanderia, despensa, mais um banheiro, garagem 03 carros.
Aluguel : R$ 2.500,00 - Ref.: 1455232

CENTRO - RUA PINTO RIBEIRO- PARA COMERCIO OU RESIDENCIA:
De 04 dormitorios sendo 01 suite, sala, copa, 02 cozinhas, banheiro
social, lavanderia, despensa. Aluguel : R$ 750,00 - Ref.:14342321

VILA HELENA-RUA ORLANDO COLOZIO: Com 02 dormitérios sendo
01 suite, sala,copa,cozinha, banheiro social, despensa, area de tanque
coberta e vaga de garagem.

Aluguel: R$ 680,00 . Ref.:1465504

VILA SANTA MARIA- RUA RUTH, com 02 dormitorios, sala, cozinha,
banheiro social, area de tanque e quintal. Aluguel : R$ 500,00 . Ref.:
1460950

MOCOQUINHA: RUA PROFESSOR ALENCAR,com 03 dormitdrios, sala,
cozinha,banheiro social, area de tanque, garagem. Aluguel: R$ 660,00.
Ref.: 1460457

MOCOQUINHA:RUA JOAO DE ALMEIDA PAULA, com 03 dormitorios,
sala, cozinha, banheiro social,area de tanque, entrada para carro. Alu-
guel: R$ 550,00 . Ref.:1444872

JARDIM INDEPENDENCIA: RUA THEREZIO STICCA, com 02 dormitorios,
sala, cozinha, banheiro social, area de tanque. Aluguel: R$ 450,00 .
Ref.: 1447143

PARQUE DAS ANDORINHAS: RUA MONS. GERALDO NAVES, com 03
dormitorios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, area de tan-
que, garagem. Aluguel: R$ 1.000,00 . Ref.: 1460446

JARDIM BERNADETE:RUA JOSE VELOSO DE QUEIROZ, casa de fun-
dos, com 01 dormitorio, sala, cozinha e banheiro social, area de tanque.
Aluguel : R$ 450,00 . Ref.: 13881400

PONTOS DE COMERCIO

BAIRRO ROSENTINA: Barracdo com 230 ms2. Valor : R$ 1.200,00 .Ref.
1458749

VILA ALZA: Comodo comercial com salao e 02 banheiros, cozinha.
Valor do aluguel : R$ 700,00. Ref.1464911

VILA RADAELLI: Ponto de Comercio com aproximadamente 80 metros
quadrados, com banheiro e copa. Aluguel : R$ 600,00
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Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS

Bairro: Rosentina Figueiredo - Cédigo: 268N - Valor R$ 280.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios, sala, copa, cozinha com
armarios planejados, banheiro social, area de servico, lavabo, quintal
pequeno. Garagem coberta para 03 carros. Terreno: 175,15m2 / Area
construida: 114,57m?

Bairro: Portal dos Ipés - Codigo: 116N - Valor R$ 300.000,00

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, 01 banheiro social,
garagem para 02 carros cobertos. Terreno: 312,00m?/ Area construida:
138,55m2

Bairro: Parque Belvedere - Cédigo: 125N - Valor R$ 140.000,00
02 dormitérios, sala, cozinha, 01 banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 160,00 m?

Bairro: Vila Santa Maria - Cédigo: 402N - Valor R$ 250.000,00
03 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Vila Alza - Codigo: 318N - Valor R$ 230.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa e cozinha, banheiro social,
lavanderia, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Jardim Europa - Cédigo: 420N - Valor R$ 500.000,00

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, area de
servico, drea de lazer com churrasqueira, garagem para 01 carro coberto
e 02 descobertos. Terreno: 360,00 m2/ Area construida: 140,00mz2

Bairro: Residencial Morumbi - Cédigo: 229N - Valor R$ 125.000,00
03 dormitérios, sala, copa cozinha, banheiro social, area de servigo.
Garagem para 04 carros descobertos. Terreno: 254,00 m2 / Area
construida: 98,00m?

APARTAMENTO

Bairro: Centro - Cédigo: 371N - Valor R$ 325.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite todos com armarios, sala, cozinha, banheiro
social, area de servico, garagem para 01 carro.

Bairro: Centro - Cédigo: 414N - Valor R$ 410.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala ampla com sacada, cozinha com
armarios, area de servico, lavanderia, garagem para 01 carro.

CHACARA

Bairro: Condominio Cachoeira - Cédigo: 60N - Valor R$ 450.000,00
Casa toda avarandada com érea de churrasco e banheiro, 03 dormitérios
sendo 01 suite, banheiro social, sala, cozinha. Piscina, campo de futebol.

Bairro: Condominio Cachoeira - Cédigo: 64N - Valor R$ 450.000,00
Casa principal com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, casa
toda avarandada, area de churrasco. Casa de fundos com 02 dormitérios,
banheiro social. Pomar, piscina. Terreno: 6.000m? / Area construida:
140,00m?

TERRENO

Bairro: Jardim Coolapa - Cédigo: 296N - Valor R$ 165.000,00
Lote medindo: 300m?

Bairro: Parque Sao Judas Tadeu - Cédigo: 479N - Valor R$ 58.000,00
Lote medindo: 190m?

www.paraisonet.com.

CRECI 3507

MAIS SEGURANCA NOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N°303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS
Itamarati R$ 80.000,00.
02 dormitérios, sala, cozinha, 01 banheiro social e quintal grande.
Centro R$ 120.000,00.
02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e
01 suite.
Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitérios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.
Califérnia Garden R$ 300.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, area de lavanderia e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 320.000.00.
03 dormitorios sendo 01 suite com armarios embutidos, sala, cozinha,
01 banheiro social, garagem para 02 veiculos e 01 edicula com 01
dormitério, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
Centro RS 370.000,00.
02 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala de estar,
cozinha, 01 banheiro social, area de lavanderia com armario embutido
e garagem para 03 veiculos.
Jardim América R$ 370.000,00.
01 sobrado contendo 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, area de servico e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 380.000,00.
02 dormitérios com armarios embutido sendo 01 suite com closet, sala
de estar, copa, cozinha, area de lavanderia, area de churrasco e
aragem para 03 veiculos cobertos.
Lagoinha R$ 450.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armario embutido, ar condicionado e
hidromassagem, sala de estar, copa/cozinha com armério embutido, 02
banheiros sociais, area de servigco, 01 comodo de despensa e garagem.

Jardim das Acamas R$ 40.000,00.
Area de 200 m
Portal dos Ipes R$ 80.000,00.
Area de 300 m
Jardim Coolaga R$ 160.000.00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2,
Jardim Europa R$ 110.000,00.
Area de 360 m2. Otima localizagéo.
APARTAMENTOS

Edificio Crédito Real no Centro R$ 300.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.
Edificio Tereza Mambrini R$ 450.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, copa,
cozinha, 01 banheiro social e garagem para 01 veiculo. Apartamento
excelente com acabamento de primeira.

CHACARA
Chacara Condominio Campo Alegre R$ 380.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite com
hidromassagem, sala, cozinha planejada, sala de jantar, banheiro social
e area de churrasco. Area construida de 368 m2.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance @hotmail.com
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Quando falam em Re-
formaAdministrativa, onde
se |& “ que fique bem cla-
ro, ndo atingira nenhum
dos servidores atuais” ... A
interpretacdo devera ser:
“ esta reforma administra-
tiva atingira, sim, os ser-
vidores ativos atuais...”

Estas declaracdes, tém
como objetivo, angariar e
manter 0 apoio de parlamen-
tares, reproduzido pelagran-
demidia, objetivando, aquie-
tar, entorpecer, distrair edivi-
dir osservidores que s2o efe-
tivos, pois, umavez que, in-
formagOes desta natureza,
cumprem a risca suas inten-
¢Oes e objetivos, com a ten-
tativa de preservar os parla
mentares da base governista
em face a0 ano de eleicoes,
emitem estasvibragdes sono-
ras de que, os atuais servido-
res, ndo serdo prejudicados.
Mas e os futuros servidores?
Significaque, destemodo as-
sumem nestas verborréias
que, futuros concursados se-
réo, sm, PREJUDICADOS.

Ta ReformaAdministra-
tiva, podendo ser conheci-
da, também como, o des-
mantelar do estado, tera
€OMOo consequénciasatrasos
elentiddo no avango das car-

SEMPRE

SUDOESTE/MG

Sindicato dos Servidores Publicos Municipais

SEMPRE - SUDOESTE/MG

SINDICATO DOS SERVIDORES PUBLICOS
MUNICIPAIS DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO

reiras, podendo ocorrer a pa-
ralisacdo na escala da tabela
de progresséo.
Insegurancanasualotacéo
éoutro quesito, onde, caso um
6rgéo publico tenha sua ges-
t&o transferida, por motivo de
parceria, @ administragdo de
direito privado, os servidores
ali lotados, estar&o cedidos a
gestdo privada e, em caso de
devolucéo deste servidor ao

6rgéo publico, suanova lota-
¢80 ficard a cargo do depar-
tamento de Gestéo de Pesso-
as, onde definira sua nova
sede de trabalho.

Indo mais além, é escan-
carado o processo de sucatea-
mento e o desmanche da es-
trutura que se danos casos de
demiss@o pelo desempenho
insuficiente, pois, na propos-
ta, os critérios serdo regula-

Bia Siqueira participarado
Campeonato Brasileiro
de Jiu-jitsu Esportivo

Contagem regressiva para
arealizagdo de maisumaedi-
¢80 do Campeonato Brasilei-
ro de Jiu-jitsu Esportivo. A
competicao acontecera nos
dias 23, 24 e 25 deste més no
Ginasiodo I birapuera, em Séo
Paulo (SP) e reunira os me-
Ihores lutadores do Pais. Re-
presentando S&0 Sebastido do
Paraiso, Bianca Siqueira esta
acertando os preparativos
para entrar no tatame.
“Estamosdefinindo algunsde-
talhesainda, naparte financei-
ratemos algumas pendéncias
que estou batalhando para
conseguir acertar. A0 mesmo
tempo os treinos estéo fortes
para alcancar os objetivos’,
comenta a competidora.

No ano passado apoés in-
tensa expectativa Bia dispu-
tou a competicdo mundial da
categoria Infantil quando ter-
minou em terceiro lugar. Em
umadeas |utas elachegou ase
lesionar o que comprometeu
sua participagdo na disputa e
também em outras competi-
¢des da temporada. Agora,
mesmo em periodo de pande-
mia, mas com todas as medi-
das de seguranca ajovem lu-
tadora parte para novos desa-

Reproducao

CAMPEONATO BRASILEIRO DE JIU 2ITS

-

Por suas apresentacées e resultados Bia chegou Vv
a ser homenageada na Camara Municipal em 2019

fios. “Aos poucos 0s campe-
onatos e as competicoes es-
téo voltando. Eu venho trei-
nando forte desde que soube

Cidinhd
Cerize

VEREADORA

45600 |

TRABALHANDO POR VOCE

Quem trabalha
pela melhoria
da SAUDE,
precisa continuar.

Peco novamente

‘a confianga dos
eleitores de
Sao Sebastiao
do Paraiso.

SRR A1 4000175 - VAL PG RE150.00

E- NPT CANDIDAIC:

() @ Cidinha Cerize

que haveria este Campeona-
to Brasileiro para tentar uma
boa participacdo”, relata
Bianca.

Se por um lado alguns de-
safiosestéo sendo vencidos, de
outro as batalhas continuam
como no ano passado. Bia
Siqueira estd em busca de no-
VOs patrocinadores e apoia-
dores. “Realmente é preciso
ter esta gjuda para bancar as
despesas de viagem, hospeda-
gem eoutras’, relata. Elares
salta que quem quiser colabo-
rar pode procurar por ela nas
redessociais. “Todagjudasera
bem vindae contacomacola-
borag&@o de todas as pessoas
guesempre me gjudaram e co-
laboraram para defender as
cores de Paraiso”, completa.

De acordo com a organi-
zagdo do CBJJE, aentrada ao
evento é restrita apenas aos
atletas participantes. As cri-
ancas de Mirim a Infanto-Ju-
venil terdo direito alevar um
acompanhante, sendo profes-
sor ou responsavel (utilizando
méscara de protecéo). O pro-
tocolo completo de seguran-
¢a, serd publicado em breve,
enquanto que o cronograma
oficial sairano dia21 deoutu-
bro e as divisdes com as cha-
ves de |utas seréo conhecidas
apartir do dia 22.

dos por Leis Ordinarias, em
que o risco de manipulacéo
politica é grande e os atuais
servidores correm o risco de
reduc&o de jornada com adi-
minuicéo de sal&rio. Olhando
tudo dentro de um PRISMA
denormalidade das propostas,
seria até salutar: como ficari-
am as licencas prémios, pro-
mogao, progressdo e férias,
incluindo recessos, aumento

PARA VEREADOR

QUEM TEM OLHOS PARA VER, VEJA!

_Re, rOdLL{Gé'D

retroativo, devido negocia-
¢oes, entre outras?

No assunto avaliacéo de
desempenho, se criardum 6r-
géo regulador paraconduzir e
dirimir estas questGes? Naes-
fera federa ja esta em avan-
¢ado consenso, que tal 6rgéo
seriadirigido por alguémindi-
cado diretamente pelo Presi-
dente da Republica.

Nos estados e municipios

BIJULIANO

REIS “BlJU”

este modelo, com sua com-
posicao, certamenteiraatin-
gir osatuais e osfuturos ser-
vidorespublicos, visto que, a
Ultima trincheira que tem
cerrado coluna, estara dia
apos dia sofrendo ataques
paradebilitar, aindamais, seu
poder de atuagéo.

Rememoramos aquele
conto, em que 0 Rel saiu pe-
las ruas do reino completa-
mente nu, mas, seus nobres
conselheiros diziam ao povo
que o Rei estava com uma
linda e maravilhosa vesti-
menta, onde 0 seu manto,
cravejado por pedras precio-
sas, brilhava, com tantainten-
sidade, que parecia o fulgor
do firmamento. Os pregoei-
rosbradavam: somente osin-
teligentes, letrados, aqueles
que tenham avisdo danobre-
Za, conseguirido contemplar a
formosuradasroupasdo Rei.

Comisto, muitosdaquele
Reino pensavam: “ops, o Rei
esta nu, sem roupa, pelado,
pelado”... Mas para néo se
passarem por plebeus dizi-
am: “ooh, ooh, que maravi-
Iha de roupa’!

Paraconcluir, deixamoso
questionamento: “QUEM ES
TU, FALSA NOBREZA
OU UM PLEBEU"?

(35) 3539 7600

Agéncia Sdo Sebastido do Paraiso
Rua Pimenta de Pddua, 1464

Ouer um bom motivo para trazer
sua poupanca para o Sicredi?
A gente tem trés!

Primeiro: além do rendimento da Poupanca, como associado,
vocé pode ganhar parte
dos resultados da sua cooperativa.

Segundo: o valor que vocé poupa é reinvestido na sua
regido, estimulando o crescimento de todao a comunidade.

E terceiro: o dinheiro
que vocé investe na Poupanca
fortalece o agronegdcio.

Viu como é mais negdcio

Entdo, traga sua

poupar aqui?

poupanca para
o Sicredi
hoje mesmo.

7~ Sicredi




