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Por João Oliveira

Conhecida e lembrada por
sua irreverência, animação e
alegria, Hipólita de Souza Pi-
menta, Potinha, fez história em
Paraíso com seus bailes e o
bloco carnavalesco da Potinha.
Apesar da saudade, hoje ela
conta que aproveita o momen-
to para descansar e dar aten-
ção aos netos, mas não tem
vontade de retornar com esses
eventos. Tamanha alegria vem
desde a infância, quando ainda
morava em Cássia, onde nas-
ceu, e permanece até hoje, aos
seus 72 anos.

Potinha conta que cresceu
entre oito irmãos, e que a ale-
gria e o jeito festivo com que
ela encara o dia a dia vem de
toda a vida. "É a nossa 'raça',
somos muito alegres, gostamos
de dar risadas", recorda. Ela
conta que desde pequena é as-
sim, e que vem de uma infân-
cia muito humilde, sendo a cos-
tura um ofício que aprendeu
com os pais e era a forma de
obter renda para ajudar a fa-
mília.

Em 22 de maio de 1971, dia
de Santa Rita de Cássia, após
perder a mãe, Potinha decidiu
vir para Paraíso, onde conhe-
ceu seu marido, Venone
Colombarolli. A época ela veio
para trabalhar no escritório de
Contabilidade São Sebastião.
"Eu tinha perdido minha mãe,
cheguei aqui com uma mão na
frente e outra atrás. Mas gra-
ças a Deus eu sou muito aben-
çoada. Eu não peço mais nada

Potinha: dos memoráveis bailes
e do carnaval de rua paraisense

a Ele e a Santa Rita de Cássia,
a quem eu entreguei a minha
vida e pedi para que me enca-
minhasse, e me trouxe a Para-
íso".

Quando perdeu o marido, em
1993, Potinha enfrentou o de-
safio de criar sozinha os dois
filhos, Matheus e Jerusa
Colombaroli, que conseguiram
ingressar na universidade públi-
ca e precisavam ir embora es-
tudar. "Eram altas as despesas,
então comecei a promover bai-
les. O Dr. Olavo Borges, que já
faleceu, me deu muito apoio na
época e até escolheu o nome do
baile, que era 'amigos para sem-
pre', que depois se tornou o 'bai-
le da Potinha'", conta.

Potinha se recorda que dos
bailes sobravam uma pequena
margem de lucro, que a ajuda-
va financeiramente. Os bailes,
que sobreviveram por cerca de
22 anos, a ajudava muito e,
segundo conta, eram muito elo-
giados. "Naquele tempo, cobrá-
vamos R$ 5 por pessoa e o
Clube Paraisense lotava. Nos
últimos anos, ela conta que al-
gumas pessoas começaram a
reclamar por motivos diversos,
mas este não foi o único moti-
vo que a fez parar com os
eventos.

"Havia o medo e inseguran-
ça. Eu saia do Clube muito tar-
de, receava ser assaltada, fe-
lizmente nunca enfrentei ne-
nhuma situação assim. Então
decidi parar. Senti muito por
isso, porque eu estava acostu-
mada com esse agito, mas o
baile já não me rendia mais

nada, eram muitas despesas e
no fim das contas todo mundo
ganhava, menos eu", recorda.
Os bailes chegaram a ter até
300 pessoas e é com saudade
que ela lembra do sentimento
de ver a casa cheia.

"Eu tenho muito a agrade-
cer a todos que viveram esses
momentos comigo. Até hoje as
pessoas me param na rua e per-
guntam se eu não vou voltar,
mas estou em outro momento
de minha vida e não tenho essa
intenção. Agora estou curtindo
meus cinco netos, os quais aju-
do a olhar já que meus filhos
trabalham muito", conta.

Potinha recorda ainda de
outros momentos de festa,
como a Festa Junina, Desfiles
da Terceira Idade e o extinto
Carnaval. "E eu era coordena-
dora da Ala das Baianas do Mi-
nas de Ouro, e fazia todas as
fantasias, porque gosto muito
de costurar. Depois de um cer-
to tempo começou a sair bloco
de carnaval, no início era ape-
nas o Botina Véia, então decidi
levar o meu para as ruas, o
'Potinha Só Alegria'. Eu adora-
va, e passava o ano fazendo
fantasias".

É lamentando que ela co-
menta o fim do carnaval de rua
em Paraíso. "Infelizmente, não
vemos uma prefeitura atuante,
a cidade está desleixada. Vere-
adores nem ouvimos falar de-
les direito. Paraíso precisa desta
alegria de volta, mas infeliz-
mente até o barulho incomo-
da, está se tornando uma cida-
de morta. Além disso nós te-

Vivendo a fase avó, Potinha sente saudades da época dos bailes,
mas diz que o momento agora é de cuidar da família

João Oliveira

mos medo, não existe seguran-
ça. Há esse enjoamento para ter
horário de parar o som e o jo-
vens não têm opção para aon-
de ir", lamenta.

Apesar disto, ela ainda con-
serva boas memórias desta

época. "São tantas memórias.
Quando tínhamos o bloco, eu
sempre fazia a primeira ala
temática. Tivemos tantos te-
mas bonitos, tinha o bloco das
ciganas, dos índios, do Chacri-
nha (que só saímos uma noite

porque choveu naquele dia). O
último foi um sucesso. Eram
muitas pessoas bonitas partici-
pando, nosso trabalho era só
cantar e dançar. Dá muito sau-
dade, mas tudo tem sua épo-
ca", completa.
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O GP da Alemanha é um
dos que corre sério risco de
desaparecer do calendário da
Fórmula 1. Com dívidas e
enormes prejuízos, a prova já
foi revezada entre Hockenheim
e Nurburgring, mas o país que
é uma das maiores potência
econômica mundial, e também
da própria Fórmula 1, não con-
segue sustentar o seu GP.

Tudo indica que este será o
último GP da Alemanha, e
quem vai levar a corrida ca-
seira? De um lado Sebastian
Vettel que nunca venceu em
casa e no ano passado jogou
fora a melhor chance que já teve quando ti-
nha a corrida sob controle e cometeu um erro
ao escorregar no asfalto úmido e ir de en-
contro com a barreira de pneus. Do outro
lado, a Mercedes que venceu as últimas três
edições da prova, e domina com tranqüilida-
de esta temporada.

Não tão em casa, mas perto dela,
Hockenheim deve ser outra pista tomada pe-
los holandeses, fanáticos torcedores de Max
Verstappen, com a Red Bull cada vez dando
mais trabalho para a Ferrari, e sempre pron-
ta para tirar proveito de qualquer tropeço dos
adversários. Verstappen é o piloto que con-
seguiu quebrar a invencibilidade da Mercedes
quando nas últimas voltas do GP da Áustria
tirou o doce da boca de Charles Leclerc, da
Ferrari, e ganhou a corrida na casa da Red
Bull.

Mas entre Mercedes, Ferrari e Red Bull,
quem chega em baixa, e debaixo de enorme
pressão, é Sebastian Vettel. O alemão foi alvo
de pesadas críticas da imprensa italiana que
parece ter perdido de vez a paciência com o
primeiro piloto da Ferrari depois do erro cras-
so, em Silverstone, ao encher a traseira da
Red Bull de Max Verstappen.

Após o GP da Inglaterra, a revista italia-
na Autosprint, uma das principais publicações
especializadas em automobilismo, estampou
na capa: "Capitão fracassa", e alegou que
Vettel é o piloto que tem a maior sequência
de erros da história da Ferrari. A publicação
não poupou o alemão ao citar que "Vettel é o
problema, e não a solução para a Ferrari".

Sebastian sente a pressão em dividir as
atenções da Ferrari com novo companheiro

Corrida em casa

de equipe e faminto por vitórias, Charles
Leclerc. Não por acaso os rumores de que
Vettel pode se aposentar ao final desta tem-
porada eclode no paddock da Fórmula 1.

Aos 32 anos, Vettel não vence uma corri-
da desde o GP da Bélgica, em agosto do ano
passado. E não é só por culpa do carro. Na
segunda metade de 2018 a Ferrari era por
vezes melhor que a Mercedes. Não venceu
porque errou demais(!), e nas três vezes que
a Ferrari esteve perto de vencer nesta tem-
porada, duas foi com Leclerc, no Bahrein e
na Áustria. Vettel brigou pela vitória no Ca-
nadá, mas escapou da pista e ao retornar para
o traçado acabou punido (injustamente, diga-
se) pelos comissários da Federação Interna-
cional de Automobilismo.

Embora negue que vá se aposentar, e que
ainda tem muito o que conquistar com a
Ferrari, não será surpresa se o tetracampeão
de 2010/11/12/13, na época de Red Bull, pe-
gar o boné ao final da temporada.

Vettel tem um currículo invejável com 56
poles e 52 vitórias, mas parece que o ápice
de sua carreira ficou para trás, e antes que
coloque em xeque tudo o que conquistou, tal-
vez seja melhor parar.

Este será o 64º GP da Alemanha, o 37º
em Hockenheim, prova que marca o 125º ano
de envolvimento da Mercedes com o espor-
te a motor, e o 200º GP da equipe na Fórmula
1. Michael Schumacher e Lewis Hamilton
são os maiores vencedores da prova alemã
com quatro vitórias para cada um, e a Ferrari
a equipe que mais venceu (21 vezes), mas
não chega em primeiro na Alemanha desde
2012, com Fernando Alonso.

RECEITAS DO GUARI

Miolo bovino
à milanesa

INGREDIENTES
1 kl. de miolo bovino
½ kl de farinha de rosca
½ dúzia de ovos, batidos até espumar
1 colher de fermento em pó

MODO DE PREPARAR
Corte o miolo da grossura de dois dedos. Bata os
ovos com o fermento. Passe o miolo
primeiramente na farinha de rosca e em seguida
nos ovos batidos. Frite em óleo bem quente, até
corar. Servir com arroz branco e batata cozida
natural. Prato pronto, bom apetite.

IMÓVEIS
Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593)  -  (Claro 35-9.8417-3949) (TIM  35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PREÇOS LOTES

R$ 35 mil Terreno Jd Hortênsias,  murado nos fundos, 200m2,

rua asfaltada

R$ 32 mil Terreno Jd Hortênsias,  murado de três lados, 180m2,

rua asfaltada

R$ 60 mil Lote Jd Canadá, murado 01 lateral e fundo, plano,

rua asfaltada, 216m2.

PREÇOS R U R A I S

R$ 55 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de  2.250,00m2

R$ 90 mil CHÁCARA no Cond. Cachoeira, área de  2.250,00m2,

casa com 02 qtos(01 suíte), sala, copa, cozinha,

banh.social, varanda, churrasq., etc...

R$ 250 mil Chácara Cond Cachoeira, casa com 02 qtos, sala,

cozinha, banheiro, fogão à lenha, forno, árvores

frutíferas, área de 5000m2, + edícula

R$ 250 mil Sítio 5 alq,  saída para Itaú de Minas, casa p/terminar,

energia elétrica, pasto, região da imagem São

Sebastião

PREÇOS RESIDÊNCIAS

R$ 70 mil Casa Vila Helena, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros

soc., lavand COB,

R$ 120 mil Casa Bairro São Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh

soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 135 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 qtos, sala, cozinha,

banh.social, garag

R$ 140 mil Casa MCMV Villa Verde, 03 qtos, sala, cozinha,

banh.social, garag

R$ 145 mil Casa MCMV Lot.São Sebastião, 02 qtos, sala, cozinha,

banh.social, garag

R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

soc, espaço garag 03 autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro

soc, garag 02 autos, lavand,

R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

soc, espaço garag div. automóveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro

social, terr 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fátima, 03 qtos

(01 suíte), sala, cozinha, banh social, garagem, troca-

se por casa em S.S.Paraíso-Região da Vila Helena

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 qtos, sala, copa-cozinha,

banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03

qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand)

Reprodução / TV

Ano passado Vettel liderava o GP
da Alemanha, mas bateu sozinho

por Gérson Peres Batista

CXSSP

Dwlyan Santos venceu mais uma etapa do Circuito Blitz do CXOL

Aconteceu no último sábado, 20/7, a vi-
gésima sexta etapa de 2019 do Circuito Blitz
do Clube de Xadrez de São Sebastião do Pa-
raíso - CXSSP.

A etapa contou com a presença de 14 par-
ticipantes, disputada no sistema suíço em 7
rodadas.

Na categoria A sagrou-se campeão o pro-
fessor do CXSSP Dwlyan Santos (ELO
1982), que terminou a competição com 6,5
pontos.

Em segundo veio o MN Gérson Peres Ba-
tista (ELO 2123) com 5 pontos.

Terceiro ficou o MN Jair Vicente
Domingues (ELO 1948) com 5 pontos.

Na categoria B os 3 primeiros colocados
terminaram a competição com 3 pontos.

Pelos critérios de desempate o título da
etapa ficou com Brenno David Pereira
Paschoa (ELO 1508).

O segundo colocado foi Andrew Santos
Duarte (ELO 1445).

Em terceiro ficou Luis Gustavo Gabriel
dos Santos.

26º BLITZ DO CLUBE DE XADREZ
DE SÃO SEBASTIÃO DO PARAÍSO

REGIONAIS DE SP
GM Evandro Barbosa, Dwlyan Santos,

Matheus Mendes e Larissa Campos disputa-
ram os Jogos Regionais de São Paulo.

O evento é um tradição no estado vizinho e
é classificatório para os Jogos Abertos do In-
terior.

Desde o início da década de 90 jogadores
paraisenses integram equipes dos jogos.

PALESTRA
Prof. Gérson Peres fará palestra na tarde

deste sábado (27/7) em Mogi Mirim, no interi-
or de São Paulo.

O tema será sobre como treinar xadrez ba-
seado no método dos 6 pilares criado pelo pro-
fessor em 1989.

TORNEIO
Luis Gustavo Santos, Luiz Felipe Santos,

Vitor Campos, Vitor Alexandre de Souza e Gér-
son Peres jogam neste domingo (28/7) o Cir-
cuito Solidário em Mogi Mirim.

A previsão e participantes é de 200 jogado-
res.

Fonte: www.cxssp.com.br
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FERNANDO MIRANDA JORGE, que semanalmente
brinda leitores do “JS” com apreciadas crônicas,
recebe cumprimentos nesta quarta, dia 31. Membro
Correspondente da Academia Paraisense de Cultura
– APC, reside e, Jacuí.

A jornalista Heloisa
Rocha Aguieiras que

integrou a equipe Jornal do
Sudoeste, muda de idade
no dia 31 em São Paulo,

junto à sua mãe, Dona
Naiá, e seu Elton Lucinda,

também jornalista.

Momentos   inesquecíveis   requerem   cuidados especiais...

Conte com nossos serviços para o sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

EXEXEXEXEXCURSÃO:CURSÃO:CURSÃO:CURSÃO:CURSÃO:
TTTTTambaú e Cachoeirambaú e Cachoeirambaú e Cachoeirambaú e Cachoeirambaú e Cachoeira de Emas/SPa de Emas/SPa de Emas/SPa de Emas/SPa de Emas/SP

DATA: 08/09/2019 - domingo
HORÁRIO: 5 hs.

VOLTA: mesmo dia às 17 hs.
PREÇO: R$ 50,00

RESERVAS:
Rua Francisco Bruno, 100 - Conj. Mons. Mancini

Fone: (35) 3531-8747 e 98424-9290

Elton Lucinda e Heloisa Aguieiras

O advogado Dr. Jessé Cardoso de Pádua, muda de idade,
terça-feira, dia 30.

O prezado Luismar Rosa, funcionário no Edifício Natal
Muschioni aniversaria dia 3. Parabéns.

Sábado, dia 28 Dra. Tânea Tonin, Angelita B.Pimenta Borges.

Domingo, 29, O secretário municipal de Esportes e Cultura
de São Sebastião do Paraíso,Emerson Ramos de Melo, Alain
Shiotsu, Valter Júnior, Elizabeth Ribeiro, Bruna Silffer, repórter
na TV Sudoeste.

Dia, 30, a jornalista Angélica Dizaró. Izabella Silva Pereira,
filha de Salvina e Itamar, Lucimar Souza Menezes, Salvador
Barbosa.

Dia 31 Clara, filha de Cleiton Donizete de Carvalho e Kátia Silva
Carvalho. Viviane Scarano Pedroso Bertozzi. Gabriela, filha de
Renata Mendes Car-doso e do advogado Anderson Martins Vieira
(Carioca), presidente da ACEP. Carlos Macheroni de Carvalho,
João Vieira. Em Itamogi, Cleuza Campos Minto

Dia 1.º de agosto o músico Cassius Bonfim. Bruno de Melo
Borges, Professora Francisca Helena Eustáquio, Lúcia Helena
Silva Lopes.

Dia 2 Sérgio Abreu, Natalina Portela, Willian Gomes de Souza.

Dia 3 de agosto, Estevam Nascimento (banca de jornais),
Gilson Mendes, Martha Lemes, José Tadeu Carina, a advogada
Dra. Henriette Brigagão Alcântara Santos, Gilson Mendes.

O Rio de Janeiro sediou a
Convenção Nacional de Novos
Talentos Br-People Rio/2019,
nas categorias, atores, mode-
los e cantores. O evento acon-
teceu no centro de convenções
do Novotel Barra da Tijuca,
nos dias 19 e 20 de julho, e
contou com a presença de ta-
lentos de todo o Brasil. Iago
Clarismunde, de Jacuí partici-
pou da cerimônia de abertura,
e irá participar de um curta
metragem.

A apresentação do evento foi
feita pela vice BBB/12, Fabiana
Teixeira, conhecida carinhosa-
mente como a (Mama) do Big
Brother Brasil. A banca de ava-
liação foi composta por Rico
Rondelli, diretor de novelas da
TV Globo, Thomaz Roth e La-
ercio Ferreira, produtores mu-
sicais do SBT, Tininha Araújo,
diretora da TV Bandeirantes,
Michele Felipe, Viviane Alves e
Rafaela da Agência Spot, Júlia
e Jaciara da Agência de Mode-
los EMPIRE, Eduardo Pradella,
coordenador do núcleo de elen-
co da TV Record, Marina Bisco,
fotógrafa de moda, Nina
Pancevski, preparadora vocal
da TV Globo, Ronaldo Bastos
Vieira, diretor do Estúdio de
Gravações Palco 41 e Fernanda
Leme “Miss São Paulo e vice
miss Brasil”.

Iago participa de evento no Rio de
Janeiro e fará parte de curta metragem

Iago Ribeiro Clarismunde,
de Jacuí, participou da ceri-
mônia de abertura da conven-
ção com o teatro musical, O
Rei Leão, interpretando o per-
sonagem (o macaco Rafiki).
Iago também participou do

evento na categoria de atores
e foi aprovado por Rico
Rondelli diretor de novelas da
TV Globo, Tininha Araújo, di-
retora da TV Bandeirantes e
pela agência de modelos
Empire.

No final de agosto e início
de setembro, Iago participará
de um curta metragem produ-
zido pela Tininha Araújo com a
participação da atriz Marianna
Santos, da novela Carinha de
Anjo do SBT.

Especiais cumprimentos para Dra. Ana Elisa Pessoa Rodrigues que ontem recebeu sua carteira da
Ordem dos Advogados do Brasil. O momento especial foi compartilhado com seus pais Antonio
Sávio Rodrigues (Savinho), Sílvia Pessoa Rodrigues, e com a irmã, Maria Rita Pessoa Rodrigues
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SARAH LARA NAVES:
Construindo uma vida e se redescobrindo a cada dia

Arquivo PessoalJornal do Sudoeste: Sua
infância toda foi em Paraí-
so. Quais são suas memóri-
as mais marcantes desta
época?

S.L.N.: Foi uma infância mui-
to tranquila. Tenho muitas recor-
dações da primeira escola onde
estudei, que foi o Campos do
Amaral, e de meus irmãos, que
sempre foram muito presentes na
minha vida – nossa família foi
sempre muito unida nesse senti-
do. Eu e meus irmãos mais no-
vos, a Júnia e o Bruno, sempre
estivemos muito juntos, e éra-
mos muito criativos – acredito
que por causa da época, já que
não tenho muitas lembranças de
televisão, videogame e essas
tecnologias de hoje. Usávamos
muito a criatividade nas brinca-
deiras e me recordo que meu pai
tinha um gravador de fita, e com
ele nós fazíamos música, entre-
vistas, éramos crianças que gos-
távamos de usar a criatividade
para nos divertirmos. Além dis-
so, como minha mãe sempre es-
teve relacionada com escola, em
casa sempre teve lousa, giz, ma-
terial escolar, lápis de cor... Isso
fez muita diferença na minha
vida. Até hoje, na forma que eu
trabalho, sinto a influência de
toda essa minha primeira infân-
cia: da minha mãe com a escola e
do meu pai, que sempre gostou
muito de ler, e sempre nos incen-
tivou.

Jornal do Sudoeste:
Sempre existiu essa proxi-
midade com os pais tam-
bém?

S.L.N.: Sempre. Quando eu
era pequena, meus irmãos mais
velhos já estavam bem maiores,
então não era uma relação muito
próxima por conta da diferença
de idade, mas entre mim e meus
irmão mais novos, principalmen-
te meus pais, era uma ligação
muito forte.

Jornal do Sudoeste: E
como foi a fase de escola?

S.L.N.: Eu era muito “cdf”.
Sempre gostei muito de estudar,
e hoje eu consigo ver que era por
influência de minha mãe. Era sem-
pre a primeira da turma, era boa
em todas as matérias e me recor-
do que somente no ensino mé-
dio, no último ano, tirei uma nota
sete, e ainda fiquei de castigo.
Olhando para trás, eu vejo o
quanto isso parece engraçado,
mas depois que me formei no
ensino médio percebi o quanto
eu era ligada a isto e o quanto
sentia a responsabilidade que eu
tinha para com meus professo-
res no sentido de não os decep-
cionar. Adorava estudar, não
gostava de férias.

Jornal do Sudoeste:
Qual a melhor e pior lem-
brança que você tem desta
fase de escola?

S.L.N.: A mais alegre que eu
tenho desta fase foi quando co-
mecei a me identificar com as
matérias que eu gosto: História,
Geografia, Língua Portuguesa,
foi quando vi que tinha essa pos-
sibilidade de aprofundar em al-
gumas matérias e a gostar e es-
perar as aulas de humanas. Lem-
bro-me do sentimento, foi o que
me marcou muito. Eu demorei
bastante para me encontrar na
Psicologia, e o pensar nessa afi-
nidade pelas humanas, pela lei-
tura, foi muito significativo para
mim. Não me recordo de ter um
pior momento durante a fase de
escola, o pior momento foi quan-
do eu concluí o Ensino Médio e
tive que sair. Eu pensava “não
sou mais estudante, o que vou
fazer da minha vida?”. Senti-me
muito perdida, fiz alguns cursos
antes da Psicologia, entre eles
História, Direito e Pedagogia. Ao
invés de sentar e pensar no que
eu queria, fui tentando. Acho que
esse foi o pior momento para mim.

Jornal do Sudoeste:
Como foi esse período an-
tes de você realmente en-
tender que a Psicologia era
o que te esperava?

S.L.N.: Eu me senti muito
cobrada em continuar os estu-
dos, não tive muito tempo para
pensar sobre o quê estudar e tes-
tar profissões, eu comecei a tes-
tar os cursos. O primeiro que
tentei, até mesmo por influência
de minha mãe, foi Pedagogia.
Mas não gostei, e comecei a es-
tudar História aqui em Paraíso,
mas parei por seis meses e pres-
tei vestibular para tentar o mes-
mo curso na Unesp, de Franca,
pelo Enem, mas acabei conse-
guindo Psicologia pelo ProUni,
mas não era minha primeira es-
colha. O primeiro ano foi ótimo,
porque tinha muito Filosofia e
História, já o segundo e terceiro
ano era mais a parte de anatomia
e fiquei pensando se era aquilo
que eu realmente queria e tive
muitas dúvidas. Mas no tercei-
ro, o curso foi afunilando e per-
cebi que mais uma vez eu tinha
que escolher, porque a Psicolo-
gia é muito ampla e tem muitas
vertentes, e comecei a gostar
muito do curso e me apaixonei.

 A psicóloga Sarah Lara atende no Espaço Ser e Tempo, no Jardim Mediterranée

“Simone de Beauvoir dizia:
que nada nos defina, que nada

nos sujeite. Que a liberdade
seja a própria substância,

 já que viver é ser livre”

A psicóloga e especialista
em psicologia social,

Sarah Lara Naves, é uma
profissional que aos

poucos vem construindo
sua carreira e realizando
um trabalho de destaque

em São Sebastião do
Paraíso. Ao lado dos

psicólogos Elisângela
Corral, Éder Rodrigues e

Jessé de Pádua, vêm
promovendo eventos

abertos ao público com o
objetivo de aplicar à

terapia o poder das artes.
Filha do empresário

Ricardo Naves Martins e
da pedagoga Maria Lúcia

Lara Martins, irmã do
Bruno, da Júnia, do

Ricardo e da Lígia, aos 29
anos Sarah é casada com

André Frutuozo, com
quem vem construindo
sua vida desde 2015. É

com um carinho mais que
especial que ela recebe a
reportagem do Jornal do

Sudoeste e conta um
pouco da sua vida e da

sua carreira em Paraíso.

Por João Oliveira

Vi que além daquilo que estudá-
vamos, havia muitas outras pos-
sibilidades.

Jornal do Sudoeste: E o
que mais a deixou apaixo-
nada pelo curso?

S.L.N.: Foi a Psicologia So-
cial, inclusive é a minha especia-
lidade. Senti-me muito atraída
pela questão social e de traba-
lhar com a comunidade, e de sa-
ber, também, que o ambiente em
que você cresceu e que suas ex-
periências de vida moldam quem
você é, e não apenas o inconsci-
ente - esta questão de tudo ser o
inconsciente me deixava muito
incomodada. No terceiro ano de
faculdade comecei a estudar
muito a Psicologia Social, ape-
sar de ainda não trabalhar com
ela. Entretanto, esta é uma meta
que eu tenho, até mesmo porque
enquanto estudante não me sen-
tia muito atraída pela área clíni-
ca, mas sim trabalhar com a co-
munidade e com pessoas.

Jornal do Sudoeste: A
Psicologia foi um acaso,
podemos dizer...

S.L.N.: Sim, foi uma grande
descoberta e foi a fase em que
mais cresci enquanto pessoa. Eu
viajava para Franca todos os
dias, aprendi muita coisa, fiz con-
tato com muitas pessoas, de to-
dos os tipos. Mas cheguei a pen-
sar em desistir no segundo ano,
porque não estava me encontran-
do. Todavia, tudo isso mudou
depois da descoberta da Psico-
logia Social e da Psicologia
Fenomenológica Existencial. Eu
tive uma professora muito boa, a
Ana Cecília, que mantenho con-
tato até hoje e que me inspira
muito. Ela me fez perceber, nos
meus momentos de dúvida, que
eu não estava olhando para o
caminho certo, que havia novas
possibilidade e a partir daí me
apaixonei pelo curso.

Jornal do Sudoeste: De-
pois que se formou, o que
você decidiu fazer?

S.L.N.: Eu me formei em 2015,
e em 2016 eu estava recém-casa-
da e decidi não trabalhar com
Psicologia naquele momento. Em
2017 iniciei meus estudos nova-
mente, e foi quando comecei a
pesquisar universidades a fim de
decidir onde começaria a minha
pós-graduação, e em fevereiro
de 2018 abrimos esta clínica: o
Espaço Ser e Tempo. Neste mes-
mo ano iniciei meu mestrado em
Psicologia Social, mas precisei
interromper, e é o que pretendo
retomar em breve.

Jornal do Sudoeste:
Como nasceu o Espaço Ser
e Tempo?

S.L.N.: No começo de 2018
comecei a procurar uma sala para
começar a atender como psicó-
loga, foi quando eu conheci a
Elisângela Corral. Não queríamos
ter apenas um consultório, mas

um lugar para explorar outras pos-
sibilidades e fosse possível pro-
mover grupos de vivência, gru-
pos de estudo, pequenas pales-
tras, grupos de leitura. Assim,
conseguimos este espaço no Edi-
fício Stephane, no Jardim Medi-
terranée, aos fundos do Novo
Fórum, que passou a atender a
todas nossas necessidades. En-
caramos juntas esse desafio. Nes-
te ano, os psicólogos Éder
Rodrigues e Jessé de Pádua pas-
saram a trabalhar com a gente.

Jornal do Sudoeste: Co-
mo você conheceu a
Elisângela?

S.L.N.: Foi muito por acaso.
Na época eu estava procurando
uma sala, alguém a indicou para
mim. Eu vim um dia para conver-
sar com ela e nossas ideias com-
binaram muito, porque gostáva-
mos da mesma abordagem e, as-
sim como eu, a Elisângela acha-
va importante a música, arte e li-
teratura dentro do processo
terapêutico. No primeiro dia que
conversamos eu pensei “é isso”.
Não adianta você encontra um
profissional para trabalhar em
conjunto e não ter as mesmas
perspectivas.

Jornal do Sudoeste:
Como funciona essa abor-
dagem que vocês traba-
lham?

S.L.N.: A abordagem é a
“fenomenológica existencial”.
Essa abordagem é mais histórica
e filosófica, e foge um pouco do
inconsciente e lida muito mais
com as questões sociais, ou seja,
como a pessoa lida com a sua
vida e encara situações que
acontecem no seu dia a dia. Esse
olhar fenomenológico é um con-
ceito da filosofia, que passou a
ser usado pela psicologia. A
Fenomenologia Existencial en-
tende que cada ser humano vê a
vida de uma maneira única, e não
há como generalizar as experiên-
cias de uma pessoa. É por isso
que é importante considerar as
vivências daquele indivíduo,
onde ele nasceu e a maneira como
ela encara algumas situações.
Antes de você trabalhar alguns
traumas com a pessoas, você
precisa entender a realidade dela
e como ela enxerga o mundo. O
psicólogo fica ao lado do seu
paciente e, a partir desse enten-
dimento, é que ele vai tentar con-
duzir o indivíduo a enxergar a
vida por outros ângulos, porque
às vezes ele está muito focado
em outras questões.

Jornal do Sudoeste: O
Espaço Ser e Tempo é mui-
to mais do que isso, não?

S.L.N.:  Nós queríamos usar
a psicologia para trazer signifi-
cado para as pessoas. Percebe-
mos que as pessoas fazem tudo
de forma tão mecânica e estão
tão presas à rotina que perderam
o sentido das coisas. Às vezes
você tem pequenos prazeres ao

longo do seu dia e não percebe,
porque está muito preso a sua
rotina e aos seus prazos. Deste
modo, decidimos usar as artes,
principalmente a literatura e mú-
sica, para buscar fazer as pesso-
as enxergar o sentido da sua vida
e que ninguém é feliz 100%, mas
que dentro desse dia nós pode-
mos encontrar coisas que nos
dão pequenos prazeres, peque-
nas alegrias.

Jornal do Sudoeste: Foi
como também nasceu o clu-
be de leitura e o ciclo de
palestras?

S.L.N.:  Sim. Começamos a
promover o clube leitura e o ci-
clo de palestras (que é baseado
em mitologias). Percebemos que
muita gente começou a trazer ex-
periências da vida por meio de
personagens da literatura. As
pessoas conseguem falar de sen-
timentos, conseguem ver o pro-
blema e buscar uma solução
quando contextualizam isso por
meio de um personagem da lite-
ratura, de um filme ou de uma
série. Não é todo mundo que quer
pagar uma terapia, e não é todo
mundo que quer passar por um
processo terapêutico, e para es-
sas pessoas nós temos a opção
dos grupos de vivência, pales-
tras, grupos de leitura, que vão
usar de outros instrumentos ar-
tísticos para fazer essas pesso-
as acessar esses sentidos. A
maioria desses encontros são
gratuitos, é só manifestar inte-
resse. E quando elas vêm, pedi-
mos para que venham livres de
preconceito e prontas para falar
e escutar. Buscamos promover
um ambiente livre de julgamen-
tos.

Jornal do Sudoeste:
Qual o maior desafio em
trabalhar desta maneira?

S.L.N.: No começo, nós vi-
mos que não é todo mundo que
se interessa pelo pensar a vida.
Tem muita gente que está feliz
em viver mecanicamente, e tudo
bem, não tem problema nisso.
Porém, quando começamos tive-
mos grupos de leitura com duas
pessoas, palestras com pouquís-
simas pessoas, mas persistimos.
Hoje, os ciclos de palestras, por
exemplo, esgotam as inscrições
poucos dias antes do evento e
tem lista de espera. No começo
foi muito difícil, pensávamos se

estávamos no caminho certo,
porque ninguém demonstrava
interesse. Hoje em dia, tudo faz
muito sentido.

Jornal do Sudoeste: Vo-
cê acredita que essa difi-
culdade pode ser porque
Paraíso ainda não abraça
muito as artes de maneira
geral?

S.L.N.: Acredito que sim.
Não sei se é apenas Paraíso, se é
todo mundo, se é a época em que
vivemos, se é essa geração
smartphone, mas parece que
nada interessa: não interessa sair
de casa, encontrar pessoas, con-
versar cara a cara e falar dos seus
problemas. Nós percebemos que
não havia esse interesse e para
driblar isto buscamos trabalhar
temas mais interessantes. O ci-
clo de palestras, por exemplo, é
promovido pelo psicólogo Jessé,
que buscou um tema filosófico,
histórico e que muita gente ado-
ra que é a Mitologia. Foi um su-
cesso. A partir daí começamos a
delimitar um pouco os temas,
promover os encontros aos sá-
bados à tarde e estamos traba-
lhando para tornar tudo isto mais
acessível para todos.

Jornal do Sudoeste: E o
clube “Leia Mulheres”?

S.L.N.: Promovemos o clube
de leitura desde 2018, mas tinha
uma outra dinâmica, porque era
ler sobre um personagem e de-
pois, no encontro presencial, dis-
cutíamos a partir das vivências
de cada um. Mas neste ano con-
seguimos nos filiar ao “Leia
Mulheres”, que existe no mun-
do inteiro. Conseguimos, a par-
tir de agosto, trazer isto para Pa-
raíso. O primeiro encontro é para
discutir a obra João Miguel, de
Rachel de Queiroz, no próximo
dia 3/8. Porém, percebemos que
as pessoas não se mostraram
muito abertas a este clube. O Leia
Mulheres gerou um certo receio,
e foi inclusive questionado por
homens, que não entenderam
muito bem a proposta. Mas é
compreensível, porque gera esse
entendimento que é um clube
que só participa mulheres, mas
não é. A proposta é para que as
pessoas leiam mais obras escri-
tas por mulheres, e homens são
bem-vindos a participar. As es-
critoras por muito tempo perma-
neceram ofuscadas pela história.

O objetivo é resgatar a importân-
cia de ler mulheres. Prova disto,
é que a obra escolhida tem sido
difícil de achar, está ficando es-
quecida e é importante promo-
ver o debate do que pode estar
levando a isto. O Clube é gratui-
to, vamos promover um café, e
todos são bem-vindos.

Jornal do Sudoeste: Há
outros encontras além des-
tes?

S.L.N.: Sim. De quinze em
quinze dias temos o “Tecer”, que
é um grupo de estudos para psi-
cólogos. Esse encontro é para
falar da abordagem que trabalha-
mos e quem quiser conhecer os
encontros também são no Espa-
ço Ser e Tempo. Não é com o
objetivo de influenciar as pesso-
as a trabalhar com ela, mas para
mostrar como funcionar e discu-
tir sobre. É um grupo de estudo
mesmo. No último tivemos o
“sou vestibulando, e agora?”,
para aqueles adolescentes que
estavam na fase de fazer esco-
lhas e se sentiam um pouco per-
didos. O objetivo não era traba-
lhar escolhas profissionais, mas
tirar dúvidas daqueles que esta-
vam saindo do Ensino Médio e
iriam enfrentar o fato de não ser
mais estudante, o fato de não
querer faculdade, mas um curso
técnico. Foi um grupo de vivên-
cia muito bacana.

Jornal do Sudoeste:
Qual a importância do pro-
fissional psicólogo?

S.L.N.: Tem muita gente que
passa por traumas, perdas, pro-
cessos que mexem com o emoci-
onal, e procurando um psicólo-
go essa pessoa estará investin-
do na saúde mental dela. Vai
aprender a lidar com essas ad-
versidades da vida, porque nin-
guém é 100% feliz e sempre exis-
tirá problemas, mas o psicólogo
é o profissional que vai ajudar o
indivíduo a lidar com eles. Há
pessoas que não passam por
traumas, mas que querem fazer
terapia para autoconhecimento,
porque ao longo da vida vamos
enfrentar inúmeras situações, e
estamos preparados para elas?
É esse o foco da terapia, prepara
a pessoa para enfrentar a vida
de maneira saudável.

Jornal do Sudoeste: Vo-
cê acredita que ainda exis-
ta muito preconceito com o
profissional?

S.L.N.: Existe, porque as pes-
soas acreditam que a terapia é
muito falar/escutar. E não é ape-
nas isto, o psicólogo sabe como
orientar da maneira adequada
sem interferir na sua vida, sem te
julgar. Muitos dizem: meu amigo
me escuta, minha cabelereira me
escuta, minha manicure me es-
cuta, então para que pagar um
psicólogo? O preconceito que
vejo é que muita gente confun-
de a terapia com o desabafo, mas
o psicólogo é um profissional
que estudou no mínimo cinco
anos para ouvir o paciente e dar
uma devolutiva que possa aju-
dar realmente aquela pessoa a
entender o que está acontecen-
do. É um preconceito que tem di-
minuído muito, no entanto.

Jornal do Sudoeste: Co-
mo podemos resumir a Sa-
rah Lara em três palavras?

S.L.N.: É muito difícil me re-
sumir em três palavras, talvez eu
consiga resumir em três palavras
a Sarah deste ano, porque eu
mudo muito e não sei se vou ser
a mesma pessoa amanhã. Resu-
miria a Sarah deste ano em co-
nhecimento, porque é algo que
estou em constante busca; cui-
dado, porque foi um ano em que
tive que descobrir um lado
cuidador meu; e descoberta, por-
que eu também me abri para co-
nhecer coisas novas e me abri
para novas possiblidades, e an-
tes eu não era assim.

Jornal do Sudoeste:
Olhando a Sarah do passa-
do, do que você mais se
orgulha?

S.L.N.: De tudo, mas o que
mais me orgulho é da maneira que
eu me conheço hoje em dia. Eu
mudei muito ao longo desses
anos, e acredito que a cada ano
somos uma pessoa diferente.
Olhando para trás vejo que minha
maior conquista foi esse
autoconhecimento de mim mesma.

Jornal do Sudoeste:
Qual o balanço que você
faz desses 29 anos?

S.L.N.: Eu acho que ao lon-
go desses quase 30 anos, con-
segui lidar bem com todas as si-
tuações que aconteceram comi-
go. Nos últimos três anos,
vivenciei sentimentos e tive que
desenvolver lados meus que em
27 anos eu não tinha nem pensa-
do em viver. Felizmente, minha
vida foi muito boa, com amigos
maravilhosos e sempre tive ao
meu lado meus familiares, que
pude contar para tudo o que pre-
cisei. O balanço principal é que
eu fico muito feliz de conseguir
me adaptar às situações da vida,
e ser esta pessoa resiliente.
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Sempre me fascinaram
as diferenças de opções,
gosto e maneiras de ser
dos seres humanos. Isso
enriquece a vida, dá mais
sabor. Por isso, citemos a
famosa frase francesa: Vi-
ve la différence!

O título acima, no entan-
to, não fala dos versos de
Casimiro de Abreu, poeta
romântico, de um lirismo
leve, de adolescente. É um
poema famoso, recordando
sua infância, “os tempos
que não voltam mais”... Um
dia desses, assim, não mais
que de repente, pus-me a
fazer um balanço de quan-
do, em minha vida, fui mais
feliz e o porquê. O resulta-
do da pesquisa pessoal e
muito íntima, surpreendeu-
me.

Não foram os primeiros
anos, na pequena cidade
mineira onde nasci, nem a
adolescência e mocidade,
em Ribeirão Preto, os qua-
tro anos de Faculdade, em
Belo Horizonte, os passei-
os por todo o Brasil, com
meus colegas universitári-
os, um ano morando em
Paris e depois, quando fa-
zia inúmeras viagens em
toda a Europa. Por que a
certeza de que aos oito
anos, em um ano apenas,
quando vivi em uma fazen-
da no Morro do Ferro, tudo
me encanta até hoje?

Como para se olhar uma
pintura, um quadro, tem-se
que fazer um afastamento,
para ver as minúcias, os
pequenos detalhes, distan-
cio-me dessa idade, focali-
zando-a. A menina que con-
templo não tem nada a ver
com a mulher de hoje. Os
cabelos lisos, quase loiros,
de um castanho muito cla-
ro, vão soltos, até a cintu-
ra. Usa às vezes calças
compridas, ou vestidos fol-
gados, que não atrapalham
os movimentos.

Levanta-se muito cedo,
antes de clarear o dia, para
ver a mãe trançar massas
de rosquinhas, sobre as
quais, antes de irem ao for-
no, ela as pincela com
gema de ovo. São para
vender no armazém de seu
pai, ali perto; ela faz também
queijos macios, cheirosos,
muito brancos, em formas
altas, com o leite das vacas
da fazenda. Depois, a me-
nina sai correndo,  para se
encontrar com os amigos,
uma penca deles, filhos do

(*) Ely VIeitez Lisboa

MEUS
OITO ANOS

empregado. Tudo é alegria
e surpresas inesperadas,
nos passeios pela redonde-
za, pulando o riacho lá no
fundo, correndo, fazendo
traquinagens.

Na hora do almoço, o ri-
tual era sempre o mesmo:
enchia o prato com arroz,
macarrão, batata e frango
e ia trocá-lo com os meni-
nos do empregado. No de-
les, o arroz e feijão atraiam
e era bom comer com eles,
depois da negociata. Anali-
so-me. Nunca mais senti
uma amizade tão sincera.
Desconhecíamos a falsida-
de, a maledicência, a intri-
ga. Era um  sentimento sin-
cero e fraterno que nos
unia.

À tarde, não era tão di-
vertido: frequentava-se a
escolinha rural, com o pro-
fessor Sancré, muito velho
e distraído.  Éramos umas
vinte crianças. Para ir “ao
banheiro”, eufemismo da
casinha de madeira, ao
lado da escola, com um cai-
xão sobre a fossa e um bu-
raco no meio, onde se sen-
tava, havia um ritual. Para
obter licença “de ir lá fora”,
pedia-se ao professor e vi-
rava a folhinha na parede.
Três ou quatro de nós
tripudiávamos com a senha
e ficávamos mais de meia
hora, brincando na redon-
deza.

Eu ganhara uma egui-
nha castanha, de crinas
aloiradas. À tarde, eu mon-
tava-a em pelo, sem arrei-
os e corria pelos pastos,
cabelos soltos ao vento,
com meus dois cães queri-
dos, Bonifácio e Negrinha,
correndo atrás, barulhen-
tos, latindo de alegria. Em
que tempo longínquo, no
passado, onde está aquela
menina ingênua, que não
conhecia perdas, mortes,
os alçapões da vida?

Entendi então, por que
nos meus oito anos eu era
intensamente feliz, um sen-
timento puro, céu sem nu-
vens:  inocência diante do
futuro, do amadurecimento,
das obrigações, das decep-
ções e dores, porque  ama-
durecer dói; e principal-
mente uma sensação de
euforia, da grande liberda-
de que fazia minha alma cri-
ar asas...

(*) Ely Vieitez Lisboa é
escritora.

 E-mail: elyvieitez@uol.com.br

Em cerimônia realizada no
templo da centenária Loja Ma-
çônica Fraternidade Universal,
sábado (20/7), o Capítulo
Apóstolos da Fraternidade,
400, filiado ao Supremo Con-
selho da Ordem DeMolay para
o Brasil, comemorou vinte anos
de sua fundação em São Se-
bastião do Paraíso.

O Mestre Conselheiro
Danyllo Andrade Silva presidiu
a cerimônia, à qual estiveram
presentes o Grande Mestre Es-
tadual Adjunto (GMEA) Gui-
lherme Barbosa e o Mestre
Conselheiro Estadual Adjunto
(MCEA) Ítalo Vasconcelos au-
toridades do Grande Capítulo
do Estado de Minas Gerais
(GCEMG), DeMolays ativos e
mais antigos de Paraíso, Ita-
mogi, Arceburgo, Cássia,
Guaranésia, Brodowski, Mogi
Mirim e Brasília, e maçons
filiados às Lojas, Fraternidade
Universal, Apóstolos da Liber-
dade, Honra, Justiça e Digni-
dade e Fraternidade, Caminho
e Luz, de São Sebastião do Pa-
raíso.

Capítulo DeMolay de Paraíso
comemora 20 anos

A Ordem DeMolay é uma
organização filosófica, frater-
nal e iniciática para jovens do
sexo masculino com idade en-
tre os 12 aos 21 anos. Foi fun-
dada nos Estados Unidos em
18 de março de 1919, pelo
Maçom Frank Sherman Land
e nove jovens americanos, sen-
do patrocinada e apoiada pela
Maçonaria, que na maioria dos
casos cede espaço para as reu-
niões dos Capítulos DeMolay,
nome dado às organizações lo-
cais, e Conventos da Ordem da
Cavalaria.

A Ordem é inspirada na his-
tória de Jacques de Molay, 23º
e último Grão-Mestre da Or-
dem dos Cavaleiros Templá-
rios. No Brasil, a Ordem está
em todos os estados e tem mais
de 110 mil membros iniciados.

O jovem DeMolay precisa
trazer consigo princípios bási-
cos considerados pela socieda-
de como de suma importância
para a formação de qualquer
cidadão. Para tornar-se digno
de pertencer a esta organiza-
ção o jovem deve praticar as

Sete Virtudes que são:  o Amor
Filial, Reverência pelas Coisas
Sagradas, Cortesia, Compa-
nheirismo, Fidelidade, Pureza e
Patriotismo.

Tendo em vista que esses
jovens já são possuidores des-
ses princípios, a Ordem ape-
nas os ajudará a moldar suas
qualidades preparando-os para
serem verdadeiros líderes.

O Capítulo local realiza di-

versas atividades filantrópicas
em prol da sociedade parai-
sense, além de contribuir para
a formação pessoal e intelec-
tual dos jovens DeMolays, afim
de que se tornem melhores fi-
lhos e melhores cidadãos.

O primeiro Mestre Conse-
lheiro do Capítulo DeMolay
“Apóstolos da Fraternidade”
400 foi João Marcelo Silva
Sarrassini.
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Fechamento: Quinta-feira, 15 horas Número: 1520

• ALUGA-SE CASA NO CEN-
TRO: COM 6 CÔMODOS.
POR R$ 300,00. TELEFONE
PARA CONTATO: 3531-6541
E 99155-2098 COM HELENA.

• ESTOU A PROCURA DE
CASAS PARA ALUGAR PRÓ-
XIMO À SANTA CASA: ou
nos bairros, mocoquinha,
lagoinha e Jd. Independên-
cia.  Por favor entrar em
contato no numero: zap:
98868-3217

• TROCA -SE UMA CASA NA
VILA FORMOSA: Contendo 3
quartos, Sala, cozinha, banhei-
ro, casa com latem,  garagem
para 3 ou 4 carros, possuindo
no fundo uma casa meia
água, com 1 quarto, banheiro,
cozinha, área com fogão á le-
nha. Telefone: 98846-4961.

• ALUGO IMÓVEL COMER-
CIAL 200m²: ótima localiza-
ção, na Av. Monsenhor
Mancini, 203, centro (Anti-
ga serveteria Chiquinho).
Tratar 3531-5980, 98849-3733
e 98869-4450.

• VENDO CASA VILA MA-
RIANA: 1 casa frente 3 dormi-
tórios + uma casa nos fundos
com 2 dormitórios entrada in-
dependente, 120mts área
construída e terreno 10/20, já
alugada, valor aluguel R$ 850,
00 valor venda R$ 140.000,00

• ALUGO UMA CASA: Casa :
Rua Hildeu de Souza Braga,
nº 36 , Jardim Morada do
Sol, Valor R$ 950,00, Gara-
gem: 01 carro coberto,
Quartos : 03 sendo uma su-
íte, Cozinha: 01, Copa: 01,
Sala: 01, Banheiro social:
01, Quarto de dispensa: 01,
Lavanderia, Quintal de ta-
manho bom. Contato:
Eliane (35)3539-2212

• TERRENO VILLAGE PARA-
ÍSO – vende-se ou troca-se
por carro ou gado: com
200m², plano, com toda
infraestrutura. Valor de R$
40 mil. Tratar com Douglas
99952-9591 (vivo e zap) e
99208-7424

• TROCA-SE UMA CASA NA
VILA FORMOSA: contendo 3
quartos, sala, cozinha, banhei-
ro, laje, garagem para 3 a 4
carros, contendo no fundo
uma casa meia água, 1 quar-
to, banheiro, cozinha, área
com fogão à lenha. Troca-se
por outra casa de mesmo va-
lor. Tratar 98846-4961

• TROCA-SE UMA CASA NA
VILA FORMOSA: contendo 3
quartos, sala, cozinha, banhei-
ro, laje, garagem para 3 a 4
carros, contendo no fundo
uma casa meia água, 1 quar-
to, banheiro, cozinha, área
com fogão à lenha. Troca-se

IMÓVEISIMÓVEIS

Excelente oportunidade para adquirir sua casa própria!
Agende já seu horário de visita.

 Maristela Imóveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 35-9-8863-5553 35-9-8863-5552 Whats 35-9-9825-5212 Whats

OPORTUNIDADE:

02 LOTES JUNTOS NA CIDADE DE JACUÍ-MG, NO BAIRRO JD. DAS
ROSAS, LOTES 97 E 98 DA QUADRA D, COM 200M2 (10X20) CADA,
POR R$ 25.000,00 (VINTE E CINCO MIL REAIS), CADA! 

CASAS PARA VENDA:

Califórnia Garden II R$ 180.000,00 - Cód.: 2689
Área de terreno: 250m²  Construção: 70m² - ACEITA TERRENO E OU
VEÍCULO COMO PARTE DE PAGAMENTO. 2 DORM (com alicerce
para fazer a suíte), SALA, COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV,
ENTRADA DE GARAGEM P/ VÁRIOS CARROS. LAJE E PISO FRIO.
RECÉM CONSTRUÍDA.

Jd. Coolapa R$ 850.000,00 - Cód.: 2131
01 PAVIMENTO COM  03 DORM, SENDO 01 SUÍTE, TODOS OS DORM/
COM ARMÁRIOS, SALA P/02 AMBIENTES, BANHEIRO
SOCIAL,GARAGEM P/02 CARROS, PEQUENO JD. NA FRENTE.
02 PAVIMENTO COM SALA DE JANTAR, COZINHA C/GABINETES,
LAVANDERIA, ESCRITÓRIO, LAVABO, CANIL, ESPAÇO P/CONSTRUIR
ÁREA GOURMET, PORCELANATO .

Jd. Diamantina R$ 140.000,00 - Cód.: 2578
Área de terreno: 164m²  Construção: +-73m² - ACEITA IMÓVEL E OU
VEÍCULO COMO PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SALA, COZ, BANH
SOCIAL, LAVAND, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E
PISO FRIO. PRÉ DISPOSIÇÃO PARA AQUECIMENTO SOLAR. RECÉM
CONSTRUÍDA.

Jd. Dona Augusta R$ 400.000,00 - Cód.: 2359
Área de terreno: 325m²  Construção: 180m² - 3 DORMITÓRIOS, SENDO
01 SUÍTE, SALA, COPA, COZINHA COM GABINETE , LAVABO, BANH
SOCIAL, LAVANDERIA, GARAGEM P/03 CARROS, ÁREA GOURMET
COM CHURRASQUEIRA E W.C.

Jd. Europa  R$ 280.000,00 - Cód.: 1465
Área de terreno: 366m²  Construção: 200m² - 3 DORM, SENDO 01
SUÍTE, SALA P/ 02 AMBIENTES, COZINHA, BANH SOCIAL, GARAGEM
P/ 04 CARROS, LAJE E PISO FRIO. AMPLA ÁREA NOS FUNDOS COM
COZINHA, W.C. DESPENSA E VARANDA, TODA FECHADA COM VIDRO
TEMPERADO.

Jd. Independência  R$ 650.000,00 - Cód.: 2041
Área de terreno: 250m²  Construção: 230m² - 3 DORM, SENDO 2 SUÍTES,
01 SUÍTE COM CLOSET E HIDRO, SALA, COPA-COZ COM ARMÁRIOS,
BANH SOCIAL, ÁREA DE LAZER COM W.C, ESCRITÓRIO, EDÍCULA,
GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. AQUECIMENTO SOLAR.

Jd. Ouro Verde R$ 210.000,00 - Cód.: 2679
Área de terreno: 250m²  Construção: 77m² - 3 DORM, SALA, COZINHA,
BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E PISO
FRIO.

Pq. Belvedere R$ 145.000,00 - Cód.: 2659
Área de terreno: 200m²  Construção: 85m² - 3 DORM, SALA, COZ,
BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS.
LAJE E PISO FRIO. NOS FUNDOS TEM UMA ÁREA COBERTA COM
AMIANTO.

Santa Tereza R$ 85.000,00 - Cód.: 1969
Área de terreno: 277m²  Construção: +-45m² - 2 DORM, SALA, COZ,
BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM P/ VÁRIOS CARROS. FORRO
DE PVC E PISO FRIO.

S. José I R$ 400.000,00 - Cód.: 2384
Área de terreno: 300m²  Construção: 180m² - ACEITA IMÓVEL COMO
PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE, AMPLA SALA,
COZ COM GABINETE, LAVAND, ÁREA DE CHURRASCO COM W.C.,
GARAGEM P/ 02 CARROS COBERTOS E 4 DESCOBERTOS, LAJE,
PORCELANATO, PISO LAMINADO, AQUECIMENTO SOLAR. MOTOR NO
PORTÃO, CERCA ELÉTRICA.

S. Judas Tadeu R$ 170.000,00 - Cód.: 2270
Área de terreno:  125m²  Construção: 146m² - PAV. INFERIOR: 2 DORM,
SALA, COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 02 CARROS.
PAV SUPERIOR: 2 DORM, SALA, COZINHA, BANHEIRO SOCIAL,
SACADA, ÁREA DE SERV. PISO LAMINADO E PISO FRIO.

S. Judas Tadeu R$ 140.000,00 - Cód.: 2210
Área de terreno: 250m²  Construção: 70m² - 2 DORM, SALA,  BANH
SOCIAL. FORRO DE PVC E PISO FRIO. COZINHA EXTERNA (com piso
frio e laje), ENTRADA DE GARAGEM P/ VÁRIOS  CARROS.

Vl. Formosa R$ 350.000,00 - Cód.: 2189
Área de terreno: 241m²  Construção: 140m² - 3 DORM, SENDO 1 SUÍTE,
SALA, COZ COM GABINETES, BANH, NOS FUNDOS COZ, BANH E
LAVAND, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Vl. Formosa R$ 240.000,00 - Cód.: 2438
Área de terreno: 306m²  Construção: 113m²  - 3 DORM, SALA, COZINHA,
BANH SOCIAL, HALL, ÁREA DE SERV, LAJE, TACO E PISO FRIO. NOS
FUNDOS 2 CÔMODOS..

Vl. Helena R$ 290.000,00 - Cód.: 2014
Área de terreno: 241m²  Construção: 150m² -  3 DORM, SENDO 01
SUÍTE, SALA, COZINHA COM ARMÁRIOS E COOK TOP, BANH SOCIAL,
LAVAND COM ARMÁRIOS, ARÉA COBERTA NA FRENTE GARAGEM,
ÁREA GOURMET, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS, LAJE E PISO
FRIO, CERCA ELÉTRICA, ALARME, AQUECIMENTO SOLAR.

Vl. Mariana R$ 170.000,00 - Cód.: 2666
Área de terreno: 237m²  Construção: 135m² - ACEITA IMÓVEL DE ATÉ
R$ 150 MIL COMO PARTE DE PAGAMENTO. 2 DORM, SALA, COZINHA,
BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E
PISO FRIO.

Vl. Santa Maria R$ 730.000,00 - Cód.: 2515
Área de terreno: 333m²  Construção: 240m²  - PAV SUPERIOR: 1 SUÍTE
COM BANHEIRA, COZ, DESPENSA COM ARMÁRIOS. PAV INFERIOR: 3
DORM, SENDO 1 SUÍTE, TODOS OS DORMITÓRIOS COM ARMÁRIOS,
SALA, COPA-COZINHA, ÁREA DE SERVIÇO, BANH SOCIAL, ÁREA DE
CHURRASCO COM PIA E BALCÃO, GARAGEM PARA 3 CARROS.
PORCELANATO E ASSOALHO.

Village Paraíso R$ 145.000,00 - Cód.: 2420
Área de terreno: 200m²  Construção: 63m² - PROJETO COM: 2 DORM,
SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, ÁREA DE SERV, ENTRADA DE
GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. PROJETO PREPARADO
PARA CONSTRUÇÃO DE SUÍTE E COBERTURA DA GARAGEM.

Vl. Verde  R$ 150.000,00 - Cód.: 2275
Área de terreno: 200m²  Construção: 73m²
CASA RECÉM CONSTRUÍDA SENDO: 3 DORM COM ESPAÇO PARA
CONSTRUIR O BANH DA SUÍTE, AMPLA COZINHA, SALA, BANH SOCIAL
COM PRÉ-DISPOSIÇÃO PARA AQUECIMENTO SOLAR, ENTRADA DE
GARAGEM P/ VÁRIOS CARROS. LAJE E PISO FRIO, CERCA ELÉTRICA.
QUARTOS COM VENEZIANAS, VIDROS TEMPERADOS (BLINDEX) NA
COZINHA, SALA E BANHEIRO.

por outra casa de mesmo va-
lor. Tratar 98846-4961

• TERRENO: vende-se, terre-
no com salão comercial
397m², plano na av. Alemanha,
em frente ao Supermercado
São Marcos, R$ 180 mil, aceito
1 carro. Tratar com o proprie-
tário pelo fone (16) 99761-3972
(zap)

• LINDA CASA NO JARDIM
IPANEMA: Vende-se, R$ 170
mil, localizada na rua Samoel
Soares, 710 contendo 2 dor-
mitórios com ventiladores no
teto, cortinas blackout, gara-
gem p/ 3 carros, sendo 2 va-
gas cobertas. Cozinha ameri-
cana planejada, c/ luminária,
sala c/ luminária e cortina
blackout, lavanderia coberta,
quintal com piso, área com
fogão a lenha, forno e churras-
queira de tijolo a vista com
ventilador no teto. 115m² de
construção, 168m² terreno.
Tratar (35) 9 9812 9200  (35) 9
9136 7952 e (35) 9 9765 4857.

• ALUGO, 2 SALAS COMER-
CIAIS PARA ESCRITÓRIOS
EM GERAL: já com
infraestrutura de recepção,
cozinha e banheiros já mon-
tado. Cada sala tem 25,00 m²
(5,0 x 5,0 m). Valor R$ 550,00
/ mês. As despensas com
internet, telefone, recepção,
água e energia, serão dividi-
das. Ponto bem localizado na
Rua Alferes Patrício, 695 - Cen-
tro em São Sebastião do Pa-
raíso - MG. Contrato direto
com o proprietário. Para mais
informações entrar em conta-
to no Cel: (35) 99912-3001 e
falar com Wagner.

• ALUGO CHÁCARA EM SÃO
SEBASTIÃO DO PARAÍSO –
MG: Valor = R$ 550,00 (sex-
ta, sábado e domingo) –
exceto feriados. - 17 km de
São Sebastião do Paraíso
(Fica próximo a Termópolis); -
2 quartos, sendo um com 6
camas de solteiro e outro com
1 cama de casal. - Geladeira; -
Freezer grande; - 2 fogões; -
Área coberta com churrasquei-
ra e fogão a lenha; - 2 piscinas
(1 de 15.000 L com hidromas-
sagem / cascata e outra de
5.000 L para as crianças); -
Parquinho para as crianças (3
balanço, 4 gangorras e barras);
- Televisão com antena para-
bólica; - Pega aproximadamen-
te só uns 800,00 m de estrada
de terra; Para mais informa-
ções entrar em contato no Cel:
(35) 99912-3001 e falar com
Wagner.

• TERRENO EM TERMÓPO-
LIS COM 337M2: ótima loca-
lização e vista, aos fundos da
Igreja/Capela, escriturado. In-
teressados falar com Paulo:
3531-2476 ou 98401-0854.

• VENDO CHÁCARA 2.450m²
NO CONDOMINIO CAMPO
ALEGRE. contendo casa com
copa/cozinha, quarto, banhei-
ro, sala, área de lazer com
churrasqueira e banheiro ex-
terno, pomar formado. Tratar
fone: (35) 99157-2758

• VENDO CASA NO BAIRRO
DE ALTO PARAÍSO: porcela-
nato, massa corrida, parte elé-
trica de led, 3 quartos, sendo
uma suíte, cozinha America-
na, sala, banheiro social, la-
vanderia e garagem. Possui
fino acabamento. Contato:
Valdir ZAP: 98408-5354.

• VENDE-SE TERRENO JAR-
DIM DAS PAINEIRAS 676m²:
SITUADO À Rua Professor
Benedito Ferreira Calafiori de
esquina com a Rua Pichitelli
Piccirillo. Tratar fone (16)
98109-1677

• TERRENO NO ESTÂNCIA
ARARAS 525m²: na avenida
Tião Carreiro (principal), lote 10.
Tratar 35 98843-7172 R$ 37 mil.

• TERRENO NO CENTRO:
VENDE-SE, todo murado,
com calçada, plano, ótima
localização, próximo 700

mts. Da Igreja Matriz. Na
rua Tenente José Joaquim.
Tratar 99975-0101

• CHÁCARA NAS 3 FONTES:
aluga-se, barato, ótimo casa-
rão avarandado do lado do Ter-
mas Clube. Tratar 99974-2305

• SÍTIO – VENDE-SE: Na re-
gião dos Varões, município de
São Sebastião do Paraíso,
área de 6 hectares, casa com
3 quartos, sala, cozinha, 2 ba-
nheiros, varanda, casa para
caseiro, edícula, pequena re-
presa. A 7 quilômetros de Pa-
raíso, sendo 2 quilômetros em
estrada de terra. Tratar com o
proprietário pelos tel. (35) 3531-
2999 ou (35) 9 8814-5784.

• APARTAMENTO MORADA
DO SOL: vende-se, no 3º an-
dar, sendo 4 quartos com 2
suítes, armários embutidos,
garagem para 2 carros R$ 210
mil. Tratar 98709-0001

• CASA- VENDE-SE: na rua
Virgílio Zanin, n.º 190 São José
I, em São Sebastião do Para-
íso. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suíte, área de servi-
ço, garagem. Tratar tel. (35)
3558 – 1517 c/ proprietário.

• NAYTHÉO ATACADISTA
LTDA: contrato representan-
te comercial para São Se-
bastião do Paraíso e Re-
gião. Informações (19)
98230-9321, (19) 99324-5483
e (19) 99254-6968

• EMPRESA DE ALIMENTA-
ÇÃO INDUSTRIAL ESTA
CONTRATANDO: COZINHEI-
RO (A), PARA TRABALHAR
EM, SÃO SEBASTIÃO DO
PARAISO TELEFONE: (35)
99837-1312

• PANFLETEIRO: Distribuo
panfletos com honestidade e

econômica. Tratar Rua Fran-
cisco Bruno, 100 ou pelos fo-
nes 3531-8747 ou 99103-5441
André Luiz Bozeli

• CUÍDO DE IDOSOS: Cidinha
Pedroso, cuido de idosos du-
rante o dia ou a noite. Tenho
referência. Tratar 9 9917-4260
ou 9 9183-6426

• AULAS PARTICULARES:
Matemática para Ensino Fun-
damental  de (1ª a 4ª)  e de (5ª
a 8ª)  séries, Ensino Médio,
Vestibular e Concurso Publi-
co. Fale com Priscila. Informa-
ção telefone: (35) 9177-1308.

OPORTUNIDADESOPORTUNIDADES

Com 1.000m² de construção, terreno com 1.800m². O 1º
galpão com piso em granito. Podendo fazer 4 galpões
separados para aluguel. Preço R$ 680 mil. Tratar 98898-4941
e 3558-4941 com proprietário

VENDE-SE GALPÃO COM 4 REPARTIÇÕES

Com 2.400m² , 30m² de frente por 80m² de fundo, preço de
R$ 180 mil. Tratar 98898-4941 e 3558-4941 com proprietário

TERRENO AV. JOÃO PEREIRA DE SOUZA

• VENDO TERRENO •
ÓTIMA LOCALIZAÇÃO, TODA
INFRAES-TRUTURA, RUA AUSTRÁ-
LIA, JD EUROPA, QUADRA E, LOTE
16 – 360 M² - VALOR R$ 120.000,00.

TELEFONE: (16) 3636.5772 E
98852.9207 – HENRIQUE
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GOL 2006: VENDE-SE. Geração 4, cor prata, por R$ 13.800,00.
Documentação 2019 OK. Tratar pelos tel. (35) 3531-7304 ou (35)
9 9165 – 8003.

VEÍCULOVEÍCULO

CASAS
Bairro: Jardim Europa
Código: 118 N - Valor R$ 250.000,00
03 dormitórios, sala, copa, cozinha, banheiro social, área de serviço Garagem para 01 carro coberto,
quintal grande. Terreno: 300m² / Área construída: 121,90m². Aceita troca por casa de menor valor ou
terreno como parte do pagamento.

Bairro: Jardim Independência
Código: 177 N - Valor R$650.000,00
 03 dormitórios sendo 02 suítes com closet e  Hidromassagem em uma delas, sala ampla, escritório com
lavabo, copa, cozinha com armários planejados, área de serviço, quintal, área de gourmet. Garagem
para 02 carros cobertos. Piso laminado e porcelanato. Terreno: 250m²/ Área construída: 186,00m²

Bairro: Jardim Diamantina
Código: 176N - Valor R$ 150.000,00
02 dormitórios 01 sendo suíte, sala, copa, cozinha, 01 banheiro social,garagem para 01 carro. Terreno:
160m²

Bairro: Rosentina
Código: 7852 - Valor R$280.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte com armários, sala, copa, cozinha com armários planejados, banheiro
social, área de serviço, lavabo, quintal pequeno. Garagem coberta para 03 carros. Terreno 175,15m² /
Área construída 114,57m².

Bairro: Jardim Itamaraty
Código: 174N - Valor R$120.000,00
03 dormitórios, sala, copa, cozinha, banheiro social, garagem para 01 carro coberto, 03 carros
descobertos. Casa de fundo com 03 cômodos. Terreno: 281,33m²/ Área construída: 161,36m²

Bairro: Jardim Itamaraty
Código: 173N - Valor R$110.000,00
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, área de serviço,
Edícula independente com 01 dormitório, sala, cozinha e banheiro. Terreno: 300m² / Área construída:
100m²

Bairro: Jardim América
Código: 8133 - Valor R$ 370.000,00
04 dormitórios, 02 banheiros sociais, sala de Tv, sala de estar, cozinha ampla, lavanderia. Garagem p/
02 carros cobertos. Laje e porcelanato, cerca elétrica. Terreno: 150m² / Área construída: 179,98m²

Bairro: Jardim Daniela
Código: 7628 - Valor R$ 340.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, jardim de inverno, área de churrasco, lavanderia,
garagem para 02 carros cobertos. Terreno: 225m² / Área construída: 152,59m²

Bairro: Vila Helena
Código: 7825 - Valor R$ 290.000,00
03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social, área de serviço coberta garagem
coberta para 02 carros e descoberta para 02 carros, área gourmet, cerca elétrica, aquecedor solar.
Terreno: 245m² / Área construída: 150m²

Bairro: Jardim Mediterraneê
Código: 182N - Valor R$ 430.000,00
03 dormitórios, sendo 01 suíte com closet, sala, copa e cozinha conjugada, lavanderia coberta com
banheiro social, área de churrasco com churrasqueira e garagem coberta para 02 carros. Aceita
terreno ou ponto comercial como parte do pagamento. Terreno: 250,00m² / Área construída: 163,00m²

APARTAMENTO
Bairro: Jardim Vitória
Código: 780 - Valor R$ 300.000,00
03 dormitórios, sendo 01 suíte, todos com armários embutidos e sacada, sala ampla. Tudo em porcelanato.
Cozinha com armários embutidos, fogão cooktop, coifa e forno embutido. Elevador, 02 vagas por apto.
Área 94,60 m²

Bairro: Centro
Código: 1030  - Valor R$ 300.000,00
03 dormitórios, sendo 01 suíte, copa e cozinha, sala, lavanderia, garagem coberta para 01 carro. 140,00m²
total e 100,00m² de apartamento.

CHÁCARA
Bairro: Estância Araras
Código: 179N - Valor R$ 50.000,00
Lote sem benfeitorias, ótima topografia e localização, água já ligada. Aceita proposta.

Bairro: Condomínio Cachoeira
Código: 60N - Valor R$ 450.000,00
Casa toda avarandada com área de churrasco com banheiro, 03 dormitórios sendo 01 suíte, banheiro
social, sala, cozinha. Piscina, campo de futebol.

Bairro: Condomínio Campo Alegre
Código: 31N - Valor R$ 350.000,00
02 dormitórios 01 sendo suíte, banheiro, sala, cozinha, área de churrasco, piscina. Aceita carro ou
terreno de menor valor como parte do pagamento.

Bairro: Condomínio Campo Alegre
Código: 28N - Valor R$ 295.000,00
02 dormitórios,  sala,  cozinha,  banheiro social,  área de serviço,  pomar.
Aceita troca por casa de menor valor nos bairros Jardim Daniela, Jardim América, Jardim Europa como
parte do pagamento.

CRECI  3507

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

VENDA DE CASAS, LOTES, CHÁCARAS, RANCHOS,
SÍTIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance@hotmail.com

MAIS SEGURANÇA NOS NEGÓGICOS

CASAS
Centro R$ 120.000,00.
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e
01 suíte.
Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitórios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.
Califórnia Garden R$ 230.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, closet, sala, cozinha conjugada e garagem
para 02 carros. (casa nova)
Jardim Europa R$ 250.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte, banheiro social, sala, copa, cozinha,
área de lavandeira coberta, quintal grande e 02 vagas de garagem.
Portal dos Ipês R$ 280.000,00.
03 dormitórios sendo uma suíte, sala, copa, cozinha americana, 02 vagas
de garagem coberta e 04 vagas descoberta e área de lavanderia.
Jardim Daniela R$ 300.000,00.
01 sobrado contendo 03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha,
banheiro social, área de lavanderia e garagem para 02 veículos. ( imóvel
todo com piso de porcelanato )
Jardim Europa R$ 320.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte com armários embutidos, sala, cozinha,
01 banheiro social, garagem para 02 veículos e 01 edícula com 01
dormitório, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
Jardim América R$ 370.000,00.
01 sobrado contendo 04 dormitórios sendo 01 suíte, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, área de serviço e garagem para 02 veículos.
Centro R$ 450.000,00.
02 dormitórios sendo 01 suíte, sala, copa, cozinha, banheiro social,
área de lavanderia e garagem. ( casa nova )
Jardim Independência R$ 600.000,00.
03 dormitórios sendo 01 suíte com hidromassagem, closet,
banheiro social, sala de estar, sala de jantar, cozinha, área de
serviço, área de churrasco e garagem para 02 carros.

TERRENOS
Morumbi R$ 39.000,000.
Área de 250 m².
Jardim Coolapa R$ 150.000,00 cada (02 terrenos).
Área de 300 m².

APARTAMENTOS
Edifício Natal Mosquione no Centro R$ 280.000,00
03 dormitórios com armário embutidos, sendo 01 suíte, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo coberto.
Edifício Crédito Real no Centro R$ 300.000,00.
03 dormitórios com armários embutidos, sendo 01 suíte, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.

CHÁCARA
Chácara Condomínio Santo Antônio R$ 350.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitórios sendo 01 suíte, sala, cozinha,
sala de jantar, banheiro social, área de churrasco e piscina.

PRAÇA JOAQUIM MARIO Nº 303
(AO LADO DO BOCÃO LANCHES)

CECÍLIA DIAS CORRETORA DE IMÓVEIS
REALIZE SEU SONHO COM A

TRANQUILIDADE QUE VOCÊ MERECE.

SEGUNDA À SEXTA DAS 08:00 ÀS 18:00 E SÁBADO DAS 09:00 A 12:00

RELAÇÃO DE APTO PARA LOCAÇÃO
EM RIBEIRÃO PRETO/SP

Apartamento Planalto Verde  R$ 850,00
Fotos no site Cod.1443336
Apartamento novíssimo, como a construtora entregou!
Condomínio completo: 02 quiosques c/ churrasqueiras, e
cervejeira; quadra de futebol; academia; 02 salões de festas;
brinquedoteca; salão de jogos; playground; deck c/ piscina
adulto/infantil e jardins pelo condomínio; portaria 24 horas
c/ porteiro. Apto possui 02 dormitórios; 01 banheiro; 01 sala;
01 varanda; cozinha; área de serviço e 01 vaga de garagem;
face sombra. Apto c/ cerâmica na área total de 56,90 m2.
Bairro residencial com toda infra estrutura: hipermercado /
farmácias / padarias / posto de serviços e combustíveis.
Apartamento Planalto Verde  R$ 750,00
Fotos no site Cod.1443342
Apto possui 02 dormitórios; 01 banheiro; 01 sala;  cozinha;
área de serviço e 01 vaga de garagem; face sombra. Apto c/
cerâmica na área total de 56,90 m2. Bairro residencial com
toda infra estrutura: hipermercado / farmácias / padarias /
posto de serviços e combustíveis.

RELAÇÃO DE APTO PARA
LOCAÇÃO EM S. S. PARAÍSO

Apartamento no Parque das Andorinhas R$ 700,00
Fotos no site Cod 1442161
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia.
Sala com sacada, vaga de garagem sem cobertura.
Apartamento no 3°. bloco no 3°. andar. Valor do aluguel já
incluso com condomínio.
Apartamento no Jardim Europa R$ 750,00
Fotos no site Cod 1439594
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia,
01 vaga de garagem. Valor do aluguel já incluso com
condomínio.

Apartamento no Parque das Andorinhas R$ 700,00
Fotos no site Cod 1442262
02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia.
Sala com sacada, Vaga de garagem descoberta. Com um
guarda roupa em um dos dormitórios e armários de parede
na cozinha. Apartamento no bloco 4 o bloco mais novo.

Apartamento no Jardim Europa R$ 800,00 – Fotos no
site Cod 1436144

02 dormitórios, sala, cozinha, banheiro social,
lavanderia, 01 vaga de garagem. Valor do
aluguel já incluso com condo-mínio.

SITE PARA VER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

9-8868-329-8868-329-8868-329-8868-329-8868-32111117 WHA7 WHA7 WHA7 WHA7 WHATTTTTSSSSSAPPAPPAPPAPPAPP

ORAÇÃOORAÇÃO
• LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70
por 3 vezes ao dia, 3 dias
consecutivos, PUBLICAR NO 4
DIA. Faça 2 pedidos difíceis e 1
impossível. Mesmo que não
acredite, verá o que acontecera.
E.S.M.

• BICILETA MOTORIZADA super
nova – cor preta, pneus novos
e em ótimo estado. Tratar
99191-6997 e 99975-0801

• CARRETA 2 RODAS | ARADO
STA ISABEL 2 DISCOS | LÂMI-
NA TRASEIRA TATÚ | CAÇAM-
BA TRASEIRA | GRADE NIVELA-
DORA: Todos em ótimo estado.
Tratar celular 99911 8008

• VENDO SEMENTES DE PASTA-
GENS COM ALTA PUREZA, te-
nho todas as variedades. Con-
tato: Valdir ZAP: 98409-5354

• DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-
6720 – Antonio.

• MADEIRA PARA ESCORA-
MENTO DE CONSTRUÇÃO: ven-
do, de toda medida. Tratar
99975-1984

• IMPRESSORAS – COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutenção preventi-
va e corretiva. Técnico especi-
alizado. ÓTIMOS PREÇOS.

• FAÇO ADESTRAMENTO: e
transportes de cães. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.

DIVERSOSDIVERSOS
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Reynaldo Formaggio

Na noite da última sexta-
feira,19 de julho,veio à lume
mais uma obra da Acadêmica
e Poetisa Dalila Cruvinel.
Com presenças ilustres,a con-
vidada mais especial,a poesia,
ditava o tom da noite.

Em um ambiente permeado
pela energia sublime que ema-
na das artes,Edyna Maldi,Leila
Yunes e Maria Ofélia Tubaldini,
declamaram versos escolhidos
a dedo para os felizardos pre-
sentes na Sala de Sessões da
Câmara de Vereadores de São
Sebastião do Paraíso.

A própria autora falou so-
bre sua obra e o caráter bene-
ficente deste lançamento -,
toda a renda será destinada à
ACCa-Associação de Comba-
te ao Câncer, afinal, arte e soli-
dariedade andam de mãos da-
das, como bem disseram
prestigiados voluntários da ins-
tituição.

Na oportunidade também
foi revelado pela Diretora Joana
Bandeira, que o nome da nova
Biblioteca da Escola Estadual
São José será “Poetisa Dalila
Cruvinel”.

Daqueles momentos para
se guardar do lado esquerdo do
peito...

Na parte artística se apre-
sentaram Alice Cruvinel em
belíssima interpretação ao vio-
lino de “Jesus,alegria dos ho-
mens”, de Bach, a jovem Ana
Beatriz Mezêncio acompanha-
da pelo Presidente da APC,
André Cruvinel, com “Era uma
vez “de Toquinho.Vanessa
Takahashi com “Era uma vez”
de Kell Smith, Maycon Prio-
rato na guitarra e Yasmin Cam-
pos na dança,em interpretação
de “Inta Omri”,Nelson Duarte
acompanhado ao violão por
Guelfo Colombo em esplendo-
rosa interpretação de “Stranger
in Paradise”,e fechando com
chave de ouro,os netos Alice e

Ricardo Cruvinel emocionaram
a todos com “Hallelujah”,de
Leonard Cohen.

A autora recebeu seus con-
vidados no hall de entrada para
disputada sessão de autógra-
fos. Uma noite onde a arte fa-
lou mais alto e transmitiu, com
louvor, sua mensagem.

Compartilhando um pouco
da essência da obra, o poema
que dá título ao livro:

“Meus versos/como pássa-
ros/de asas quebradas/não mais
falarão de amor./ Versos que-
brados.../A alma ainda abrasa/
cinzas e olhares moldados./Per-
dem-se na miragem/ do acin-
zentado do dia”/! 

Que sua arte continue nos
inspirando, querida Irmã de
Alma!

Parabéns Poetisa Dalila
Cruvinel!

REYNALDO FORMAGGIO

membro da Academia

Paraisense de Cultura.

“Versos Quebrados” e
Corações Acalentados

(Francisca Borges da Cunha)

Dalila

A bondade está ali, detrás
daquela porta que se abre em
uma sala, onde a mesa quase
sempre posta, com mãos que
passeiam graciosamente, ser-
vindo o fruto, o pão e o mel.
Paula, Carla e Dalila, uma
tríade de doces olhos e amo-
rosa presença.

Na parede o relógio marca
o dia e a noite, pois para Dalila
a vida é sem fim.

As visitas se sucedem e pela
casa, bem ornamentada, vê-se
lembranças das muitas viagens
de Dalila percorrendo o mun-
do em programação feliz com
o esposo José.

Oh! Estes tapetes, estas te-
las, coleções preciosas de ade-
reços, cada objeto trazendo
uma inspiração para bem con-
duzir os dias de Dalila.

Dalila é a mãe, a mestra. É
a madrinha. É sol, é lua.

Dalila faz brotar! As letras
germinam. Nascem os livros!

Dalila é colheita!
Dalila faz na vida um cami-

nho de força, atividades que nos
escapam, levada e elevada nos
pilares do ideal, do altruísmo e
da filantropia.

É uma alma livre para es-
colher no que acreditar. Escre-
ve a sua história com sabedo-
ria, não carrega mágoa, nem
rancor. Constrói a sua paz!

Aceita as pessoas como
elas são, pois entende que to-
das estão certas, na liberdade
de ser. Ela deixa ir, o que não
tem substância. É parceira das
estrelas, da raça, da Luz!

Se revela como Contadora
de Histórias. Ora era a vez da
formiga laboriosa, ora a cigar-
ra cantadeira, que se encon-
tram, se digladiam, experien-
ciam a vida. Em um especial
movimento se harmonizam tor-
nando-se amigas e companhei-
ras. É a forma de Dalila apre-
sentar o teatro da vida onde cada
um sai com sua lição e a acei-
tação do outro.

Dalila está sempre a lembrar
de sua Mãe Preta, que lhe con-

tava as histórias vividas pelos
seus antepassados, histórias
que encontraram eco no cora-
ção da sensível menina que foi
edificando sua compreensão da
vida e do mundo.

Rendamos graças a Mãe
Preta a quem tive o gosto de
conhecer.

Ser fiel às virtudes, ter ações
próximas às crenças é parte de
seus princípios. Não julga, não
condena, Dalila acolhe, aceita,
compreende, tem o que o mun-
do deveria ter ... Toca a alma e
vê com o coração! Dalila dá
asas, mas também dá o chão!

Apesar de intitular sua obra
como Versos Quebrados, ela
está recheada de versos intei-
ros de plenitude.

Ela diz:
- Deixo-me ir
Buscar a gota do orvalho
Que sussurra segredos
No coração da flor ...
- Burilo do meu jeito
O sonho.
Não me desfolho
Sou sem fim ...
Em um amor que se reco-

“Dalila faz brotar! As letras germinam.
Nascem os livros! Dalila é colheita!”

nhece, na consagração da ma-
ternidade estão André Luiz,
Paulinha, Carla, Lila, Eloísa e
Paulo Estevão, os frutos que a
vida lhe propiciou, o espetácu-
lo dentre todos os mais sagra-
do, nesse seu processo evolu-
tivo.

Quero citar ainda a filha
postiça de Dalila, Leila Yunes,
que desembarcando no Paraí-
so, encontrou seu ninho. Trou-
xe consigo a legenda MA RA
VI LHO SA !

Dalila, felicidade sem me-
dida, é poder lhe entregar o que
de melhor venho compondo
agora, são as Flores do Meu
Coração, para que se eternize,
neste afeto que compartilha-
mos.

Nesta viagem em que so-
mos Consciência Eterna, não
precisamos nos despedir em
época alguma. É um confor-
to!

Obrigado amiga!

FRANCISCA BORGES DA CUNHA,

membro da Academia

Paraisense de Cultura

Por João Oliveira
O músico Bijuliano Reis, o

Biju, ao lado de amigos, irá pro-
mover neste sábado (27/7), a
partir das 15h, uma apresenta-
ção na Praça Comendador José
Honório, a Praça da Matriz,
com o objetivo de fazer o en-
cerramento da campanha de
arrecadação de alimentos e ou-
tros mantimentos para o Asilo
São Vicente de Paulo. Não é a
primeira vez que o músico se
engaja em uma ação beneficen-
te. Conforme explica Biju, al-
gumas vezes por ano ele se re-
úne com amigos músicos em
prol de alguma causa em São
Sebastião do Paraíso.

“Uma dessas ações é em
prol do Lar São Vicente. Vou
até a direção da instituição e vejo

Músicos se mobilizam na
Praça da Matriz em prol

do Asilo São Vicente

se há algum alimento em falta,
em seguida começo a fazer al-
gumas artes de anúncio e co-
loco no grupo de Facebook que
criei, ‘Delírios Lúcidos de
Biju’, fomentando, assim, o
evento”, conta.

A campanha tem a duração
de um mês e as arrecadações
são finalizadas em um peque-
no show com seus amigos
músicos em alguma praça da
cidade. “Aos poucos vai to-
mando forma, e vou recolhen-
do doações dos generosos ami-
gos e parceiros que fiz por in-
termédio da rede social. Este
grupo me deu uma representa-
tividade bacana pela postura
jocosa em que levo informações
do cotidiano paraisense, e prin-
cipalmente na política, então

veio a ideia de utilizar essa vi-
sibilidade para devolver em for-
ma de solidariedade”, ressalta.

Conforme conta o músico,
o Lar São Vicente de Paulo está
precisando de arroz, açúcar,
bolachas de água e sal,  maizena
e leite. “O final desta campa-
nha se dará em um pequeno
evento que ocorre neste sába-
do (27/7), a partir das 15h na
praça da Matriz, onde estare-
mos fazendo uma apresentação
com a Banda Rock History e
recolhendo doações desses
itens. Vale a pena ressaltar que
nossos queridos moradores do
asilo precisam, também, de
doação de carinho. É uma ex-
periência ímpar visitá-los, ou-
vir suas histórias, doar atenção
e afeto”, completa.
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