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Paraiso segue adotando medidas
de prevengao contrao COVID 19
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Quem vai de Santa Cruz, vai mais rapido.

Para evoluir com vocé, o trecho Sao Sebastiao do Paraiso
para Sao Paulo agora esta direto.

Viagem direta, sem passar por Campinas.
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CURTAS

QOPINIAO

SEGUNDO PLANO

Assuntos tidos como que seriam a bola da vez estao
ficando em segundo plano pelo menos no momento.
E o caso das movimentagdes politico partidarias, os
buracos nas ruas, as obras de asfalto para Guardinha,
a construcéo da Ufla, o destino do SESI entre outros.
Outro assunto que saiu de cena nas Ultimas horas é a
mobilizagao em prol do lago de Furnas. Até mesmo
um de maior apelo, as reclamacdes em relacao a
Copasa e a cobranca pelo tratamento da taxa de es-
goto também foi deixado meio que de lado.

SUSPENSAO

A Camara Municipal de Sao Sebastido do Paraiso atra-
vés de comunicado divulgado na manha de ontem,
terca-feira, informa que esta tomando medidas pre-
ventivas contra a propagacao do novo coronavirus
(Covid-19). As novas diretrizes serao publicadas pelo
presidente da Casa, Lisandro Monteiro, por meio de
uma portaria. Elas seguem o exemplo de outros or-
gaos, como a Assembleia Legislativa de Minas Gerais
(ALMG) e camaras municipais, em todo o pais.

TEMPORARIA

A nota ressalta que as mudangas sao temporarias e
tém a fungao de prevenir o contagio da doenga, que é
transmitida pelo ar e por superficies contaminadas,
sendo necessario evitar a aglomeragao de pessoas.
Lembra ainda que nao existem casos de coronavirus
confirmados no municipio. A partir desta semana o
acesso as sessoes ordinarias sera restrito aos vere-
adores, servidores, assessores parlamentares e im-
prensa. Os cidaddos podem acompanhar a reuniao
por meio da TV Camara, com transmissao ao vivo
pelo site da Camara e pagina no Facebook. A inten-
¢ao é reduzir ao maximo a aglomeragao de pessoas
no recinto.

VIA FONE

Dentro do conjunto de medidas de contencao, que visa
coibir a proliferagao do virus corona, consta ainda que
a cessao do Plenario e das dependéncias da Camara
também esta suspensa até nova determinacado. Os
eventos agendados dentro dos préximos 30 dias fo-
ram cancelados. Da mesma forma o langamento do
projeto Parlamento Jovem e audiéncias publicas fo-
ram adiados e serdo remarcados para data oportuna.
As medidas nao atrapalharao o andamento dos traba-
Ihos legislativos e permanecerao em vigor até que se
finde o risco de contaminacao, diz a nota. A sugestao
para quem precise entrar em contato com os verea-
dores é que se priorize o telefone 3531-4700 e evitem
visitar as dependéncias da Casa nesse momento.

PRESIDIOS

Em Sao Sebastido do Paraiso e demais cidades de
Minas Gerais até a conclusao desta edigao ndo havia
noticias de rebelides, mas ja existem medidas restriti-
vas relacionadas a visitas aos presos em fungao da
pandemia de coronavirus. A Secretaria de Estado de
Justica e Segurancga Publica (Sejusp) suspendeu na
ultima sexta-feira,13, as visitas intimas nos presidios
do estado e informa que a saude dos detentos esta
sendo monitorada. As visitas de idosos, organizacoes
nao governamentais e entidades religiosas também
estdo suspensas. O governo também restringiu a
visitacao a uma pessoa por preso.

CARTORIO ELEITORAL

O Tribunal Regional Eleitoral de Minas Gerais (TRE-
MG) suspendera o atendimento presencial ao publico
em geral em todos os cartdrios, centrais e postos de
atendimento em Minas Gerais. Amedida entra em vi-
gor nesta quarta-feira (18/3), e valera até o dia 31 de
margo, com possibilidade de prorrogagéo. A decisao
foi tomada para preservar a saude e seguranga de
servidores e eleitores. O Tribunal continuara acompa-
nhando as informagdes sobre o virus e as recomen-
dacoes das organizacdes de saude para avaliar a re-
tomada dos servicos.

INDISPONIVEL

O sistema de agendamento de atendimentos no site
do Tribunal também ficara indisponivel até o dia 31 de
margo. Os eleitores que tinham atendimento agendado
nesse periodo serdo comunicados sobre o cancela-
mento de seus horarios e devem aguardar a libera-
¢ao do sistema para fazer um novo agendamento. O
Disque-Eleitor (telefone 148) funciona, para orientar
os cidadaos que tiverem alguma duvida, de segunda
a sexta-feira, das 7h as 19h. O atendimento a advo-
gados e partidos politicos devera ser feito, preliminar-
mente, por telefone ou de forma virtual, nos canais ja
identificados no site do TRE. Havendo necessidade,
serd agendado atendimento presencial.

ANUNCIADA

Em meio a tantos cancelamentos, na contramao dos
acontecimentos pelo menos um evento comecgou a
ser anunciado e n2o é para agora. Trata-se de mais
uma edicao da Expar que em 2020 tera, por enquan-
to, novo calendario e devera ocorrer no final de maio,
ou seja, entre os dias 28 a 31. Shows e atracoes defi-
nidas, comeca a fase de divulgacao e venda anteci-
pada dos camarotes. A torcida é para que até 13, ou
seja, daqui a 60 dias a crise do coronavirus ja tenha
passado. Do contrario sera mais um evento a ser can-
celado. No ano passado foi em setembro e teve ano
que ocorreu ate em outubro, mas como ndo se pode
esquecer que estamos em ano eleitoral.

TAMBEM ADIOU

O Instituto Mineiro de Administracao Municipal — IMAM
-, responsavel pela organizagao do concurso para pre-
enchimento de cargos no INPAR — Instituto de Previ-
déncia dos Servidores Municipais de Sao Sebastiao
do Paraiso, anunciou o adiamento de provas que seri-
am realizadas sabado (21/3) e domingo (22/3). Adivi-
nhem por que? Esse coronavirus € um caso sério.
Segundo o IMAM, oportunamente as novas datas para
as provas serao anunciadas..

=

Geraldo Alvarenga Resende Filho - Diretor Presidente o

ANIMOS RENOVADOS

Guilherme da Cunha

Importantes mudangas ocorreram no governo de Minas que
chamaram a atenc¢do de todos que acompanham politica no
Estado: o deputado federal Bilac Pinto (DEM) deixou a Se-
cretaria de Governo, responsavel pela articulacdo politica.
Em seu lugar foi nomeado Igor Eto (Novo), que era secretario-
geral e é pessoa da mais absoluta confianca do governador.
Ele é quem cuidard, agora, do didlogo com a Assembleia,
com Brasilia e com os demais poderes.

Para ocupar a Secretaria-Geral foi nomeado o vereador
de BH, Mateus Simdes (Novo), que foi coordenador da equi-
pe de transicdo do governo Zema. Simdes ficara responsa-
vel por fazer a coordenagéo interna das secretarias do go-
verno e garantir que trabalhem como um time eficiente e
harménico.

Séao duas figuras do Novo sendo algcadas para fungdes
estratégicas no Estado cujo trabalho envolve muito dialogo,
interno ou externo. E justamente nesta mesma semana, o
vice-governador Paulo Brant anunciou sua desfiliagédo do Novo
dizendo que o fazia por considerar que o partido nao estaria
disposto a realizar coalizbes que ele entendia necessarias
para o resgate da grandeza e dignidade de Minas.

A coincidéncia dos anuncios fez parecer que uma coisa
tinha a ver com a outra. Nao tinha. A decisdo de desfiliagdo
do vice-governador j& havia sido comunicada ao partido antes

LIONS CLUBE
CULTURAL

POESIA

Bernadete Aguiar
(Em homenagem ao " Dia da Poesia", 14 de Mar¢o)

Para fazer poesia é simples

basta imaginagdo, permitir fluir

a alegria, dar rédeas a imaginagéo
deixar falar o coracéo!

Cantar , correr, sorrir, pular,tudo

sem confusdo, as vezes tropegar,

falar de coisas gostosas,belas

para 0 ego massagear.

Olhar as estrelas e nelas se espalhar
captar suas luzes, seus brilhos

€ nas nuvens voar...voar...sem nunca deixar de amar!
Faco versos, escrevo com o coragéo,
mas Ndo sou poetisa nao.

Nossa gente sofrida, cheia de sabedoria
e harmonia é que é poesial

" Que a gente perca menos tempo complicando
e ganhe mais tempo sendo feliz*

FACA A SUA
COLETA COM A
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GONCALVES SALLES S.A. )
INDUSTRIA E COMERCIO
CNPJ: 61.365.557/0001-10
NIRE: 313.00000.13-3

Edital de Convocaciio - Assembleia Geral Ordindria
Ficam convocados os senhores acionistas para a Assembleia Geral
Ordindria a real se no dia 24 de abril de 2020 as 10:00 horas na
sede da sociedade a Avenida Wenceslau Braz, 36, nesta cidade, para
deliberarem sobre a seguinte ordem do dia: a. Exame, discussio e
votagiio do Balango Patrimonial ¢ anexos relativos ao exer i
naneeiro encerrado em 31/12/2019. b. Deliberar sobre a des
do resultado do exercicio encerrado em 31 19, ¢ a distr;
de dividendos. e. Outros assuntos de interesse da sociedade. Acham-
se a disposigiio dos senhores acionistas, na sede da sociedade, os do-
cumentos a que se refere o artigo 133 da lei nimero 6.404/76.

Sdo Sebastido do Paraiso, 12 de margo de 2020.

PANFLETEIRO

DISTRIBUO PANFLETOS COM
HONESTIDADE E ECONOMIA.
Tratar Rua Francisco Bruno, 100
ou pelos fones 3531-8747 ou 99103-5441
ANDRE LUIZ BOZELI

da nomeacéo de Igor e Mateus para suas novas funcdes no
governo. Ja trabalhei com os trés. Fui indicado por Mateus
para ser interlocutor da equipe de transi¢do junto a ALMG,
atuei junto ao vice-governador no monitoramento da tramitagdo
de projetos estratégicos e sempre tive no novo secretario de
Governo, Igor Eto, meu mais préximo parceiro e interlocutor
dentro do governo.

Conhecendo-os e vivendo de perto o governo, posso afir-
mar com tranquilidade que nao ha conflito, tampouco diver-
géncia de objetivos e sequer de meios no governo. Todos
queremos o melhor para os 21 milhdes de mineiros. Todos
sabemos que o caminho para isso é a politica. E todos sabe-
mos que politica é didlogo.

Dialogo que vai além de meramente tolerar as divergénci-
as e inclui buscar nelas as visbes complementares que per-
mitem detectar obstaculos ocultos para quem vé o mundo s6
de um ponto de vista. Didlogo que inclui reconhecer que so-
mente abracando a experiéncia do outro posso ir além do
ponto para o qua minha experiéncia sozinha ja me trouxe.
Didlogo que respeita as diversas formas de fazer politica,
porque todas representativas das diversas pessoas e regides
que temos em Minas. E "Minas sdo muitas". Ha espago para

todos. Vamos renovar juntos.

(Hoje em Dia 16/03/2020)

Guilherme da Cunha - Advogado pés-graduado em Direito Tributério e
dep. estadual pelo Novo/MG. Vice-lider do governo na ALMG

Descobri numa noite des-
sas, hum sonho, pouco ou
quase nada, que a realidade,
gue conhego, € s6 uma his-
téria dos sonhos. N&o sei por
guem, nem de onde o sonho
vem. Sonhar é bom, mas
cuidado com ele ao acordar.
Sei que sonhar é possivel e o
sonho vem.

Por ele, podem-se reali-
zar ou viver maravilhas. Ou
sonha Deus, ou sonho eu, ou
sou um sonho de Deus, ou
Deus é um sonho meu.

Um ou outro. Entendeu?

E assim que vejo hoje a
cidade de Jacui. N&o que ela
seja um sonho, mas ter o que
sonhar por ela. Por isso, so-
nho assim: efetivar o atrati-
Vo turistico, um dos poucos,
do projeto viavel das “Rui-
nas do Sitio do Lanhoso”;
“no prédio centenério, de
possivel construgdo primiti-
va em 1784, onde abriga a
Casa da Cultura’ no segun-
do piso, e que, no ano de
2001, pretendeu-se transfor-
mar, no lugar da Cadeia PU-
blica, no primeiro piso, o
Museu de Jacui. Sonho! A
Cadeia foi desativada recen-
temente. E por que tanta de-
mora na ocupagdo daquele
espaco histérico?

“O Arquivo Publico”? O
sonhado “Sitio Escola”, a
todo tempo viavel, suas de-
pendéncias prontas em rui-
nas? Entra governo, sai go-
verno, e nada de concretizar
o sonho?

Sonho ainda de uma Jacui
limpa, com suas ruas, suas
calcadas e pragas bem cui-
dadas, e que 0s seus ocupan-
tes respeitem-nas e joguem

O futuro ja
chegou ou sera
outro sonho?

o lixo no lixo. E sonho, tam-
bém, esperar o saneamento
basico, incluindo 100% de
rede de esgoto?

Uma residéncia no bairro
Santa Cruz, na Avenida José
Eduardo de Souza, caminha
para a terceira “fossa’! Que
futuro é esse?

Mais: experimentamos,
nesses dias de calor intenso,
uma Jacui sem verde, sem
sombras... A auséncia do ver-
de é a responsavel por esse
calor excessivo, poluigdo at-
mosférica, doencas respira-
torias. Arvores sfo indispen-
saveis a manutencdo de uma
vida saudavel, tanto quanto
adguaealuz.

Sera ainda sonho ver o
Unico clube da cidade (hoje
sem condigdes de ser reco-
nhecido como “Ténis Clu-
be”) transformado em um
polo de disseminag&o cultu-
ral, social, salide, esporte e
lazer paraafamiliajacuiense?

O futuro ja chegou. E é
hora de esperar respostas e
acOes das autoridades vigen-
tes e dos futuros candidatos
a mandatérios do municipio.

Estamos em ano eleitoral.
Antes do petitério do voto,
que tal idealizar projetos e
orgamentos para 0s anos vin-
douros? Sera melhor para
toda a populacéo cidada, que
acredita, assim como eu, nas
melhorias desta cidade gos-
tosa para se viver.

Eta, plataforma politica
para 2021!
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Camara aprova PL que propoe reajuste
salarial a servidores publicos municipais

Projeto também prop0s reaj uste sob valor pago de auxilio alimentacéo

Por Joao Oliveira

Deu entrada na Camara
Municipal, projeto de lei de
autoria do chefe do Poder
Executivo que propds reajus-
te salarial e também no au-
xilio alimentac&o dos servi-
dores publicos municipal da
administragdo direta, autar-
quica e fundacional a partir
do dia 1° de fevereiro. O re-
ajuste salarial sera de 5%,
sendo apenas 0,92% o gan-
ho real, e 4,08% sob o valor
pago atitulo de auxilio ali-
mentacéo.

O vereador Marcelo de
Moraispediu queasessdo fos-
se suspensa a fim de que co-
missdo pudesse fazer o pare-
cer favorével a propositura,

umavez quejahaviasido ana-
lisada

O vereador Valdir do Pra-
do chegou a sugerir emenda
para que o regjuste do auxi-
lio alimentacéo de 4.08%
passasse a 4.10%, todavia o
presidente da Comisséo de
Finangas Justica e Legisla-
¢&o achou melhor ndo alte-
rar a proposi-tura, uma vez
gue esta poderia causar 0
veto sob alegacdo de“impac-
to financeiro”. Com parecer
favoravel daComissdo, o pro-
jetotramitouem primeiraese-
gunda votacdo com dispensa
de inters-ticio, sendo aprova-
do e encaminhado parasancéo
do prefeito.

Conforme o projeto, o re-
gjuste salarial sera aplicado
aos servidores efetivos, con-

ASSCAM

Sessdao foi suspensa a fim de que Comissédo pudesse fazer o parecer favordvel a propositura

tratados, comissionados, apo-
sentados e pensionistas e os
beneficios da lei ocorrerdo a
contadosrecursosnormaisdo
orgamento do municipio. Se-
gundo ajustificativa, o projeto
visa conceder aos servidores
arecomposicéo por perda do
poder aguisitivo de seus ven-
cimentos.

O prefeito Walker Amé-
rico Oliveira ressaltou que a
revisdo atende a disposto em
lei federal que assegura aos
servidorespdblicosmunicipais
arevisdo geral anual de seus
vencimentos. “Cabe esclare-
cer que o percentual de rea
juste ofertado esta acima da
média Indices Oficiais de In-
flacdo, referentes ao periodo
defevereirode2019 ajaneiro
2020", enfatizou.

Projeto de jornada de professores volta
a ser discutido na Camara e é aprovado

Por Joao Oliveira

Voltou a discussio na Ca-
mara Municipal de Sdo Se-
bastigo do Paraiso, projeto de
lei quetratadajornadadetra-
balho do servidor pablico mu-
nicipal da Educag&o. O proje-
to havia sido retirado de pau-
ta na sessdo de segunda-feira
(9/3) apos leitura de emendas
proposta pelas Comissdes e
Educacéo e Salide e de Finan-
¢as, Justica e Legislacéo, que
geraram polémica

As emendas além de es-

tabelecerem como seriam dis-
tribuidas as horas da jornada
de trabalho dos professores
municipais, considerando 1/3
dajornadaforadasaladeaula,
também garantiam que o ven-
cimento-base do professor
quetiver umacargahoré&riadi-
ferenciada seré sempre pro-
porcional a jornada de traba-
Iho. Todavia, apenas a reda-
¢80 da alinea a do artigo |1,
que gerou discordancia por
partedo Sindicato do Servido-
res Publicos Municipais
(SEMPRE), foi aterada

Prefeitura Municipal de S Tomés de Aquino — MG. Processo de Licitaggo,
modalidade Pregdo Presencial n.° 014/2020, Tipo Menor Preco Global,
Objeto: “Prestacédo de servicos técnicos de assessoria ao municipio
para elaboracdo, insercdo, acompanhamento de propostas e
prestacdo de contas de convénios no SICONV, SIGCON;
organizacdo de documentos, confeccéo e insercé@o de prestacdo de
contas parciais e finais nos sistemas SICONV, SIGCON dos
governos Federal, Estadual e Secretarias Estaduais, regularizacédo
e monitoramento da situacdo do municipio junto ao CAUC,
CAGEC, CADIN, SIAFI e outros. A abertura sera dia 31 de margo de
2020, as 09:00 horas.

Prefeitura Municipal de S8 Tomés de Aquino — MG. Processo de Licitaggo,
modalidade Pregdo Presencial n.° 015/2020, Tipo Menor Preco Global,
Objeto: “Registro de pregos para futuras aquisicdes de Agua Mineral
e Géas de Cozinha para os setores da Prefeitura Municipal de Sdo
Tomas de Aquino. A abertura serd dia 31 de marco de 2020, as 14:00
horas

O edital completo e as demais informagdes relativas as licitagdes encontram-
se a disposi¢do dos interessados no site www.staquino.mg.gov.br e na
Prefeitura Municipal, Departamento de Compras e Licitacdes, na Rua Alves
de Figueiredo, n.° 393, Centro, nesta cidade, fone (0xx35) 3535 — 1228,
diariamente das 08:00 as 11:00 e das 13:00 as 17:00 horas, onde poderdo
ser lidos, examinados e adquiridos. S8 Tomés de Aquino — MG, 17 de marco
de 2020. Jose Carlos Pimenta — Prefeito Municipal.

EDUCAR O
SER HUMANO E _
COLOCA-LO
NUMA POSICAO
DE EQUILIBRIO:

PAIVA NETTO

PORTARIA N2 01/2020
Dispde sobre a nomeacédo de Comissdo de Licitacdo do Consoércio
Intermunicipal para o Desenvolvimento Sustentavel da Regido de
S&o Sebastiao do Paraiso/MG — CIDASSP.
O Presidente do Consércio Intermunicipal para o Desenvolvimento Sus-
tentével da Regido de S&o Sebastido do Paraiso, no uso de suas atribuicdes
legais, com fundamento e em consonancia o que determina o art. 51 da Lei
8.666, de 21 de junho de 1993,
Resolve:
Art. 1°. Nomear “Comisséo Especial de Licitacdes’ composta pelos mem-
bros abaixo mencionados, para sob a presidéncia do primeiro, receber, exa-
minar e julgar os documentos relativos aos processos de dispensa de licita-
¢80 instaurados pelo Consorcio Intermunicipal para o Desenvolvimento
Sustentével da Regido de Sao Sebastido do Paraiso.
a) Presidente: Andréa Tavares de Oliveira Marques
b) Membros: Gabriel Neri Cruz Novais

Vinicius Augusto Ribeiro Borges

Art. - 2° Esta portaria entra em vigor na data de sua publicag&o.
Art. - 3° Revogam-se as disposi¢des em contrario.
S&0 Sebastido do Paraiso/MG, 05 de mar¢o de 2019.

Walker Américo Oliveira

Presidente do CIDASSP

O vereador presidente da
Comissdo de Finangas, Justi-
ca e Legisacdo, Marcelo de
Morais, relembrou todaahis-
téria e disse que emendas fo-
ram pensadas para atender a
pedidos da categoria e que
ndo gerariam impacto finan-
ceiro ao municipio.

O vereador Valdir do Pra-
to manifestou preocupacéo
enquanto ao projeto ser veta-
do por interferéncia da Casa,
mas Morais destacou que 0s
vereadores fizeram a sua par-
te e chegaram a um entendi-

mento junto ao Sempre para
atender aos anseios da cate-
goria

“Tentamos chegar, verea-
dor Vadir, no méximo possi-
vel de entendimento com to-
dos os envolvidos. O verea
dor Vinicio e Cidinha Cerize,
incansavelmente, foram ao
local verificar esta questéo.

Vinicio sugeriu uma reu-
nido envolvendo todos para
que pudesse se chegar a um
entendimento uniforme, sendo
sugerido que eu ndo partici-
passe para ndo haver atrito, e

chegamos a esse entendimen-
to para atender ao servidor. E
um dos projetos mais impor-
tantes que votarei durante o
meu mandato”, destacou o
vereador.

A vereadora Cidinha
Cerizedisse que as comissdes
chegaram ao entendimento de
que as emendas propostas sdo
as que atendem os professo-
res e que ndo geram impacto
financeiro ao municipio. O
vereador Sergio Aparecido
Gomes ressaltou que discus-
sbes comegaram com a Cé&-

mara, e € um sonho antigo da
categoria e um dos projetos
maisimportantes quetramita-
ram na Casa. Ele ressaltou
também alutado Semprepara
aprovagdo da matéria.

A emendafoi aprovadapor
unanimidade e ap6s sugestao
do vereador José Luiz das
Gragas, votado em primeirae
segunda votacéo com dispen-
sa de intersticio. Aprovada
pela Casa, a propositura foi
encaminha para san¢do do
prefeito Walker Américo Oli-
veira

Camara aprova credito
suplementar para manutencao
de escolas municipais

Por Joéo Oliveira

A Céamara Municipa apro-
Vou na sessdo desta semana
projeto delei de autoria do pre-
feito Walker Américo Oliveira
onde solicitava a abertura de
crédito suplementar adicional
no valor de R$ 900 mil, resul-
tante de anulag&o parcial ou to-
tal de dotagBes orgamentérias.
Deste recurso, segundo cons-
tano pedido, o valor de R$ 460
mil seré destinado para a con-
clusdo de servigos de obras de
construgdo na Escola Munici-
pal Professor José Carlos
Maldi.

Todavia, a Comissdo de Fi-
nangas, Justica e Legislacdo
apresentou emenda aditiva que
diz que a Prefeitura devera en-

viar a prestagdo de contas a
Cémara Municipal, imediata-
mente, apds a utilizagdo dos re-
cursos mencionados na lei. A
emenda foi aprovada por una-
nimidade e projeto colocado em
votagdo em primeira e segun-
da votag&o. Apenas o vereador
Vinicio Scarano se absteve da
votag&o.

Conforme justificou o pre-
feito, além do recurso destina-
do a E.M. Professor José
Carlos Maldi, a prefeitura tam-
bém abrira processo licitatorio
para reforma do telhado da Es-
cola Municipal Campos do
Amaral, no valor de R$ 50 mil.
O restante, R$ 390 mil, devera
ser destinado a manutengéo da
rede fisica das unidades esco-
lares.
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O vereador José Luiz das
Gragas se manifestou sobre a
propositura. Ele ressaltou que
votou favoravel ja que a de-
manda era necessaria, mas
que futuros projetos da mes-
ma natureza ele iréa estudar
“da forma que sempre estu-
dou”. Alegou que anulagGes
de fichas precisam ser “mi-
nuciosamente estudadas para
se saber de onde esta saindo
0 recurso”, e que ao mexer
no orgamento estaria se tiran-
do de um lugar para colocar
em outro.

O vereador Vinicio Scarano
criticou a posicéo do colega,
que votou favorével a propos-
ta mesmo manifestando preo-
cupagdo com anulagdo de fi-
chas. “Eu me abstive porque

L]
#” disk i
informatica e papelaria M#

ndo tive tempo habil parareali-
zar 0 estudo desse projeto, esta
é a razdo. Também ndo tive
acesso ao parecer favordvel da
Comissdo de Educagdo”, ale-
gou. Das Gragas disse que sO
votou devido a questdo das es-
colas, mas que “ha a preocu-
pacdo de retirada de recurso
prioritérios”.

O vereador Marcelo de
Morais destacou que na pré-
pria redacgéo do projeto cons-
ta as fichas de onde os recur-
sos estdo saindo. Apos fazer
0s apontamentos das fichas, o
vereador explicou cada umas
delas e destacou que entendeu
a preocupagdo dos pares, mas
que a Casa cabe andlise do
projeto e ndo gestdo de recur-
sos.
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Luiz Carlos Pais

Uma das mais antigas
anotagdes sobre a presen-
ca da Igreja Catdlica em
Sao Sebastido do Paraiso,
no Sudoeste Mineiro, é o
lamentavel assassinato do
padre Antonio Bento, ocor-
rido por volta de 1850. Nes-
sa época, a atual cidade ti-
nha ainda o estatuto de dis-
trito vinculado a vila de
Jacui, onde o religioso ha-
via exercido as fungdes de
vigario. Trés anos depois, a
capela de Sao Sebastido foi
reconhecida como templo
oficial ligado ao bispado de
Sao Paulo e, dois anos de-
pois, em 1855, foi criada a
freguesia com a conse-
quente instalacdo da paré-
quia. Essa memdria esta na
"Noticia Histérica de Sao
Sebastiao do Paraiso", livro
publicado 1922, de autoria
do escritor paraisense José
de Souza Soares.

CRONICA HISTORICA

Padre Antonio Bento (1850)

pelia. em

Ananias Alves Ferrvira. \
aor questoes mimas. fo. assissinado.

Nos primeiros tempos de . ‘
quando invés aqui appareciam padres. tendo fixado
residenci no povoado, mas sem ser parocho. por
que ndo era curada a capella. o reverendo Antonior
Benio que residia nas proximidades da mesma ci-
casa que hoje perience aos hcr.delro; de
*O padre Antonio Bento.

Fonte: Noticia Histaria de Sio Sebastido do Paraiso, de José de Souza.
Publicado pela Casa Espindola. Sdo Paulo, em 1522, p. 13.

Sehastido, dv

Fonte: Noticia Historica de Sao Sebastido do Paraiso, de José de Souza,
Publicado pela Casa Espindola. Sao Paulo, em 1922, p. 13.

que o triste acontecimento
teria sido motivado "por
questdes intimas", sendo o
crime executado por um
homem que surpreendeu o
padre nos fundos do quin-
tal de sua casa, quando ele
cuidava de uma pequena
plantagdo de milho e trata-

va dos porcos que criava
num chiqueiro. O autor dos
disparos conhecia a rotina
de trabalho do religioso e
teria armado uma tocaia
para praticar o crime. A casa
do sacerdote ficava na rua
Pimenta de Padua, ao bem
lado da igreja, com fundos

para a atual rua Pinto Ribei-
ro (antiga rua do Comér-
cio), quase na esquina da
atual Rua Soares Neto.
Naquele tempo uma das
dificuldades para instalar
uma paroéquia era o reduzi-
do numero de padres para
atender os lugares nascen-

tes nos vastos sertdes do
Sudoeste Mineiro. A capela
de Sao Sebastidao cons-
truida trés décadas antes,
ainda ndo tinha sido cura-
da. Em outros termos, o bis-
pado ainda nao tinha nome-
ado um sacerdote para o
atendimento espiritual da
comunidade. Desse modo,
o padre Antonio Bento,
mesmo nao sendo O paro-
co nomeado, estava moran-
do no povoado e sua morte
causou grande comogao na
populagao.

Muitas pessoas ficaram
temerosas pelas possiveis
consequéncias que poderi-
am abater sobre a comuni-
dade que ansiava conquis-
tar dias melhores. Os lide-
res locais tinham solicitado
a assembleia legislativa
provincial, a elevagdo do
distrito a categoria de fre-
guesia, o que implicaria na
criagao da pardquia. Por
outro lado, havia uma curta
distancia entre o alarde so-

cial e a supersticao. A pre-
ocupacao popular aumen-
tou quando o padre Fortu-
nato Bento, vigario em Do-
res do Aterrado (Cassia) e
irmao do padre Anténio
Bento, viajou a Paraiso,
para participar do sepulta-
mento e teria alertado a
populagéo para as "maldi-
¢des que poderiam abater
sobre o arraial".

Por muito tempo, perma-
neceu no entendimento de
algumas pessoas a crenga
nas pragas supostamente
rogadas sobre o futuro da
terra, temendo que o distri-
to pudesse ser engolido por
buracées que chegavam
nas proximidades da Igreja.
Entre os fatos e as memoéri-
as, essas Ultimas com vari-
ados graus de veracidade,
ficaram o trabalho sério e
persistente dos homens
daquele tempo que lanca-
ram as bases para o
florescimento da bela cida-
de dos nossos dias.

Centro de Estética

Bu

Ficou na meméria local

E.S
Manicure / Pedicure / Depilagao

-~ Estética Corporal / Estética Facial
e _ Reiki / Terapia Multidimensional

(3951 3531-5182

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG — ABERTURA DE
LICITA(;/T\O Proc. n° 322/19, Pregédo Pres. n° 51/19, abertura dia 31/
03/2020, 08h, para”Contratacdo de empresa para elaboracéo de projeto
para prevengdo e combate a incéndios e panico, no Centro Cultural Emir
Abré&o e Nabirra Elias Abr&o, visando obtencéo do Auto de Vistoria do
Corpo de Bombeiros — AVCB, e a regularizacéo da edificacéo junto ao
Corpo de Bombeiros do Estado de Minas Gerais - CBMMG”; Proc. n° 99/
20, Pregédo Pres. n° 11/20, R.P. n° 03/20, abertura dia 31/03/2020, 14h,
para “Registro de pregos para eventual fornecimento de medicamentos,
tipo menor prego, consubstanciado no maior desconto percentual sobre a
tabela CMED/ANVISA”. Os editais estdo a disposicao dos interessados na
sede da Prefeitura Municipal de Itamogi/MG, a Rua Olimpia E. M. Barreto
n° 392, Lago Azul das 09h &s 16h e no site www.itamogi.mg.gov.br. Maiores
informacdes telefone (35) 3534-1104 e-mail licitacao@itamogi.mg.gov.br.
18/03/2020 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITAMOGI - MG torna plblico, Extrato
do Aditivo: 2° Termo Aditivo Contrato n°® 45/18 celebrado entre a
Prefeitura Municipal de Itamogi/MG e a empresa CLINICA DE ULTRA
SONOGRAFIA SOCIEDADE LTDA, CNPJ 02.513.826/0001-80;
prorrogag&o contratual, com base no Art. 57, da Lei n° 8.666/93. 16/03/
2020 - Ronaldo Pereira Dias - Prefeito Municipal

Rua Dr. Placidino Brigagao, 1.448 Centro
Sao Sebastido do Paraiso - M.G.

Operario esta ‘afiado’ para estreia:
inicio do Regional foi adiado

Assim como nas principais
areas da vida das pessoas, 0
esporte também esta passando
por um periodo de adaptacéo
devido a pandemia de corona-
virus por todo o mundo. Nas
mais diversas modalidades e
abrangendo desde o profissio-
nal até mesmo as competicdes
amadoras os efeitos com o can-
celamento das atividades estéo
sendo sentidos, até mesmo pelo
Operério Esporte Clube. A equi-
pe representa S&0 Sebastido do
Paraiso no Campeonato Regi-
onal Amador, promovido pela
Federag@o Paulista de Futebol
e a Liga Serranense de Des-
portes, competicdo que teve o
seu infcio marcado para o dia
21, adiado por periodo indeter-
minado.

O Operério vinhanumafase
crescente de preparacéo aguar-
dando o inicio do campeonato
desde o inicio de fevereiro.
Com a equipe renovada a ex-
pectativa da diretoria é de fa-
zer uma disputa igual o melhor
a que realizou ano passado
guando participou pela primei-
ra vez do Regiona e terminou
com a conquista do vice-cam-
peonato.

“Fizemos uma 6tima pré-
temporada, estdvamos afiados
para a estreia contra Cravinhos,

mas nesta segunda-feira nos
chegou a noticia do cancela-
mento do inicio da competi-
G&0”, disse o treinador Adilson
Lara

Ele reconhece a importan-
cia da medida por questdo de
salide dos atletas, mas ndo dei-
xa de demonstrar certa frus-
tracdo com a decisdo. “De fato
€ preciso preservar vidas, nos
preparamos para este momen-
to e vamos reunir com a dire-
toria para definir como seréo
as atividades nos proximos

of
No ano passado Operario venceu em Cravinhos,
mas disputa deste ano foi adiada pela FPF

dias, sem que ninguém seja
colocado em risco”, observa.

Ainda na semana passada o
treinador havia sido questiona-
do pela reportagem sobre a
possibilidade do adiamento do
inicio do campeonato. “E uma
situagcdo que tem ocorrido no
exterior, em alguns outros es-
portes e pode ocorrer aqui no
Brasil. N&o sabemos como vai
ser aqui na regido, temos de
esperar”, disse Adilson.

O Operédriojogariadia2l de
marco as 15 horas no estédio

J. Martins, em Cravinhos con-
tra a equipe local na estreia do
Campeonato Amador Regional
Paulista.

As demais partidas envol-
vendo as outras 11 equipes ins-
critas e participantes do cam-
peonato também foram cance-
ladas. As equipes agora aguar-
dam novas instrugdes dos
organizadores sobre o inicio
das disputas que poderdo ocor-
rer a partir de 60 dias. Outra
hipétese é o campeonato co-
mecar apenas no segundo se-
mestre.

Em nota oficial a Liga
Desportiva Serranense informa
que “atendendo as recomenda-
¢Oes da Secretaria de Salde e
da Federaggo Paulista de Fute-
bol, estara paralisando todas as
atividades por tempo indetermi-
nado, até a situagdo se norma-
lizar. Contamos com a compre-
ensdo de todos’, diz o comu-
nicado da organizagéo.

“O Operédrio Esporte Clube
através de sua diretoria, comis-
sdo técnica, jogadores e torce-
dores, se solidariza com todos
os contaminados pelo COVID-
19. Desejamos melhoras a to-
dos e acataremos todas as de-
cisdes em prol da salde de to-
dos. Juntos vamos vencer esse
virus!”, conclui o comunicado.

0 COMUNICAR

FONOAUDIOLOGIA CLINICA E OCUPACIONAL
Mary Rose I’n-.chuil;i _\'hn.qm'tli]
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Rua Raul Soares, 162 | Mocoquinha | Fone: 3531-7142
Séo Sebastido do Paraiso -

EDITAL PARA REGISTRO DE LOTEAMENTO

Marcelo Lima da Silva, Oficial Substituto do Cartdrio de Registro de Iméveis desta
Comarca de Monte Santo de Minas - MG, na forma da lei, etc... faz saber a tantos
quanto o presente virem, ou dele tiverem conhecimento, que por MUNICIPIO DE
ARCEBURGO - MG, CNPJ 17.899.717/0001-10, representada pelo prefeito
municipal Sr. Gilson Pereira de Mello, CPF 662.533,146-33, me foi requerido o
registro do Loteamento denominado “GIMAR MELLO", localizado na zona urbana da
cidade de Arceburgo - MG, com érea total de §1.230,00m2, com as medidas, divisas e

da Matricula 22.697, f1s. 157 do livro 2-DR de Registro Geral,
deste Cartdrio de Registro de Iméveis da Comarca de Monte Santo de Minas - MG,
assim discriminado: 192 (cento ¢ noventa e dois) lotes totalizando a hrea dos lotes de
31.537,52m2. Area de ruas de 13.042,91m2. Areas Verdes de 4.496,48m2 ¢ Area
Institucional de 2.153,20m2. A documentagho exigida pela lei 6.766 de 19.12.79 e
demais legislagiio em vigor, encontra-se 8 disposigio dos i dos. As imp
de todos aqueles que se acharem prejudicados, deverdio ser apresentadas neste Cartirio
até 15 (quinze) dias contados da 3° publicaglio deste, findo o prazo e nlio havendo
impugnacio, serd efetuado o registro do loteamento, na forma da lei. A situagio do
loteamento ¢ a seguinte:

7

5 };ﬁ.

o nesta cidade

Dado e pyé
de Monte Santo de Minas - MG, aos 17 de margo de 2070, rg;:bzu lva,
Oficial Substituto, mandei digitar, conferi e assino:
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Homem armado  Foragido da justica é preso por tentativa
de feminicidio: mulher levou 14 facadas

assalta comeércio
no Veneza

Um comércio no bairro
Veneza, em S8o Sebastido do
Paraiso, foi alvo de assaltan-
te na manhd desta segunda-
feira (16/3).

O homem invadiu o es-
tabelecimento por volta das

assalto e pegou o dinheiro
gue estava no caixa

De acordo com a PM, o
suspeito apés cometer o cri-
me fugiu a pé, tomando
rumo ignorado. Apds rastre-
amento da Policia o indivi-
duo foi identificado e preso

no bairro Sdo Judas no final
da tarde de segunda-feira

9h, armado com revolver,
momento gque anunciou o

EDITAL DE NOTIFICAGAO:

SETPAR PARQUE BELVEDERE SPE LTDA, empresa privada inscrita no CNP]/MF sob o
n® 13.440.070/0001-02, estabelecida & Rua |osé Osias de Silos, n? 7, Res. Portal dos
Ipes, Sio Sebastiio do Paraiso/MG, conforme faculta a Lei n.o 6766 de 19 de Dezembro
de 1979 e artigo 62, da Lei 13.097 de 19 de Janeiro 2,015, resolve pelo presente Edital,
NOTIFICAR os proprietarios dos lotes, localizados no Empreendimento “Parque
Belvedere (Fase 3)", abaixo relacionados, co rando que a tentativa de Notificagio
Extrajudicial promovida de forma pessoal reston infrutifera, estando os mesmos em
local incerto e ndo sabido, para comparecer, no prazo impreterivel de 15 [quinze] dias a
contar da data de publicagio deste edital, no enderego supracitado ou dentro do prazo
nos contatar através do ndmero 0800-878-0777, tendo em vista o descumprimento da
obrigagio pecunkiria assumida originiria. Assim pela presente, ficam NOTIFICADOS na
forma da legislagio vigente, para que ninguém possa alegar ignordncia/
desconhecimento, expede-se a presente com o prazo de 15 [quinze) dias. O ndo
comparecimento @ a consequente desconsideracio a esta notificagio ensejard a
aplicagio das sangies legais com a rescisio do contrate de compra e venda firmado
entre as partes, ficando eventuals valores de reembaolso a crédito dos Notificados,
desobrigando a Notificante de qualquer comunicagio futura,

Nome do Cliente RG
JULID CESAR DONIZETE LEMOS | MG11518742

IAMIL PEDROZO NASSIF
DIRETOR

ADESTRADOR
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Tratar: (35) 9851-1442 / 3558-1404
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Corretor Alziro Freitas de Camargo

Creci 14167
(Vivo 35-9.9915-1593) - (Claro 35-9.8417-3949) (TIM 35-9.9157-3385 - Whatsapp)

PRECOS LOTES

R$ 35 mil  Terreno Jd Horténsias, murado nos fundos, 200m2,
rua asfaltada

R$ 32 mil Terreno Jd Horténsias, murado de trés lados, 180m2,
rua asfaltada

R$ 60 mil Lote Jd Canad4, murado 01 lateral e fundo, plano,
rua asfaltada, 216m2.

PRECOS RURAIS

R$ 55 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2

R$ 90 mil  CHACARA no Cond. Cachoeira, area de 2.250,00m2,

casa com 02 qtos(01 suite), sala, copa, cozinha,
banh.social, varanda, churrasq., etc...

R$ 250 mil Chécara Cond Cachoeira, casa com 02 gtos, sala,
cozinha, banheiro, fogéo a lenha, forno, arvores
frutiferas, area de 5000m2, + edicula

R$ 250 mil  Sitio 5 alq, saida para Itai de Minas, casa p/terminar,
energia elétrica, pasto, regido da imagem Sao
Sebastido

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 55 mil Casa Res.Morumbi, 02 qtos, sala, cozinha, banheiros
soc., lavand COB,

R$ 55 mil 02 casa simples, para aluguel, 01 gto, sala, cozinha,

banheiros soc., lavand

R$ 120 mil Casa Bairro Sdo Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh
soc, lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 135 mil Casa MCMV Jd Diamantina, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 140 mil Casa MCMYV Villa Verde, 03 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa MCMV Lot.S8o Sebastido, 02 qtos, sala, cozinha,
banh.social, garag

R$ 145 mil Casa Res.Azul Ville, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaco garag 03 autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 gtos, sala, cozinha, banheiro
soc, garag 02 autos, lavand,

R$ 145 mil Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
soc, espaco garag div. automoveis.

R$ 145 mil Casa Vila Formosa, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro
social, terr 300m2

R$ 150 mil Casa em Passos-MG, Bairro N.S. de Fatima, 03 gtos
(01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem, troca-
se por casa em S.S.Paraiso-Regido da Vila Helena

R$ 175 mil Casa Bairro Séo Judas, prox.igreja Sdo Judas, 03
gtos (01 suite), sala, cozinha, banh social, garagem,
terr. 300m2

R$ 280 mil Casas Jd Rosentina, 03 qtos(01 suite), sala, copa-
cozinha, banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia
cob., area lazer com banh. E comodo

R$ 300 mil 02 casas Jd Planalto, 03 gtos, sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos , lavanderia cob.. (03
qtos, sala, copa-cozinha, banh.social, lavand)

Um homem de 57 anos foi
preso pelaPoliciaCivil por ten-
tativa de feminicidio. Segundo
informac@es, o crime aconte-
ceu no fina de janeiro, apés o
individuo ter ido a residéncia
da vitima e pedido a ela que o
gjudasse a “mexer no celular”,
momento em que deferiu 14
golpes a faca na mulher.

Apbs trabalho de investiga-
¢&o da Policia Civil, o suspeito
foi preso na Ultima sexta-feira
(13/3).

De acordo com o delegado
da Delegacia da Mulher em
S&o Sebastido do Paraiso,
Carlos Brasil, o autor ja havia
sido condenado h& 19 anos de
cadeia por matar sua esposa,
em Guaxupé. Ele explica que
na época o crime foi tipificado
como homicidio, j& que a lei
queingtitui o feminicidio so foi
sancionada em 2015.

Sobre a vitima que levou as
facadas o delegado relata que
“0 suspeito conheceu a vitima
através de um companheiro de
cela Até entdo ela ndo morava
em Paraiso e se mudou para
ca em novembro. Ele frequen-
tava a casa dela e acabou se
apaixonando”.

Delegado Carlos Brasil conta que agressor foi

preso em 2009 por hc

Jodo Gustavo

No entanto “quando ele per-
guntou se ela queria algo com
ele eamulher se negou, no dia
31 janeiro ele foi até a residén-
ciada vitima e pediu gjuda para
mexer no celular, momento e
que deferiu 14 golpes de faca
nelaefugiu”, relata o delegado.

Ap6s o crime, a mulher foi
internada, mas ap0s recupera-
¢éo foi liberada. Brasil conta
que poucos dias depois apos o
atentado a vitima compareceu
a delegacia pedindo socorro, e
alegou que estava sendo
ameagada por mensagem. “Ela
relatou que ele falava que se a
mulher ndo fosse ficar com ele,
n&o seria de mais ninguém”.

Segundo o delegado, uma
equipe formada por ele e pelos
investigadores Flavia Lima,
Guiliano Souza, Felipe Silva e
Jornei Andrade, comegou 0s
trabalhos paralocalizar e pren-
der o individuo.

“Descobrimos que ele esta-
va na regido de Fortaleza de
Minas e através de escuta des-
cobrimos que iria a Passos fa-
zer uma reforma no carro para
vender, assim ele foi intercep-
tado por nossa equipe e pre-

) de sua Iher,

quando Lei do Feminicidio ainda nao existia

so”, completa.

Receita Federal doa bebidas
alcoolicas ao IF Sul de Minas
para producao de alcool gel

A Delegacia da Receita
Federal em Pocos de Caldas
doou a0 Instituto Federal Sul
deMG, 21 mil litros de bebi-
das alcodlicas para a produ-
¢80 de dlcool gel. A entrega
do material serd nessa quar-
ta-feira, 18 de marco, as
11h30, no Depésito de Mer-
cadorias Apreendidas da Re-
ceita Federal em Pogos de
Caldas.

A partir dessaparceria, seis
mil litros de &cool gel serdo
produzidos. O material foi
apreendido pelaReceita Fede-
ral em operagBes contrao con-
trabando e o descaminho. A
transformac&o das bebidasem
dcool gel serafeitaapartir de
um processo desenvolvido nos
laboratérios do IF Sul de Mi-
nas, em InconfidentesMG.

Todaa producéo de & cool
gel seréd doada para creches,
organizagdes sociais, entida-
des beneficentes e também
destinada & Unifa, a reitoria
eaosoito campusdo Instituto
Federal , além da prépria Re-
ceita Federal, que disponibi-
lizardo produto parao uso dos
servidores e para os contribu-
intes que serdo atendidos na
sede da Delegacia.

SEM|FAZER ONDA.

DROGIN

Reprodugdo Os 21 mil litros de aguar-

dente e destilados foram
apreendidos pela Receita
Federal nas operagbes de
represséo e em fabricas de
bebidas e alambiques, du-
rante operacdes realizadas
no Sul de Minas. De acordo
com o delegado da Receita
Federal em Pocos de Cal-
das, auditor fiscal Michel
Lopes Teodoro, encontrar
uma destinacdo Util a0 ma-
terial apreendido também é
o foco dainstituicéo.

"Estamos satisfeitosem sa
ber que, a partir dessa parce-
riacom o |F, poderemos cola-
borar com a comunidade na
doacdo de um dos produtos
mai's necessarios na luta con-
trao novo coronavirus. Jafata
&l cool gel nos supermercados
e farmécias da regido, e es-
peramos que em breve esse
projeto possasuprir, a0 menos
em parte, essafalta” , afirma
Michel.

De acordo com a Asses-
soria de Comunicagdo do IF
Sul de Minas, a producéo de
&lcool gel deve comegar nos
proximosdias.

FONTE: Delegacia da Receita
Federal em Pogos de Caldas

EXCURSAO: PORTO FERREIRA SP - A Capital da Decoragéo!

Telefone: (35) 3531-3646

ZAD

eeciarec | \WhatsZADA: (35) 99277-3646

Nonsa maior conguista. & vaca!

- 28 de Margo: PORTO FERREIRA SP - A Capital da Decoragdo™.

- 05 de Abril: SAD PAULD - SP - "Missa de Ramos com Pe. Marcelo Rossi;"
ATIBAIA - 5P - “Santudrio da Mée Rainha";

- 18 de Abril IBITINGA - SP - “Capital Nacienal do Bordado";

- 22 de Abril: GUARUJA SP - “Prala da Enseada™,

- 01 de Maio: SAD PAULO SP - “Compras no Bris SABADO",

- 07 de Maio: TRINDADE - GO - "Divino Pal Eterno™;

- 21 de Junhao: OLIMPIA SP - "Thermas dos Laranjais™

= 11 de Julho: IBITINGA - SP - “Feira do BORDADO de Ibitinga™;

- 18 de Dezembro: BOM JESUS DA LAPA - BA - "Capital Baiana da Fé";
- 13 de Jan 2021: CABO FRIO - RJ - "Prala do Forte",

“Mossa masier conquista ¢ voed’ Agwnte d visgens:
(35) 35313646 WhatsZADA 99277-3646  Glovane Queiroz - 99747.3185
ESCRITORIO: Av. Wenceslau Braz. 1762 - Séo Sebastido do Paralso - Minas Gerals.
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TIMG acata ADIN da Prefeitura e veto a
projeto de “saiide movel do idoso” é mantido

Por Joao Oliveira

O Tribuna de Justica de
Minas Gerais (TIMG) acatou
pedido contido em Ag&o Di-
reta por Inconstitucionalidade
(Adin) impetrada pelo muni-
cipio, apés Camara Munici-
pal derrubar veto a projeto
gue institui “salde mével do
idoso”, de autoria do verea-
dor Marcelo de Morais.

O projeto deu entrada na
Casa em margo de 2019 e foi

aprovado por unanimidade,
mas foi vetado integralmente
pelo prefeito Walker Amé-
rico.

De acordo com a propo-
situra, o programa social
“Salide M6vel Ao Idoso” fun-
cionaria nas principais pragas
de cada regido do municipio
paraisense nos fins de sema-
na, das 8h as 13h. Os servi-
cos seriam prestados por
equipe da salde a ser defini-
da e dimensionada pela Pre-

feitura, e caberiaaelaaregu-
lamentacdo da lei, com parti-
cipagdo especifica da Secre-
taria Municipal da Salde e da
SecretariaMunicipal deAssis-
téncia Social.

A época o vereador justi-
ficou que o objetivo seria pre-
parar 0 municipio para o
atendimento dapopulagéo ido-
sa, tendo em vista 0 aumento
da expectativa de vida. Entre-
tanto, apos ter seguido o rito
dentro da Casa Legidativa, o

projeto seguiu para sangao,
mas foi vetado pelo prefeito
em agosto do mesmo ano.

O presidente da Camara,
Lisandro Monteiro, nomeou
umacomisséo de andlise com-
posta pelos vereadores José
Luiz do Erica, Vinicio Sca-
rano e Cidinha Cerize, que
opinou pela derrubada do
veto.

“A proposigao, alvo do
presente veto, consiste na le-
gitima expressdo da vontade

popular, o que inquestionavel -
mente representa o proprio in-
teresse publico, logo ndo ha
vendo o que se faar na fata
de interesse, visto que o pro-
jeto fora aprovado por unani-
midade na Camara’, alegou a
Comissdo de andlise do veto,
que opinou pelo derrubada,
tendo sido parecer aprovado
por unanimidade pela Casa
Legislativa e projeto encami-
nhado para promulgagéo.
Diante da aprovagdo do

projeto pelo Legislativo, o
prefeito entrou com umaAcao
Direta por Inconstitucionali-
dade (Adin) no Tribunal de
Justica de Minas Gerais, que
acatou o pedido do prefeito
mantendo assim o veto ao
projeto. Sobre a situagéo,
Morais pediu que copia da
decisdo fosse enviada ao Ju-
ridico da Casa para “balizar
futuros projetos’ e que o veto
“ficasse na consciéncia do
prefeito”.

RONALDO
DUARTE

Musica sertaneja raiz.
Animacao de eventos, festas de
aniversarios, comemoragoes.
Contatos pelo telefone (35) 9 8441-6625

Em atendimento as orienta-
¢Oes do Ministério da Saude
quanto a prevencdo ao Covid-
19 (Coronavirus), o Instituto
Nacional do Seguro Social
(INSS) reitera que os segura-
dos ndo precisam se deslocar
até uma agéncia para ter aces-
SO aos servicos ou pedir um
beneficio. Basta acessar o
Meu INSS através do gov.br/
meuinss ou ligar para a Cen-
tral 135, que funciona de se-
gunda a sdbado de 7h as 22h
horas.

O segurado sb deve buscar
atendimento presencia se for
imprescindivel, como, por
exemplo, em caso de pericia
médica.

Com intuito de evitar aglo-
meracao, fica restrita a presen-
¢a de acompanhantes dos se-
gurados durante o atendimen-
to nas agéncias, podendo per-
manecer, apenas, procuradores

INSS INFORMA
Servicos e pedidos de beneficios
podem ser feitos sem sair de casa

ou representantes legais devi-
damente identificados.

Nas situagdes em que for
necessario comparecer a uma
agéncia, os segurados devem
seguir as regras de higiene —
amplamente divulgadas — e
manter sempre as méos lava-
das, com uso posterior do &-
cool em gel.

Outra iniciativa, para dimi-
nuir o fluxo de segurados que
buscam as agéncias do INSS
€ restringir, a partir desta se-
gunda-feira, o atendimento es-
pontaneo até as 13h. Apds esse
horério, sb seréo feitos atendi-
mentos programados e, caso
ndo tenha agendamento ap6s
esse horério, a agéncia devera
ser fechada.

Vale lembrar que a maioria
dos atendimentos espontaneos
feitos nas agéncias sdo em fun-
G&0 de pessoas que buscam por
informacGes que estdo dispo-

niveis nos canais digitais. Cabe
ressatar também que, no aten-
dimento ndo programado, de-
vem ser atendidas exclusiva-
mente as demandas de usuéri-
0s gue estejam com 0s seus
pagamentos suspensos ou blo-
queados, bem como os acer-
tos pés-pericia que néo pude-
rem ser tratados remotamen-
te.

Seguindo ainda as orienta-
¢Oes do Ministério, o INSS tem
disseminado, nas agéncias de
atendimento e nas unidades
administrativas, todas as infor-
magOes de prevengdo ao
Covid-19 (Coronavirus). Além
disso, foi determinado, nesta
segunda-feira, que todos os
servidores e empregados aci-
ma de 60 anos, portadores de
doencas cronicas, gestantes e
lactantes ou agueles cujos fa
miliares que habitam na mes-
ma residéncia estejam no gru-

po de risco de aumento de
mortalidade sejam deslocados
do atendimento ao pUblico para
exercerem suas atividades de
forma remota. A mesma regra
vale para servidores das demais
areas que se encaixem nesses
casos.

Vale destacar que as pres-
tadoras de servigos de limpeza
e conservacdo, mediante orien-
tacdo dos gestores e fiscais, ja
estéo dando especia atencdo a
limpeza dos banheiros, eleva-
dores, corriméos, maganetas,
é&reas de atendimento e salas de
pericia. Além disso, devem ga-
rantir a disponibilidade de sa-
bonetes nos banheiros para a
higienizagdo das méos.

O INSS informa ainda que
poder& adotar, a qualquer mo-
mento, novas medidas de pre-
vengdo sob orientacdo do Mi-
nistério da Salde.

(Ascom INSS)

Compra, Administracdo e Venda de Iméveis

G117 CBCI[I(I 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS i i i is.com.be

CRECH 14505
Fua Pinto Ribeiro, §19 - Contro - $50 $4o Sebastille do Paraiso-MG.
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 £ SABaDo DAs 09:00 A 12:00

CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS REALIZE SEU
SONHO COM A TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

SITE PARA VER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
98868-3217 WHATSAPP

ALUGAAPARTAMENTOS

CENTRO

« Edificio Credireal, com apartamentos de 02 e 03 dormitérios com
armérios nos dormitérios, sem garagem. Aluguel a partir de R$ 500,00 +
condominio.

« Edificio Sao Sebastido ,naRuaDr. Placidino Brigagéo, com apartamentos
de 02 e 03 dormitérios com armérios nos dormitérios com vagade garagem,
com auguel apartir de R$ 850,00 + condominio.

« Préximo ao Cinema, na Travessa Padre Benatti, com 03 dormitdrios,
sala, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia, despensa, mais um
banheiro, sem garagem. Aluguel : R$ 700,00 + R$ 130,00 de condominio
« Edificio José Sposito, na Rua Dos Antunes, com 02 dormitérios com
armérios, cozinhacom armérios, 02 vagas de garagem. Aluguel R$ 800,00
+ R$ 250,00 de condominio

JD. EUROPA
+ RuaDinamarca, apto térreo, com 02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro
social, lavanderiae vagade garagem. Aluguel e condominio. R$ 680,00

PARQUE DASANDORINHAS

+ Avenida Zeze Amaral, com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro
social, lavanderiaevagade garagem. Aluguel e condominio :R$ 750,00
*ALUGA SALAS COMERCIAIS

« Edificio Sao Sebastido, vérias salas comercias, com aluguel a partir de
R$ 500,00

ALUGA CASASPARA COMERCIO

+ Rua Pinto Ribeiro, no Centro ,com 04 dormitérios sendo 01 suite,
salas, copa, cozinha, banheiro social, lavanderia, quintal grande. Aluguel
: R$ 950,00

 Rua Tiradentes, no Centro, com 05 dormitdrios sendo 2 suites, sala,
copa, cozinha, banheiro social, lavanderia, quintal. Aluguel : R$ 1.200,00
» Rua Pinto Ribeiro, com 03 dormitdrios sendo 01 suite, sala, cozinha,
banheiro social, com piso de porcelanato. Aluguel : R$ 1.500,00

ALUGA CASASRESIDENCIAIS

+ Centro — com 03 dormitérios sendo 02 suites com armérios, salas,
copa, cozinha com armérios, adega com barzinho, lavanderia, garagem
para 03 carros. Aluguel : R$ 2.500,00
« Casa na Vila Helena, com 03 dormitdrios sendo 1 suite, sala ampla,
cozinha, banheiro social, garagem para 03 carros, quintal. Aluguel : R$
800,00
« Paraiso do Bosque, Casa com 03 dormitérios, sala, cozinha, banheiro
social, &readetanque, garagem. Aluguel : R$ 700,00
« Jardim Cidade Nova—Com 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha,
banheiro social, &reade tanque, garagem. Aluguel : R$ 650,00
« Jardim Cidade Nova—Com 02 dormitérios, 02 banheiros sala, cozinha,
4readetanque, garagem. Aluguel : R$ 650,00
* S&0 Judas Tadeu, com 02 dormitérios, sala cozinha, banheiro social,
4reade tanque, entrada para carro coberta. Aluguel : R$ 550,00
« BelaVista, com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social, garagem.
Aluguel : R$500,00.
« Jardim Cidade Nova—Com 01 dormitério, sala, cozinha, banheiro, &rea
de tanque, entrada para carro. Aluguel :R4 500,00
« Jardim Morada do Sol — Com 02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro
social, &rea de tanque, entrada para carro. Aluguel ; R$ 500,00

Vila Santa Maria — Casa com 01 dormitério, sala, cozinha, banheiro
social, quintal grande. Aluguel : R$ 500,00

FOTOS EM NOSSO SITE:
www.ceciliacor retor adeimoveis.com.br
Whatsap: (35) 98868-3217
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Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastido do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CASAS

Bairro: Rosentina Figueiredo - Cédigo: 268N - Valor R$ 280.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios, sala, copa, cozinha com
armarios planejados, banheiro social, &rea de servigo, lavabo, quintal
pequeno. Garagem coberta para 03 carros. Terreno: 175,15m2 / Area
construida: 114,57m?

Bairro: Portal dos Ipés - Codigo: 116N - Valor R$ 300.000,00

03 dormitdrios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, 01 banheiro social,
garagem para 02 carros cobertos. Terreno: 312,00m?/ Area construida:
138,55m?2

Bairro: Parque Belvedere - Cédigo: 125N - Valor R$ 140.000,00
02 dormitérios, sala, cozinha, 01 banheiro social, garagem para 02 carros.
Terreno: 160,00 m2

Bairro: Vila Santa Maria - Cédigo: 402N - Valor R$ 250.000,00
03 dormitérios, 02 banheiros, 02 salas, cozinha ampla, lavanderia coberta
com churrasqueira, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Vila Alza - Cédigo: 318N - Valor R$ 230.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa e cozinha, banheiro social,
lavanderia, garagem coberta para 02 carros.

Bairro: Jardim Europa - Cédigo: 420N - Valor R$ 500.000,00

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha, banheiro social, area de
servico, area de lazer com churrasqueira, garagem para 01 carro coberto
e 02 descobertos. Terreno: 360,00 m2/ Area construida: 140,00m2

Bairro: Residencial Morumbi - Cédigo: 229N - Valor R$ 125.000,00
03 dormitérios, sala, copa cozinha, banheiro social, area de servigo.
Garagem para 04 carros descobertos. Terreno: 254,00 m2 / Area
construida: 98,00m?

APARTAMENTO

Bairro: Centro - Cédigo: 371N - Valor R$ 325.000,00
03 dormitdrios sendo 01 suite todos com armarios, sala, cozinha, banheiro
social, area de servico, garagem para 01 carro.

Bairro: Centro - Cédigo: 414N - Valor R$ 410.000,00
03 dormitérios sendo 01 suite, sala ampla com sacada, cozinha com
armarios, area de servico, lavanderia, garagem para 01 carro.

CHACARA

Bairro: Condominio Cachoeira - Cédigo: 60N - Valor R$ 450.000,00
Casa toda avarandada com drea de churrasco e banheiro, 03 dormitérios
sendo 01 suite, banheiro social, sala, cozinha. Piscina, campo de futebol.

Bairro: Condominio Cachoeira - Cédigo: 64N - Valor R$ 450.000,00
Casa principal com 02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, casa
toda avarandada, drea de churrasco. Casa de fundos com 02 dormitérios,
banheiro social. Pomar, piscina. Terreno: 6.000m? / Area construida:
140,00m?

TERRENO

Bairro: Jardim Coolapa - Cédigo: 296N - Valor R$ 165.000,00
Lote medindo: 300m?2

Bairro: Parque Sao Judas Tadeu - Cédigo: 479N - Valor R$ 58.000,00
Lote medindo: 190m?

Ve |

Imoveis

CRECI 3507

MAIS SEGURANGA NOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N° 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS
Itamarati R$ 80.000.,00.
02 dormitdrios, sala, cozinha, 01 banheiro social e quintal grande.
Centro R$ 120.000.00.
02 dormitérios, sala, cozinha, banheiro social e nos fundos: cozinha e 01
suite.
Cidade Nova R$ 145.000,00.
02 dormitérios, sala, 01 cozinha interna e 01 externa, banheiro social,
quintal grande e garagem.
Jardim Planalto R$ 240.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, 01 banheiro
social, darea de lavanderia, garagem para 02 veiculos e edicula com 01
cozinha, 01 quarto e 01 banheiro.
Califérnia_Garden R$ 300.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite, sala de estar, copa, cozinha, banheiro
social, area de lavanderia e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 320.000.00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armarios embutidos, sala, cozinha, 01
banheiro social, garagem para 02 veiculos e 01 edicula com 01
dormitério, sala, cozinha, 01 banheiro e garagem descoberta.
Jardim América R$ 370.000,00.
01 sobrado contendo 04 dormitérios sendo 01 suite, 02 banheiro social,
02 salas, cozinha, area de servigo e garagem para 02 veiculos.
Jardim Europa R$ 380.000.00.
02 dormitérios com armarios embutido sendo 01 suite com closet, sala
de estar, copa, cozinha, area de lavanderia, area de churrasco e aragem
para 03 veiculos cobertos.
Lagoinha R$ 490.000,00.
03 dormitérios sendo 01 suite com armario embutido, ar condicionado e
hidromassagem, sala de estar, copa/cozinha com arméario embutido, 02
banheiros sociais, area de servico, 01 comodo de despensa e garagem.

TERRENOS
Portal dos Ipés R$ 80.000,00.
Area de 300 m2,
Novo Milénio R$ 105.000,00.
Area de 300 m2
Jardim Coolapa R$ 160.000,00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2,
Jardim Europa R$ 110.000.00.

Area de 360 m2. Otima localizacdo.

APARTAMENTOS
Edificio Crédito Real no Centro R$ 300.000.00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.
Edificio Tereza Mambrini R$ 450.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos sendo 01 suite, sala, copa,
cozinha, 01 banheiro social e garagem para 01 veiculo. Apartamento
excelente com acabamento de primeira.

CHACARA
Chécara Condominio Campo Alegre R$ 380.000,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite com
hidromassagem, sala, cozinha planejada, sala de jantar, banheiro social
e area de churrasco. Area construida de 368 m2.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance @hotmail.com
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SAO TOMAS DEAQUINO S

Agenda Municipal Positiva

O local onde funcionou
tempos atras, o "Bar do
Olavo" ambientequefaz par-
te da estrutura fisica do
Poliesportivo Mauricio

A Podium Fitness Acade-
mia, de S& Tomés de Aquino,
veio preencher um desgio que
ha tempos vérios aquinenses
queriam ver se tornar realida-
de. Até entdo, os que gostam
de fazer ginastica um modo de
viver bem com sua salde apa-
réncia, tinham que se deslocar
até S&o Sebastido do Paraiso,
na necessidade de usar apare-
Ihos da &rea de musculagéo que
em S&o Tomas mesmo ja ten-
do aulas de ginastica localiza-
da e jazz, ndo possuia esta
infraestrutura de aparelhos
para este tipo de "malhagéo”.

Com um horério que aten-
de a necessidade de cada alu-
no, pois fica aberta ao funcio-
namento de segunda a sexta de
manha até vinte e uma horas, a
Podium oferece oportunidades
mesmo para aqueles que tra-
balham o dia todo. Em Sdo
Tomas, atuamente, sd ndo faz
exercicio fisico em forma de
gindstica, quem realmente n&o
quer.

Um voto de louvor & Déa e
Murilo que com garra e perse-
veranca fizeram a comunidade
mais rica, apresentando uma
opcao para 0 homem e mulher
modernos de que ginastica,
malhag&o, ndo é apenas uma
questdo de modernismo, culto
a beleza fisica, mas sim uma

Goulart, estaem reforma. O
projeto é de colocé-lo nova-
mente em pleno funciona-
mento para o lazer dasocie-
dade aquinense.

O Bar do Olavo foi sem
sombra de divida o "Point"
preferido dos jovens, dos
namorados, casados e visi-
tantes na cidade, em sua

Reforma

-_—

época, de sucesso e presti-
gio. Local idea para a co-
memoragdo de Campeona-
tos de Futsal e Handebol.
Naquelaépocanéo havia

tantos barzinhos lanches e
pizzarias como hoje em Séo
Tomés de Aquino. Muitos
aniversérios eram comemo-
rados 14 O "Chic" erair ao

CONTANDO HISTORIAS DE SAO TOMAS DE AQUINO

A saiide em primeiro lugar

Academia Podium

realidade deterceiro milénio que
a salde fisica, mental, emocio-
nal, esta interligada a Educacéo
Fisica sob a orientagéo de pro-
fissionais capacitados.

No depoimento da profis-
siona da Educaggo Fisica, Déa
Maria Faleiros Figueiredo nos
passa o seguinte: "Como pes-
soa, sempre tive em mente que
0 ser humano deve caminhar
em sua trajetéria de vida bus-
cando o seu equilibrio fisico e
mental". Como profissional da
Educacéo Fisica sempre idea-
lizei desenvolver um trabalho
voltado a prética da atividade
fisica de forma regular e
satisfatéria

CHAVEIRO

airm

CEL:8844-2331

AV. MONSENHOR MANCINI, 238 - CENTRO
SAO SEBASTIAO DO PARAISO - MG

Estimulada por vérias ami-
gas e apaixonadas como eu
pela ginastica, decidi abracar
meu projeto h& muito tempo
sonhado, montando uma aca-
demia agui em Sdo Tomas de
Aquino. Hoje me sinto muito
feliz e grata as pessoas que me
incentivaram e posso dizer que
estamos caminhando juntos
com grande sucesso, disse
Déa

Prosseguindo, reafirmou a
importancia da atividade fisica
em todas as idades. "Hoje é
grande o apelo pelamelhoriade
estilo de vida, saude fisica,
mental e emocional através dos
exercicios fisicos e ginastica.

Déa enfatiza que além dos li-
mites do trabalho profissional,
na academia, ha um convivio
social e salutar, enriquecendo
nosso dia a dia, nos fazendo
perceber que caminhamos ao
encontro do t&o amejado equi-
librio, explica.

O jovem e batalhador Mu-
rilo Pessoni Neves, sécio de
Déa, lembra que quando esta-
va cursando a faculdade de
Educagéo Fisica sempre rece-
beu apoio e incentivo de pes-
soas da comunidade para de-
senvolvesse programas de ati-
vidades fisicas, como ginasti-
ca e hidroginastica o que Ihe
deu experiéncia e entendimen-
to que esse era realmente o seu
ideal profissional.

Ao concluir agradagdo, dis-
seMurilo, "aindacomidéase
projetos em mente, esses ide-
aisvieram de encontro com a
experiéncia de vérios anos na
&rea, da profissional de Educa-
¢80 Fisica, DéaMaria Faleiros
Figueiredo, onde conseguimos
realizar um novo conceito no
que diz respeito a prética cor-
reta e consciente de se fazer
ginastica, atividades fisicas.
Programas elaborados onde
pudesse atender desde crian-
¢as, jovens, adultos, terceira
idade condizentes com as res-
pectivas faixas etérias’.

Bar do Olavo marcar pre-
senca. Velhos tempos, bons
tempos que fizeram parte da
histéria da sociedade aqui-
nense.

Murilo e Déa

Cada grupo tem sua dina-
mica de exercicios através das
modalidades pelaacademiaofe-
recida. Murilo disse fazer um
trabalho pautado no reconhe-
cimento ao incentivo de longa
data das amigas Vilma Superbi,
Déa, Lucinha Leite, Selma
Braia.

Estou feliz e com a certeza
que a Podium veio proporcio-
nar ao aquinense, ser mais sau-
davel, alegre, pronto a encarar
este mundo moderno e com-
petitivo onde estar bem fisica-
mente é fundamental para en-
carar os desafios desta vida, o
professor.

A Podium oferece aos

seus aunos ginastica localiza-
da, Step, Axé, atividades para
melhor (terceira) idade. Futu-
ramente a Podium estara ofe-
recendo aos aguinenses outros
cursos como danca de saldo e
judd. "Nosso instrutor de Axé
€ 0 jovem e competente Weslel
P. Silva

Somos credenciados, com
satisfagéo, Déa e eu no Conse-
lho Federal e Estadual de Edu-
cagdo Fisica, CONFEF e
CREF" finalizou Murilo Pes-
soni Neves.

JORNAL DE ANIVERSARIO
DE JULHO DE 2001

| A Casa das Mangueiras

Avenida Wenceslau Bras, 1035
Sao Sebastiao do Paraiso/MG

TET

MANUTENCAO EM:
BOMBAS DE LAVAR,
COMPRESSORES,
PISTOLAS DE PINTURA,
ASPIRADORES DE PO.

: KKRCHER _gacfoc/ean™
ARPREX

=STEULR=

Fone: (35)

vartec@bol.com.br 3531-4615
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Paraiso segue adotando medidas
de prevencao contra o COVID-19

A Secretaria Municipal de
Sautde promoveu na tarde de
terga-feira,17, uma entrevista
coletiva para detalhar mais al-
gumas acOes e medidas que
estéo sendo tomadas para com-
bater a proliferagdo do
coronavirus em Sdo Sebastido
do Paraiso. "Baseados nas ori-
entagOes das autoridades de
salde publica e, conforme os
protocolos, estamos montando
o fluxograma de atendimento
e como tudo devera funcionar
envolvendo as mais diversas
areas do municipio”, explica o
epidemiologista José Carlos
Costa Junior.

O secretario de Salde do
municipio, Wandilson Apareci-
do Bicego acrescentou que
vérias medidas estdo sendo to-
madas. "Se cada um fizer asua
parte acreditamos que iremos
superar esta situagdo sem mai-
ores transtornos”, observa.

Além do secretério e do
médico infectologista também
participaram da coletiva com
0s meios de comunicagdo a
coordenadora de Vigilancia em
Salide, Daniela Cortez e o pre-
feito Walker Américo. Eles sa-
lientaram sobre a importancia
do apoio da popul agdo paraque
as medidas que estdo sendo re-

comendadas e adotadas pos-
sam surtir efeito.

"Vivemos um momento de
alerta e é preciso a compreen-
s80 e apoio de todos para tra-
balharmos juntos mais uma
vez. Acompanhamos cada si-
tuagdo de perto, desde o pri-
meiro caso suspeito e que foi
descartado e continuaremos
monitorando para diminuir a
incidéncia, se houver esta do-
enga no nosso municipio”, dis-
se Daniela

Ela acrescentou que o Pla-
no Municipal de Contingéncia
estd em fase fina de elabora-
¢&0. "Ele vai nos proporcionar
para o cendrio que estamos Vvi-
vendo a possibilidade de tomar
novas atitudes e desenvolver
novas medidas conforme os
acontecimentos’, completa.

De acordo com o médi-
co José Carlos, foi criada uma
comissdo multiprofissional para
trabalhar o material de manejo
clinico e de prevengdo nos di-
Versos setores que estardo tra-
balhando com atendimento dos
pacientes. "Um lugar que nao
pode parar neste momento é a
saude, que trabalhar4 como
nunca’, observa. Ele salientou
que profissionais do setor pU-
blico e privado ja estdo orien-

Roberto Nogueira
-4

Na entrevista coletiva realizada na tarde de terca-feira foram
detalhadas acées para evitar disseminacao da doenca na cidade

tados sobre como proceder.
"Importante agora é manter as
regras de higiene, de etiqueta e
gue as orientagdes sejam cum-
pridas’, completa.

O secretario afirmou que
estao sendo seguidas todas as
orientagcdes do Ministério da

Salide e também da Secretaria
de Estado da Satide. "Queremos
deixar claro a populagéo que
este ndo é o momento de alar-
de, as medidas necessdrias es-
t80 sendo tomadas’, esclarece.

Ele citou o exemplo de que
as pessoas que ndo necessita-

rem sair as ruas que permane-
cam em casa. As aulas estdo
suspensas a partir desta quar-
ta-feira e a recomendagao é
para que se evite aglomeracoes.
O municipio ird restringir a
emissdo de alvarés para even-
tos.

O concurso publico do Ins-
tituto de Previdéncia dos Ser-
vidores Municipais (INPAR),
que teria prova no proximo
domingo foi cancelado.

Também a partir de hoje
haverd restri¢des para acompa-
nhantes de pacientes na UPA e
Ambulatério Municipal. So-
mente serd permitida a presen-
Ga em caso de crianga ou ido-
SO OU MEsMo para pessoa que
apresente alguma patologia
justificada pelo médico e todas
estas situacOes sdo previstas
em lei salienta.

O prefeito Walker Américo
descartou o0 uso de sangdes.
"Vamos partir do principio que
todos vao colaborar e estare-
mos juntos para superar este
momento”, descreve.

Ainda nesta quarta-feira,18,
serdo realizadas reunides com
representantes da empresa res-
ponsavel pelo transporte cole-
tivo para estudar medidas de
higienizagdo nos onibus. Tam-
bém foi anunciado que seria
agendada uma reunido com a
direc@o da Associagéio Comer-
cia e Industrial no sentido de
reforcar e orientar informagdes
a respeito de como as pessoas
que trabalham no setor possam
se proteger.

Camara Municipal toma medidas para
evitar possivel propagacao do virus Covid-19

Por Jodo Oliveira

A Cémara Municipal de
S&o Sebastido do Paraiso esta
adotando medidas preventi-
vas contra a propagagéo do
virus Covid-19, o corona-
virus. Nos primeiros minu-
tos da sessfo de segunda-fei-
ra (16/3), a assessora da
Camara, Helena Tallmann,
comunicou que as medidas
seguem o exemplo de diver-
sos 6rgédos publicos, em fa-
vor da populagdo e pensan-
do no bem-estar coletivo.

"Ressaltamos que as mu-
dancas sdo temporarias e tém
a fungdo de prevenir o cont&
gio da doenca, que € transmi-
tida pelo ar e por superficies
contaminadas, sendo neces-
sario evitar aglomeragoes de
pessoas. Lembrando que ndo
existem casos confirmados
de coronavirus no munici-
pio", informa.

As mudangas de habitos e
rotinas em fung&do do crescen-
te nimero de casos de coro-
navirus registrados no Brasil
e até mesmo a partir de medi-
das preventivas para tentar
evitar uma maior difusdo do
virus entre as pessoas esta se
tornando cada vez mais co-
mum. N&o sé os 6rgdos go-
vernamentais, mas as agdes de
contengdo ja estdo sendo to-
madas por outros segmentos.
Nesta segunda-feira, 16, o pa-
dre Guaraciba Lopes de Oli-
veira Junior , paroco da Par6-
quia S&o Sebastido determinou
a suspensdo de vérias ativida-
des na igreja como forma de
preservar os fiéis e a comuni-
dade.

De acordo com Tallmann,
as sessfes passam a ter o
acesso restrito a vereadores,
servidores da Casa, assesso-
res parlamentares e impren-
sa. Helena acrescenta que as
sessdes podem ser acompa-
nhadas por meio da TV Cé&
mara, com transmissdo ao
vivo pelo site da Camara e
pagina no Facebook. As me-
didas ainda preveem que o
empréstimo do plenério e das
dependéncias da Casa tam-
bém esta suspenso até nova
determinag&o.

Ainda, de acordo com o
comunicado, 0s eventos
agendados para os préximos
30 dias foram cancelados. "O
langamento e as atividades do
projeto Parlamento Jovem e
audiéncias publicasforam adi-
ados e serdo remarcados para
data oportuna.

Sobre o atendimento ao
publico, a assessora de co-
municagao diz que se for ne-

ASSCAM

Acesso as sessées serd restrito a vereadores, servidores e imprensa

cessario fazer contato com
a Camara ou com vereado-
res, que populacdo priorize

0 uso do telefone 3531-4700
e evite visitar as dependén-
cias da Casa nesse momen-

to. Helena destaca que em
Minas Gerais foram confir-
mados seis casos de coro-

Missas e reunioes estao suspensas
na igreja Matriz de Sao Sebastiao

Em comunicado divulgado
no final da manh& de segunda-
feira (16/3), foi anunciada a
suspensdo de toda e qual quer
tipo de reunido em nivel paro-
quial por tempo indeterminado.
“E uma questdo de prevengdo
ezelopelavidd’, justificao re-
ligioso.

Da mesma forma est&o
suspensas todo e qualquer tipo
de reunido, seja catequese,
novenas, tercos, estudos e ou-
tras. “Inclusive as missas du-
rante a semana’, frisa. Tam-
bém deve ser suspensa a con-
fissdo comunitéria na Paréquia
S&o Sebasti&io marcada para 27
de marco.

A reportagem consultou a
Paréquia Nossa Senhora da

Abadia que recebera a confis-
sd0 na proxima sexta-feira, 20,
e confirmou o evento. Na Pa-
réquia de Séo Judas a confis-
sdo foi anunciada nas missas
do fim de semana estéo pro-
gramadas para o dia 26 de mar-
¢o. Na Paréquia S8o José este
atendimento est4 marcado para
o dia 2 de abril e foi confirma-
do na secretaria da igreja.
VISITAS

A reportagem apurou tam-
bém que desde o final de se-
mana a Casa de Repouso Dona
Lourdes, que possui instalagdes
no Jardim das Paineiras suspen-
deu as visitas as pessoas inter-
nas. A medida € justificada em
funcdo das medidas de preven-
¢do em relagdo a proliferagdo

Sem contrato
de fidelidade

Sem taxa
de adesao

Rua Pimenta de Padua, 971 -sl03,
www.paraisonet.com.br

sua internet sem limites.

paraisonet -,(

Internet
llimitada

ao coronavirus e a preserva-
¢80 das pessoas idosas.

O mesmo posicionamento
foi confirmado pelo Asilo Séo
Vicente Paulo que manteve as
visitas até o domingo (15/3).
Atendendo determinagdo da Vi-
gilancia em Salde a partir des-
ta segunda-feira (16/3), as vi-
sitas foram suspensas por tem-
po indeterminado.

Também em comunicado
divulgado nas redes sociais a
Santa Casa de Misericordia de
S&0 Sebastido do Paraiso anun-
ciou a redugdo do horério de
visitas. A iniciativa segue as
orientagBes do Ministério da
Salde diante do aumento de
casos do novo coronavirus. A
partir desta terca-feira (17/3),

(35) 9133-3228 -

havera modificagdes nos hora
rios de visitagdo para pacien-
tes do hospital.

As visitas gerais para paci-
entes do SUS (Sistema Unico
de Saude), convénios e parti-
culares acontecerd uma vez
por dia no periodo das 13 as
14 horas. Para quem esta nas
Unidades de Tratamento Inten-
sivo, a visita serd de 16 as 17
horas e nas UT!| Pediétrica e
Neonatal serade 10 as 12h, das
14 as 17h e das 20 as 21h para
as mées, enquanto o pai pode-
ré visitar no periodo del5 as
16 horas.

E proibida a entrada de vi-
sitantes e acompanhantes aci-
ma de 65 anos, gestantes e com
sintomas gripais. Sera permiti-

navirus: em Divinopo-lis,
Ipatinga, Juiz de Fora, Pa-
trocinio em Belo Horizonte.

"Na Ultima sexta-feira 13,
0 Governo do Estado publi-
cou decreto que ingtitul situ-
acdo de emergéncia em Sau-
de PUblica em razéo do virus.
O portal do Ministério da Sau-
de esclarece que a doenga
causa infecgoes respiratéria e
0s sintomas sdo parecidos
aos da gripe", explica

A transmisséo de da por
meio de secregdes de pesso-
as infectadas, no ar ou super-
ficies e utensilios contamina
dos. Para se prevenir é neces-
sario higienizar bem as méos,
evitar tocar os olhos, boca e
nariz, e cobrir o nariz e boca
ao espirrar ou tossir. Helena
destaca ainda que ao apresen-
tar febre e sintomas respira-
torios, é preciso procurar
atendimento de salde e, se
possivel, manter-se em iso-
lamento.

da a entrada de apenas um vi-
sitante por paciente.
ADIADO

A CamaraMunicipal de Sao
Sebastigo do Paraiso anuncia
a suspensdo do langamento do
Parlamento Jovem 2020 no
municipio, que estava progra-
mado para a segunda-feira (16/
3). A Casa Legislativa segue
orientacdo da Assembleia
Legislativa de Minas Gerais
(ALMG) e busca evitar a reu-
nido dos jovens como medida
de precaugéo contra a possi-
vel propagacdo do coronavirus,
ainda que nédo existam casos
em S&o Sebastido do Paraiso.
O langamento do projeto sera
reagendado para data oportu-
na com a devida divulgag&o.

Aulas de Violao, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentacoes em Barzinhos,
Restaurantes, etc.

Rua 13 de maio, 31 - Jd. Coimbra
Sao Sebastido do Paraiso - MG
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Entretanto

Renato Zupo *

Etica Jornalistica

O caso Drauzio Varela e o da presa trans é emblematico
da necessidade de capricho jornalistico intenso, sem-
pre, em tempos tdo midiaticos. O bom Doutor, quando
estd se comunicando, deve se preocupar com todo o
conteudo da matéria que produz. Na verdade Drauzio
e sua equipe pautaram sem nenhum cuidado a repor-
tagem — entrevistou uma presidiaria trans para defen-
der-lhe os direitos em rede nacional, mas nao divulgou
que ela esta presa por, ter estuprado e matado uma
crianca de nove anos. E fato que, ao tratar de presos,
nés operarios do Direito ndo devemos nos preocupar
com o crime cometido, mas com a forma de humanizar
a pena e ressocializar o criminoso. Todavia, como
Drauzio diz, ele nédo é juiz. Portanto, tem o dever de
informar — e teria de buscar informacdes sobre o Trans
da histéria toda. Ele escolheu o preso errado para des-
pertar compaixao, cometeu um erro crasso porque nao
informou completamente sobre a histéria por detras do
carcere, com dados os quais poderia ter acesso (e o
publico merecia saber). E aprenda, Dr. Drauzio: quan-
do informamos, ndo somos juizes ou médicos. Somos
formadores de opinido. Tem que ter muita responsabi-
lidade nisso.

O virus é o do panico

Atencédo: o Coronavirus mata menos que um resfriado
normal. Mata apenas pessoas himunodeprimidas (ido-
sos, pacientes de outras graves doengas, gente sem
acompanhamento médico). Ha pessoas indo e vindo
normalmente da Europa e da China — embora na ltalia
o panico tenha se espalhado na escala alegérica e
rocambolesca tao tipica daquele lindo pais de meus
ancestrais. E necessario que entendamos duas coisas:
o Coronavirus s6 assusta porque é novo e altamente
contagioso, ndo porque mata. Sua letalidade é inex-
pressiva, se tratados seus sintomas rapidamente. Ou-
tra: temos que ter cuidado e conter o virus — mas, por
favor, sem panico. Deixemos a ciéncia trabalhar. Até 14,
vamos tomando os nossos cuidados e trabalhando, sem
pensar no Armageddon, no fim dos tempos.

Lacunas Constitucionais

Ha& normas constitucionais autoaplicaveis e as normas
constitucionais de eficacia contida. Sé as primeiras
valem sozinhas. As de eficacia contida precisam de le-
gislagéo ordinaria ou complementar para funcionar, e
até hoje ndo funcionam muitas delas. Isso torna nossa
constituicdo um imenso balaio de gatos, uma colcha
tosca de retalhos que, no entanto, temos que defender
com unhas e dentes para que preservemos nossa de-
mocracia. Por que é assim? Porque ha trinta anos ou
mais ndo ha ensino juridico de ponta no pais como,
alids, ndo ha nenhum ensino superior de qualidade in-
ternacional no Brasil, exceto Odontologia. Portanto,
nestas trés décadas formamos os melhores dentistas
do mundo, e incompletos juristas em idéntico tempo.

Fundos de Campanha

Tinha é que desregulamentar fundo de campanha e
doacao politico-partidaria como nos EUA, quando
Kennedy assumiu impelido pelo dinheiro da Méafia e dos
cassinos. Seu irmao era também o Procurador Geral
de Justica Bob, o incorruptivel, e tudo estava tao enla-
meado que o Senado Americano com apoio amplo da
Suprema Corte |4 deles decidiu que doa quem quiser,
0 quanto quiser, e liberou veiculos de comunicagao para
apoiarem quem bem entendessem. E s6 parar de proi-
bir, que se gasta menos com policia, jornal, imprensa,
6rgaos reguladores e processos.

Vamos deixar a Regina trabalhar?

Alguém ja disse que governar é fazer pontes, ndo criar
muros. Deixem a namoradinha do Brasil fazer o trabalho
dela. Se nao gostarem, depois critiquem. Mas porque
vamos esculhambar antes de ver Regina Duarte come-
car a trabalhar? Olavo de Carvalho ndo concorda com a
nomeacao... Bem, ele ja referendou Weintraub, Velez e
o ex-clone do nazista Goebbels. Olavo pode ser exce-
lente escritor e fildsofo — e 0 é — mas se queimou com
suas indicacdes. E hora dele também esperar pra falar.
Quanto as fac¢des de odiadores... bem, o que esperar
de quem esfaqueia candidatos a presidente, deturpa
informacbes e assassina reputagdes?

Falsificacao paraguaia

Ronaldinho Gaucho padece do mesmo mal da maioria
dos boleiros. Nao teve infancia, se tornou milionario
antes da hora, ndo teve e nem tem cabeca para o su-
cesso e deixou-se impregnar de puxa sacos e “parcas”
ao seu lado. Do caso de sua prisdo lembrei-me dos
destrambelhamentos de Neymar, Romario nos aureos
tempos, Edmundo, etc... Até de Garrincha pulando o
muro da concentragé@o pra fugir pro cabaré eu me lem-
brei. Nao sera mera coincidéncia. Agora, pelo amor de
Deus, alguém falsificar passaporte PARAGUAIO? Fa-
cam-me o favor. E t&o imbecil quanto arrumar biscate
brasileira na internet pra fazer programa em Paris.

O dito pelo nao dito
“Como outras emogdes, o medo é contagioso e pode
se espalhar rapidamente.” (Karin Wahl-Jorgensen, jor-
nalista britanica).

RENATO ZUPO, Magistrado, Escritor.

IMAM adia concurso do INPAR por
decorréncia do novo coronavirus

Por Joéo Oliveira

Instituto Mineiro de Admi-
nistracdo Municipa (IMAM),
responsavel pela organizagao
do concurso publico para pro-
vimentos de cargos no Institu-
to de Previdéncia dos Servido-
res PUblicos Municipais de Sdo
Sebastido do Paraiso (INPAR),
anunciou que as provas que
seriam realizadas neste sébado
e domingo, 21 e 22 de margo,
foram adiadas por tempo

indeterminado. A medida foi
tomada em face ao enfrenta-
mento no novo coronavirus, O
Instituto informou que novas
datas devem ser publicadas no
site em momento oportuno.
Em todo o Estado, reuni-
Oes, concursos, aulas e even-
tos com aglomeragBes de pes-
soas tém sido cancelados ou
adiados em cumprimento de
medida proviséria do Estado
Minas Gerais a fim de conter a
propagacéo do virus Covid-19,

0 novo coronavirus. Até o fe-
chamento desta matéria, a Se-
cretaria de Estado de Salde
Minas Gerais havia divulgado
que em todo o territério minei-
ro, Seis pessoas testaram posi-
tivo para doenga.

O concurso iria reunir cer-
ca de 400 inscritos para provi-
mento de quatro cargos
ofertados. De acordo com a
relacdo divulgada, cercade 173
pessoas se inscreveram para o
cargo de agente administrativo

nivel |; 30 para o cargo de en-
carregado de assuntos conté-
beis; encarregado de assuntos
de pessoas foram 95 inscritos
e procurador juridico, 102 ins-
crigdes.

O edital do concurso foi lan-
Gado em 29 de outubro de 2019
e prevé que salarios para as
funcdes previstas variam de
R$1.415, 84 a R$ 3.099, 61,
com jornada de trabalho que
oscila entre 30 a 35 horas se-
manais.

Cassio Soares destina
emenda de RS 200 mil para
Paraiso, anuncia Serginho

Por Joao Oliveira

O vereador Sérgio Apareci-
do Gomes anunciou na sesséo
de segunda-feira (16/3) que o
deputado estadual Céssio Soa-
res Ihe informou deter destina-
do emenda parlamentar de R$
200 mil parao municipio de Sdo
Sebastido do Paraiso, prevista
para ser creditada nos proximos
meses.. O recurso, segundo ele,

deve ser utilizado para aquisi-
¢&o de equipamento para UPA
que promete agilizar os resulta-
dos de exames de sague.
Segundo Serginho, apo6s
realizar alguns estudos de como
esta emenda poderia ser apli-
cada no municipio, por suges-
téo do vereador Paulo César de
Souza, o Tatuzinho, surgiu a
ideia de se conseguir uma ma
quina para agilizar o processo

de andlises sanguineas.

“Essa maquina sera desti-
nada a UPA, para gque pacien-
tes ndo precisem se deslocar
até a Santa Casa, retirar san-
gue e fazer seus exames. 1sso
ser4 um beneficio grande para
a populagdo. Tenho que agra-
decer ao vereador Tatuzinho,
que é parceiro nesse projeto e,
assim que essa verba for
transferida, traremos mais in-

formacOes’, disse Serginho.

“\océ que sempre esta pre-
sente na &rea da salide sabe da
dificuldade das pessoas ao re-
alizar exame de sangue. Hoje
se o cidaddo faz o exame as
18h, tem que ficar esperando
até as 22h pelo resultado. Esse
aparelho da o resultado do exa-
me em 15 minutos’, disse fi-
nalizou Tatutinho, agradecen-
do o apoio de Serginho.
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PRESTAGAO DE SERVICOS E TERRAPLANAGEM

Oferecemos servigos de terraplanagem em geral,
limpeza de terrenos, aterro e desaterro.

Rua Paulo Ozias de Sillos, 126 - Lagoinha
Sao Sebastido do Paraiso - Minas Gerais

JERONIMO - 1351 99757-3200 ¢ 99137-0501

EDITAL DE CONVOCACAO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
DA COOPERATIVA REGIONAL DOS TRANSPORTADORES
RODOVIARIOS DE CARGAS DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO LTDA

COOTROPAR — CNPJ 04.672.645/0001-21

Convocam-se todos os cooperados, através deste edital e de
informe colocado nas dependéncias comumente mais frequentadas
pelos cooperados, devidamente matriculados na COOPERATIVA
REGIONAL DOS TRANSP. RODOVIARIOS DE CARGAS DE SAO
SEBASTIAO DO PARAISO LTDA — COOTROPAR, que nesta data
totalizam 153, em condi¢des de votar, para participarem da Assembleia
Geral Ordinaria, a realizar se em:

Data: 29/03/2020
Local: Sdo Sebastido do Paraiso — MG
Endereco: Rod. BR 491 — Km 7, Bairro Aeroporto

Para tratar dos seguintes assuntos:

1) Deliberar sobre o Relatério de Gestdo, Balanco Anual, Prestagdo
de Contas do Conselho de Administragdo, Parecer do
Conselho Fiscal, relativos ao periodo de 01/01/2019 a 31/12/
2019;

2) Deliberacao sobre o resultado do exercicio;

3) Eleicdo do Conselho Administrativo e seus Suplentes;

4) Eleicdo dos Membros Efetivos do Conselho Fiscal e seus
Suplentes;

5) Politica de Atuagao para o ano de 2020;

6) Demais assuntos competentes a ser regulamentado em AGO.

O numero de associados para instalagdo da Assembleia Geral
sera de 2/3 (dois tergos) as 11:00 hs em primeira convocagao, metade
mais um de cooperados as 12:00 hs em segunda convocagao e de no
minimo de 10 (dez) cooperados as 13:00 hs em terceira convocagéo,
conforme art. 24 do Estatuto Social.

Sao Sebastiao do Paraiso — MG, 17 de Margo de 2.020.

ARCIO PIMENTA
DIRETOR PRESIDENTE

4 R

~ ACEITAMOS ENCOMENDAS DE
PAES - BOLOS - TORTAS - SALGADOS - PAES DE QUELIO

3531- 6133

Av.: Monsenhor Mancini, 434 - Sao Sebastiao do Paraiso - M.G,

EDITAL DE CONVOCACAO PARA ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA
DA ASSOCIACAO DOS TRANSPORTADORES RODOVIARIOS DE

CARGAS DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO E REGIAO

ATROPAR — CNPJ 23.778.301/0001-46

O Sr. Méarcio Pimenta, brasileiro, casado, motorista, nascido em 26/06/
1955, portador do CPF n° 340.388.686-72 e CIRG n®9.181.852 SSP/SP,
residente e domiciliado na cidade e comarca de S&o Sebastiao do
Paraiso/MG, na Rua Doutor Antdnio Joaquim, n® 260, Vila Santa Maria,
CEP n° 37.950-000, filho de Moacir Pimenta e Maura Ozelin Pimenta,
telefone (35) 3531-8523, e-mail atroparssp@yahoo.com.br, neste ato
como Presidente da ASSOCIACAO DOS TRANSPORTADORES
RODOVIARIOS DE CARGAS DE SAO SEBASTIAO DO PARAISO E
REGIAO — ATROPAR, convoca todos os associados, através deste
edital e de informe colocado nas dependéncias comumente mais
frequentadas pelos associados, para participarem da Assembleia Geral
Ordinaria, a realizar se em:
Data: 29/03/2020
Local: Sdo Sebastido do Paraiso — MG
Endereco: Rod. BR 491 — Km 7, Bairro Aeroporto

Para tratar dos seguintes assuntos:

1) Deliberar sobre o Relatério de Gestao, Balango Anual, Prestagdo
de Contas do Conselho de Administragdo, Parecer do
Conselho Fiscal, relativos ao periodo de 01/01/2019 a 31/12/
2019;

2) Deliberagao sobre o resultado do exercicio;

3) Eleicdo do Conselho Administrativo e seus Suplentes;

4) Eleicdo dos Membros Efetivos do Conselho Fiscal e seus
Suplentes;

5) Politica de Atuagao para o ano de 2020;

6) Demais assuntos competentes a ser regulamentado em AGO.

O numero de associados para instalagdo da Assembleia Geral
sera de 2/3 (dois tergos) as 10:00 hs em primeira convocagao e de no
minimo de 10 (dez) associados as 10:30 hs em segunda convocagao,
conforme Estatuto Social.

Sé&o Sebastido do Paraiso — MG, 17 de Margo de 2.020.

MARCIO PIMENTA
DIRETOR PRESIDENTE

Prefeitura Municipal de S&o Sebastido do Paraiso — MG. Processo de
Administrativo, através de Chamamento Publico n°® 005/2020, Processo n°®
0367/2020. Tipo “Credenciamento”. Objeto: Credenciamento de pessoas
juridicas visando a contratagéo clinicas especializadas em internagéo e
tratamento de criangas e adolescentes do sexo masculino e feminino
toxicémanos, de acordo com o termo de referéncia constante do anexo |,
pelo periodo de 12 (doze) meses, podendo ser prorrogado a critério da
Administragéo. Torna-se publico que a Comissdo Permanente de Licitacdes,
estara recebendo dos interessados, envelopes contendo documentacdo para
credenciamento do objeto acima mencionado a partir do dia 17/03/2020
até o dia 31/12/2020. O edital completo e as demais informagdes relativas
ao presente Chamamento Publico encontram-se a disposigédo no site:
www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Geréncia de Compras e
LicitagBes, na Praca Inés Ferreira Marcolini, n° 60 - Bairro Lagoinha nesta
cidade, fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/fax (0xx35) 3539-7015,
diariamente das 11:30 as 16:30 horas, onde poderdo ser lidos, examinados
e adquiridos. S&o Sebastido do Paraiso — MG, 13 de mar¢o de 2020.
Marcoantonio Mosquetti da Silva — Presidente da Comissdo Permanente de
Licitagdes.

Prefeitura Municipal de S&o Sebastido do Paraiso — MG. Processo de Licitacéo,
modalidade Pregdo Presencial n® 043/2019, Processo n° 01194/2019, Tipo
Maior oferta global. Objeto: Contratagdo de Instituicdo Financeira, publica
ou privada autorizada pelo Banco Central do Brasil, para prestacdo de
servicos bancérios para pagamento da folha salarial dos servidores ativos,
inativos, aposentados, pensionistas, estagidrios, contratados do executivo
municipal, prestadores de servigos e fornecedores, excetuando-se
movimentac&o de recursos em que haja previsdo legal, contratual ou judicial,
conforme condicdes previstas no Edital . A abertura sera dia 31 de marco
de 2020, as 13:30 horas. O edital completo e as demais informacdes
relativas a presente licitagdo encontram-se a disposi¢do no site:
www.ssparaiso.mg.gov.br e na Prefeitura Municipal, Geréncia de Compras e
LicitacBes, localizada na Praca Inés Ferreira Marcolini, n® 60, piso superior,
Bairro Lagoinha, nesta cidade, fone (0xx35) 3539-7000 ou fone/fax
(0xx35) 3539-7015, Ramal 7145, diariamente das 08:00 as 17:00 horas,
onde podergo ser lidos, examinados e adquiridos. Sdo Sebastido do Paraiso —
MG, 17 de marco de 2020. Fatima Aparecida da Cruz — Pregoeira

{ www.conectassp.com.br contato@conectassp.com.br A
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Com Lia Dinorah

MEU CAPITAO

Apds a morte subita do ex-ministro do governo, Gustavo Bebianno
(foto), foi divulgada uma carta que ele escreveu para o seu querido amigo
Jair Bolsonaro, que ele sempre tratava de "Meu Capitao”. Bebianno procu-
rou durante todo o tempo que esteve ao lado do presidente da Republica,
maostrar-lhe os seus erros e o seu comportamento, desrespeitando muitas

vezes a postura e a dignidade
do cargo que ocupa. A carta
deixa transparecer a amizade
e a intimidade de um para o
outro.

Pai e filho

Bebianno chama a atengao
varias vezes pela maneira com
que Bolsonaro trata o filho Car-
los. Em um trecho ele diz que o
presidente estava “obsediado”
(o mesmo que obcecado), pelo
proprio filho. “Carlos precisa
de ajuda e s6 o senhor tem

esse poder, Nao estou falando com rancor. Meu sentimento nao & de raiva,
acredite. Nao tenho uma sé gota de raiva do Carlos (a que tive, ja passou,
gracas a Deus), porque ele precisa de ajuda. Isso é visivel aos olhos de
TODOS", escreveu.

Os presidentes e eu

Na minha vida jornalistica, e |3 se vao quase 70 anos, convivi intima-
mente com os presidentes da Republica, de Juscelino a Temer, incluindo os
militares. Tentei varias vezes procurar Bolsonaro através do general Heleno,

que conheci no governo Collor, para comentar os equivocos que estao
acontecendo em sua gestdo, O Chefe da Nagdo tem que seguir protocolos para
audiéncias até mesmo com seus filhos.

Intimidade
com 0 governo

Nesses contatos em mais
de seis décadas com os presi-
dentes, muitas vezes eu desfiz
brigas entre politicos e presi-
dentes. Uma delas foi entre o
presidente Costa e Silva (foto) e

NAO CREIO |

omeu grande amigo presiden-
te do Senado, Gilberto Marinho.
Tive que levar Marinho para
jantar no Alvorada e amenizar a
rusga. Na hora de ir para a mesa
"seu Artur”foi de brago dado com Mara e eu, com dona Yolanda, Chegando no

Intencao de consumo...
O indice Intengao de Consumo das Familias, da Confederacao Nacional do Comércio de
Bens, Servigos e Turismo, chegou a 99,9 pontes em marco deste ano, apenas um décimo abaixo
do nivel de satisfagao (acima de 100 pontos) e o melhor resultado desde abril de 2015. Também
fol o maior nivel atingido em um més de margo em cinco anos. Contude, essa tendéncia serd
reduzida pelos impactos econdmicos do novo coronavirus.

.novamente em ma rco
Segundo o presidente da CNC, José Roberto Tadros

(fato), o desempenho mantém a trajetaria de recuperagao
que vem sendo observada no consumo, amparada em fatores
econdmicos; mas deve ser afetada pelo impacto do coronavirus.
“E nitido que os brasileiros mostraram, nessa pesquisa, estarem
mais confiantes com a atividade econdmica este ano, mas
& preciso aguardar os resultados de abril e acompanhar
essa evolugao diante do cendrio econdmico turbulento
em escala internacional’; aponta.

O brasileiro & um brincalhdo por natureza. Uns com mais respei-
to, outros com menos, Dias atrds, nao me lembro onde e nem quem

foi, ouvi um gaito dizer: "Esse negdcio de coronavirus pra mim nao
passa de um grande, ou talvez o maior, golpe dado pela China no
mundo”. J4 em casa esqueci o assunto, que de repente estourou
como uma bomba atémica no globo, atingindo mais a Itélia.

L L L T T L T L L L L L

A crise do coronavirus

NAO CREIO Il

Ontem o governo da China, o pais

que mais foi afetado pela doenca,

declarou que o pico do surto do novo
caronavirus acabou no pais. Se tiver
fundamento essa noticia, a China sera
a dona do Planeta. E o que fazer???

saldo, Costa e Silva gritou: “Gilberto, vocé daré a honra de jantar comigo?” Eu,
feliz, respondi: E para mim um grande prazer estar em sua mesa, Ele retrucou:

“Nao, estou falando do Marinho” Esse é um dos intmeros momentos que vivi ao

lado desses homens que ajudaram a escrever a histéria desse pais.

Desrespeito

Na minha vida jornalistica e politica jamais assisti uma falta de respeito
cometido pelos presidentes da Camara, do Senado, do Supremo e do mi-
nistro da Saude, como essa do Gltimo fim de semana, em relagao a atitude

do presidente da Republica de cumprimentar o publico, abracar e tirar

fotos na manifestacao a favor de seu governo. O Chefe da Nagao é o Poder

nesse pais! Ele faz o que quer e o que nao quer, entendam muito bem.

Digo isso com conhecimento de causa, porque quem mudou a capital, sob
o comando de Felinto Maia, fui eu. Conhego tudo come a palma da minha

mao, dos funcionarios publicos até o Supremo Tribunal Federal,

Conforme noticiamos em primeira méo, os efeitos da crise causada pelo coronavirus também estao se re-
fletindo no meio esportivo, Marcado para ocarrer no Japao, os Jogos Olimpicos deste ano poderao ser adiados
para 2021 ou 2022,

A crise do Covid-19 se espalhou entre autoridades de governos europeus. O presidente da Eurocdmara, o
italiano David Sassoli, decidiu exercer seu cargo de casa “por precaugao, depois de passar o fim de semana na
Itdlia, pais mais afetado pelo coronavirus na Europa.

O ministro da Cultura da Franga, Franck Riester, foi infectado com a doenga. Em Lisboa, o presidente de Portugal se
colocou em isolamento depois de ter entrado em contato com estudantes de uma escola corm um caso confirmado.

Nao Reino Unido, a ministra da Satide fof diagnosticada com coro e estd em isofamento domiciliar.

A Camara de Deputados da Espanha suspendeu as atividades durante uma semana para evitar contagios.
O deputado Javier Ortega Smith, foi diagnosticado com coronavirus e ele e seus 51 colegas do partido Vox
trabalharao de casa.

Cinco estrelas

O Hétel de Paris Monte-Carlo (foto acima) ganhou a quinta e
ultima estrela da prestigiada classificagao internacional, o Forbes
Travel Guide. Esta classificacdo, concedida pela revista america-
na de mesmo nome, seleciona todos os anos hotéis, restauran-
tes, spas e Resorts em todo o mundo com base em critérios de
exceléncia e desempenho inferior. Esta nova recompensa elogia
o bem-sucedido e excepcional trabalho das equipes do hotel
desde que foi completamente reaberto em 2019. O iconico esta-
belecimento é o Gnico hotel na Cote d’Azur em 2020 a receber
esse prémio de "Cinco estrelas”.

Gastronomia
O Monte-Carlo
Beach, esta lancando
sua temporada prima-
vera-verao 2020 com a
chegada do Chef Benoit
Witz (foto) no comando
do premiado restau-
rante Elsa. O cardapio
é repleto de pratos
mediterraneos 100%
organicos, com produ-
tos locais e regionais
no centro das atengoes
- uma culinaria rica com
raizes locais.

Pandemia

Todos os 27 paises da UE tiveram ao
menos um caso confirmado de Covid-19.
Em todo o mundo, segundo a France Press,
pelo menos 107 paises confirmaram casos.
A Itélia tem mais de 7 mil infectados. Nas
altimas 24 horas, o pais registrou 168 novas
mortes, 0 maior nimero em um dia até
agora, e chegou a um total de 631. A Franga
€ o segundo pais com mais casos confirma-
dos dentro da Uniao Europeia, depois da
Italia, com 1.126 e 15 mortes. A Alemanha
se aproxima dos mil casos.

Sebastiao Salgado
Genesis et Gold, duas exposicoes do renomado fotdgrafo brasileiro na Fran-
ca. A primeira, na La Sucriére em Lyon, € a maior mostra dedicada ao artista e
faz um tributo ao planeta terra, As fotografias em preto e branco sdo resulta-

do de oito anos de trabalho e cerca de 30 viagens ao redor do mundo. Fica em
cartaz até 10 de abril. A sequnda, na galerie Polka, aberta ao publico até o pro-
ximo dia 14, expoe 30 fotos, a maioria inédita, da série Serra Pelada (Para) e
conta como“A sede de ouro é maior que o medo da morte".
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

Atengiio total a veed - Creci PJ 3659
R. Dr. no Brigagio, 1.019
Sio Sebastidio do Paraiso-MG

CAIXA
imobmaristela@oi.com.br

www.imobiliariamaristela.com.br m
FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO
TLiigme Agors S5S1-0G7

Excelente oportunidade para ad r sua casa
Agende ja seu hordrio de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 whats, 9-9825-5212 whats 9-8863-5553 (VIVO).

CASAS A VENDA:

comREsPONDENTE

répria!

Termépolis R$ 290.000,00 - Cod.: 3102

Construcao: 677,95m2

3 DORM, AMPLA SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 03
CARROS, NOS FUNDOS: AREA DE LAZER COM PEQUENA PISCINA, 1
DORMITORIO, DESPENSA E W.C., CANIL E POMAR.

Alto Bela Vista R$ 180.000,00 - Céd.: 2711

Area de terreno: 180m? Construcao 120m?2

3 DORM, DORMITORIO DO CASAL COM ARMARIO, SAPATEIRA, CA-
BECEIRA E PAINEL, 1 DORMITORIO COM ARMARIO DE TV, SALA E
COZINHA CONJUGADAS, BANHEIRO SOCIAL COM BOXE DE VIDRO
TEMPERADO, NICHO E ESPELHO, PERGOLADO NO CORREDOR, AREA
GOURMET, GARAGEM PARA 2 CARROS. LAJE E PORCELANATO,
QUINTAL TODO COM PISO ANTIDERRAPANTE.

Ato Paraiso R$ 260.000,00 - Céd.: 1960

Area de terreno: 250m?2 Construgdo: 164m?

3 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, AREA
GOURMET GARAGEM _P/02 CARROS COBERTOS E 02 DESCOBEH
TOS, PH,EDISF’OSIQAO P/ AQUECIMENTO SOLAR. RECEM
CONSTRUIDA.

Califérnia Garden Il R$ 265.000,00 - Cdd.: 3028

Area de terreno: 250m?2 Construgdo: +-230m2

CASA INACABADA. 3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZ, BANH
SOCIAL, AREA DE SEHVIQO GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E
PORCELANATO. CAMERAS DE SEGURANCA.

Centro R$ 600.000,00 - Cod.: 1472

Area de terreno: 300m? _Construgao: 200m2

3 DORM, SENDO 01 SUITE, SUITE E 1 DORMITORIO COM ARMARIOS
SALA P/ 02 AMBIENTES, SALA DE JANTAR, COZINHA COM ARMARI-
0S, BANHEIRO SOCIAL. AREA GOURMET CoM COZINHA, BANHEIRO
E SALA DE TV, GARAGEM P/ 03 CARROS, JUNTO DA GARAGEM TEM
UMA PISCINA. PARTE SUPERIOR ACIMA DA AREA GOURMET TEM
UMA LAVANDERIA. LAJE, PORCELANATO,AQUECIMENTO SOLAR, AR
CONDICIONADO E CERCA ELETRICA.

Centro R$ 200.000,00 - Céd.: 1146

Area de terreno: 170m2 Construcdo: 163m?

5 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, GARAGEM PARA 01
CARRO, QUINTAL, FORRO PVC , LAJE , PISO FRIO E TACO.

Jd. Bernadete R$ 370.000,00 - Cod.: 1888

Area de terreno: 250m?2 Construcdo: 165m?2 N
ACEITA TERRENO COMO PARTE DE PAGAMENTO DE PREFERENCIA
NO MEDITERRANEE. 3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COPA-COZ,
BANH SOCIAL, LAVAND, GARAGEM P/ 02 CARROS COM CHURRAS-
QUEIRA. REFORMADA.

Jd. Coolapa R$ 650.000,00 - Céd.: 2978

Area de terreng: +-350m2 Construgdo: +-320m?2

PAVIMENTO TERREO: SALA PARA 02 AMBIENTES, SALA DE TV, COZI-
NHA, BANH SOCIAL, 2 DESPENSAS, 01 BANHEIRO EXTERNO, GARA-
GEM P/ 03 CARROS (01 atras do outro), JARDIM. ARDOSIA, PISO FRIO
E PISO LAMINADO. PAVIMENTO SUPERIOR: SALA DE TV COM VA-
RANDA, 3 DORMITORIOS, BANHEIRO DA SUITE INACABADO, BANH
SOCIAL. ROUPEIRO, PISO LAMINADO.

Jd. Daniela R$ 260.000,00 - Cdd.: 2310

Area de terreno: 250m?2 GConstrugdo: 130m?2

ACEITA TERRENO DE ATE R$ 60 MIL COMO PARTE DE PAGAMENTO.
3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, COZ, BANH SOCIAL, LAVAND, GARA-
GEM P/_ 02 CARROS. LAJE PISO FRIO. TELHAS DE CIMENTO PORTAO
ELETRONICO, CERCA ELETRICA.

Jd. Diamantina R$ 122.990,00 - Céd.: 2930

Area de terreno: 160m?2 Construgcdo: 55m? B

2 DORM, SALA E COZINHA CONJUGADAS, BANH SOCIAL, AREA DE
SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.
RECEM CONSTRUIDA.

Jd. Europa R$ 350.000,00 - Céd.: 2167

Area de terreno: +-300m2 Construgao: 145m2 .

3 DORM, SENDO 01/SUITE, SUITE C/ARMARIOS E 1 DORMITORIOS
C/AR-CONDICIONADO, SALA P/02 AMBIENTES, COZINHA PLANEJA-
DA, BANH SOCIAL, GARAGEM P/02 CARROS, AQUECIMENTO ELE-
TRICO NA COZINHA ,LAJE PISO LAMINADO E PORCELANATO.

Jd.Europa R$ 200.000,00 - Céd.: 3053

Area de terreno: 160m? Construgdo: 130m?2 .

3 DORM, SENDO 1 SUITE, SALA, HALL, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE
SERV, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO FRIO.

Jd. Independéncia R$ 650.000,00 - Céd.: 2041

Area de terreno: +-250m2 Construgdo: +-230m?2

3 DORM, SENDO 2 SUITES, 01 SUITE COM CLOSET E HIDRO, SALA,
COPA-COZ COM ARMAHIOS BANH SOCIAL, AREA DE LAZER COM
W.C, ESCRITORIO, EDICULA, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO
FRIO. AQUECIMENTO SOLAR.

Jd Independéncia_R$ 390.000,00 - Céd.: 352

Area de terreno: 250m? Construcao 216m?

PAVIMENTO SUPERIOR COM HALL, 2 DORM, SENDO 01 SUITE, DOR-
MITORIO COM ARMARIO, SUITE COM HIDRO E SACADA. PAVIMEN
TO TERREO: 01 DORM COM ARMARIO, ESCRITORIO COM ARMARI-
OS E SACADA, SALA COM SANCAS E LAVABO,DESPENSA EMBAIXO
DA ESCADA,COZINHA COM GABINETE, BANHEIRO, LAVANDERIA COM
ARMARIOS,COZINHA EXTERNA DESPENSA COM ARMARIOS E BA-
NHEIRQ, GARAGEM PARA 02 CARROS. ASSOALHOS, ALARME, CER-
CA ELETRICA, PORTAO ELETRONICO,CAMERAS.

Jd. Itamarati R$ 125.000,00 - Céd.: 2637

Area de terreno: 160m? Construgdo: 60m?2

2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERVICO COM CHUR-
RASQUEIRA ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO
FRIO. RECEM CONSTRUIDA,DENTRO DESSE VALOR ‘0 VENDEDOR
PAGA TODAS AS DESPESAS E TAXAS.

Jd. Ouro Verde R$ 420.000,00 - Céd.: 1543

Area de terreno: 300m?2 Construgdo: 166m?

ACEITA IMOVEL COMO PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1
SUITE COM CLOSET, SALA PARA 02 AMBIENTES COM SANCAS, COPA-
COZ COM GABINETE, AREA DE LAZER COM CHURRASQUEIRA E W.C.
LAJE E PORCELANATO, PORTAO ELETRONICO.

Jd. Planalto R$ 140.000,00 - Céd.: 979

Area de terreno: 200m2 Construgdo: 70m?

2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E
PISO FRIO.

Lagoinha R$ 150.000,00 - Cdd.: 2698

Area de terreno: 150m2 Construgdo: 140m?

CASA GEMINADA COM 2 DORM, SALA, COPA, COZ, AREA DE SERVICO,
TEM UM COMODO JUNTO A COPA QUE PODE SER FEITO DE DORMI-
TORIO OU ESCRITORIO. GARAGEM P/ 01 CARRO. LAJE E PISO FRIO.

Morumbi R$ 150.000,00 - Céd.: 925

Area de terreno: 250m?2 Construgdo: 89m?

02 DORM, SALA, COZ, BANHE, AREA DE SERV COBERTA, GARAGEM
COBERTA, CERCA ELETRICA.

Paraiso do Bosque R$ 80.000,00 - Céd.: 3099

Area de terreno: 300m?2 Constru(;ao 50m?

CASA SIMPLES DE LAJE E VERMELHAO. 2 DORM, SALA, COZ, BANH
SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ VARIOS CARROS.

Portal dos Ipés R$ 580.000,00 - Cdd.: 3103

Area de terreno: 300m2 Construgdo: 200m?2 B

3 DORM, SENDO 1 SUITE COM CLOSET, BANHEIRO DA SUITE COM
BANHEIRA DUPLA DE HIDROMASSAGEM, BANHEIRO SOCIAL, COZI-
NHA, SALA DE JANTAR, SALA SOCIAL, GARAGEM COM VARANDA
GOURMET GARAGEM PRA 6 CARROS. PORCELANATO PORTO BELO
E PORTINARI QUARTOS EM LAMINADO DURAFLOR, JANELAS E
PORTAS EM ESQUADRILHA DE ALUMINIO. PORTA DA SALA EM MA-
DEIRA MACICA E FECHADURA DIGITAL.

Rosentina R$ 80.000,00 - C4d.: 3102

Area de terreno: 237m?2 Construgdo: 126m?

CASA COM ACABAMENTO SIMPLES. 3 DORM, SALA, COZ, BANH
SOCIAL, AREA DE SERV, GARAGEM P/ 3 CARROS, QUINTAL COM
POMAR. LJA E EPISO FRIO.

S. Judas Tadeu R$ 130.000,00 - Céd.: 3105

Area de terreno: 250m?2 Constru(;ao 80m?

CASA DA FRENTE: 2 DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL, AREA DE
SERV, GARAGEM P/ 03 CARROS E VARANDA. CASA DO FUNDO: 1
DORM, SALA, COZ, BANH SOCIAL.

CASA 70M2 VENDO:

2 quartos, sala, cozinha,
banheiro, varanda, portao
eletronico, cerca elétrica.
R$ 160 mil. Tratar Luiz
3660-0100 e 99186-9405

IMOVEIS

* APARTAMENTO CONDOMINIO
DOS IPES: vendo, com 2 quar-
tos, sala, cozinha, localizado na
av. Zezé Amaral. Tratar 99722-
5326

e CASA 70M? VENDO: 2 quar-
tos, sala, cozinha, banheiro, va-
randa, portao eletrénico, cer-
ca elétrica. R$ 160 mil. Tratar
Luiz 3660-0100 e 99186-9405

*+TROCO CASA - BARRACAO -
TERRENOS EM SITIO: Tratar
pelo telefone 35 99911-8008.

* VENDO SITIO 5 ALQUERES E
1/2: cultura, tudo em pasto,
casa e luz. Aceita troca menor
valor. Tratar 99112-7972

* CHACARA CODOMINIO CA-
CHOEIRA - VENDE-SE: rua | n*
220, area de 2.450m2, casa
contendo 3 dormitdrios (2 sui-
tes), copa, cozinha, toda varan-
dada, portao eletronico, pisci-
na, casa nos fundos, casa na
arvores e pomar formado. R$
400 mil, aceito proposta. Tra-
tar (35) 98434-6380 e 98434-
6341.

* RANCHO SAO JOSE DA BAR-
BRA: vendo, melhor vista para
represa, antes da Balsa, casa
muito boa de laje, com 3 quar-
tos grandes, sendo 1 suite, sala
grande, cozinha conjugada com
balcdo pia com fogdo na ban-
cada. Agua de mina quase mi-
neral, padrao 220 wat., pomar
com varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo
cercada. Terreno medindo
1.600m2. Valor a combinar, me-
Ihor ofertar. Tratar (31) 9 8320-
9778 (tim)

* VENDA DE TERRENOS EM
TERMOPOLIS: Vendo terrenos
com éarea total de 362 m? cada
um, numa das melhores loca-
lizagdes da Vila Termépolis, ha
trés quadras da pracga central
(Ilgreja), préximo de escola,
posto de satide e poliesportivo.
Ficam a mais ou menos 800
metros(a pé) da Estancia Bal-
nearia Termoépolis( Aguas
Quentes), onde podera adqui-
rir ingressos para desfrutar
das maravilhosas Aguas Mine-
rais Termais e saborear uma
farta refeicao servida no local.
Telefone/WhatsApp com Adri-
ano: (35) 9 9808-6926 - Valor:
R$ 30.000,00

e 2 CASA RUA DR. DELFIM
MOREIRA, 869: tratar pelo fone
99934-1428 e 3558-8480. 12
CASA: com 3 quartos, banhei-
ro, sala, cozinha, copa e gara-
gem. 22 CASA: quarto, cozinha,
banheiro, apartamento ao fun-
do e sem garagem.

* TERRENO: vende-se, terreno
com salao comercial 397m2,
plano na av. Alemanha, em fren-
te ao Supermercado Sao Mar-
cos, R$ 180 mil, aceito 1 carro.
Tratar com o proprietario pelo
fone (16) 99761-3972 (zap)

¢ ALUGO: SALA COMERCIAL
PARA ESCRITORIOS EM GERAL:
ja com infraestrutura de recep-
¢édo, cozinha e banheiros ja
montado. Sala tem 25,00 m?
(5,0 x 5,0 m). Valor RR$ 550,00
/ més. As despensas com
internet, telefone, recepcao,
agua e energia, serao divididas.
Ponto bem localizado na Rua
Alferes Patricio, 695 - Centro em
S&o Sebastido do Paraiso - MG.
Contrato direto com o proprie-
tario. Para mais informacgdes
entrar em contato no Cel: (35)
99912-3001 com Wagner.

* ALUGO CHACARA EM SAO
SEBASTIAO DO PARAISO - MG:
Valor = RR$ 550,00 (sexta, sa-
bado e domingo) — exceto feria-
dos. - 17 km de Sao Sebastido
do Paraiso (Fica préximo a
Termépolis); - 2 quartos, sendo
um com 6 camas de solteiro e
outro com 1 cama de casal. -
Geladeira; - Freezer grande; - 2
fogdes; - Area coberta com chur-
rasqueira e fogao a lenha; - 2
piscinas (1 de 15.000 L com
hidromassagem / cascata e
outra de 5.000 L para as crian-
cas); - Parquinho para as crian-
cas (3 balango, 4 gangorras e
barras); - Televisdo com ante-
na parabdlica; - Pega aproxima-
damente sé uns 800,00 m de
estrada de terra; Para mais in-
formagbes entrar em contato no
Cel: (35) 99912-3001

*ALUGO SALAO PARA FESTAS
EM GERAL: (Vale do Paraiso
Festas). Valor da diaria ¢ RR$
350,00. O saldo fica localizado
a Rua Alferes Patricio, 695 (Pa-
vimento Inferior) - Centro em
S&o Sebastido do Paraiso - MG.
Ele ja possui mesas e cadei-
ras para 80 pessoas, freezer,
geladeira, fogao industrial e
churrasqueira. Para mais infor-
macgdes entrar em contato no

Cel: (35) 99912-3001 e falar
com Wagner.

* APARTAMENTO EM RIBEIRAO:
Vende-se apartamento refor-
mado e mobiliado em Ribeirdao
Preto, na rua Bernardino de
Campos. Otima localizacéo,
préximo a mercado, feira, far-
maécia, restaurante e shopping.
Area de 87 metros quadrados
uteis, contendo dois quartos,
dois banheiros, sala e cozinha
grande, rico em armarios, ga-
ragem. Tratar com a proprieta-
ria pelo tel. 16 99992-5410.

* ALUGA-SE DE FUNDO NO CEN-
TRO DA CIDADE: com entrada
independente, rua Pinto Ribei-
ro, 410, 2 quartos, cozinha e
sala pequenas. 3531-2122

¢ VENDO CASA: Rua Sargento
Lima, 876 — Sao Judas, RR$
170,00, terreno com 570m2,
casa com 2 quartos, sala e ba-
nheiro. Tratar 3411-5533.

* CASA DE FUNDO - ALUGA-SE:
1 quarto, cozinha, banheiro,
RR$ 250,00 - Rua Maestro Jo-
aquim Solto, 325 - Vila Mariana.
Tratar 3558-2139 e 99113-6313

*EXCELENTE CHACARA A3 KM
DA CIDADE, vendo ou troco por
casa em Paraiso, bem locali-
zada com casa, muita agua, 2
represas, pomar diversificado e
plantacdo de palmito e eucalip-
tos. ALUGA-SE PARA TEMPO-
RADA DE FINAL DE ANO E JA-
NEIRO PARA FAMILIAS. Tratar
com o proprietario 99975-2521

* SITIO VENDE-SE — Com estru-
tura para café, area de 83,49 ha,
ja com 62 mil pés de café plan-
tados, capacidade para o plan-
tio de mais 100 mil pés. Estru-
tura montada, rico em agua,
mais um pogo artesiano, sitio
certificado no municipio de Sao
Sebastido do Paraiso. Casa
sede, casa para caseiro, tulha,
terreirdo para café com 3.500
m2. Area de pastagem. Tratar
Caetano 98862-1444.

e LINDA CASA NO JARDIM
IPANEMA: Vende-se, RR$ 170
mil, localizada na rua Samoel
Soares, 710 contendo 2 dormi-
térios com ventiladores no teto,
cortinas blackout, garagem p/ 3
carros, sendo 2 vagas cobertas.
Cozinha americana planejada,
¢/ luminéria, sala ¢/ luminaria e
cortina blackout, lavanderia co-
berta, quintal com piso, area
com fogao a lenha, forno e chur-
rasqueira de tijolo a vista com
ventilador no teto. 115m2 de
construgcdo, 168m?2 terreno. Tra-
tar (35) 9 9812 9200 (35) 9 9136
7952 e (35) 9 9765 4857.

*VENDO CASA NO BAIRRO DE
ALTO PARAISO: porcelanato,
massa corrida, parte elétrica de
led, 3 quartos, sendo uma sui-
te, cozinha Americana, sala,
banheiro social, lavanderia e
garagem. Possui fino acaba-
mento. Contato: Valdir ZAP:
98408-5354.

*TERRENO NO CENTRO: VEN-
DE-SE, todo murado, com cal-
¢ada, plano, 6tima localizacao,
proximo 700mts. Da Igreja Ma-
triz. Na rua Tenente José Joa-
quim. Tratar 99975-0101

*CHACARA NAS 3 FONTES: alu-
ga-se, barato, ¢timo casarao
avarandado do lado do Termas
Clube. Tratar 99974-2305

* SITIO — VENDE-SE: Na regido
dos Vardes, municipio de Sdo
Sebastido do Paraiso, area de
6 hectares, casa com 3 quar-
tos, sala, cozinha, 2 banheiros,
varanda, casa para caseiro,
edicula, pequena represa. A 7
quilémetros de Paraiso, sendo
2 quildmetros em estrada de
terra. Tratar com o proprietario
pelos tel. (35) 3531-2999 ou
(35) 9 8814-5784.

« APARTAMENTO MORADA DO
SOL.: vende-se, no 32 andar, sen-
do 4 quartos com 2 suites, ar-
marios embutidos, garagem
para 2 carros RR$ 210 mil. Tra-
tar 98709-0001

VENDO CASA -BAIRRO LAGO-

VENDO 02 LOTES _
NA CIDADE DE JACU

NO BAIRRO JARDIM DAS ROSAS, QUADRA
D, LOTES 97 E 98, PRONTOS PARA
CONSTRUIR, COM ESCRITURA, NO VALOR
DE R$ 30 MIL (CADA), COM 200M2 (CADA)
E PARA FACILITAR A COMPRA ACEITA
VEICULO COMO PARTE DE PAGAMENTO.
MAIORES INFORMACOES:

(35) 3531-3544
(35) 99825-5212 whats, (35) 98863-5552 whats

¢ RANCHO SAO JOSE DA BARRA *
Vendo, melhor vista para represa, antes da
Balsa, casa muito boa de laje, com 3 quartos
grandes, sendo 1 suite, sala grande, cozinha
conjugada com balcdo pia com fogao na
bancada. Agua de mina quase mineral, padrao
220 wat., pomar com varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo cercada. Terreno
medindo 1.600m2. Valor a combinar, melhor

ofertar. Tratar (31) 9 8320-9778 (tim)

Unlco dono com 27.000 km original, impecavel, raridade
nunca bateu ou riscou, preto e 4 portas. R$ 17.000,00.
TRATAR COM PAULO 35 99211-9073

APARTAMENTO EM RIBEIRAO

Vende-se apartamento reformado e mobiliado em Ribeirdo Preto,
na rua Bernardino de Campos. Otima localizagio, proximo a
mercado, feira,
shopping. Area de 87 metros quadrados
dteis, contendo dois quartos, dois banhei-
ros, sala e cozinha grande, rico em arma-
rios, garagem. Tratar com a proprietaria
pelo telefone. (16) 99992-5410

farmacia, restaurante e

iy

* OFERECO MEU SERVICO

‘COMO ACOMPANHANTE DOMI-
CILIAR: técnica em enferma-
gem, experiéncia ha 15 anos na
area, presto tais servicos tam-
bém como acompanhante hos-
pitalar. Grasiele 35 98864-6946

¢ JULIA MODAS CONTRATA
VENDEDORA DE COMERCIO
VAREJISTA para trabalhar em
horario comercial. Vagas para
mulheres de qualquer idade e
sem exigéncia de experiéncia
profissional. Salario com co-
missédo e bonificagées por
metas cumpridas. Interessa-

das enviar curriculo até dia 19/
03 para o email: curriculo.julia
modas @gmail.com

< CUIDADORA /DIARISTA/CO-
ZINHA / AUXILIAR DE COZINHA:
com experiéncia, falar com
Regislane pelo fone 9931-
7383

*AULAS PARTICULARES: Mate-
matica para Ensino Fundamen-
tal de (12 a 4%) e de (5% a 89)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale
com Priscila. Informagéo pelo
telefone: (35) 9177-1308.

VEICULOS

* PEUGEOT 2001: vendo, 16
valvulas, preto, 4 portas,
gasolina, R$ 6 mil. Aceito
troca veiculo mesmo valor.
Tratar 99986-0324 — Moises.

e VENDE-SE NOVO UNO

WAY 1.0: preto, ano 2015,

com direcdo hidraulica, freio

ABS, vidro elétrico e alar-

me. Veiculo muito conser-

vado. Apenas 24 mil km ro-

dados. Tratar: (35)98817-
7

BRASILIA RARIDADE

Vende-se Brasilia 73/74 verme-
Iha, restaurada, original, Unico
dono, licenciamento IPVA pago
2020, manual de proprietario.
Prego RS 18.500,00 — tratar pe-
los tels (35) 998498100 ou (35)
3534-1616.

*ARADO STA. ISABEL 2 DISCOS

CACAMBA TRASEIRA | ENSI-
ADEIRA JF 60: Todos em 6ti-

INHA: Otima localizagao - Rua
Anténio Campos do Amaral 3
quartos, sendo uma suite, ar-
marios embutidos, sala ampla,
wc social, copa cozinha, gara-
gem coberta, jardim na frente,
quintal, casa de fundos com
quarto, banheiro, lavanderia e
cozinha. Tratar com Luciana
(35) 98810-3185 e 98411-1701

e CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.? 190 Séao José
I, em Sdo Sebastido do Parai-
so. Sala, cozinha, 3 quartos
sendo 1 suite, area de servico,
garagem. Tratar pelo tel. (35)
3558 — 1517 ¢/ o proprietario.

mo estado. Tratar 99911 8008

*VENDO SEMENTES DE PASTA-
GENS COM ALTA PUREZA, te-
nho todas as variedades. Con-
tato: Valdir ZAP: 98409-5354

¢ DINHEIRO ANTIGO: Compro,
notas/cédulas antigas, cruzeiro
e cruzados. Tratar (35) 98868-

6720 — Antonio.

*IMPRESSORAS - COMPRA E
VENDO: usadas laser e jato de
tinta. Tratar pelo fone 3558-5492.
Fazemos manutengédo preventi-
va e corretiva. Técnico especi-
alizado. OTIMOS PRECOS.

* FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
3558-1404 / 9851-1442 falar
com Nilson.

om0 |
* LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecu-

tivos, PUBLICAR NO 4 DIA. Faca 2 pedidos dificeis e 1 impossivel.
Mesmo que néo acredite, vera o que acontecera. E.S.M.
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TERAPIAS HOLISTICAS

Aplique formas de se
proteger espiritualmente
das energias que possam
atrapalhar seu bem estar

Existem muitos tipos de energias na nossa aura. Muitas
destas s@o provenientes das pessoas que estdo proximas de
vocé, de traumas e situacdes vivenciadas, formas de
pensamentos negativos; entre muitas outras. A maior parte
destas energias ndo nos pertence, mas por estarmos em contato
com elas no nosso dia-a-dia, sem termos consciéncia da
protecdo de nosso campo energético (aura), absorvemos tudo
como uma esponja, acreditando que sdo nossas.

Creio que voce j& tenha se deparado com uma situagéo em
que estava estressado, triste, com aperto no coragéo ou
sentindo confuso e ndo conseguia encontrar 0 porqué? Caso
se encontre nessas situacdes, com frequéncia é muito
importante se proteger espiritualmente. Qualquer tipo de
negatividade é prejudicial, pois ao longo do tempo essas
energias provocam doengas, destroem relacionamentos e
afastam a prosperidade. Para evitar estes problemas e ter mais
sucesso e alegria na vida, adote uma das dicas abaixo:

A luz Branca é forma poderosa de protegéo espiritual e
limpeza energética. Para ativar o poder da Luz Branca, basta
visualizar uma esfera luminosa ao seu redor e sentir seguro.
Concentre-se, visualize a esfera e continue mentalizando até
que sua luz brilhe fortemente em sua mente. E uma 6tima
técnica para ser feita no dia-a-dia, € com o tempo iré criar um
forte escudo de protegdo em volta de vocé.

Plantas e ervas séo 6timas aliadas quando se trata de
proteg&o espiritual e limpeza energética

Pode ser destacada as seguintes: Manjericdo, Louro, Cravo,
Camomila, Lavanda, Mirra, Cebola, Salsa, Pimenta, Hortel&,
Alecrim e Sélvia. Logo apds a limpeza de sua casa, encha
alguns pratos com estas ervas e espahe eles pelos comodos.

Queimar incensos gjuda a afastar as energias negativas pois
espalha as vibracoes positivas das plantas através do ar. As
folhas secas de Sélvia sdo muito usadas pelos Xamas, pois
sdo Gtimas para afastar espiritos sombrios. Outros incensos
como sandalo e mirra sdo 6timos para remover a negatividade
de modo geral.

Apesar de haver diferentes formas de se proteger espi-
ritualmente das energias que ndo nos fazem bem, tenha sempre
em mente; o poder do pensamento positivo. Este € um grande
aliado que podera ser utilizado na presenca de algum mal.

Profa. Dra. Mirela M. Waldemarin Cabral
Biomédica

Especialista em Terapias Alternativas (Holisticas)
Mestre em Microbiologia

Doutora em Ciéncias

RECI-.:I.TAS DO GUARI
Camarao a baiana

INGREDIENTES

1 kl camardes graidos com casaca

1 tomate picado miudo

1 pimentao verde, picado miudo

2 colheres de massa de tomate

1 molho de cheiro-verde

%2 copo de azeite de oliva

MODO DE PREPARAR

Fervente os camardoes com as cabecas e casca
acrescentando duas fatias de limao. Guarde a
agua. Retire a casa e cabeca dos camardes e
bata em liquidificador. Coe em peneira bem fina.
Em seguida acrescente no caldo os camarées
com todos os ingredientes. Quando estiver
pronto salpicar o cheiro verde cortado bem
miudinho. Servir com arroz branco. Prato pron-
to, bom apetite.

Dr. Eduardo E spdsitio de [Faria

OftqimOlg

Clinica dos olhos,
Microcirurgia ocular,
Adaptagdo de Lentes de contato

Rua|Dr 1646:Fone:[3531:4866

<o,

LIONS CLUBE

Sao Sebastiao do Paraiso

HOMENAGEM AOS EDITORES DE BOLETINS LEONISTICOS

O "Dia do Editor Leonistico", criado
pelo Companheiro Newton Fernandes,
portador de uma integridade abalizada,
dotado de um sentimento Leonistico ex-
tremamente invejavel, expoente catedr&
tico na matéria e desejoso em unir os clu-
bes, funda em 1997, o Comité Nacional
dos Editores de Publicagdes Leonisticas
- CNE, e se elege como seu primeiro pre-
sidente, dedicou-se com extrema pacién-
cia a criacdo de duas datas de suma im-
portancia para o CNE, quais sejam; "15
de marco: Dia do Editor Leonistico" , e
"1.° de novembro: Dia da Imprensa
Leonistica’, datas essas que jafazem parte
do calendério e constam dos estatutos
sendo comemoradas por todos os edito-

res de boletins.

O Editor Leonistico € um profissional
responsavel pela elaboracgdo, revisdo de
textos e distribuicdo de boletins do Lions,

n&o so dentro dos seus préprios ambien-

tes, mas que devem ser distribuidos na
comunidade, enviados para autoridades,
parajornalistas profissionais, paraas TV,
numa maneira de mostrar para um uni-
verso de pessoas cada vez maior, que te-
mos pessoas boas, dotadas de sensibili-
dades, de amor ao préximo, de respeito e

de 1969.

consideragdo ao ser humano, trabalhando
para que todos tenham um futuro melhor,
enfim NOS SERVIRMOS!!!

Nossas lembrancas e homenagem pés-
tuma ao Ex- Companheiro e Editor
Leonistico Paraisense, o inesquecivel Ledo,
Anibal Deocleciano Borges (Biba), que foi
socio fundador do nosso Lions Clube de
S&o Sebastido do Paraiso, em novembro

CL DOUGLAS ZAPOLLA

CL Douglas Zapolla, da cidade de
Brodowski, estado de Sdo Paulo, &
Editor responsével atualmente por todo tipo

eo

de comunicacdo, de Boletins Leonisticos,

dentro do nosso Distrito do Lions Clube -
LC6, nossos sinceros cumprimentos pelo
trabalho executado.

Cal. Paula Amaral Cauduro Lauria
Relagdes Publicas do Lions Clube
paac.lauria@gmail.com
Celular: (35) 98864-7123

Umadeusa, umalouca, uma
feiticeira? UmaFada, umaElfa,
uma Troll, um Avatar ou uma
Bruxa? Uma guerreira, uma
samurai, uma super-heroina:
guem sabe a Mulher Maravi-
Iha? Uma musa inspiradora,
uma Barbie, uma princesa: A
Belaadormecida? A Cinderela?
A Chapeuzinho Vermelho? A
Rapunzel? A Branca de Neve?
A Bella? A Julieta? Malévola?
Quem sabe a Moana, a Vaen-
te, a Mulan, que, em chinés,
significa “florescimento da
magndlia’?

E se vocé fosse uma deu-
sa, quem voceé seria: Afrodite,
a deusa do amor; Atena, deusa
da sabedoria e das artes, tam-
bém conhecida como a deusa
da estratégia em batalha; De-
méter: deusa da agricultura, do
cultivo, da colheita e da fertili-
dade.; Artemis, deusa grega da
caca e da vida selvagem; Iris,
deusa mensageira dos outros
deuses, que se manifestava
como um arco-iris colorido no
céu, de modo asimbolizar ali-
gacdo entre o Céu e a Terrg;
Hera, nada menos que a deusa
rainha do Olimpo (onde vivi-
am os principais deuses na mi-
tologia grega), esposa de Zeus
(deus dos deuses), deusa da
fidelidade conjugal e também
dos partos?

E se vocé fosse escritora,
0 gue gostaria de escrever: po-
esia, drama, ficgdo, romance,
comédia, terror? Artigo cienti-
fico? Texto jornalistico? Docu-
mentérios? Memdrias? Aventu-
ra? Biografias?

E como seria poder se pas-
sar a limpo e escrever a sua
autobiografia? Rever a sua his-
téria, orgulhar-se dos caminhos
percorridos, dos tombos que
deu, porém conseguiu se levan-

Dia das Mulheres: reflexoes
acerca de SER MULHER...

tar. Ver o passado como ligéo e
viver o presente como um pre-
sente, uma oportunidade. Por-
que, se hoje ele é presente, an-
tesfoi o futuro desgjado e ama-
nhé ele se tornara passado.
Como VOCé quer que esse pre-
sente seja um passado bom de
ser lembrado?

Suponhamos que o seu no-
me estivesse na lista das mu-
Iheres mais poderosas do mun-
do, segundo a Revista Forbes.
Qual seria a sua &rea de desta-
que? O que voce teria feito
para ser considerada uma mu-
Iher influente perante 0 mun-
do?

E se vocé fosse um animal,
qual seria? Um URSO PANDA
fofo? Uma AGUIA forte capaz
de levantar algo como 4 vezes
0 seu proprio peso corporal
durante o voo, inteligente, no-
bre, perspicaz, precisa e ele-
gante? Um LEAO feroz e co-
rajoso? Uma RAPOSA esper-
ta? Um FALCAO-PEREGRI-
NO, que é uma ave de rapina
capaz de atingir 320 km/h em
um voo? Um BESOURO
DUNG, que, segundo dizem, é
0 inseto mais forte do mundo
e também o animal mais forte
no planeta em relagdo ao peso
corporal? Eles podem puxar
1.141 vezes seu préprio peso
corporal. Isto é equivalente a
uma pessoa média puxar 6 oni-
bus de dois andares cheios de
pessoas!

E se vocé fosse uma meté
fora, qual a definiria?

E, talvez seja dificil mes-
mo, definir-se. Muitas vezes,
mal sabemos quem somos, o
que gostamos, como gostaria-
mos de estar daqui a cinco
anos. Ndo sabemos falar das
nossas emocdes, dos nossos
sentimentos, da nossa sombra,
dos nossos medos.

Muitas vezes, olhamos
para os lados, para fora, para
0s outros, entretanto nédo olha-
mos para nds mesmas.

Muitas vezes, mas muitas
mesmo, cuidamos dos outros
e ndo cuidamos de nés mes-
mas.

Muitas vezes, mas muitas
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mesmo, passamos mais tem-
po fazendo coisas para outras
pessoas do que para nés mes-
mas.

Muitas vezes, mas muitas
mesmo, vamos nos acostu-
mando ao que ndo esta bom e,
com isso, Nos tornamos espe-
cidistas em construir bolas de
neves. Os problemas — que
eram pequenos — V&0 se
agigantando na medida em que
nos apequenamos, nos enfra-
guecemos, nos perdemos, nos
afogamos em nés mesmas.

Um relacionamento que
comegou mal ficou pior, mas
passa a falsa ilusdo de que ndo
se esta sozinha

O emprego que proporcio-
na independéncia financeira,
mas n&o d& prazer, ndo moti-
va.

O corpo esta gritando para
ser visto para além dele, en-
gquanto a maioria das pessoas
acredita que o problema é o
sobrepeso, a obesidade. Sen-
do que, na verdade, o peso re-
flete os excessos, as sobrecar-
gas, o0s transbordamentos, os
descontentamentos, as desilu-
sdes, os autoboicotes, os vazi-
0s, as insatisfagBes. E por isso
que muitas pessoas, achando
que a maior insatisfagdo de
suas vidas é o corpo, quando
emagrecem, ndo sustentam o
emagrecimento e voltam a en-
gordar, porque descobrem que
0s sentimentos mais profundos
foram negligenciados: aguela
tristeza que ndo é compartilha-
da, as angustias sufocadas, os
traumas abafados pelo incons-
ciente, o siléncio inaudivel asi
€ aos outros, 0 vazio que nao
se preenche, a traicdo que ndo
foi superada, o perdéo que ndo
foi trabalhado, a raiva autodila-
cerante que machuca e fere por
dentro, a culpa autocorrosiva,
que vai tirando de si aqueles
espacos que poderiam ser de
felicidade, de sentimentos
bons.

N6s nos acostumamos com
0 que ndo estd bom e perde-
mos a referéncia do que é. En-
té0, 0 meu convite, como psi-
cologa, para vocés, mulheres,

€ gue comecem: a se visitar, a
se olhar por dentro, a se ouvir,
a se escutar, a se sentir, a se
perceber, a se (re)conhecer, a
se (re)conectar, pois nenhuma
mudanca externa se sustenta se
a mudancga ndo partir do inter-
no, se ndo vier de dentro.

Nossa ama se engrandece
e embeleza quando enfrenta-
mos a nés mesmas, quando
nos valorizamos, nos coloca-
mos como prioridade, nos res-
ponsabilizamos pelos nossos
atos, colocamos a nossa feli-
cidade a servico de nossas es-
colhas, quando somos con-
gruentes com guem Somos,
com O gque pensamos, com o
que buscamos.

Entado, respondendo aos
questionamentosiniciais, talvez
quem vocé quer ser ainda nao
existe, vocé tem dentro de si a
audécia de ser vocé mesma, de
ser original, sem copia ou pl&
gio? Ou vocé j4 é a referéncia
que vocé gostaria de ter tido?
Se ndo, o importante é ndo se
perder de vista e, mais ainda, é
se colocar a vista de si mes-
ma, é colocar-se como priori-
dade e continuar a caminhada
s6 que, agora, sabendo aonde
quer chegar, como quer che-
gar e quem Vocé quer ser para,
enfim, poder chegar.

E, para finalizar, como di-
ziaClarice Lispector: “liberda-
de é pouco, o0 que eu desegjo
ainda n&o tem nome”. Sen-
do assim, encarregue-se de
dar nome ao que busca e crie
0 seu préprio vocabulério. In-
vente uma gramética propria
na qual vocé possa ser conju-
gada em todos os tempos e que
0 seu passado possa ser um
“PRETERITO MAIS-QUE-
PERFEITO”. No entanto,
para isso, vocé precisa apren-
der ase conjugar no PRESEN-
TE, afim de que o seu FU-
TURO sejatéo desejado quan-
to 0 seu PASSADO possa ser
relembrado.

FelizTODO dia, Mulheres!

Com carinho,

Josimara Neves

Aulas de Violao, Cavaquinho, Viola,
Guitarra, Contra Baixo, Aulas de Canto,
Apresentagoes em Barzinhos,

Restaurantes, etc.




