Gabriel Sater, Tadeu Franco e Grupo Paraiso em Seresta se apresentam

Gabriel Sater

No primeiro sibado de ju-
lho (7/7), Sdo Sebastido do
Paraiso recebe o Minas ao
Luar, um dos eventos de mu-
sica mais tradicionais de Minas
Gerais. Com o intuito de valo-
rizar a masica de raiz, o Sesc,
integrado ao Sistema
Fecomércio MG, Sesc e Senac
realiza, com o apoio da EPTV
Sul de Minas Varginha e a pre-
feitura de Sao Sebastido do
Parafso, os shows de Gabriel
Sater, com participacdo de Ta-
deu Franco, e o Grupo Parai-
so em Seresta, de Sao Sebasti-
30 do Paraiso. O evento serd
as 20h, no estacionamento do
Parque de Exposi¢des (EX
PAR), e a entrada € gratuita.

Iniciativa do Sesc em Mi-
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nas, o Minas ao Luar € uma das
agoes de maior incentivo a
musica nacional. Em uma nova
fase, com variedade de ritmos
e estilos, a iniciativa continua
percorrendo todo o territério
estadual promovendo grandes
encontros artisticos e fomen-
tando a musica brasileira.

SOBRE AS ATRACOES

* GABRIEL SATER - Fi-
lho do violeiro Almir Sater,
Gabriel Sater herdou o dom
artistico do pai e seguiu os seus
passos no caminho musical.
Intérprete, instrumentista,
compositor, arranjador e pro-
dutor musical, o jovem artista
nasceu em Sdo Paulo, foi cria-
do no Mato Grosso do Sul e
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Minas ao Luar chega a
Sao Sebastiao do Paraiso

Tadeu Franco

tem como inspira¢do a convi-
véncia desde a infancia com a
familia e com nomes da musi-
ca sertaneja, como Renato
Teixeira e Sérgio Reis. A sua
influéncia mescla a sonoridade
de géneros como MPB, folk,
rock, blues, jazz, misica regi-
onal, sertanejo raiz e miusica
latino-americana. Aos 37 anos,
Gabriel tem no curriculo trés
discos lancados: Gabriel Sater
Instrumental (2006), A Essén-
cia do Amanhecer (2009) e In-
domavel (2014). Além disso,
tem mais de 80 composigdes
criadas em parcerias com
icones da misica como Luiz
Carlos Sd (da dupla Séd e
Gurabyra), Ney Matogrosso,
Zezé Di Camargo e Luciano,
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Lucy Alves Paulinho Pedra
Azul, entre outros. O artista
também jd atuou em novela da
TV Globo, quando deu vida ao
personagem Viramundo, na
obra Meu Pedacinho de Chao,
de Benedito Ruy Barbosa; no
musical Nuvem de lagrimas,
livre adaptaciio de Orgulho e
Preconceito, da escritora ingle-
sa Jane Austen, com musicas
de Chitaozinho & Xoror6; além
de ter participado como ator
nos filmes Malasartes e o Du-
elo com a Morte, dirigido por
Paulo Morelli, com Isis
Valverde, Leandro Hassun, Je-
suita Barbosa e Vera Holtz no
elenco, e Coragiio de Cowboy,
do diretor Gui Pereira, ao lado
dos atores Jackson Antunes e
Thaila Ayala.

* TADEU FRANCO - O ar-
tista mineiro de Itaobim, no Vale
do Jequitinhonha, comegou a
cantar na infancia. Foi na mes-
ma €época que ganhou um
acordedo, mas optou pelo vio-
ldo que se tornou seu compa-
nheiro em apresentagdes até os
dias atuais. Em 1979, ja mo-
rando em Belo Horizonte, deu
o pontapé inicial na carreira ao
participar do Projeto Fim de
Tarde, no Paldcio das Artes.
Posteriormente, se apresentou
em lugares emblemadticos como
no Gindsio do Ibirapuera (Sao
Paulo), no Mineirinho, e no
Teatro Francisco Nunes (Belo
Horizonte). Tadeu gravou ao
lado de Milton Nascimento e

na Expar
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Grupo Paraiso em Seresta

Simone a misica Comunhio,
do préprio Milton e Fernando
Brant. Em 1984, langou o dis-
co Cativante, com producio e
direcdo de Milton, arranjos de
Wagner Tiso e Tilio Mourio.
Foi premiado em festivais de
Boa Esperanga, Juiz de Fora,
Avaré e Lambari. Em 1990, lan-
¢ou no Brasil e na Franga o CD
Alma Animal. Em 1995, gravou
o CD Orlando. No repertério,
dezesseis musicas consagradas
pelo Cantor das Multidoes,
Orlando Silva. Como autor,
tem musicas gravadas por Sd
e Guarabyra, Pena Branca e
Xavantinho e Beto Guedes. Em
2006, lancou o CD autoral Em
Nome do Amor e, em outubro
de 2008, o também album au-
toral Pop Roga.

+ PARAISO EM SERESTA
- O grupo paraisense Paraiso
em Seresta tem mais de seis
anos de formacdo e ¢é inspira-
do nos anos 20, com um re-
pertério considerado versitil,
pois apresenta desde MPB até
musicas internacionais. O quin-
teto é formado por Angela
Pascoal Cardoso (voz), Silvia
Pessoa Rodrigues (voz), Artur
Henrique Cardoso (baixoldo e
voz), Guelfo Colombo Neto
(violdo e voz) e Nelson Duarte
(gaitaponto, voz, percussio).

« MINAS AO LUAR E
PALCO DE GRANDES EN-
CONTROS, EM TODO O ES-
TADO - O Minas ao Luar é

uma das agdes de maior incen-
tivo a musica nacional. Em uma
nova fase, com variedade de
ritmos e estilos, a iniciativa
continua percorrendo todo o
territério estadual promovendo
grandes encontros artisticos e
fomentando a musica brasilei-
ra.

Desde a primeira edicéo,
foram centenas de apresenta-
¢des em diversos municipios,
dentro e fora de Minas Gerais,
contabilizando um piblico su-
perior a dois milhdes de espec-
tadores. Todo esse sucesso ja
rendeu a producdo de trés dis-
cos — Minas ao Luar: Cangdes
1; Minas ao Luar: Cangdes 2 e
Minas ao Luar: Cangdes 3 — e
um livro, com letras e cifras
para acompanhamento em vi-
oldo, o Minas ao Luar: Can-
¢oes. Além disso, o Sesc lan-
¢ou, em dezembro de 2014, o
primeiro DVD: Minas ao Luar:
a0 vivo no Sesc Palladium, que
¢é distribuido, gratuitamente,
nas apresentagdes, COmo acon-
tece com os trés discos e o li-
vro produzidos anteriormente.
(por Imprensa SESC-MG)

SERVICO Minas ao Luar
em S@o Sebastido do Paraiso
Data: 7/7/2018, sabado

Atragoes: Gabriel Sater
(participagdo de Tadeu Franco)
e Grupo Paraiso em Seresta.

Horério: 20h Local: Estaci-
onamento do Parque de Expo-
sicoes (Expar) Entrada gratui-
ta
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Coluna Saiide Animal

Recorte e colecione!

——

OLHOS: “EPIFORA”

DETEERMINISMO
VERSUS

Que nome feio é esse, hein, leitor?! Calma, no decorrer da
leitura vocé verd tratar-se de “velho conhecido” seu.

A epifora é o nome médico dado ao fluxo exagerado de
ldgrimas para baixo da face. Esse excesso de lacrimejamento
pode ter varias causas, dentre elas uma irritacdo da conjuntiva
ou da cérnea. O sistema de drenagem lacrimal é incapaz de
drenar o excesso e, entdo, a ldgrima ird ‘correr’ sobre a
margem palpebral no canto dos olhos, causando estrias
amidas, geralmente marrom escura, inclusive ‘escurecendo e
manchando os pélos’.

Muitas vezes esse processo pode constituir um problema
estético (tingimento dos pélos faciais) que incomoda muito os
responsdveis pelo animalzinho.

Pélos que se situam junto ao ducto lacrimal, ou por onde
fica o filme lacrimal (0 nome desse processo é Triquiase), agem
como uma mecha e derramam ldgrimas sobre o focinho.

Os cilios anormais (a Distiquiase) e um defeito palpebral que
inverte as margens da pdlpebra para dentro (o Entrépio) também
causam a epifora. Uma inflamac@o e obstrugio do ducto lacrimal
(chamado de Dacrioscistite) também pode causar a epifora.

A lagrima tem por funcdo proteger a cornea e a conjuntiva,
e as mantém umidas, nutridas e limpas. As pdlpebras espalham
a lagrima sobre a superficie do globo ocular. Portanto,
estimulos que sdo dolorosos ou irritantes a cornea e conjuntiva
ou aos anexos, podem aumentar a producdo lacrimal,
causando a epifora. Um shampoo ou condicionador ou mesmo
um pélo (ou qualquer outro objeto estranho) que fique alojado
no interior das palpebras ja pode se um fator irritante que cause
excesso na producao lacrimal. Outros fatores que estdo no nosso
dia-a-dia, e que também podem irritar os olhos sdo pélen, poeira
e os produtos de limpeza usados em casa, 0s quais na sua
maioria exalam gases e como os animais andam muito préximos
ao chdo e sdo extremamente curiosos quanto a novos odores,
isso pode desencadear uma irritagdo ocular acompanhado de
produgdo lacrimal excessiva.

O movimento de fechar os olhos (piscar) faz com que o
fluido lacrimal se mova de um canto ao outro do olho. Mas
caso haja alguma obstrucdo para a sua drenagem ou
simplesmente producdo excessiva, esse fluido segue sobre a
borda palpebral. Se essa sil do persistir, uma faixa lacrimal
ird se formar sob o canto do focinho, causando o
escurecimento da pelagem do local.

O diagnéstico preciso do que realmente estd causando a
epifora € dificil e muitas vezes ficamos sem essa resposta. O
tratamento ird depender da causa encontrada e geralmente é
feito com pomadas ou colirios oftdlmicos, mas em alguns casos
pode haver a necessidade do uso de medicamentos por via oral
ou injetdvel ou até mesmo cirurgia. Para usar qualquer
medicamento, o médico-veterindrio faz um teste em cada olho,
com um produto especial, para detectar se hd lesdo na cérnea, e
caso haja lesdo, determinados tipos de medicamentos estdo
totalmente vetados para serem usados. Por isso, quando
houver algum sinal de problema nos olhos do seu bichinho,
apenas limpe com soro fisiolégico e procure o médico-
veterindrio o mais breve possivel. De qualquer maneira,
q do a epifora i da muito e causa desconforto visivel
ao animalzinho, e o clinico veterindrio ndo estd tendo sucesso
com os tratamentos padrées, o mais aconselhdvel é um exame
minucioso feito por wum médico-veterindrio com
especializacdo em Oftalmologia Veterindria.

*ROGERIO CALCADO MARTINS

— médico-veterinirio - CRMV/MG 5492

*Especialista em Clinica e Cirurgia Geral de Pequenos Animais
(Pés-graduacio “lato sensu”)

*Membro da ANCLIVEPA (Associagdo Nacional de Clinicos
Veterindrios de Pequenos Animais)

*Consultor Técnico do Site www.saude animal.com.br
“*Proprietario da Clinica Veterindria VETERICAO (Séo Sebastido
do Paraiso/MG)
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por Gérson Peres Batista

BREVE REFLEXAO SOBRE A
NATUREZA DO JOGO DE XADREZ

CXSSP

As relagdes dimensionais das figuras
geométricas existem independentemente da
descoberta dos matemadticos e gedmetras.

RECEITAS DO GUARI

Galinha a
cocota no paiol

INGREDIENTES
1 galinha velha, bem gorda

12 ovos caipira, cozidos e cortados ao meio

1 cebola grande cortada mitido

5 dentes de alho amassados e cortados

2 pimentoes verdes, cortados mitdo

1 maco de cheiro verde

%2 kl de fuba torrado na frigideira para fazer o pirao
MODO DE PREPARAR

Cortar a galinha nas juntas. Separar o peito, pescoco,
pés, e tirar o bico. Cortar o peito em pedacos bem
pequenos. Depois de cortados refogar tudo junto com
o sangue em panela de ferro. Colocar todos os
temperos. Refogar tudo usando uma colher de banha
de porco. Coloque agua aos poucos até ficar bem
dourada. Com o caldo fazer o pirdao. Acompanha arroz
que deve ser decorada com os ovos cozidos (com as
gemas para cima). Coloque o pirdo por cima junto com
o cheiro verde picadinho. Prato pronto, bom apetite.

3531-7709

Av. Zezé Amaral, 1.090
[} /CHURRASCLUBE.COM.BR 55, Sonastizo do Paraiso. MG

PERSISTENCIA

(*) Ely Vleitez Lisboa

A celeuma é antiga.
Rousseau afirma que o
homem € bom, nasce puro
e a sociedade o corrom-
pe, Hobbes ja dissera que
0 nosso heréi vem ao
mundo com toda sua car-
ga de bestialidade, herda-
da das cavernas; s6 a so-
ciedade pode lapidar esse
diamante bruto, amestrar
o animal feroz, fazé-lo re-
almente humano, gregé-
rio, sociavel, digno.

Outras problemadticas
surgem. Ele ¢ fruto do
meio? Depende de sua
heranca genética, contra a
qual a educacdo nada
pode? Ou, contrariamen-
te, a educacdo tem a forca
que corrige, abranda, eno-
brece. E o contrario? Im-
possivel fugir da influén-
cia do meio ambiente?
Quem nasce nas favelas
serd, quando adulto, anal-
fabeto e/ou traficante?

H4 os sociélogos de
botequim que ja falam em
determinismo social. Evi-
dentemente, as lutas, as
oportunidades serdo mais
ou menos dificeis para os
que vém da classe pobre.
Mas por que certos me-
ninos pobres, pardos, de
cor ou brancos, de fami-
lias numerosas, paupérri-
mas derrubam barreiras,
vencem? Ao contrario,
criangas de familias abas-
tadas tornam-se  profis-
sionais mediocres, pesso-
as desajustadas, infelizes?

Os matemadticos da

vida, preocupados com
porcentagens e nimeros,
tentardo simplificar. No
entanto, na vida, no uni-
verso humano, nada é sim-
ples, tudo é mistério.
Qualquer tentativa de ex-
plicacdo cientifica, 16gi-
ca, é uma falécia.

Outro ponto preocu-
pante € a maldita globali-
zacd0. Tudo é plural, simi-
lar, influenciado pelos
meios de comunicagio.
Urge redescobrir os valo-
res nobres perdidos, so-
nhos, ideais e filosofias
que estimulem, no ser
humano, o que ele tem de
melhor. Ninguém nasceu
paraser ervarasteira, pe-
queno, mediocre. Qual-
quer homem ou mulher, se
vasculhar seu interior, vai
descobrir o dinamo que
lhe dard for¢a e coragem
para reconquistar a gran-
deza perdida, ou almejada.
A matéria-prima j se nas-
ce com ela. E propria da
condi¢do humana. O res-
to vird por acréscimo, de-
pendendo do esforgo, da
persisténcia, da vontade
férrea de cada um.

Deus ndo criou um
mundo belo, para colo-
car nele simulacros de
homens. Na sua oniscién-
cia Ele deve permitir que
os homens, se quiserem,
resgatem sua esséncia de
semideuses.

Vieitez Lisboa é escritora.

E-mail: elyvieitez@uol.com.br
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Da Franca para a Austria

A volta da Franga ao calenddrio da Formula 1

Assim, a relag@o pitagérica do tridngulo
retangulo ¢ anterior a captacdo dos estudiosos.
Cabe ao esfor¢o humano revelar essa e outras
relagdes légicas pré-existentes. O ser humano
carrega a possibilidade de garimpar e extrair a
validade dos conhecimentos universais por
meio da reflexdo.

Nesse sentido, nao inventa, nem cria, apenas
descobre. Descobrir é remover a cobertura.
Michelangelo, por exemplo, negou ter esculpido
uma exuberante estitua. Argumentou que apenas
libertara a forma que se encontrava aprisionada
no bloco de marmore. Talvez o xadrez, ainda
que criagdo humana, compartilhe analogicamen-
te desse processo.

Nio hd ainda uma resposta definitiva sobre
um possivel determinismo subjacente a esse
jogo, ou seja, se uma partida jogada com
perfeic@o estaria condenada ao empate ou a
vitéria das brancas, ou mesmo a das negras. A
andlise computacional provavelmente dard uma
resposta a essa intrigante questdo, em breve
espaco de tempo.

Mas, indiferente de alguma conclusdo
definitiva, estudar xadrez é buscar extrair
relagdes 16gicas bastante complexas ou até
mesmo aparentemente inatingiveis. Jogar, por
sua vez, € algo bem distinto, pois as condigdes
de competicido pressionam o enxadrista a
resolver questdes momentaneas derivadas de
encadeamento anterior, que talvez possam
eventualmente contribuir com estudos mais
avangados, o que nio necessariamente ocorre.

Obviamente a abstracdo e captura das
relagdes geométricas por suas verdades
universais independem do pensamento, seja
este divino ou humano. Em contrapartida,
mesmo que a andlise computacional estabelega
um veredito final sobre o término da partida, o
jogo de xadrez, por ter sua origem na inventiva
simbdlica humana, conviverd ainda por bom
tempo com o desafio de extrair os conceitos
l6gicos suficientes e necessdrios para que a
partida perfeita leve a um resultado previamente
determinado, seja 0 mesmo empate ou vitoria.

Fonte: texto de autoria do Al Roberto Telles

JOGOS ESCOLARES
DE MINAS GERAIS
A delegagio de xadrez de Sdo Sebastido do

Renan Dias, Andrew Duarte e Paulo
Pereira na ceriménia de premiacao
Circuito Blitz do Clube de Xadrez
de Sao Sebastiao do Paraiso

Paraiso esteve em Formiga disputando os
Jogos Escolares de Minas Gerais (JEMG), em
sua fase Regional.

O torneio aconteceu nos dias 28 a 29 de
junho e teve como técnico o Prof. Dwlyan
Santos, do CXSSP.

A Prefeitura Municipal apoiou a participagdo
dos alunos-atletas.

Na proxima edig¢do desta coluna traremos
os resultados.

ANDREW DUARTE
E GERSON PERES
VENCERAM NO CXSSP

A vigésima quinta etapa do Circuito Blitz
2018 do CXSSP de 2018 foi disputada na tarde
de sabado (23/6), pelo sistema suico, entre 13
participantes.

Na categoria B, ao final das 7 rodadas, os
trés primeiros colocados terminaram a com-
petigdo com 4 pontos. Pelo critério de desempa-
te sagrou-se campedo Andrew Santos Duarte
(ELO 1441).

O segundo colocado foi Renan Ferreira Dias
(ELO 1359) e o terceiro colocado foi Paulo
Henrique Rocha Pereira.

Na categoria A venceu Gérson Peres Batista
(ELO 2123), com 7 pontos nas 7 rodadas.

Na segunda colocagio ficou Dwlyan Santos
(ELO 1963) com 6 pontos.

O terceiro colocado foi Siderley Junior da
Silva (ELO 1822) com 4.5 pontos.

Fonte: www.cxssp.com.br

contabilizou um publico de 165 mil pessoas, nos
trés dias, que sofreram para chegar ao Circuito
de Paul Ricard pelas poucas e estreitas vias de
acesso. Mesmo assim os franceses estavam feli-
zes em ver uma corrida em seu territdrio depois
de tantos anos — a ultima em 2008, em Magny
Cours.

Na pista os pilotos da casa nio corres-pon-
deram. Dois deles (Pierre Gasly e Esteban Ocon)
bateram na primeira volta e Ocon, por sua vez,
chamou o outro piloto local, Romain Grosjean,
de “idiota” na TV francesa por ter levado uma
fechada na largada.

Mas o lance da corrida foi o erro de
Sebastian Vettel que calculou mal o ponto de
freada da primeira curva e acertou a traseira da
Mercedes de Valtteri Bottas, comprometendo a
corrida do finlandés que largou da segunda
posicdo e sé conseguiu terminar em 7°. Vettel
por sua vez também saiu prejudicado, mas se
recuperou e terminou duas posi¢oes a frente de
Bottas, mesmo cumprindo uma penalidade de 5
segundos pela batida. Sdo coisas de corrida,
mas talvez seja hora de a Federagao Internacio-
nal de Automobilismo rever o critério de puni-
¢oes para esse tipo de incidente ja que o causa-
dor do strick acabou sendo menos prejudicado
que a propria vitima.

O erro de Vettel foi a deixa que Max
Verstappen queria para alfinetar os jornalistas:
“Quando vocés encontrarem com Sebastian,
perguntem se ele precisa mudar o estilo de pilo-
tagem(!)”, referindo-se a saraivada de criticas
que recebeu no comeco da temporada por uma
série de erros que cometeu nas cinco primeiras
corridas do ano.

Sem ter quem o ameagasse, Lewis Hamilton
imprimiu velocidade de cruzeiro e venceu fécil o
GP da Franca. De quebra, reassumiu a lideranga
do campeonato, agora com 14 pontos de vanta-
gem sobre Vettel (145a 131).

A Férmula 1 engrenou uma sequéncia inédita
de quatro corridas nos préximos 5 domingos,
comegando amanha com o GP da Austria no Cir-
cuito Red Bull Ring. E tudo isso em plena Copa
do Mundo. Mas tem explicagdo: O campeonato
deste ano € o mais longo de todos os tempos,
com 21 etapas, e para encaixa-las sem interferir
nas férias de agosto, foi preciso sacrificar ndo sé
as equipes como também os jornalistas que acom-
panham as corridas in loco. E se ndo bastasse,
estd nos planos da Liberty Media, dona dos di-
reitos comerciais da Férmula 1, expandir o calen-
dério para 25 corridas nos préximos anos. Nao

Mercedes estreia extenso
pacote de atualizacées nos carros
de Hamilton e Bottas na Austria

vejo isso com bons olhos. Acho exagero, mas...
segue a corrida.

Para este final de semana a Pirelli disponibili-
zou pneus dos mesmos tipos usados na Franga,
macios, supermacios e ultramacios, mas de fabri-
cacdo normal. Em Paul Ricard os compostos ti-
nham as mesmas especificagdes dos usados na
Espanha, com a espessura da banda de rodagem
0,4 milimetros mais fina para evitar superaqueci-
mento devido as caracteristicas do asfalto des-
sas pistas. Tanto 14, como na semana passada,
os carros da Mercedes se deram muito bem com
esses pneus, ao passo que a Ferrari sofreu com
eles na Espanha, mas teve desempenho melhor
no domingo passado. Essa mesma especificacio
ainda serd usada no GP da Inglaterra, semana
que vem.

Como escrevi na coluna da semana passada,
s80 essas variacdes de tipos e comportamento
de pneus, mais as condi¢des de temperatura do
asfalto que tem mudado a relacdo de forca entre
as trés primeiras equipes da Formula 1, que ja foi
da Ferrari, da Mercedes, da Red Bull, voltou para
a Ferrari e agora estd novamente com a Mercedes.
E isso tem tornado o campeonato imprevisivel,
com vdrias mudangas de lideres na tabela de clas-
sificac@o.

Mas € bom ficar de olho no que a Mercedes
pode fazer daqui pra frente. Na Franca a equipe
estreou uma nova versiao de motor, e trouxe para
a Austria um extenso pacote de atualizacdes do
modelo W09 de Hamilton e Bottas. A Ferrari que
se cuide agora.

O GP da Austria tem largada as 10h10, ao
vivo no SporTV e pela Radio Transito, do Grupo
Band de Radio.
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Assessoria e Cerimonial

Arranjos de mesa
de convidados

Ao montar as mesas de convidados além de precisar de
espaco suficiente para transito dos mesmos e bom servi-
¢o de gargons, é bom que os arranjos também sejam
escolhidos pensando no conforto e visao dos convidados.
Arranjos que ficam na altura dos olhos atrapalham a inte-
racéo entre os convidados. Pode-se optar por mesclar
arranjos baixos e altos ou ainda arranjos suspensos. Se
os arranjos forem baixos, ndo devem ocupar muito
espaco na mesa. Os arranjos altos e suspensos podem
ser mais fartos. Para o uso de velas, é bom verificar se ha
donze-las (vidro protetor), para ndo respingar parafina
ou cera nas toalhas, ndo queimar as flores e para ndo
apagarem facilmente, ja que a maioria dos locais de festas
s&o cli-matizados. Flores com aromas fortes devem ser
usadas apenas nos arranjos onde os convidados néo
ficam por muito tempo, como mesa de bolo, hall de
entrada, etc. Teruma atencéo especial com estes detalhes
certamente dara retorno no grande dia.

Momentos inm]m'cz'wis requerern cuidados especidi

Conte com nossos servicos para 0 sucesso de seu evento.
RG Eventos Assessoria e Cerimonial

Academia Paraisense de Cultura
J apresen[a

“Venha recordar
uma época mdgica e se emocionar!”
Homenagem péstuma Escritoras homenageadas
Prof. Ary de Lima  Bernadete Aguiar e
Dalila M. Cruvinel

JULHD QUINTA-FEIRA

19:30

Anfiteatro do Colégio Paula Frassinetti
Av. Angelo Calafiori, 393 - Centro
Sao Sebastido do Paraiso/MG

v sy Q-
OTICA IMPERATRIZ —_. |
A perfeico de sua vis&o d) i

Praca da Fonte, 34 - Centro
Sao Sebastido do Paraiso - MG
Telefone: (35) 3531-7636

Sabado, dia 30 Dr. Matheus Colombarolli.

Dia 2 de julho a arquiteta Ruth Couto Rosa Villela, a
professora Nair de Paula Grilo, em Jacui o funcionario
municipal, Edenilson Prates da Silva.

Dia 4 Marcoantonio Pereira da Silva, Rogério Bicego,
Dr. Mauricio Borges Marques, Reinaldo Formagio, Lais,
filha de Vitéria e Edgar, Marcia Sillos. Em Pratapolis o
médico veterinario,vereador José Alves Campos.

Dia 5 Leonardo Vieira Carvalho, Neuzi Marques, Thiago
Marcelino, em Sao Tomdas de Aquino o professor
Marcos do Carmo.

Dia 6 a Professora Andréa Assis Duarte, o musico e
jornalista Rafael Reparador Cardoso, Claudio
Mendonca, Juliana Borges Silva Medeiros, Paulo
Eduardo Ribeiro Fonseca Filho.

X
Laura completa sete anos nesta segunda dia

2. Filha da oficiala de justica Cibelle Duarte e
do engenheiro Rodrigo Morais, e irma de Pedro.

RENATA CRISTINA SOBRINHO VASCO,
recebe cumprimentos nesta segunda, dia 2 de julho.
Esposa de Vasco Caetano, mae de Larissa e Camila.

O Sargento Bombeiro Militar, Giovani Duarte,

assessor de Comunicagdo no 2.° Pelotdao do -

Corpo de Bombeiros, em Sao Sebastido do Julia, filha de Tina e André, irma de André Luis,

Paraiso aniversaria nesta segunda. celebrou seus 15 anos no dia 22. A marcante data
foi comemorada entre familiares e amigos.

00h 4/l

www.diskartucho.com.br

Reciclagem de
cartuchos e toner.

(35) 3558-5566

RUA JOAQUIM ROSA DE FIGUEIREDO, 111

Serd servido no local e também em marmitex pra vocé levar.
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FERNANDA DOS REIS BERNARDES:

Policial militar dedicada a servir

senhor Otaviano Bernardes, ja falecido, e da senhora
Terezinha das Gracas Bernardes, Fernanda tem outros
trés irmaos, dois mais velhos (o Newton César
Bernardes e Elisangela Bernardes) e uma irma cacula, a
Flaviane. Aos 36 anos, mae da Emelly Vitoria Bernardes
e Evellyn Bernardes Guimaraes, de cinco e 13 anos, cabo
Fernanda conta um pouco da sua trajetoria e do amor

emnome dos b

[ S

A policial militar, cabo Fernanda dos Reis Bernardes, é
dedicada ao trabalho que vem tentando por meio da
educacao mudar a realidade social de inumeras crian-
cas em situacao de vulnerabilidade social ao lado do
colega de trabalho, cabo Elcio Adriano Machado. Como
instrutora dos projetos Proerd (Programa Educacional
de Resisténcia as Drogas e a Violéncia), ha seis anos, e |
do “Garotos para a Paz”, ha trés, ela vem buscando
orientar seus alunos de modo que busquem construir
uma vida pautada por boas escolhas e longe de cami-
nhos que possam leva-los para a criminalidade. Filha do

que tem pelos projetos com que trabalha.

Jornal do Sudoeste: Vo-
cé é natural de Itad de Mi-
nas, como se deu essa mu-
danca para Paraiso?

F.R.B.: Eu tinha 11 anos.
Meu pai trabalhava na fbrica de
Cimento Itad, mas sofreu um aci-
dente a acabou se aposentando.
Como toda a minha familia era
daqui de Paraiso e s6 nés mora-
vamos 14, ele construiu uma casa
aqui e nos mudamos, para ficar
mais perto da minha familia.

Jornal do Sudoeste: E
como foi sua infancia?

F.R.B.: Foi muito diferente dos
dias de hoje. Era uma infancia de
jogar bete na rua, onde podiamos
brincar tranquilos, ndo tinham
tantos perigos quanto antes; eu
morava num bairro calmo e a pré-
pria cidade tinha essa tranqui-
lidade, era pequena, todo mundo
se conhecia, foi uma infancia mui-
to feliz. Tenho boas recordagoes
de minhas amigas, com quem ain-
da mantenho contato. Sempre que
da, retorno a Itati porque meu ir-
mao ainda mora l4, ele também tra-
balha na inddstria de Cimento Itat
e nem chegou a vir para Paraiso
porque na época ele ja trabalhava
e tinha 19 anos.

Jornal do Sudoeste: Vo-
cé estranhou quando che-
gou a Paraiso?

F.R.B.: Estranhei um pouco,
era uma cidade um pouco maior
comparada a Itai de Minas.
Quando cheguei, fui estudar no
Ana Candida, ndo conhecia nin-
guém e tudo foi novidade, mas
sou uma pessoa bem comunica-
tiva, foi facil fazer amizade e a
adaptagdo. Eu também tinha mi-
nha irmd mais nova que estava
junto de mim, a Flaviane, que é
trés anos e meio mais nova. Es-
tudamos na mesma escola e a
minha irma mais velha foi para o
ensino médio na época, ela j4 ti-
nha 16 anos.

Jornal do Sudoeste: E
como foram seus estudos?

F.R.B.: Aqui também fiz o
Ensino Médio, no Clévis Salga-
do, e cursei o Técnico em Conta-
bilidade na época. Ndo cheguei
a fazer faculdade, havia casado
muito jovem, tinha 17 anos, hoje
nao estamos mais juntos, mas
ainda somos muito amigos, nao
foi um término turbulento e tam-
bém nao chegamos a ter filhos.
Porém, hoje sou miae de duas
meninas lindas, a Emelly Vitéria
Bernardes e Evellyn Bernardes
Guimaraes.

Jornal do Sudoeste: Co-
mo foi seu ingresso na car-
reira militar?

F.R.B.: Antes de ingressar na
carreira militar trabalhei durante
seis anos em uma féabrica de cal-
cados e posterior a isto prestei
concurso para a Guarda Munici-
pal. Trabalhei na Guarda por trés
anos, como eu trabalhava no
monitoramento de cameras, cuja
central € na sede da PM, come-
cei a ter muito contato com os
militares e foi me despertando o
interesse. Foi onde eu conheci a
tenente Edilaine, que trabalhava
na época com o Proerd junto com
o sargento Ferraresi; eu achava
muito interessante aquele traba-
lho que era feito com as crian-
cas. Fiquei pensando que se um
dia, caso eu entrasse na PM, se
também poderia trabalhar com um
projeto assim. Os préprios mili-
tares me incentivaram a prestar
concurso, tentei por trés vezes
seguidas e na ultima consegui.
Mas mesmo depois de passar, eu
nao fui direto trabalhar com o
Proerd, para isso é preciso pas-
sar por uma selec@o interna para
ver se aquele militar tem o perfil
para trabalhar nesta drea. Entre
os militares, fui selecionada. Tra-
balhei quatro anos no servico
operacional e hd seis estou tra-

-

Por Joao Oliveira

balhando com o Proerd.

Jornal do Sudoeste: Foi
dificil passar pelo curso de
formacéao de soldados?

F.R.B.: Eufiz o cursoem Bom
Despacho. O mais dificil para
mim foi ficar longe da minha fi-
lha, até entdo eu ndo tinha a ca-
cula e a Evellyn tinha trés anos;
e ficar longe da minha mae, que
cuidou muito bem da minha fi-
lha. L4 em Bom Despacho, as
pessoas foram muito acolhedo-
ras, € eu nao estava sozinha, tam-
bém havia o pessoal da Guarda
Municipal junto comigo, entre
eles o cabo Elcio e o Rafael. Eu,
por ser mae, podia vir com mais
frequéncia, as vezes de 15 em 15
dias, mas mesmo assim, ficar 15
dias longe de filho nao é facil,
mas era por uma boa causa, era
um emprego com estabilidade,
algo que eu gostava de fazer.

Jornal do Sudoeste: Ja
passou por alguma situagcao
de risco?

F.R.B.: Nunca passei nenhu-
ma situag¢do de risco, nos quatro
anos em que trabalhei no
operacional era um trabalho mais
interno, nao cheguei a ir para o
ostensivo, apenas em algumas
festividades, fora isto, nao che-
guei a ficar exposta a perigos. E
no Proerd é um trabalho mais
tranquilo, nés lidamos com cri-
ancas, adolescentes, familias e
gracas a Deus somos muito bem
quistos pela comunidade. E aqui
também é uma cidade muito
tranquila.

Jornal do Sudoeste: O
que é o Proerd?

F.R.B.: E um projeto que aten-
de as criangas da rede municipal
e estadual e, na medida do pos-
sivel, também tentamos encaixar
as escolas particulares e, quan-
do ndo conseguimos, ministra-
mos palestras que € uma forma
de manter contato com crianga e
adolescentes daquele estabele-
cimento. Como tem muitas esco-
las, buscamos atender a todas,
inclusive zona rural, além da
Guardinha e Sdo Tomds de Aqui-
no. Devido a demanda, a priori-
dade € o quinto e sétimo ano, por-
que o Programa pode atuar desde
a pré-escola até o sétimo ano. Por
ano sao cerca de 1000 criangas
atendidas pelo programa.

Jornal do Sudoeste: O
que se aprende nesse pro-
grama?

F.R.B.: As aulas sdo sema-
nais, atendemos geralmente 22
turmas. Sdo 10 ligdes ao todo e
cada li¢do é um tema diferente,
sdo quase trés meses de curso e
ao final hd uma formatura onde
ela recebe o certificado. E uma
cerimdnia muito bonita. Sobre as
ligoes, trabalhamos muito sobre
prevencdo as drogas, discutimos
muito sobre o bulling que acon-
tece nas escolas, sobre respeito,
responsabilidade, as atitudes de
um bom cidaddo, sobre tensdo
causada pela escola (mostramos
alguns caminhos para que ela
possa aliviar essa tensdo), e a
pressdo dos colegas para fazer
algo, até mesmo em relac@o ao
uso de drogas e bebidas alcodli-

ons caminhos

Arquivo Pessoal

A cabo Fernanda Bernardes € instrutora nos programas Proerd e Garotos para a Paz

cas. Trabalhamos muito esses
assuntos. Conversamos muito
com esses alunos, que o que eles
aprendem, eles vdo poder usado
para o resto da vida, o que faze-
mos mostra o caminho, mas o
percurso, infelizmente, sio eles
que farfo. E uma escolha deles.

Jornal do Sudoeste: Ja
se deparou com alunos que
passaram por esse trabalho
e mesmo assim fizeram
mas escolhas?

F.R.B.: Sim. A gente se depa-
ra com muitas situagdes assim.
Além de trabalhar com o Proerd,
eu e meu colega trabalhamos com
o policiamento escolar. Entdo,
acompanhamos o hordrio de sai-
da das escolas, onde ha muitos
usudrios de drogas esperando os
alunos deixarem suas aulas para
oferecer e vender a droga. E mui-
to triste para nds, que trabalha-
mos nessa drea, principalmente
quando nos deparamos com alu-
nos ou ex-alunos nossos indo
para esse caminho errado. Nés
chegamos, fazemos a abordagem
seguindo o protocolo da PM,
conversamos com essas crian¢as
e adolescentes, alguns até ou-
vem e ficam com muita vergonha.
E uma situa¢@o muito triste. Para
nds, que trabalhamos nessa drea,
parece que o baque € muito pior.
Porém, o Proed € assim: se aten-
demos mil criangas, e dessas mil
duas conseguirmos encaminhar,
ja ficamos muito felizes. A gente
sabe que € dificil encaminhar to-
dos que sao atendidos pelo pro-
grama, mas a maioria nos ouve.

Jornal do Sudoeste: E
como funciona o “Garotos
para a Paz’?

F.R.B.: E um projeto recente,
ja faz trés anos que ele € traba-
lhado em Paraiso. E diferente do
Proerd, pois € ministrado de qua-
tro a seis meses e sao vdrias dis-
ciplinas, dentre elas, além do tra-
balho realizado por nés militares,
hd outras pessoas parceiras, com
alguma especializacdo em outra
drea; entdo, as vezes tém médi-
cos que vao fazer palestras de
acordo com o nosso publico; ji
atendemos escolas que havia a
necessidade de falar sobre gra-
videz na adolescéncia, enfermei-
ras para explicar para as meninas
sobre a mudanga do corpo por-
que as vezes ndo tém essa orien-
tacdo em casa. E um projeto ma-
ravilhoso, as criangas se sentem
muito incentivadas porque rece-
bem a farda e aprendem também
disciplinas militares mesmo. Elas
aprendem a ser mais responsa-
veis, pontuais e a seguir todas
as regras para ndo serem expul-
sas do curso.
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Acreditoquea
familiatambem

temqueter prioridade
em nossas vidas

Jornal do Sudoeste:
Qual é o maior desafio para
vocé ao trabalhar com es-
sas criangas?

F.R.B.: Hoje em dia € a fami-
lia. Falta a familia para a maioria
delas; as vezes vemos que 0 mau
comportamento daquelas crian-
cas € algo que jda vem de muito
tempo. Quando vamos ver a si-
tuac@o em que vive aquela crian-
¢a, s30 muitos irmados conviven-
do, ndo ha carinho nenhum em
casa. As vezes, € de nés mesmo
que eles recebem esse carinho,
elas vém até a nés, nos abracam,
sdo muito carinhosas. Um brin-
de que a gente consegue e da-
mos no projeto, eles ficam numa
felicidade sem tamanho. Procu-
ramos fazer festividades de ani-
versdrio e muitas dessas crian-
¢as nunca tiveram uma festinha,
um bolo de aniversdrio. E muito
bacana poder fazer isso e contar
com o apoio da sociedade que
nos ajudam muito e nos possibi-
litam proporcionar isso.

Jornal do Sudoeste: Nes-
ses seis anos, qual foi o
momento mais marcante
para vocé?

F.R.B.: Sdo muitos momen-
tos, mas um em especial envol-
veu uma aluna do Garotos para
Paz. Essa aluna tinha muito difi-
culdade para ler, era um proble-
ma de visdo que foi observado
pela escola que chegou a cha-
mar a mae, mas esta mae dizia que
ia marcar consulta e ficou naqui-
lo. Quando ela chegou a nés pelo
projeto, nds notamos esse pro-
blema. Procurando parcerias, fi-
zemos contato com o doutor
Eduardo que se prontificou em
atendé-la. Ele disse que esse pro-
blema de visdo da crianca era de
muito antes, que se houvesse
feito o diagndstico cedo, talvez
ela ndo teria tido tanta perda da
visdo. Como essa crianga estava
vivendo, fazendo as atividades
daescola? E ela jd estava no quar-
to ano, entdo nao conseguia de-
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senvolver o seu aprendizado por
causa disso. Conseguimos essa
parceria com o doutor Eduardo
Faria e a Casa do Oculos doou o
6culos que ela precisava (era uma
lente ultrafina para nao ficar um
dculos feio), ficou a coisa mais
linda do mundo. Quando a leva-
mos para experimentar, aquela
alegria, aquele sorriso, foi algo
muito marcante; ela ficou tao fe-
liz que dormia com os éculos, ti-
vemos que orientar que nao po-
dia porque estragava. Foi muito
emocionante. Com isso podemos
ajudar outras criancas também.

Jornal do Sudoeste: Tem
esse apoio da sociedade...

F.R.B.: Sim, em Paraiso, gra-
cas a Deus, tem muitas pessoas
boas. Atualmente temos parcei-
ros que todo o ano pedem para a
gente retornar caso precise no-
vamente. Entdo, sabemos a quem
buscar, sem contar o restante da
populagdo que estd sempre
abrindo as portas para nds, nao
recebemos um ndo aonde chega-
mos para pedir ajuda.

Jornal do Sudoeste: E o
que foi mais dificil desde
que se tornou instrutora do
Programa?

F.R.B.: O mais dificil paramim
foi quando fiz o curso para po-
der assumir o Proerd, foi 15 dias
que eu tive que ficar em Macha-
do, ja havia ganhado minha me-
nina cagula, que tinha quatro
meses. Entdo, levei ela e uma
pessoa para me ajudar durante o
curso, que € um curso muito pu-
xado, sdo 15 dias que deveriam
ser no minimo um més e meio. Eu
n3o tinha hora para dormir, pas-
sava a madrugada fazendo tra-
balho para apresentar, mas era
algo que eu queria demais e nao
podia medir esforgos para con-
seguir. E acabou que deu tudo.

Jornal do Sudoeste: Ha
um retorno positivo dos alu-
nos e da escola?

F.R.B.: Muito. Somos mais
conhecidos também na cidade,

sdo cerca de mil criancas sendo
formados por ano, sdo muitas
familias que tém contato com a
gente. As vezes, na rua, encon-
tramos pais de alunos que ndo
nos reconhecem por termos dado
aula para os filhos deles, € um
retorno muito positivo, das fami-
lias e da escola, que sempre nos
solicitam e se a gente ndo apare-
ce mandam offcio, ligam e que-
rem saber o que aconteceu. As
escolas fazem questao, as famili-
as também perguntam. Entao,
nesses anos todos que estou
como instrutora, todas as esco-
las ja foram atendidas e nao fi-
cam mais sem o projeto. E tem a
musica que eles nao esquecem
(risos). Vez em quando encontra-
mos alunos que demos aula no
quinto ano e hoje ja estd no nono
que quando nos veem comegam
acantar a musica. E um lembrete
para vida toda. .

Jornal do Sudoeste: E di-
ficil ser uma policial mu-
lher?

F.R.B.: Acredito que antiga-
mente era bem mais complicado
para a mulher, em todos os senti-
dos. Hoje em dia, mesmo na épo-
caemque eu fizo curso, nao sen-
ti nenhum tipo de preconceito. O
que existe ¢ uma autoprotegdo
maior por parte dos homens quan-
do hd uma policial feminina na
equipe, tanto que se houver um
confronto ou algo nesse sentido,
eles pensam primeiramente na
gente, em ndo nos deixar sozinhas.
E um carinho, prote¢io e respeito
muito grande com a gente.

Jornal do Sudoeste:
Qual o balan¢o que vocé
faz desses 36 anos?

F.R.B.: Foi muito chéo, pas-
sei por muita coisa. Comecei tra-
balhar muito cedo, fui registrada
em um curtume quando tinha
apenas 14 anos. Tenho uma fa-
milia muito boa, entéo posso di-
zer que nessa trajetéria sé tive
momentos felizes, hd os momen-
tos tristes, mas esses nés procu-
ramos esquecer. Minha maior
conquista foi conseguir ingres-
sar na carreira militar, nao foi fa-
cil e estudei bastante para con-
seguir isso, poderia ter chegado
mais longe, mas nao lamento por-
que acredito que a familia tam-
bém tem que ter prioridade na
vida gente e a minhas filhas sdo
meus pilares, tudo o que faco é
por ela. Sou uma pessoa realiza-
da. Acho que o que falta agora €
viajar (risos), Dubai e Disney, sdo
duas realizagdes que ainda que-
ro ter e também deixar minhas fi-
lhas encaminhadas porque, que-
rendo ou ndo, nés vivemos pe-
los filhos.
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ACISSP abre inscricoes para 16

Todo empresdrio precisa se
atualizar regularmente, conhe-
cer novas técnicas, métodos,
estratégias para manter ou am-
pliar o seu posicionamento no
mercado, atrair clientes, con-
verter mais negécios, profiss-
ionalizar seus processos, ino-
var e implantar técnicas efica-
zes de gestdo em todas as dre-
as da empresa. Para isso, a
Associa¢do Comercial, Indus-
trial. Agropecudria e de Servi-
¢os de Sdo Sebastido do Para-
iso (ACISSP) abriu inscri¢oes
para 16 de novos cursos, em
diversas dreas.

Para facilitar o acesso ao
empresariado, que normalmen-
te ndo tem muito tempo, as
aulas serdo transmitidas a dis-
tancia, para o computador ou
celular do participante. Os cur-
sos sdo de altissimo nivel, mi-
nistrados por professores es-
pecialistas, mestres e doutores.

O participante tem acesso as
videoaulas e também ao livro
de cada professor, disponibili-
zado para baixar e imprimir,
quando desejar.

Segundo o presidente da
Associacao, Ailton Sillos, "a
educag¢do empreendedora con-
tinua sendo a melhor estraté-
gia para a sustentabilidade de
qualquer negécio. Sem conhe-
cimento, 0 empresdrio ndo vai
muito longe e fica dependente
de outras pessoas que nem
sempre estdo realmente engaja-
das com o seu negécio. Niao
importa a idade do empresario
e da empresa, todos temos que
dedicar algum tempo para os
estudos e abrir a mente para
novidades", ressalta.

CURSOS
Entre os cursos com ins-
crigdes abertas estdo: Adminis-
tragdo de Vendas; Administra-

¢do Financeira e Orgamentaria;
Anilise das Demonstragdoes
Contdbeis; Auditoria e Gover-
nanga Administrativa; Clima
Organizacional; Contabilidade
Gerencial; Estratégia Empre-
sarial; Formagdo de Compe-
téncias; Geréncia de Projetos
em TI; Gestdo da Qualidade
e Produtividade na Logistica;
Gestao da Qualidade Total;
Introdugdo a Administracgio;
Motivagiao e Lideranca; Nego-
ciagdo Empresarial; Planeja-
mento Estratégico e Plano de
Negécio.

Para receber o conteddo
programdtico, carga hordria,
professor etc., solicite mais
informagdes pelo e-mail
eventos @acissp.com.br. O in-
vestimento promocional é de
apenas R$99,00 cada curso. O
interessado também pode ligar
no 3539-4425 ou WhatsApp 9
9760-0000.

NOVOS CUrsos

JOSE EDITIS DAVID

OAB-32-921/IMG

SEBASTIAQ GERALDO DE PADUA

OAB-8T.410/MG

FLAVIA INEZ DE SOUZA PADUA

OAB-121.764IMG

ADVOGADOS

= RUAJOSE DSIAS DE SILLOS, 561 -F

JARDIM MORADA DO SOL

TELEFAX: (35) 35312013 E (35) 3558-1724
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CRECI 3507

MAIS SEGURANCA NOS NEGOGICOS

FONE: (35) 3531-8380
(35) 99105-1980 e (35) 99192-0005

PRACA JOAQUIM MARIO N2 303
(AO LADO DO BOCAO LANCHES)

CASAS
Maria Italiana R$ 100.000.00.

03 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para 01 veiculo
(laje, piso frio e revestimento).

Centro R$ 120.000,00.

02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, no fundos: cozinha e 01
suite.

Vila Formosa R$ 190.000,00.

03 dormitdrios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social, area
de lavanderia e garagem.

Mediterraneé RS 210.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social,
lavanderia

e garagem para 02 veiculos.

Vila Mariana R$ 210.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, banheiro social,
lavanderia e garagem para 01 veiculo.

Vila Alza R$ 240.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, sala, copa, cozinha, sala de jantar, banheiro
social, quintal grande, garagem para 01 carro.

Portal dos Ipés R$ 280.000,00.

03 dormitérios sendo uma suite, sala, copa, cozinha americana, 2 vaga
de garagem coberta e 04 vaga descoberta e drea de lavanderia.
Paraiso dos Boques R$ 280.000,00.

03 dormitérios sendo 01 suite, banheiro social, sala, copa, cozinha, edicula
com cozinha, area de churrasco, 02 vaga de garagem.

Mediterraneé RS$ 420.000,00.

03 dormitdrios sendo 01 suite, 02 banheiros social, copa, cozinha, sala de
jantar, sala de estar, lavanderia, drea para churrasco, garagem para 02
carros e aquecedor solar.

Coolapa R$ 450.000.00.

03 dormitérios sendo 01 suite, todos com armario embutidos, sala ampla,
escritorio, parte de baixo com dois dormitdrios, sala, cozinha, banheiro
social, area de lazer e com garagem para 02 carros.

Professor Nixon R$ 750.000,00 (Otima localizacao).

02 dormitorios, 01 suite, banheiro social, sala de estar, sala de televisao,
sala de jantar, cozinha planejada, garagem para 02 veiculos, area de
lavanderia, area de dispensa e 01 comodo.

TERRENOS
Morumbi R$ 42.000,000.
Area de 250 m2.
Jardim Acapulco R$ 75.000,00.
Area de 270 m?.

Jardim Coolapa' R$ 150.000,00 cada (02 terrenos).
Area de 300 m2

APARTAMENTOS
Edificio Natal Mosquione no Centro RS 280.000,00
03 dormitdrios com armario embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo coberto.
Edificio Crédito Real no Centro R$ 350.000,00.
03 dormitérios com armarios embutidos, sendo 01 suite, sala, cozinha,
garagem para 01 veiculo.

CHACARA
Chécara Santo Anténio R$ 350.000.,00.
01 casa de morada contento 03 dormitérios sendo 01 suite, sala, cozinha,
sala de jantar, banheiro social, area de churrasco, casa toda avarandada,
lote todo murado com uma &rea de 4.000 m2.

VENDA DE CASAS, LOTES, CHACARAS, RANCHOS,
SITIOS E FAZENDAS

e confira as melhores oportunidades
e-mail: odairadvance @hotmail.com

Projeto pioneiro faz alusao a Copa do
Mundo em escola publica de Paraiso

Por Wanderson Cleiton

Em clima de Copa do Mun-
do, estudantes fizeram a bola
da criatividade rolar nas depen-
déncias da Escola Municipal
Ibrantina Amaral, em Sao Se-
bastido do Paraiso, durante a
solenidade que marcou o ini-
cio do projeto denominado de
“Brincando também se apren-
de”, que além de ser um diver-
timento motivacional entre a
garotada, tem como objetivo
pedagdgico alinhar uma série de
coisas, entre elas, a conscien-
tizagdo da importancia das pra-
ticas esportivas, a responsabi-
lidade na realizagdo das tarefas
escolas, a interatividade e o res-
peito entre os colegas, as atitu-
des cidadas e principalmente o
ensino-aprendizagem através
das ferramentas ladicas.

A iniciativa envolve todos os
alunos da instituigao, que so-
mam mais de 500, com idades
variadas entre 5 e 14 anos, o
que corresponde ao ensino in-
fantil e fundamental. A diretora
daunidade, Elisangela Marques
Rabelo, contou que essa € a
primeira vez que a escola reali-
za um evento envolvendo a
tematica futebol aliada a prati-
cade ensino. “Temos vdrias ati-
vidades que abragcam todas as
modalidades esportivas que
ocorrem durante todo o ano.
Mas, devido ao periodo do
mundial de futebol, esse proje-
to ganhou forga e vida, uma
grande ideia da professora
Rosangela Gongalves, que des-
de o iniciou demonstrou um
grande potencial de sucesso
entre nossas criangas e um le-
que de possibilidades pedago-
gicas que tende a trazer a
vivencia desta paixao nacional
com as agdes positivas dentro
da sala de aula”.

Como base do projeto, a
escola confeccionou um lindo
album de figurinhas para todos
os alunos, mas o interessante é
que as figurinhas autocolantes
trazem como protagonistas nao
os jogadores da CBF, mas os
proprios alunos, que vivenciam
uma euforia imensurdvel.

De acordo com a diretora,
o album tende a se completar
até o final do ano letivo, pois
cada agdo positiva e o desem-
penho pedagdgico do aluno é
o fator determinante para que
o mesmo seja merecedor de
receber um pacotinho com
novas figurinhas e desta for-
ma, vai completando seu al-
bum.

Para a professora de ma-
temadtica, Rosangela Gongal-
ves, a temdtica Copa do Mun-
do ndo se resume apenas a
pratica futebolistica, mas tam-
bém a pesquisa em sala de
aula. “Assim de forma coleti-

Tenha a sua casa de trés quartos e saia
do aluguel pagando apenas 600 reais
mensais. Casa de trés quartos entregue
pronta para morar. E as parcelas a partir
de 600 reais, sdo menores que um
aluguel. Para saber como comprar a
sua casa com apenas 600 reais
mensais. Entre em contato conosco
Cecilia Dias corretora de imoéveis 3531-
4755 ou pelowhatsApp 9-9178-7563.

ENTRE EM CONTATO CONOSCO
CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS
Rua Pinto Ribeiro 819 ou pelo whatsApp 9-9178-7563

va, podemos realizar a inter-
disciplinaridade, estudando os
paises do mundial nas aulas de
geografia, o respeito as dife-
rencas culturais e religiosas no
ensino religioso, a riqueza nos
mais variados idiomas e onde
oinglés é utilizado, as diferen-
¢as gramaticais da lingua por-
tuguesa em comparagiao com
outros lugares, o funciona-
mento do organismo dos atle-
tas em ciéncias, as tabelas e
somatdrias de resultados em
matematica, os formatos dos
estadios e campos na geome-
tria, os hinos nas aulas de
musica, a riqueza das infor-
magdes das nagdes através da
histéria e os movimentos
motoros do futebol na educa-
¢do fisica, enfim... através de
um simples dlbum de figuri-
nhas podemos trabalhar peda-
gogicamente com uma diver-
sidade de disciplinas, sendo
um ganho no diferencial do

ensino para nossos alunos”,
diz Rosangela.

O pontapé inicial do projeto
ocorreu em grande estilo, hou-
ve apresentagdes simbolizando
a magia e a grandeza do fute-
bol em nosso pafs. O evento
reuniu professores, represen-
tantes da Secretaria municipal
de Educacao, imprensa local,
empresarios e principalmente os
alunos, que vibraram ao rece-
berem seus exemplares.

O projeto contou apenas
com recursos da iniciativa pri-
vada. Empresarios da comuni-
dade abracaram a causa, acre-
ditaram e investiram financei-
ramente para que o0 mesmo fos-
se concretizado. Mas a escola
ndo para por af, além deste pro-
jeto que tem durag@o até o final
do ano, outras festividades
como a famosa festa junina, o
festival de pipas e a concorrida
festa da primavera ja estdo sen-
do pensadas.
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SUA CASA PROPRIA E COM A MARISTELA

NEGOCIOS IMOBILIARIOS

Atenglio total a vocd Creci PJ 3659

R. Dr. Placidino Brigagio, 1.019
Silo 8 do do Paraiso-MG

imobmaristela@oi.com.br
www.imobiliariamaristela.com.br

FINANCIAMENTO - CONSORCIO - SEGURO AMPARO
ILiigmne Agors $581-4067

Excelente oportunidade para adquirir sua casa prépria!
Agende ja seu horario de visita.
Maristela Iméveis (35) 3531-3544 / 3531-4967
TEL: 9-8863-5552 9-8863-5553 (VIVO)

OPORTUNIDADE:

Imdvel no valor de R$ 250.000,00 no
Bairro Jd. América com excelente
localizacao e seu terreno com 200m2 ,
construcdao com 170m2, sendo: 1 suite
+ 2 dormitédrios, sala, jd de inverno,
cozinha com armarios, banheiro social,
lavanderia, area de lazer com
churrasqueira, forno e fogao a lenha,
despensa e W.C., garagem
p/ 02 carros. Laje e piso frio.

IMOVEIS PARA LOCACAO:

Chacara no Cond. Campo Alegre R$ 350.000,00 - Cdd.: 2030
Area de terreno: 2.250 m? - ACEITA ATE 50% DO PAGAMENTO EM
IMOVEL EM S.S. DO PARAISO. CASA COM: 2 DORM, SALA, COZ,
BANH SOCIAL, LAVANDERIA, AREAPARACHURRASCO

CORRFIPONDENTE

CAIXA

Jd. Europa R$ 350.000,00 - Cdd.: 2026
Area de terreno: 374m? Construgao:, 109,3m? - 3 DORM, SENDO 1
SUITE COMARMARIOS E 1 DORMITORIO FEZUM ESCRITORIO COM
ARMARIOS, SALA, COZINHA COM ARMARIOS, COOK TOP E COIFA,
BANH SOCIAL, AREA DE SERV, AMPLO QUINTAL COM POMAR,
GARAGEM P/02 CARROS. LAJE E PISO FRIO. CERCA ELETRICA.

Jd. Diamantina R$ 126.000,00 - Céd.: 2032

Area de terreno: 160m? Construgao 55m? - 2 DORM, SALA E COZ,
BANH SOCIAL, AREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS.
LAJEEPISO FRIO RECEM CONSTRUIDA.

S. Sebastidao R$ 140.000,00 - Cod.: 2033

Area de terreno: 180m? Construgdo: 69m? - 3 DORM, SALA, COZ, BAN,
AREA DE SERV, ENTRADA DE GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E PISO
FRIO. EM FASE DE CONSTRUGCAO.

Jd. Mediterranée R$ 170.000,00 - Cod.: 2029

Area de terreno: 163,29m? Construgae 150m?

2DORM, SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, GARAGEM
P/02 CARROS PISO FRIO, LAJE E PVC , AR-CONDICIONADO.

Jd. América VIl R$ 280.000,00 - Cod.: 2024 .

Area de terreno: 250m? Construcédo: 120m2 - ACEITA IMOVEL OU
TERRENO COMO PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1 SUITE,
SALA, COZ, BAN, LAVAND, GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE E
PORCELANATO.

VI. Santa Maria R$ 350.000,00 - Cdd.: 2019

3DORM, SENDO 1 SUITE COM CLOSET, SALAE COZ CONJUGADAS,
BANH SOCIAL LAVAND, GARAGEM P/ 02 CARROS, LAJE E
PORCELANATO. PAVIMENTO INFERIOR COM SALAO DE FESTAS.

Jd. Daniela R$ 250.000,00 - Céd.: 2017
Area de terreno: 250m2 - 2 DORM, SENDO 01 SUITE, SALA, COPA-
COZ, BANH SOCIAL, AREA DE SERV, GARAGEM P/02 CARROS.

VI. Helena R$ 290.000,00 - Céd.: 2014

Area de terreno: 241m? Construgdo: 150m?2 - 3 DORM, SENDO 01
SUITE, SALA, COZ COM ARMARIOS, BANH SOCIAL, AREA DE SERV,
AREAGOURMET GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS LAJE EPISO
FRIO, CERCA ELETRICA ALARME, AQUECIMENTO SOLAR.

VI. Helena R$ 270.000,00 - Céd.: 1052

Area de terreno: 240m? Construgéo: 170m? - ACEITA IMOVEL E OU
VEICULO COMO PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 01 SUITE,
SALA, COPA-COZ, BANH SOCIAL, GARAGEM P/ VARIOS CARROS,
AREADE CHURRASCO C/BANH, AREA DE SERVAQUECIMENTO SOLAR.

Centro R$ 490.000,00 - Cod.: 111

Area de terreno: 240m? Construgdo: 188m?

ACEITA TROCA POR IMOVEL EM MOCOCA. .

3 SUITES, SENDO QUE ASUITE MASTER POSSUI HIDRO E ARMARIO,
ROUPEIRO, SALA PARA 02 AMBIENTES COM MINI BAR , HALL DE
ENTRADA COM LAVABO, COZINHA COM ARMARIOS, COZINHA
EXTERNA COM GABINETE E COOK TOP E BANHEIRO,GARAGEM PARA
2 CARROS.AQUECIMENTO SOLAR.

Jd. Acapulco R$ 400.000,00 - Cod.: 1968

Area de terreno: 275m? Construgdo: 169m? - ACEITA TROCA POR
APARTAMENTO NO CENTRO. 3 DORM, SENDO 01 SUITE, TODOS OS
DORM COMARMARIOS, SALA P/02 AMBIENTES, COZINHA PLANEJADA,
BANH SOCIAL, AREA GOURMET C/CHURRASQUEIRA E W.C,
LAVANDERIA, DESPENSA, GARAGEM P/02 CARROS COBERTOS E 02
DESCOBERTA LAJE, PISO FRIO AR-CONDICIONADO NASUITE EEM 01
DORM, CERCAELETRICA.

Jd. Bernadete R$ 650.000,00 - Cod.: 1741

Area de terreno: 500m? Construgao 280m? - ACEITA TERRENO COMO
PARTE DE PAGAMENTO. 3 DORM, SENDO 1 SUITE, TODOS OS DORM
COM ARMARIOS, SUITE COM BANHEIRA, AMPLASALA COPA-COZ,
BANH SOCIAL, DESPENSA, LAVAND, AMPLA AREA PARA CHURRASCO
COMW.C,, FORNO E FOGAO ALENHA, CAMPINHO DE AREIA, PISCINA
COM HIDROMASSAGEM GARAGEM P/ 02 CARROS. LAJE, TACO E
PISO FRIO. PRE- DISPOSI(;AO PARAAQUECIMENTO SOLAR.

Conj Mons. Mancini_ R$ 350.000,00 - Céd.: 1936
Area de terreno: 280m2 Construgado: 150m? - ACEITA TERRENO,
IMOVEL OU VEICULO COMO PARTE DE PAGAMENTO. 3 SUITES,
SENDO 1 SUITE COM HIDRO, SALA, HALL, SALADE JANTAR, COZINHA
COM GABINETE, BANHEIRO SOCIAL, AREA DE SERVIGO, GARAGEM
COBERTA PARA 02 CARROS E DESCOBERTA PARA 02. LAJE E
PORCELANATO.
Nascente do Paraiso R$140.000,00 - Cod.: 1845
Area de terreno: 250m? Construgdo: 64m? - ACEITA TERRENO OU
CARRO COMO PARTE DE PAGAMENTO. DENTRO DO VALOR DE r$
140.000,00 PAGA AS DESPESAS COM A ESCRITURA. 3 DORM, SALA
COM SANCAS COZ COM BALCAO EM GRANITO, BANH SOCIAL COM
PRE-DISPOSICAO PARAAQUECIMENTO SOLAR, LAVAND, ENTRADA
DE GARAGEM P/ VARIOS CARROS. PINTURA LAVAVEL, LAJE,
PORCELANATO. RECEM CONSTRUIDA.

TERRENOS PARA VENDA:

Azul Ville R$ 35.000,00(CADA)
Sé&o 2 lotes um ao lado do outro, com 170m2 e 160m?2

Califérnia Garden Il R$ 80.000,00 Céd.: 1970 - Area : 250m?
Jd.Daniela R$ 80.000,00 Céd.: 319 - Area : 250m?

Lagoinha R$ 500.000,00 Céd.: 726 - Area : 700m?

Jd. Coolapa R$ 750.000,00 Céd.: 201 - Area : 700m?2

Pq das Andorinhas R$ 105.000,00 Céd.: 259 - Area : 280m?
Pg S. Francisco R$ 30.000,00 C6d.: 1895 - Area : 240m?

Portal dos Ipés R$ 80.000,00 Céd.: 252 - Area : 375m?

Jornal do Sudoeste
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IMOVEIS

*ALUGA-SE SALA COMER-

CIAL: Rua Tiradentes, es-
quina com a Geraldo Marco-
lini. Telefone:9 9842-4251 ou
997264063

e TERRENO JARDIM ME-

DITER-RANEE: vende-se,
com 312m? esquina das
ruas Irineu Inacio Ferreira
e com Roque Alves. A com-
binar. Tratar pelo fone (35)
99952-7030

*TERRENO DE 396M2 COM

SALAO COMERCIAL DE

50M?2: vende-se, av. Alema-
nha, 650, Bairro Jardim
Europa, (em frente ao Su-
permercado Sao Marcos).
Tratar (16) 9 9761-3912 e
(16) 9 8221-7779 whatsapp

* VENDE-SE TERRENO

RESI-DENCIAL: localizado
na Nascente do Paraiso,
com 258m2,mna Rual. Tra-
tar 35 99974-3081 ou 3531-
1731

* TERRENO AUTO PARAI-

SO - VENDE-SE -: no Auto
Paraiso, quadra M, Valor R$
65 mil. Tratar 98418-8850
com Cidinha Diogo.

*CASA DE ALUGUEL: dois
quartos, um banheiro, sala,
cozinha, garagem coberta e
cerca elétrica. Localizado na
Zezé Amaral. Valor 550,00 .
Tratar no telefone 3558- 7745

¢ APARTAMENTO EM CAM-
PINAS: aluga-se aparta-
mento em Campinas, Rua
Guilherme da Silva, n2 38,
22 andar (2 quarteirées da
Prefeitura Municipal). Pos-
sui uma sala grande em
“L”, 1 suite com armario,
1 banheiro social, copa,
cozinha, area de servigos
e vaga (coberta) na gara-
gem. Valor R$ 1.000,00.
Contato (35) 3531-1144.

BAIRRO CALIFORNIA
GARDEN, NA RUA JOAO
DO LINO, 265. TRATAR
PELO FONE 99937-8502 E
3531-8241

* CHACARA NAS 3 FON-
TES: aluga-se, barato, 6timo
casaréo avarandado do lado
do Termas Clube. Tratar
99974-2305

SITIO — VENDE-SE: Na re-
gido dos Vardes, municipio
de Sao Sebastiao do Parai-
so, area de 6 hectares, casa
com 3 quartos, sala, cozinha,
2 banheiros, varanda, casa
para caseiro, edicula, peque-
na represa. A 7 quildmetros
de Paraiso, sendo 2 quiléme-
tros em estrada de terra. Tra-
tar com o proprietario pelos
tel. (35) 3531-2999 ou (35) 9
8814-5784.

« VENDO TERRENO AREA
CENTRAL: valor R$ 35.
000,00. Tratar Fone 3531-
8098 e 98841-9144

¢ ALUGA-SE CASA AV.
CENTRAL N21.010: 3 quar-
tos, sendo 1 suite, com ar
condicionado, sala dois
ambientes, copa, cozinha,
edicula com churrasquei-
ra e garagem. Valor R$
1.200,00. Tratar Fone 3531-
8098 e 98841-9144

*APTO NO CENTRO DA CI-

Bar e Mercearia
do ADRIANO

SEBIIS EMOLHADOS PAO, lEITI’.. SII.EIIIIIS EM GEHM

ENTREGA
DE GAS EM
Tl _pomiciLio

RUA ODERIGI HALDI 200
FONE: 99144-4360 - JARDIM ITA|

RANCHO NA REPRESA DE FURNAS

Vende-se, localizado préximo a balsa para Guapé. Com 3
quartos sendo 2 suites, banheiro social, sala, cozinha,
varanda. H4 em anexo uma &rea com 1 quarto, banheiro,
churrasqueira, garagem para lancha (5 x 10 metros). Tratar
com o proprietario pelos telefones (35) 3531-1988 ou 9 8814-
5784 e 9 18810-2439.

¢ao - Rua Antonio Campos

* RANCHO SAO JOSE DA
BARRA: vendo, melhor vista
para represa, antes da Bal-
sa, casa muito boa de laje,
com 3 quartos grandes, sen-
do 1 suite, sala grande, co-
zinha conjugada com balcao
pia com fogdo na bancada.
Agua de mina quase mine-
ral, padrdao 220 wat., pomar
com varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo
cercada. Terreno medindo
1.600m2. Valor a combinar,
melhor ofertar. Tratar (31) 9
8320-9778 (tim)

*APARTAMENTO MORADA

DADE - ALUGO: Inteiramen-
te reformado. Tabua corrida
com sinteco novo. Trés quar-
tos, com armarios embuti-
dos. Suite com banheira
hidro. Aluguel: 1200,00. Tra-
tar no celular ou whatsapp
99750-3311

DO SOL.: vende-se, no 32an-
dar, sendo 4 quartos com 2
suites, armarios embutidos,
garagem para 2 carros R$
210 mil. Tratar 98709-0001

VENDO CASA - BAIRRO
LAGO-INHA: Otima localiza-

do Amaral 3 quartos, sendo
uma suite, armarios embuti-
dos, sala ampla, wc social,
copa cozinha, garagem co-
berta, jardim na frente, quin-
tal, casa de fundos com quar-
to, banheiro, lavanderia e
cozinha. Tratar Luciana (35)
98810-3185 € 98411-1701

¢ CASA- VENDE-SE: na rua
Virgilio Zanin, n.? 190 Séao
José |, em Sao Sebastiao do
Paraiso. Sala, cozinha, 3
quartos sendo 1 suite, area
de servigo, garagem. Tratar
pelo tel. (35) 3558 — 1517
com o proprietario.

* TERRENO EM TERMOPO-
LIS COM 337M2: 6tima lo-
calizacdo e vista, aos fundos
da Igreja/Capela, escritura-
do. Interessados falar com
Paulo: 3531-2476 ou 98401-
0854.

¢ ALUGA-SE APTO, EM
FRENTE A LAGOINHAE AO
PARQUINHO DA LAGOI-
NHA: Tratar pelo 99750-3311

/\
MORADA

Consultoria e Assessoria Imobiliaria

Dra. Maria Tereza Brigagao Urcia
Creci/MG 9355 4° Regido OAB/MG 491-A

¢ ALUGA-SE CASA IDEAL
PARA COMERCIO OU MO-

RADA: 11 comodos na Av. « ALUGA + COMPRA + VENDA « ESTUDO DEVIABILIDADE + DIREITO IMOBILIARIO

Mons. Mancini. Trat | .

99(;%%_33??cm| ralar pelo ALUGUEL CASAS E APARTAMENTOS A VEN
CASAS * Avenida Mogiana - Ribeirio Preto

= Casa Rua Geraldo Marcolini (Centro)

= Casa Rua Dr. Plac. Brigagdo

= Casa Jardim Daniela

+ Casa Rua Dos Antunes

+ Casa - Av. Monsenhor Mancini

= Casa - Rua Espanha

= Casa - Rua Joaquim Rosa de Figueiredo
= Casa - Jardim Cooclapa

* Casa - Vila Radaelli

= Rua Padre Benati

= Rua Antonio Campos do Amaral
= Rua Noraldino Lima

* Rua Tiradentes

* Rua dos Antunes

* CASA: VENDE-SE DE
92M2 COM TRES QUAR-
TOS, UMA SUITE, SALA,
QUARTO COZINHA GA-
RAGEM PARA DOIS VEICU-
LOS LOCALIZADO NO Heriterers s
= Edificio Recreio

* Edificio Credi Real

= Apar - S50 Sebasti com a S#o José « Casa - Rua dos Antunes

RANCHO sAo om Ribeirido Preto = Casa - Rua Fausta Soares — Centro
A - Apartamento - Rua Campos - imo Hos- + Casa - Rua Anténio Ananias, Jardim Acapulco
JOSE DA BARRA pital Sao Francisco em Ribeirio Preto ; Aparlnmnl.o - Edificio Credi Real
- Edificio Martoni
vendo, melhor vista para SALAS COMERCIAIS: + Apartamento - Guaruja
represa, antes da Balsa, + 1 Sala - Avenida Oliveira Rezende TERRENOS
casa muito boa de laje, com

= Av. Wenceslau Bras (Segundo Andar)

= Clinica - Rua Pinto Ribeiro

= 1 Casa p/ escritério - Av. Oliveira Rezende
* Rua Dr. Placidino Brigagéo

*1 Terreno - Jodo Pereira de Souza
+1 Terreno - Avenida Santa Luzia

+ 6 Terrenos - Jardim Daniela

+ 3 Terrenos - Jardim das Paineiras
=1 Terreno - Parque das Andorinhas

39531-6934 e 3531-5965

VENHA NOS FAZER UMA wsrr.u.
RUA DR. PL
SAO SEBASTIAO DO PARAimmu

morada.imoveis@hotmail.com

3 quartos grandes, sendo 1
suite, sala grande, cozinha
conjugada com balcéao pia
com fogao na bancada. Agua
de mina quase mineral,
padrao 220 wat., pomar com
varias arvores frutiferas,
mandioca, bananeiras, tudo
cercada. Terreno medindo
1.600m2. Valor a combinar,
melhor ofertar. Tratar (31) 9
8320-9778 (tim)

BARRACOES

* Barraciio - Rua Nanina Spasito

* Rua Jodo Caetano esquina ¢/ Rua Pimenta de Padua
= Avenida Dr Delfim Moreira

= Avenida Zezé Amaral

= Rua Dr. Placidino Brigagfio
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SIOLIT - dud -

CORSA CLASSIC
2010 - BEGE

HILUX SRV 4 x 4 - 2014 - BRANCA
AUTOMATICA - TURBD DIESEL + COURD
ad 4

510 ADVANTAGE FLEX
2008 - COMPLETA

Jornal do Sudoeste
Classificados

PAJERD TRA - FEI.! x4 -
2013 - AUTOMATICA - I:UM?LEH

PAJERD FULL GLS 4 X 4 - DIESEL
2006 - PRATA - COMPLETO + COURQ

CRUZE LT AUTOMATICO
2012 - PRETO - COMPLETO

VEICULOS

* SANTANA 96 VENDE-SE: com-
pleto e super novo! Telefo-
ne:(35) 991321470.

*ALUGO MICRO ONIBOS: Volare
AG, com 21 lugares para trans-
porte rural. Falar com Gilberto
pelo fone 3531-3438 ou 99182-

4163 ou 98827-3834 para mai-
ores detalhes

* FORD KA 2013: vendo, 30.000
km, ar condicionado, branco,
muito novo, manual, 22 dono e
som Pioneer com 4 autofalante.
Tratar 99975-0101 (particular)

STILO 1.5 - GASOLINA
2005 - PRATA - COMPLETO

JETA TS| - PRETO - AUTOMATICO
2011- COMPLETO + COURO

e
510 EXECUTIVE 4x2 - DIESEL

COHPIM VENDA -

COROLLA Xei - RANCO EM COURD
AUTOMATICD - COMPLETO - 2016 - PRETO

TROCA - HIIMIC 1A

COMPLETA - AZUL

FOX ROUTE 1.0 - PRATA
2008 - COMPLETO (-AR]

RANGER XLT -4 x 4
PRETA - 2014 - DIESEL

STRADA WORK 1.4 - CABINE DUPLA

UND WAY 1.0 - PRATA
2014 - COMPLETO

HILUX 5W4 - T LUGARES - MESEL

LAND ROVER DISCOVERY 3 - 44
2006 - PRATA - DIESEL

DIVERSOS

*FORNALHAS PARA SECADO-

PASTOR GIGANTE: vale a pena

RES E AVIARIOS, www.incobi.
com.br, FONES (16) 3667-2050
e (16) 3667-1227 renato
@incobi.com.br

DINHEIRO ANTIGO: Compro, notas
/cédulas antigas, cruzeiro e cruza-
dos. Tratar 9 8868-6720 — Antonio.

*VENDO LINDO FILHOTES DE

conferir. Tratar 9 99765-2307

*MADEIRA PARA ESCORAMEN-
TO DE CONSTRUCAO: vendo,
de toda medida. Tratar 99975-
1984

« FACO ADESTRAMENTO: e
transportes de caes. Tratar
9851-1442 falar com Nilson.

2015 - COMPLETA - PRATA
- T B

AMAROK - DIESEL - PRATA - 2011
COMPLETA - MANUAL

2011 - COMPLETA - PRATA - AUTOMATICA
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HILUX SWd - 2006 - PRA
AUTOMATICA - D!\ESEL-CDU"D

AMARDK HIGHLINE - PRATA
2015 - I‘JI!SEL lall AUTOMATICA

GRAND SIENA ESSENCE 1.5
2016 - COMPLETO - PRATA

OPORIUNIDADES

* SERVICOS DOMESTICA /

« CUIDO DE IDOSOS: Cidinha

ACOMPANHANTE / PASSAR E
LAVA ROUPAS: Tratar com Mar-
cia na Rua lone Carina, 65 Con-
junto Monsenhor Mancini

* PANFLETEIRO: Distribuo pan-
fletos com honestidade e eco-
némica. Tratar Rua Francisco
Bruno, 100 ou pelos fones
3531-8747 ou 99103-5441

Pedroso, cuido de idosos du-
rante o dia ou a noite. Tenho
referéncia. Tratar 9 9917-4260
ou 9 9183-6426

*AULAS PARTICULARES: Mate-
matica para Ensino Fundamen-
tal de (12 a 4%) e de (52 a 89)
séries, Ensino Médio, Vestibu-
lar e Concurso Publico. Fale

Disque
entregas:

CENTER

Levamos a

Gas - Agua Mineral \ méqel.!ﬁna até
Carvio - Bebidas em geral
ACEITAMOS 05 CARTOES:

Segunda’a’Sabado/das 07:30:4s;19:00h!
REVENDEDOR: <

" COPAGAZ

e T2 )

RUA NELSON SANTOS JABUR, 440 - AD LADO DA RODOVIARIA

m DAFLORA  LrunmOS A MAQUINAS ATE VOCE

=
|

REJANE

IMOVEIS
Tornando seu sonho realidade!

(35) 3531-7988

Rua Pinto Ribeiro, 899 - Centro
Sao Sebastiao do Paraiso - MG

www.rejaneimoveis.com.br

CRECI 3156 J - 4* REGIAD

CASA

Bairro Rosentina- Cédigo-7884 - 03 dormitérios, sala,
cozinha, banheiro social, lavanderia coberta, garagem
descoberta para 03 carros. (Casa Nova) Valor
R$175.000,00

Bairro Jd. Canada - Cédigo — 7883 - 03 dormitérios, sendo
01 suite, sala, cozinha, banheiro social, lavanderia coberta
e garagem coberta para 02 carros. (Casa nova) Valor
R$185.000,00

Bairro Centro - Cédigo — 7879 - 02 dormitérios, sala, copa,
cozinha, banheiro social, area de servigco, garagem para
02 carros. Casa bem localizada. Valor R$160.000,00

Bairro Jd. Coolapa - Cédigo — 6478 - 03 dormitdrios
sendo 01 suite c/closet, sala ampla, copa, cozinha c/
armarios, banheiro social, area de servigo coberta quintal,
grande area de lazer c/piscina e garagem p/ 04 carros
cobertos. (laje e piso frio) Valor R$400.000,00

TERRENOS

Cadigo - 3434 - 250m? - Rua Jornalista Jodo Borges
Moura - Bairro Jd. America VIl - Valor R$90.000,00

Cadigo — 3430 - 250,99 m2 - Rua Gilberto de Carvalho -
Bairro Alto Paraiso - Valor R$75.000,00

Cddigo — 3433 - 260m? - Rua Antonio Alves Pinto - Bairro
Alto - Paraiso - Valor R$65.000,00

Codigo — 3431 - 513,48m? - Rua Joao Francisco Giillo -
Bairro Jd. Mediterraneé / Otima Localizagao - Valor
R$210.000,00

APARTAMENTOS

Cddigo - 178

Edificio Adolfo Tondinelli

Bairro Jd. Sao José - 02 dormitdrios, sala, cozinha,
banheiro social, area de servigo, 01 vaga de garagem.
(Piso frio) Valor R$200.000,00

Cadigo — 66

Edificio Natal Muschioni

Bairro Centro - 03 dormitérios sendo suite com armarios,
sala ampla, banheiro social, copa/cozinha, area servigo,
garagem p/01 carro. Apto possui portdo eletronico,
camera, porteiro 24 horas, piscina e quadra. Valor
R$270.000,00

ORAGA®

LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel. Mesmo que

nao acredite, vera o que acontecera. E.S.M.

LEIA OS SALMOS 33, 34 e 70 por 3 vezes ao dia, 3 dias consecutivos,
PUBLICAR NO 4 DIA. Faga 2 pedidos dificeis e 1 impossivel. Mesmo que

nao acredite, vera o que acontecera. C.A.P.

André Luiz Bozeli com Priscila (35) 9177-1308.

SiTIO - VENDE-SE:

Na regiao dos Vardes, municipio de Sdo Sebastido do Paraiso,
area de 6 hectares, casa com 3 quartos, sala, cozinha, 2
banheiros, varanda, casa para caseiro, edicula, pequena
represa. A 7 quilémetros de Paraiso, sendo 2 quilémetros em
estrada de terra. Tratar com o proprietario pelos tel. (35) 3531-
2999 ou (35) 9 8814-5784.

Corretor de Imoveis
Creci 14.167-MG
(Vivo 35-99915-1593) - (Claro 35-98417-3949) (TIM 35-99157-3385 - Whatsapp)
("Se vocé tem intencdo de comprar sua casa propria através de
financi to da Caixa Economica Federal, ou de outras insti-
tuicdes financeiras, procurem-nos e lhes daremos toda asses-

\soria necessiria para que vocé faca um excelente negocio.

PRECOS LOTES

R$ 30 mil Terreno Jd Itamarati, murado de dois lados, 250m2

R$ 32 mil Terreno Jd Hortensias, murado de trés lados, 180m2

R$ 55 mil Lote Jd Canad4, murado 01 lateral e fundo, plano, rua asfaltada,
216m2.

R$ 70 mil Lote Vila Helena, atras da ACISSP, 265,90m2, rua asfaltada,
murado um lado e nos fundos.

PRECOS RURAIS

R$ 50 mil CHACARA no Cond. Matrincha, area de 4.550,00m2, aceita-se
CARRO, CAMINHAO, TRATOR ...

R$ 120 mil CHACARA no Cond. Cachoeira, casa com 02 qtos, sala, cozinha,
02 banheiros, lavanderia, lote com cerca de 2250,00m2.

R$ 250 mil Chécara Cond Campo Alegre, drea de 2250m2, casa(falta
acabamento) com 03 dorm(01 suite), banheiro soc,, sala, copa-
cozinha, rodeada de varanda, pomar etc....

R$ 250 mil  Sitio 5 alq, saida para Itai de Minas, casa p/terminar, energia
elétrica, pasto, regido da imagem Sao Sebastido

R$ 360 mil Sitio 8 alq, casa, eletricidade, boa topografia, represa, café e
pasto, 9km de Sao Sebastido do Paraiso

PRECOS APARTAMENTOS

R$ 270 mil  Apto Praia Grande-SP, 02 qtos (01 suite), sala de visitas, cozinha
e sala de estar, banh social, lavanderia, garagem 01 auto, piscina
comunit.aquecida e coberta, edif frente p/mar, docum. Ok p/
financ.

PRECOS RESIDENCIAS

R$ 75 mil Casa Lot Jd Acicia, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc, garagem
coberta, lavand cob, terr + ou menos 250m2

R$ 80 mil Casa Res.Morumbi, 02 gtos, sala, cozinha, banheiros soc., lavand
COB, espaco garagem div.autos, terr. 250m2

R$ 98 mil Casa Jd das Acacias, 03 qtos, sala, cozinha, banheiros soc.,
lavand COB, garagem COB 01 auto 02 descob.piso frio e laje,
terr. 209m2.

R$ 100 mil Casa Bairro Maria Italiana, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro soc,
garag cob. 01 auto, terr. 250m2

R$ 120 mil Casa Bairro Sdo Judas, 02 dormit, sala, cozinha, banh soc,
lavand.cob, garagem div. Autos, terreno 250m2.

R$ 125 mil  Casa Jd Alvorada, 02 dormitérios(sendo 01 suite), sala, copa,
cozinha, banh social, garagem COB. 01 veic.,, lavanderia cob,
comodo despejos grande c¢/banheiro

R$ 125 mil  Casa Nova Res. Diamantina, 02 dormitérios, sala, cozinha, banh
social, garagem, lavanderia

R$ 130 mil Casa Res.Azul Ville, 02 gtos, sala, cozinha, banheiro soc, espaco
garag 03 autos, lavand,

R$ 130 mil Casa Lot Riviera, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 135 mil Casa Lot Riviera, 03 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, garag 02
autos, lavand,

R$ 140 mil  Casa Res.AzulVille, 02 qtos, sala, cozinha, banheiro soc, espaco
garag div. automéveis.

R$ 170 mil  Casa Nova Vila Helena, 02 qtos(01 suite), sala, copa-cozinha,
banheiro soc, garag 02 autos, lavand ,

R$ 220 mil  Casa Vila Mariana, 03 qtos (01 suite), sala, copa, cozinha, banheiro
soc, garag COB 01 auto , lavanderia cob.

R$ 220 mil Casa Vila Santa Maria(prox.centro), 03 gtos (01 suite), sala,
cozinha, banheiro soc, garag COB 02 autos , lavanderia cob.

R$ 700 mil  Comodo Comercial ¢/banheiro e cozinha, + Apto 03 gtos (01
suite), sala, copa, cozinha, banheiro soc., lavanderia,
churrasqueira.

Compra, Administragéo e Venda de Imdveis

\“ J CZCIG(I 3531-4755 | 98868-3217

DIAS CORRETORA www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br
DE IMOVEIS com.be

Rua Pinto Rideiro, €19 - Centro - $50 50 Sebastido do Paraisa-MG
SEGUNDA A SEXTA DAs 08:00 As 18:00 E SABADO DAs 09:00 A 12:00
CECILIA DIAS CORRETORA DE IMOVEIS

REALIZE SEU SONHO COM A
TRANQUILIDADE QUE VOCE MERECE.

9-8868-3217 WHATSAPP

SITE PARA VER AS FOTOS:
www.ceciliacorretoradeimoveis.com.br

RELACAO DE IMOVEIS PARA VENDA

Jardim Planalto - R$ 125.000,00 Cod: 1412997

03 dormitérios, sendo 01 suite, sala, cozinha, garagem para
01 carro. Laje e arddsia. Imével simples.

Centro - R$250.000,000 Cod: 1412443

Imével préoximo do mercado central, com 03 dormitérios, sala,
cozinha, banheiro social. 01 edicula com 01 dormitério, cozinha
e banheiro. Garagem para 01 carro. Aceita casa de menor valor
como parte do pagamento.

Paraiso do Bosque - R$200.000,000 Cod: 1412043

03 dormitdrios, sala, copa, cozinha, 02 banheiros sociais,
lavanderia, despensa, area de churrasco, quintal, garagem.
laje e piso frio. Aceita carro como parte do pagamento.

Vila Ipé - R$ 260.000,00 Cod: 1408140

Imével préximo do mercado Brumar, com 03 dormitérios, sendo
01 suite, sala, copa-cozinha, banheiro social, area de servico
coberta, garagem para 02 carros cobertos. Aceita terreno como
parte do pagamento.

Centro - R$ 125.000,00 Cod: 1410397

02 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, garagem para
01 carro. Imével simples. Aceita terreno ou carro como parte
do pagamento.

Centro - R$ 170.000,00 Cod: 1344881

02 suites, sala, cozinha, 01 banheiro social, area de servigo
coberta, quinta com 02 comodos no fundo.

Jardim Canada - R$ 100.000,00 Cod: 1365339

Terreno murado, com 01 edicula. 01 dormitério, banheiro social,
e cozinha.

RELACAQ DE IMOVEIS PARA LOCACAO
Vila Formosa R$ 900,00 Cod: 1408864
08 dormitdrios, sala, cozinha, banheiro social, aquecedor solar,
lavanderia, uma edicula com cozinha, fogdo a lenha e
banheiro. Quintal, corredor dos dois lados da casa, garagem
coberta para 01 carro. Laje e piso frio.
Centro - R$1.200,00 Cod: 1412884
04 dormitdrios, sendo 01 suite, sala, cozinha, 01 banheiro
social, area de servico coberta. qumtal
Vila Santa Maria R$ 390,00 - Cod 1409554
02 dormitdrios, sala, cozinha e banheiro.
Barracéo no Cristo Rei - R$ 1.200,00 Cod: 1412168
Barracdao com 250,00 metros de terreno e 190,00 metros
de construgdo, escritério, cozinha, 02 banheiros.
Casa comercial ou residencial - R$ 1.400,00 Cod: 1364708
Imével préximo do supermercado tonin, com 3 dormitérios
01 banheiro social, sala, cozinha e garagem.
Comercial Praca da Fonte - R$ 1.500,00 Cod: 1409557
04 salas, 02 banheiros, cozinha, garagem
Apartamento na Lagomha - R$ 1.100,00 Cod: 1411206
03 dormitérios, sendo 01 suite, 02 dormitérios com armarios,
sala para 02 ambientes, cozinha, banheiro social, area de
servigo, despensa com banheiro, garagem para 02 carros,
sacada.
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Matheus Minas e Leandro
cantam na abertura da
Expoagro em Guaxupé

Filhos de Séao Sebastiao
do Paraiso e Monte San-
to de Minas, Matheus
Minas e Leandro com
seus 11 anos de histéria |
pelos palcos da vida ,
marcardo presenca na
Expoagro Guaxupé 2018
dia 6 julho , cantando
seus grandes suces-
sos “ Jeito de Meni-
na”, Beber cair e
Levantar” “Osbar |
Tiro, “Diferen- 4
ciada” entre ou- ¢
tros cldssicos
sertanejos. i

Eles divi-
dirdo o pal-
co com a du-
pla Bruno e
Marrone que se apresen-
tard no mesmo dia. Vocé
esta convidado a assistir a

esse grande show.
' |Lab0rat0r|0 |

LABORATORIO DE ANALISES CLINICAS VITALE

PNCQ

SOMOS EXCELENCIA EM QUALIDADE
PELO 2° ANO CONSECUTIVO

Certificado de Acreditacao do Sistema de Gestao de Qualidade

Programa Nacional
de Controle de Qualidade

Patrocinado pela Sociedade Brasileir de Andlises Clinicas

TATUZINHO
HOMENAGEIA GARIS

FOTOS: Reproducao
B

Jantar em comemoragio
ao Dia do Gari foi realizado
pelo vereador Paulo César
(Tatuzinho) na dltima sema-
na, quando reuniu profissio-
nais que atuam na area, na
sede da empresa Consita, na
avenida Zezé Amaral.

E o segundo ano conse-
cutivo em que Tatuzinho, em
forma de homenagem e agra-
decimento, promove o even-
to. O Dia do Gari é come-
morado em 16 de maio.

Sisterna Nacional
de Acreditagéo D

patracinads pela Socledade
Brasileira de Andlises Clinicas

Vitale é o 12 Laboratorio
da cidade que conquista o
Certificado de Acreditacao do
Sistema de Gestao de Qualidade

Responsabilidade técnica: DRA. RENATA CANDIANI MELES
RESULTADOS ON-LINE

EAITES TEICCIEERES GEll @ AR FREEO DA GIRARE. GERARM

RUA JOSE BRUNO, 32, MOCOQUINHA | TEL.: 3558-3849 | SAO SEBASTIAO DO PARAISO - M.G.

Armazéns Gerais Peneira Alta
adquire Certificado de
Energia Renovavel (REC)

CERTIFICADO

DE

USO DE ENERGIA RENOVAVEL

ARMAZENS GERAIS PENEIRA ALTA LTDA

100% de seu consumo

Adquiriu energia de fonte renavivel

P e

Desde 01/02/2018 o Armazéns Gerais Peneira Alta é agente da
Camara de Comercializacao de Energia Elétrica (CCEE), estando apta a
adquirir sua energia diretamente de qualquer agente de geracao do
mercado.

Visando o comprometimento com o meio ambiente e sustentabili-
dade, a Witzler Esco certifica que o Armazéns Gerais Peneira Alta adqui-
riu energia renovavel advinda de pequenas centrais hidrelétricas,
biomassa, usinas solares e edlicas suficiente para suprir 100% de seu
consumo para o ano de 2018.

Desta forma, além da empresa reduzir em mais de 90% as emis-
soes de CO2 geradas pela producao de energia elétrica, uma das princi-
pais fontes de emissao de gases do efeito estufa, ela incentiva e fomen-
ta a expansao do mercado de energia renovavel.

g}j‘z Peneira Alta

armazéns gerais

We

Medicin reventiva

Como curtir uma festa junina
sem prejudicar a dieta

Durante o més de junho, as bandeirinhas que festejam os santos, mais populares,
aparecem nas escolas, igrejas e clubes, colorindo as cidades de todo o Brasil e
prometendo festas animadas com quadrilha, musica caipira, jogos, brincadeiras e
muita comida gostosa.

Os elementos como dangas, brincadeiras, descontragéo e lazer no més de festas
juninas foram se perdendo com o passar dos anos, assim, observamos, que vem
sendo uma das caracteristicas do estilo de vida sedentario que levamos atualmente,
principalmente nas grandes cidades.

Percebemos também em nossa cidade, a redugéo dos festejos e brincadeiras, e o
aumento de festas que se resumem apenas a venda e comeércio de comidas tipicas.
Entretanto, deveria ser, um periodo marcado por grande gasto energético, através das
dangas, brincadeiras e quadrilhas, mas ndo se passa de um periodo de grande
consumo calérico.

Oindicado & a moderagéo no consumo de doces, e ativa participagéo nas dancas e
brincadeiras tipicas resultando na queima de calorias.

Comer os quitutes das festas ndo quer dizer que seja ruim, mas, o que ndo deve
acontecer € que estes ndo sejam o seu unico feito durante a festa. As comidas tipicas
das festas juninas sdo, em sua maioria, caloricas. A opgao seria consumir alimentos
com menor valor calérico, pequenas porgoes e comer apenas no maximo 3 tipos de
pratos tipicos.

NA HORA DE COZINHAR FAGCA UMA MUDANGA SAUDAVEL
Ha possibilidade de alterar as receitas que serdo servidas durante os festejos
juninos, tornando-as menos caléricas, sem alterar o sabor. Podemos sugerir algumas
opgdes como trocar o leite integral pelo desnatado e o aglcar pelo adogante.
Aopcao de dangar muita quadrilha, forré e participar de brincadeiras, sem medo de
ser feliz, também favorece o gasto caldrico.
Medicina Preventiva Ampara

A AMPARA PROMOVE MAIS UM ANO, O
“CONCURSO CULTURAL DE INCENTIVO AO ALEITAMENTO MATERNO”

O objetivo é de conscientizar e incentivar a pratica do aleitamento materno.

PREMIACOES:

« DOS 04 MELHORES DESENHOS NA

12 Concurso de FAIXA ETARIA DE 6 A 11 ANOS
meitamemo + DOS PROFESSORES QUE ORIENTARAM
0S DESENHOS CLASSIFICADOS
&,Q{&;M - DA ESCOLA COM MAIOR NUMERO DE DESENHOS

-DA FOTO MAIS COMPARTILHADA NO
FACEBOOK DA MAE QUE ESTIVER AMAMENTANDO
- SORTEIO DE CUPONS PARA TODA POPULAGAO.
Inscriges de 20 DE JULHO A 24 DE AGOSTO na Ampara Assisténcia Médica,
Ampara Medicina Pr tiva, Escolas particip eemr patrocinadores.
INFORMACOES: 3531-6939 ou 98802-0756
Praca Comendador José Honorio, 32 (Praca da Matriz) - Centro

ANS — n°32546-5 WwWWralnparate ooy

ABERTO A TODA POPULACAO




